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نقشی برای آرامش     
زن در خانواده نقش های پنهان و پیدای متعددی 
دارد اما اصلی ترین نقش هایی که یک زن در ساختار 
خانواده می پذیرد، نقش همسری و مادری است. زن 
در خانه، سازنده مجدد شخصیت، توانایی و کارایی 
که زن به مرد  ــش و سکونی را  مفید مــرد اســت. آرام
می بخشد، با هیچ شیوه و ابزاری نمی توان پدید آورد. 
همچنان که خدا در قرآن می فرماید:» و از نشانه های 
او این که همسرانی از جنس خودتان برای شما آفرید 
کنار آنان آرامش یابید و در میان تان محبت و  تا در 
رحمت قرار داد؛ به یقین در این نشانه هایی است 

برای گروهی که تفکر می کنند.«

مادری، والاترین نقش هستی        
 دیگر نقش حیاتی زن، رسالت مادری است. این نقش 
نیز از مهم ترین نقش های اصولی و زیربنایی و انسان ساز 
است. رسالت مادری، دورانی طولانی دارد و زن از آغاز 
تشکیل نطفه در رحــم تا زمــان به سرانجام رسیدن و 
، تا پایان عمر مادر  استقلال فرزندان یا به عبارت درست تر
ادامه دارد. مادری در تمام هستی نقشی بی بدیل است 
که برعهده زنان گذاشته شده و یک زن وقتی در جایگاه 
مادری قرار می گیرد اوج مقام انسانیت را تجربه می کند؛ 
محبتی که خدای متعال در دل مادر نسبت به فرزند قرار 
داده، یک چیز بی نظیر است؛ یعنی اصلا هیچ عشقی از 

این نوع و به این کیفیت نیست که آن را قرار داده است.

مایه  ادامه  نسل        
ک و خورشید  زن، نقشی زاینده دارد؛ همچنان که در زبان عربی خا
و آنچه مفهوم زاینده دارد، با ضمیر مونث یاد می شود. از نگاه 
، نقش مادری زن، نقش حق حیات است. جان انسان ها  دیگر

در مشت مادرها ست. صاحب حق حیات است. 
مادرها مایه  ادامــه  نسلند؛ یعنی نسل بشر با 
گر مادر  »مادری« است که ادامه پیدا می کند و ا

رنج بارداری و زایمان و پرورش فرزند را برعهده 
نگیرد،  هیچ جایگزینی برای آن وجود ندارد.

مایه  انتقال عناصر هویت ملی        
زبان بومی و ملی را زبان مادری هم می گویند 
که مادرها مایه  انتقال عناصر هویت ملی  چرا

هستند. یعنی هویت و شخصیت یک ملت 
در درجه  اول به وسیله  مادرها منتقل می شود. 

زبان، عادات، آداب، سنت ها، اخلاق های خوب، 
عادت های خوب، اینها همه در درجه  اول به وسیله  مادر 

منتقل می شود. افشاننده  بذر ایمان و اخلاق در دل ها، 
مادرها هستند. 

مادر، بی تردید مقدس ترین واژه تمام آفرینش 
است و این واژه مقدس تنها بر قامت یک زن 
می نشیند. در هر مرام و مسلکی و دین و آیینی 
است  مقدس  و  والا  ــادر،  م جایگاه  باشی  که 
زن  تا  شــده  موجب  مقدس  جایگاه  همین  و 
آموزه های اسلامی  به مقامی برسد که طبق 
بهشت را می توان در زیر قدم هایش جست و جو 
و پیدا کرد. مادری، انگار دنیایی از احساسات ناب 
است؛ دنیایی که وقتی از دریچه نگاه یک زن آن را 
می بینی، می شود یک عمر فداکاری ،  جانفشانی ، 
 از خودگذشتگی و ترجیح دادن اعضای خانواده 
و به خصوص فرزندانت بر خود. اصلا انگار مادر 
بودن را باید مترادف با عشق ،  فداکاری و ایثار 

دانست. 
مادری یعنی مهرورزیدن و اصلا مادران با همین 
عشق و مهرورزی است که جان می گیرند و روی 
پا می ایستند. مــادری، عشقی بی حد و مرز و 
چشمداشت است. همین قدر که بدانی و ببینی 
که فرزندانت خوب و خوش هستند و لبخند 
روی لب دارند، برایت کافی، است . مادران فقط 
و فقط با آرامش و شادی فرزندان شان است 
که به شادی و آرامــش می رسند و ذهن شان 

آرام می گیرد. 
مخلوقات،  به  بی پایانش  عشق  از  خــدا  انگار 
بخشی را در قلب مــادران به ودیعه گذاشته 
ــدآوری و  ــ ــرزن ــ ــوار ف ــم ــاه تــا مــســیــر ســخــت و ن
عشقی  هموارکند؛  برای شان  را  فرزندپروری 
 که در قلب تمامی مــادران از هر رنگ و نژادی

 زبانه می کشد.
این گونه است که یک مادر 9 ماه پررنج را تحمل 
می کند و فرزندش را در درون وجودش پرورش 
می دهد و سختی زایمان را به جان می خرد تا 
فرزندش را در آغوش کشد و پس از آن از شیره 
جانش در کام نوزاد می ریزد تا جان بگیرد و با 
مهری زاید الوصف فرزند را در آغوش خود پرورش 
می دهد و ساعت های طولانی در نیمه های شب 
بیدار می ماند و فرزندش را به آغوش می کشد 
هیچ  فرزندش  تا  می کوشد  وجــود  تمام  با   و 

کم  و کسری نداشته باشد. 
این احساس بی بدیل حتی در میان حیوانات 
هم آنچنان زیبا و شاعرانه است که می تواند 
روح شما را به وجد بیاورد. حیوانی که به ظاهر 
شعوری ندارد، بر مبنای غریزه مادری ،  فرزندش 
مراقب  ــژه ای  ویـ شکل  بــه  و  می کند  تیمار  را 
خودگذشتگی  از  فرزندانش  بــرای  و  آنهاست 
ــاس می کنی  ــس ــه اح مــی کــنــد؛ ایــنــجــاســت ک
ــدارد و انگار ایــن احساس  ــادری حد و مــرز ن م
ــت؛  عــشــقــی بـــدون ــ ــا ســـراســـر عــشــق اس ــب  زی

 قید و شرط.

مادری؛ عشق بدون قید و شرط 

خانواده برای ما مهم و ارزشمند است. هرکدام از ما در  مریــم زاهدی

ــد می کنیم و خبرنــگار  چاردیــواری ــواده متولد مــی شــویــم و رش ــان یــک خ
عزیزترین افراد زندگی مان، اعضای خانواده ما هستند  
تــا زمــانــی کــه خــودمــان تشکیل 
خانواده بدهیم و ازدواج 
خـــانـــواده ای  و  کنیم 
پیرامون  را  بــزرگ تــر 
ــان داشــتــه  ــودمـ خـ
باشیم و از حمایت و 

، محور خانواده  مادر
چــرا زن را محــور خانــواده می دانیــم ؟  


