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��� ��دری، ا���� ۱۲ ��ز��� ��� ��� �����ل ����� ا��ان �� در 
ر���� ��ی ��م ����� ۲۰۲۴ ا��رات ���� ��ا��� �� را �� ��� 

ز�� ا��م ��د:
دروازه  ����ن: ���� ���اد��ر و ������ی ��������

�ــ�ــ�ی،  �ــ��ــ�ــ�ــ�ن)، ا�ــ�ــ��ــ�ــ�ــ� ا �ــ�ز�ــ�ــ�ــ�ن: ���� ����� (
������� ����ری، ��� ������ری، ���� ������ زاده، ���� 
������ر، ر�� ا���ی زاده، ���� ��ادی، ���ی �������ی و 

���� ���ا��ن. ���� ���ا��ن، �� ���� �� ���و���� �� از ����� 
����� دا�ــ� و در ���ان ��� �ــ�اوا �ــ�د، د�ــ�وز وارد د�� ��. 
او��� ��زی ��� ��� ا��ان در ��م �����، ���� ۲۰ و ۳۰ د���� 
������� ���� ��ری ����� ا������ ��ا�� ��د. ��� ��� �����ل 
����� ا�ـــ�ان در روز�ـــ�ی ۲۸ و ۳۰ ���� �� در ���� ���� 
�� آرژا���� و ������ رو�ـــ� رو ��ا�� �ــ�. د�ــ�وز ���� ����، در 
آ����� ��و� ��م ����� �����ل ����� ۲۰۲۴ در ا��رات، �� ا��اد 

و ار��م، آ��ر��ی ����� از ��� ��ی ��� و ��ز����ن ����� ��د �� 
��� از آ��� در��ره ���� ����� ا��. ������ن ا��ان �� ���اه دو�� 
از ا������ ر�ــ�رد ����ی را �ــ�ای ���ر در ��م ����� �����ل 
����� �� ����� ز���� ۱۷ ��ل �� ��م ��د ��� ��ده ا��. دروا�� 
در ����� ۱۷ ��ل، ���� �����، ��ا���� �� دوره �� ا�ــ�ان �� 
��م ����� ���د ��ده، در ����� ��� ��� �����ل ����� ا��ان 

���� �� ���� ���� ���� ا��.

����� ��زان، آ��ده 
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���وت ��� دا��ی ا��ان 
در ������ ���س ��ق آ���

��زی دو ��� و����رت ���� ژا�� و او���ن �����ای ��ه ����� 
روز   ۲۰۲۴ آ�ــ�ــ�  �������ن   ���  �����  ���� ��  ����� از 
ا��م   �� �� ��د.  ����ار   ����� در  ا������ه  دوم  ���ر���� 
����را���ن �����ل آ��� ����د ����دی �� �� ���ان داور �� 
���اه ���� ����� و ������ ا�ــ�ــ�روم ���وت ا�ــ� �ــ�زی را 
�� ���ه دار��. ������ داور ���رم ا�� د��ار از ���ر ����ی 
ا����ب ��ه ا��. ����دی �� در ����� ��و�� ��م ��� ��ی 

آ��� ۲۰۲۳ ��� ���وت ��ده ��د. 

وم.» ا�� ��ای ر��ی ������ه ���� ��� Z ا��ان در ��� ����� ��را�� وان �����  «��� ��ای �� �� ����ل �ــ� �
زش وه �� ��

آ��و ����ی

ا��؛ د��� ��داب �����ن �� �� ا����د�� ��� �� ���� دو�� دارد ���� ��دش ����. ��� آ���� ����د��اد 
ز���� در ��� ��را�� وان ��� از  ن ����ی ۶١ ������م ��� ���، در ٢٠ ����� �� دو ��ی ������� آ��� و �� ���ان ������� ا� ������ه ��
ز�� ا ��. ����د��اد در ا�� ��� و�� �� ���� ��ی «��م ��» در��ره ������ ا��� ��د ����  زش � ���ره ��ی در���ن ���ر��ن در ��

داده ا��.

 ��� و�� �� آ���� ����د��اد، �����ن ��� ����� ��را�� وان ��ر��

؟ ����ا ����ل ���� را ��� ��  آ���� �ــ�ن �����. از ��ر�� �� ���
��ا���.

���� ������. �� ����ل ��� ��د، �� ��دای آن! د���� از ��دای ������ 
. ���� از ���ن ��ا���  ������ردم و �� دا���. ����� ��اب ��دم �� ���ار
�� �� ���� ��� از ر���� �� ا�� در ����� ������ت ��ای �� ��ب ���م ��.

در ����ل ��� و�� �� دو�� ��� ��� ���.
در ٢٠ ����� �� �����ن ����ار روی ������ ر��� آ��ن ����. ���� ��س 

�� ذ�� آدم راه ���ا �� ���. ا���س ��ا���؟
��� ��� ��را�� وان ����� �����. در ��ر�� ��� ��� ����� ������� 
���ن ٢٠٢۵ ���� ��د و ������ ��ی د��� آ����. �� ������ ��� �� ����ل را 
دا��. �� دو ��د و �� ���� �� ��ف �� ��ی و ���ن ��ر �� ا��ره ��د�� 
���� او��ا���  ���رزه ����� ام ��ر ��د. ���� ������� ���ن و ��� ���ان د��� 
دا��. ٣۵���� و ������� ��د. در وزن �� ر�� اول ���ن ا��. ا���س �� 
دا��� ا�� �� ����� و ��در�� ��ا�� روی ������ ر���. ���� ���ا ����� ��� 
���رم. ��� ��دم ���ر ���� و از ا������ ا����ده ���. �� �� ا����ز ���� 
��و� ��دم ا�� �� ا���ری �� داور داد �� ــ �� ���� و در ��� ����� آ�� �� 
��دم ���� �� ا���� آ��ی، ��دت را ��� ��. دل ��ی د�� ���د. در ����� �� 

رأی داوران ٣ �� ��� ����� �� ��� �� ��.
��� ا�� ���������. در ����اده، ���� ��� �� دار��؟

��ر �� ��د و ��� از ������ ا��� ام در ا�� ��ل �� ��ده. ��� از  ��رم ���� 
�ــ�ا، ��ر و �ــ�درم �����ن �� در ز���� و ورزش �����. ��ر از ��� ��دی 

����� ��ای ���ر در ������ت و ������ت ���ا�� ��ده. آن اوا�� ���� �� 
 «.����� آ���  �ــ�ای د����� ��ب ����. ���� ا��  «��را��   :����� ��
(�� ���ه) ا�� او ا�� ا�� ��ف �� را ���ل ��ا�� و �� ���: «د���م ��ی ا ��، 

��� را �� ز��. �� ������ �� ���.»
از ��� ����� ورزش را ��و� ��دی؟

از �� �����. ���� اول ��س ژ�������� �� ر���. ��� ��� ��را�� را ��و� 
��دم.

���ر �� ��را�� ر���ی؟
وا����   ��  ��  .���� �� �ــ�ش  �� ر����.  ژ��������  �ــ�س  دو���   ��

��د��. ��� ز��ا ر�� ��را��. �� �� د���ل او.
���ز �� �� دو����؟ ز��ا �� ��را�� را ادا�� داد؟

�� ز��ا ۵ ــ ۴ ��ل ���  ���ز �� �� دو����. ا����� ��� ����ه اش ا�� ا�� 
ر�� ��د، و�� �� ��. دروا�� �� ���� او ��د �� �� ��را�� ��ر ��م (�� ���د). 

��دش �� ����� �� ����.
������ت رز�� در ��د�� ��� �� ��� ���د؟

��� ���د. دو�� دا��� (دو��ره �� ���د). ����� �� ا����ق از ��ر�� �� 
���� �� دو��م و �� ��رم �� ���� �� را �� �����ه ������. ��� ����� ��دم. 
 ������ �� ��د�� ا�� ��د  ��س ورزش ��� ����  �� در  ا�� ��� از د���� 
از  ا����ر دا���� و���  آ�� ���زا��.   ���� ����� ��د و �� ��ل ��رگ ���� 
����� ���� ��دم ���� و آرام ���� ا�� از ����� �� ���� ���� ����� ����ل 

و ��ا��ژی ��دم.


