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��و�� �����ی دا�� �� دو �� ا�ـ�س ا���د ا������ژ�� ��� ���ده �ـ�ه ا�� و ������ه   رژ�� ���� ا��ا��� و 
���د�� و ا��م ���� �����، �� ���� د��� �� را��� �� ��ا��� �� ������ ���ات ���اری ��ده و ����ت ������� 
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����اره ������ ���
 ��ا ���� �� ��د؟

�� ����� ��ی دا��ی

،  را��  را ���ار ��د ����اره ���

  روا�� ��ر�� از ��ر���� رو�����

  ����� در��ره ا������� ��� و دو��� ����اره ���� ���

  ��� و��ی «��م ��» �� و��� ا��ا����، ��ر ���ره ا��ان

 در �����  «���� ���ب»  �� ��ا���

���� ����� ����� ��ه ا��! 

�������� ����� را در ��م �� آ���� ��� ا���

���: ����ن ��ی  ر��� اداره ����ن وزارت ���ا�� 
ــ�رگ، ر�ـــ�، �ــ�و�ــ�ــ�ت و �ــ�ــ�ه از ����  ــ �ــ�ــ�ــ�ن، روده �

����ن ��ی ���� در ا��ان �����.

����ن ��ی ���� در ا��ان ��ا���؟ 

�� ��� را ا��� ����

و������ D �� ا���د ا��ا�� ��ب ���� و ����� �� 
��������� ا����ان �� ��� �� ���. ا�� و������ 

�� ا�����م ا����ان �� ��� �� ���. 

ار���ط ����د ������� D �� ��� ���ز ۶ ����ری

�� ��� را ا��� ����

�� ������ ���� ���ن �� د�� ��ا��� ����� ��اب، 
��� ا��ژی و ا���س �� ��ا��� ��و� ��درد ������ را 

 .���� ���� ���

ع ����ن ��ا�� ��� ���� ����ه ���

�� ��� را ا��� ����

��ا�� ���ری راد، ��� ���ت ���� دا����ه ���م 
ــ�ا�ــ� در  ����� ���� �����، �ــ� �ــ��ــ�ــ�ه �ــ� ا�

������ی و ����ل ����ری ����ن ا��ره ��د. 

��� �� ا��ا�� در ������ی از ����ن 

�� ��� را ا��� ����
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��� از ������ت ���� ا���� در ���ه ا��م �����(ره) 
����� ������ ��د. ا���ن ���اره �� ����� از ��دم 

��� دا����. ����م ������ ��

����� ������ از ���ه ا��م (ره)

�� ��� را ا��� ����

 در �����  «���� ���ب»  �� ��ا���

د�� ���� �������� �� 
�������ــ� �� �ــ� و�ــ�د ��ــ�ار��ی �ــ�اوان، ��ــ�ت 
�ــ� ر�ــ� را در روز�ــ�ی ا��ــ� �ــ�ت داده ا�ــ�؛ ����ــ� �ــ� 
در را�ــ��ی ا��ا�ــ�ت ���ــ� و �������ــ� ا�ــ� رژ�ــ� در 
���ر ��ه ����� ا�� ا�� ��اوم ���� ا��ا����، �� آو�� را 

�� ا��اف ��د ��� ر����. 

��� از ا���� ���� �������� �� �� ���ر��ه ���� ���� 
��د، ������ت ا����ه رژ�� ��������� در  �� آن ���� 
�� ا��ا��ت ا�� رژ�� را �� ��� ���ان ��� ��ان �� ا�����ارد��ی  ���ل ��ه ا��، ��ا
����� و ����� �����. �� ���� ا��س، رژ�� ��������� �� ��ای ����د�� ��د 
در ��ل ����ر ��دم ��ه ا�� �� ��ا��ا�� د�� �� ز�� و ���� �� ر�� ��� در ���� 

��ر��ب ���� ارز���� ا��. 
�������� �� ��ای ر���ن �� ���� ا��اف ��د ��� ������ن ��دم ��ه �� ����� 
��ات، ا��ام �� ����ران ر�� ��ده ا�� ا��  د��� �� ��� ���ر ��ار دادن ���و�� در ��ا
از آ��� �� ���� ا��ا���� �������� ا��، ������ �� رژ�� ��������� �� د���ل آن 

ا��، ���� ���ا�� �� و ��� �� ��ا�� ����� ����س دا��� ����.
�ــ�ــ�ر�ــ� �����  ــ�ی �ــ��ــ�  ــ� �ــ�ــ�ن �ــ��ــ� ����� رژ�ـــ� ��������� از � در ا�
��ده ا�� ا��ا��ت �������� �� �� ��ا�� �� ���  �� ���ان ���ل، ���ی �� ����� 
����ن ��� د���� ���� ��د ا�� �� ��� �� ر�� ��� در ��ا��� ���� �� ���ا�� 
����ن ��� د���� را �� ��ر ������� ��� ��� آن �� در ��ا��� �� ��ود ۴۵��ل از 
ا���ی آن �� ��رد. ا���� ��� ا����ل ��� ا�� ����ن �� ��ا�� ����� ای از ������� 
�� آ��ن �� ����� ۴۵ ���� ����� رژ�� ��������� را �������.  ��ز���ران ����، ��ا
�ــ�ده ����ن آ����� �� ��� �� از ��ا���ت ��د ������  رژ�ــ� ��������� ���� 
���ده و ���� ا���س ��� ������ �� ��� ا���ده، ���م ��ا���ت ����� را ز�� �� 

��ا�� ��ا��.
����� و ��  ــ� ��������� �ــ� ���ر �ــ�ه  ــ�دن ر�ــ�ــ�ر رژ� �ــ� ���� �ــ� �������� �
رو������� ا�� ا��ا��ت، ��� ���� رو�� و ����� ��� ��ان ��ای ا��ا��ت آ���ه 
�� رژ�� ��������� ����� ��ر ز��� ا��، ا���ن  ا�� رژ�� ��� ���� ��د. از آ���

دارد ا��ا��ت ������� ��� ���� د���ی ��� ا���م د��.
ا�� ���ن ���� �� �����ه �� ���� �� ا��ا�� ا��ا��ت �� ا����� رژ�� ���������، 
���ن ��ز��� ��ی ا����� �� و��ه ����اده ا��ا و ����دان �� دو�� �������� ��ای  ��
آ�� �� و ���دل ا��ا ���ر �����ی �� آور�� و ا�� ��ا��� را �� ��رت روز�ــ�ه در 
�����ات ��د ���ن �� ����. ����� ��� ���� رو�� و ����� در��ره آ���ه ����� 
و��د ��ارد ا�� �� ��ان ��� در����� ا��ام رژ�� ��������� �� ���� ��ب آوری 

���ن ��ز��� ��ی ا����� و ���وزی ��دم ������ ���� ��ا�� ��. ��
ــ� �ــ�ــ�ان �ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ� ���ت  ــ�� ــ�د ا�ــ� � �ــ�ــ��ــ�ت آ�ــ��ــ�ــ��ــ�  در �ــ�ا�ــ� �ـ
�������� �� �� ر��، ��ا�� ������. در ا�� ز���� ���� ���� دا�� وا����� و 
 �� �� ���� �� آو�� ��� ا���ف را���دی �� ������ ��ار�� ا�� در �� ��ر ��دن ���� ��
������ ا���ف دار�� �� ا�� ا�����ت �� ���� ر���� �� ��� ����ه ��ه  ا��. �� 
و��د ا��، ���� ��� رژ�� ��������� �� د��� ���ر ���� ����ی �� دارد، ا���ن 
��آورد د��� و ��� ���� آ���ه و ا���ر ����� ���ن را ��ارد و�� آ����� ����� ا���ن 
ا�� ��آورد را دارد و ا�� ��� را ا���س �� ��� �� �� ا��ا�� ���ر رژ�� ��������� 
���ن ��ه ا���ق ��ی ������� ������ در دا�� آ����� و ���� ���ط ���ن ����  �� ����
�������� �� ر� ��ا�� داد و ���� ������� رژ�� ��������� ���ب �����ی 

��ا�� ����.

������ ر���� ��� و ا����ب آ
ــ��ــ�  ــ� از �ــ�وری � ــ��ــ�� � �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� و �ــ��ــ�ــ� آ
ــ�ــ�ــ��ــ�ت  �ــ�ــ��ــ� �ـــ� ا�ـــ�ـــ�ـــ�ب �ـــ��ـــ� ا�ـــــ�. در ا�
��� رو ر���� ��� �� �ــ�د ��� آ�ــ�ده ا�ــ� �� ���ان 
����� ����� و در د�ــ�ــ�س و �ــ��ــ� ر�ـــ�� �ـــ�دم را �� 
ــ�ه آ�ــ�ــ� �ــ�ــ�. ���  �ــ��ــ�د�ــ�ی �ــ��ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� �ـ
ا�� �� ����� �ــ�د��ــ� را �ــ�ای ����د�� ��ا�� �ــ� آورد 
�ـــ� �ــ�ــ�ا�ــ�ــ� �ــــ�ای �ـــ�د را �ـــ� �ـــ�ش رأی د�ـــ�ـــ��ـــ�ن 
ــ�ن  ــ��ــ�د�ــ� و �ــ�ــ��ــ�ــ� آ� ــ�ای �ــ�ــ��ــ� � ــ ــ� ای �ــ��ــ� � ــ�� ــ�� �ــ��ــ��ــ�ــ�. �����  �
ــ�ای  ــ�ن �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ��ــ�ت، د�ـــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ــ� � ــ�� ــ� �ــ�ــ��ــ� � �ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�د ا�ـــ� �
در ا����ر ��ار دادن ا�����ت ��د �� ����د��ی ا������ت ���� ��رای ا���� 

��ز ��. 
�� �� ��رت  ����� �ــ�ای ا������ت ر���� ����ری ا�� ا���ن و�ــ�د دا�ــ� 
��د��� ��ای ��� ����د ����� ����� ��ه، ���� ��������� ا������� ا���د 
����د��،   ���� �ــ� د���  ا������ت ����  و�ــ� در  �ــ�د  �ــ� ����ر �������  �ــ�د 
�� ���ز��� ز������  ��ارک در ���ی ���زی �� ������� ��ی ��� ��ا�� ��د 

��ی ا��. 
�� و��د ���م د��اری �� و ���� ��، ��م ر��� ر���� ��� ��م �� �� در ���ی 
����. �� ���� ا��ا�� در  ��ود��� ۲۰۰���� �� ���اد ��زه ��ی ا������ ا���د 
�������ن، ���ی ���زی �� ����ی �� و ����ده ا�� ��� �� �� ���ان ��ا�� �� 
���� و ����ش د���ه ا�� ا��ام ��� ����. در ا�� ���� ���� ��وه �� ����ای 
��� �ــ�ه در ۲۰۰�ــ�ــ�ــ�، ���� �� و ����� ��ی �ــ��ــ�ی در ���ی ���زی 

ا���د �� ��. 
�� ���� �� ����� ��ی ������  ������ن از���� ۲۵�����ن ��� ���ل ا������� 
و ������ دارا ��دن ��رگ ���� ز������ ��ز�� ����ا، ا�� ��� �� ��� ���و�� 

���ی ���زی آ�� �� ������ ای ��ر�����ر ا���د ���. 
ا�� ������، ������ ���� ا������ ����� ������ت ا�� �� ��ای ا�� دوره 
از ا������ت ���� ��� ���� و در ادا�� ��� در �����ی ر����� ����� �� ��ا�� 

��رد ���ه ��داری ��ار ���د. 
�ــ�ر آ��ن  ����ای ا�ــ� ���� ا������ و�������ر ا�ــ� و ا�ــ� �� وا��� �ــ�ی 
ا��ان ��ا، ��ت ��� �� آن ا���� ��. در ا�� ���ن �زم ��د ������� ���� ا���د 
��د �� ����د��ی ا�������� ���ا��� �� ��� ���ز��ی ������ن ���� د���، �� �� 

��ت و ����، ��� �� ا��وده ��. 
ک  ��ر��ان �� ا���ا �� ا�� ��رت ����د�� ��در�� آ���� ا���ر و رزو�ــ� ��د را �� 
ک ��ا��� ���� ����  ���ار��. ��وه �� ا��، ���� ����ر ���� ��ای �� ا���ا

���� ��ی ا������ ����د�� و ار��ع �� آ�����.
 از �� ۲۲���� �� ����د ا�������� �� ���� ا������ �ــ�د د����� دارد 
����� ا�� ���اره �����  ک ���ارد.  و �� ��ا�� ��و����� ���� از ��د �� ا���ا
�ــ� در ا�ــ� ���ص �ــ� �ــ�ان ��  ا�ــ�ا�ــ�ت �ـــ�رگ، ������� ��� ���� �ــ� �ــ�د 

����� ���� در ��رد ����� در����� از ����د�� ا��ره ��د. 
����� ا�� �� ����� ۲۰۰���� ���������، ����� ز��دی �� ر���� ��� ����� 
��ه ا��، �� و��د ا�� و �� ������د ��ز��ن ��او���� و ����� ���د ا������ت 

، ����� ا���� از �� ����د در���� ��.  ���ر
ــ�ای ا�ــ�ا�ــ�ت ���ی �ــ�ــ�زی از���� ������ن و ا�ــ�ان �ــ�ا ���  ��� ا�ــ� �ــ� �

����� ای از ����د�� و ��ر��ان در���� ��� ��د و ا�� ����ت ���� را���ن ا��.

��� ر�� ��را������ / ������� ����� ��� ا����
��ددا��

ا��� ��ر���ی / ���� ���� ������ن
زا��� د��

������د�� ���� �������� ��  ر���� ��� و ا����ب آ


