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  د��ِ� ����
���ــ� ��و�� ��ودا ۲۰ ����ــ�. از او����� �� �� ���� �� 
چ  �� د��� �و ���ا �� ��� د�� ����ه ��د��ن �� ���� ��
�� ����� �� د��� ���� ���� ���� ��  ���� و ������. ا
��� ��� ����. ��د��ن ��ه ���. �������� از او����� �� 
د���ــ� ����ــ� داره ��ام �� ��دش ��� و ���ل �� ��ده �� 
ی ���� د��ــ� آ���ه ���ــ�. �� ���ــ� �� �� �����  �ــ� �وز
���ــ� �و ���� د��ــ� ��ــ�ب �� ��د��. ��� ��ر ���ــ� در 

������ ��د، ���� �و ذ���ه ��ده «د��� ����» ... .

  ��س ��� ��م؟
ا�����ــ�ت ��داد��ه �� ��ف، ا�� ��� ��س ر��� ��ی 
����ــ��ن �ــ� �ــ� �ــ�ف ����ا. ���ــ� �� �� ا�ــ�ار ��ر 
و �ــ�درش �ــ�ای ����دن ����ــ��ن ر��ع �� ��ــ� �� ��س 
����. در��ر�� �� ا�� ���� �� ا�� ر��� و�ز�� ���� 
�ــ�اره. �ــ� ���ــ� �� ��� از ��� دو ���ــ� ر��� �ــ� ��س 
����، د��� ����ه ����� �� در ر��� ���� �� ا����اد 
دا�ــ��. ��� ���� ���� ���� ���� ���� �و ادا�� ��ه، 
��ن �� ا����اد�� داری. ا�� و��� ���� ��ا��� ����، 

��ری ����� ��د. وا��� �� ��� ����.

���� ������  
�ــ� �ــ� �� ��ا�ــ�  ���� و�� �ــ� وا��ــ� اون ��ــ�ی 
��� ���ــ�ه. ����ه ��� اون ���ی �� ����اده �� �� ��ان 
�ــ�ای ��ز�ــ�ان �ــ�ب ��ــ� ���ــ�ه. ���ــ� �� �ــ� �� از 
ی ��د ���ــ� ا����ــ� ر��ع �� ��ــ� �� ��س  ���ــ� �ــ�ار
ی ����  ی و در ��س ��ی دو���� �ــ�ار دو���� �ــ�ار
�� ��� و �� �وز �ــ��� �� ر��ب �� ز�� و ���� ا�����ــ� 

.�� �� ���� �� ���� ��

  در��ن �� و�زش
���ــ�ردادن ��دش د���ی ا����ــ� ������ «�� ��ــ� 
�� در ر��� ����� ����� ��� د��� ����.  �����ره ��اا»، ا
از �ــ� �� �ــ���. ���ــ� �ــ� �� آدم ا����ــ�� و �� ��ل 
ی ��ا���  ��دش از و��� �� �� ر��� و�ز�� دو���� ��ار
�� ��را�ــ� دا�ــ�� �ــ�دش �و �� و�زش در�ــ�ن �� ��ده و 
ی �� ��� �� د��� ا�ــ��س ��اره و  از و��� دو���� �ــ�ار
ی ����� ��ا��  �و��� �وز ���� ���ــ� ��ای دو���� �ــ�ار

���ــ�. �� ���� �� �� ��� د����ــ�ن و ... 
از �ــ�ش �� ��ه و ����ر ����� ��� ده 
و �� �����ر��� �� ده ... و ر��ع �� ��� 
�� ر��� ����� ���� در دا����ه ���ان. 

���ــ����� �ــ� �� ��ا�ــ� ���� 
��ــ� �� �� �� ���� در ر�ــ�� ای �� 

���ــ� دارم ���� ��ــ�. 
ا����ــ� او��ــ� ��ال 

�و ���� در ��� 

��و�� ��� �� ��� �� ��� از ��� ا�� ��ال ��، ��� 
��� ��� ا��ان ���� و در ������ت آ����� در ���ر��ی 
���ــ�ن و �����ــ� �ــ�ز ���ــ� �� ��ــ� ��ال �ــ�ی ر���ر�� 
���ــ�. ا�����ــ� �� ���� ��ا�ــ��، ��ا��ــ�� ا��. 
وا��� �� ��� ���� از ا��. ������ ��ای ���� �� ��ام 

�� ���� ���� د��� ��اش �� زدن.
��دش �� ��: از و��� در ر��� و�ز�� ��ال ��� ��دم و 

���� ��م، ��ر و ��درم �� �� ا����ر �� ����.

  �� د��� ��ض ��� ���
���� ����� �و ��� �ــ� ���� ��ا�ــ�. ���� ا�� ا�� 
���ردادن ����. و��� �� ���� ��ف �� زدم ��ام از �� 
���� ���ی ��� �� ���. �� ���� �� ��� �� ��دم ���� 
��ش ��� �� ر��� و�ز�� �و ا����ب �� ��دم �� ����� ا�� 
�� و�� ������ ���ــ� �و درک ���. ���ــ� ���� ���� و 
������� ����� �� ��بِ ���ی �ــ��. و��� ���� �ــ� ر�� 
��ــ�رت �ــ� ا���ار در��ــ�د �� ���ان �� ا��ا�ــ�، ��ور �� آدم 

د�� �� ده. ا�� ��ور ��ا�زش �و �� �� د��� ��ض ��� ���.

  ������� در ا����� ۲۰۲۸
���� و�� �� ��دت �و در ۲۰ ��ل آ���ه �� ���� ۱۰ ��ل 
آ���ه �� ���� �� ���� �� ���ی �� ���� داری. ��ای ���� 
�ــ� ا�ــ� �ــ�رد ��� او�ــ�ه. �ــ� ا�� �� ���ــ� ��ال ��ی 
ر���ر�ــ� �� د�ــ� آورده، ا�ــ� ���ز �� ا�ــ� ������� را�� 
ی  ���ــ� و ��ــ� داره �و���ــ�دازی �� ��ــ� �ــ� �ــ� �وز
ی ا����ــ� ۲۰۲۸ ��ــ�؛ �ــ� ا��� ����ــ�ن دو���� �ــ�ار

 اون �وز ....

  ���� و�ز�� �� ��م 
ی ���� �� ���ــ�� دا�ــ�� و  از او����� �� ���ــ� �� �وز
ی  ا�� ����ا ��ای ��� و�ود �� ر��� و�ز�� دو���� ��ار
��ده، ا�� و��� �� �� ���� ��د�� ���� �� دو�� دارم 
ی ���� و�ز�� ���. ���� ��دو �� ��. ا�� ��،  �� �وز

�� ر��� و�ز�� ���� ����� ���� داره.

  و����� ����ع 
����ــ��ن ��وع �ــ�ه و �ــ�ز ���ــ� ��ــ���� و ������ ���ی 
���ــ� �ــ�ای ���ــ�ی ����ــ����. ������ ��ــ�ی ای �ــ� آدم 
��� دو�� �� ��ف د�� ��ش ��� �� ���ر��ت ������ 
���ــ�ن و ���ــ� �ــ� ز���� ��ی ��� ��ــ�رک! ������ ��ای 
ر�ــ�� ��ی و�ز�ــ�. ا����� ��� ���ــ� �� �����. ���� 
ی �� �ــ�ت ر�ــ�� �����ــ� ا�ــ�.  ���ــ� دو���� �ــ�ار
�ــ� ������ ���ــ��ی دا��� ���ــ� و  �����ــ� ا�� �ــ� ا
���ای ��ی ������ت ���� ��� ���� ���� ��� ������ت 
�� ���� دو���� �و ��ض ��� و �� �ــ�ا�� ا����دی ا�ن 

دو���� ��ودا ۱۰۰�����ن و ���� �� ����� �� ���. 

  ���ر ذوق ��گ ����
 �� ���� ا����ن �� ����ر، ���� ���� �� داری �� ��ال 
ا����ن ���ــ� �� د��، د���� ��ار ��� و ���ل �� ذ��� 
ی ����ــ��ن،  �� ر�ــ�. ���ــ� �� ���� دو���� �ــ�ار
و��� داور �ــ�ت ��ــ���� را �� ز�� در ��� ��ــ�� ����� 
از ����ــ� ��ــ� �� ���. ���ــ� ���� ��� ��ــ� �� ذ�� و 
�� ����� ذ�� و ��� آ��ده  ��ــ� آ��ده ����� داره. ا
دا�ــ�� ���ــ� �� ���� آ�ــ�ش از �� ر���� �ــ��� و ���� 

ذوق ��گ ���.

  ��ف
��ــ� �� ��� ��� �� ����ا�� ای �� �� ��ی ���� ���� ��ن 
��ــ� �� ز��ــ� ��ا�ــ� ا�ــ� ����� �و دا�ــ��� �� �ــ� �� 
��� ���ار ������ و ��� ��ن از ��ت ����� در ��ل 
�����ن ����. ا�� ��ا راه دور ����، ���� ��� ��� �� �� 
��. ��ن �� ��ری �� ا���م �� دم ا���ن  ���� �� ���ا�
خ  دارم. ���� �� �� ��ت ���� ��ای ��� �� ا�� دو��
ی  ����ه �ــ�ز ����ــ�ی �ــ� �� ��ــ� و �� دو�� �ــ� �� �وز

�����ن ا����� �� ��.
 اون �ــ� �وز ����ــ� �� ��ــ� و �ــ�ودا در �وز 
۷۰������� ر��ب �� ز��. �� ا�� �� ���� 
���ــ� �ــ��� �� ��ــ� و ���ــ� و��ــ� 
����ــ� و دو�ــ��ش ��ــ� ���ــ� ا�� 
��ــ� �و و�� �ــ� و ��ــ�اش ��ــ�ده، ا�ــ� 
�� ��ل ���� �� �� ��ن و دل دارم ��ری �� ���� دارم 

را ا���م �� دم.

�ــ�ای ��ز�ــ�ان �ــ�ب ��ــ� ���ــ�ه. ���ــ� �� �ــ� �� از 
ی ��د ���ــ� ا����ــ� ر��ع �� ��ــ� �� ��س  ���ــ� �ــ�ار
ی ����  ی و در ��س ��ی دو���� �ــ�ار دو���� �ــ�ار
�� ��� و �� �وز �ــ��� �� ر��ب �� ز�� و ���� ا�����ــ� 

.�� �� ���� �� ���� ��

در��ن �� و�زش
���ــ�ردادن ��دش د���ی ا����ــ� ������ «�� ��ــ� 
�� در ر��� ����� ����� ��� د��� ����.  �����ره ��اا»، ا
از �ــ� �� �ــ���. ���ــ� �ــ� �� آدم ا����ــ�� و �� ��ل 
ی ��ا���  ��دش از و��� �� �� ر��� و�ز�� دو���� ��ار
�� ��را�ــ� دا�ــ�� �ــ�دش �و �� و�زش در�ــ�ن �� ��ده و 
ی �� ��� �� د��� ا�ــ��س ��اره و  از و��� دو���� �ــ�ار
ی ����� ��ا��  �و��� �وز ���� ���ــ� ��ای دو���� �ــ�ار

���ــ�. �� ���� �� �� ��� د����ــ�ن و ... 
از �ــ�ش �� ��ه و ����ر ����� ��� ده 
و �� �����ر��� �� ده ... و ر��ع �� ��� 
�� ر��� ����� ���� در دا����ه ���ان. 

���ــ����� �ــ� �� ��ا�ــ� ���� 
��ــ� �� �� �� ���� در ر�ــ�� ای �� 

���ــ� دارم ���� ��ــ�. 
ا����ــ� او��ــ� ��ال 

�و ���� در ��� 

ی ا����ــ� ۲۰۲۸ ��ــ�؛ �ــ� ا��� ی ا����ــ� ۲۰۲۸����ــ�ن دو���� �ــ�ار ۲۰۲۸����ــ�ن دو���� �ــ�ار
 اون �وز ....

از ����ــ� ��ــ� �� ���. ���ــ� ���� ��� ��ــ� �� ذ�� و 
�� ����� ذ�� و ��� آ��ده  ��ــ� آ��ده ����� داره. ا
دا�ــ�� ���ــ� �� ���� آ�ــ�ش از �� ر���� �ــ��� و ���� 

ذوق ��گ ���.

  ��ف
��ــ� �� ��� ��� �� ����ا�� ای �� �� ��ی ���� ���� ��ن 
��ــ� �� ز��ــ� ��ا�ــ� ا�ــ� ����� �و دا�ــ��� �� �ــ� �� 
��� ���ار ������ و ��� ��ن از ��ت ����� در ��ل 
�����ن ����. ا�� ��ا راه دور ����، ���� ��� ��� �� �� 
��. ��ن �� ��ری �� ا���م �� دم ا���ن  ���� �� ���ا�
خ  دارم. ���� �� �� ��ت ���� ��ای ��� �� ا�� دو��
ی  ����ه �ــ�ز ����ــ�ی �ــ� �� ��ــ� و �� دو�� �ــ� �� �وز

�����ن ا����� �� ��.
 اون �ــ� �وز ����ــ� �� ��ــ� و �ــ�ودا در �وز 
������� ر��ب �� ز��. �� ا�� �� ���� ۷۰������� ر��ب �� ز��. �� ا�� �� ���� ۷۰������� ر��ب �� ز��. �� ا�� �� ���� 
���ــ� �ــ��� �� ��ــ� و ���ــ� و��ــ� 
����ــ� و دو�ــ��ش ��ــ� ���ــ� ا�� 
��ــ� �و و�� �ــ� و ��ــ�اش ��ــ�ده، ا�ــ� 
�� ��ل ���� �� �� ��ن و دل دارم ��ری �� ���� دارم 

را ا���م �� دم.

خ زندگی روی 2 چر
د���ره د���ی �� �� ������� در ا����� ۲۰۲۸ ��� �� ���

��� �� �����

�� ��� ���


