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����� ��ش ������
ــ��ـــ�،  ــ�ـ ــ� �ـــــــ�ش �ـــ�ـ ــ�ـ ــ�ـ ــ�ـ �ـ
�ــ�ــ��ــ��ــ�ی �ـــ�ش �ــ�ــ�ــ��ــ� را 
��ای دا�� و درک ��ش، ا��ق، 
اراده  و   �����  ����� �ــ��ــ�،  آ

آزاد ��ر�� �� ���. 
��ش ������ ��� ��ا���ه ای 

در ��� د�� ���� ����� ا��� ��ده و �� ���ان ���� ����ر 
��د. ��ا  ���ر ��آوری ا���ن ��� ��ا��  �� ����ر ������ در 
������ �� ������ ��ز و  ا�� ����ر ���ز �� ��ا�� �����ا�� و آ
درک ���� ارزش ��ی ����ک ا����� دارد، ز��ا �� ذ���� و 

���� �� آن را ا���د ���، ����� ��ا�� ��. 
��ر �� ���� �� ا��ادی ���ز  �� روی ا�� ���وری   ���� ����
دار�� �� ���وری، ����� و ����ن را ������ و آن را درک ����. 
��� ��ی ����� ��ش ������ �� �����ان �� و را��  ��� 
���ز دار��. �� �� ��ل، ������ ��ی ��ش ������ ����� 

����ه ��ز ��� ��ا��ن ��د ����� و ��ا��� ��د. 
�ــ� ������ن ����� ���  �ــ� ����س ���� و �ــ� دا�ــ� 
ــ�ای ا�ــ� ��� ������ ا��  �ــ� �ـ �� ����. �ــ� �ــ�ــ�م ا�ــ�ــ�ا�ــ� 
ــ�ر ا�ــ�ــ�ــ�ری �����  ــ� � �ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ـــ�ش �ــ�ــ�ــ��ــ� �
������ن ��� ��� (��� ��ای �������). �� �� ��ا��� آ��� 

����� ��ر��ن ��د��� ��� ����. 
��ر��دی �� ا�� و  ��� ���ود�� و  ا��ق ��ش ������ 
�� ���ا�� ��ی ��ری ��ی �ــ� �ــ�دازد. �ــ�ای ��، ا�ــ�ق ��ش 
از  ا�ــ�ــ�ــ� �ـــ�ش ������ و ����  �ــ�  ــ�ادف  ــ� �  ������

������� آن ا��. 
��ل ���� ���� ���� ����� ���� و ��� ������ن ا��ق 
������ن  �ــ��ــ� �ــ�،   ����� در  ــــ�.  دار�  ������ �ــ�ش 
ا��ق ��ش ������ و���� ����ده ای دار��. آ��� ����� 
از ��ا��، ������، ������ و ������� ����ی ����� 
 ��  ������  ������ �ــ�ش  ا�ــ�ق  ������ن   .���� ��
����ران، ������ن و ����ان ����ل ��ش ������ ��ای 
ا����ب و ��ز������ ������ داده �� و روش ��ی آ��ز�� 
����� ����ری �� ����. آ��� �� ا���د �����ات ������ 

داده ��� �� ����. 

�� ��ر ����، ������ن ا��ق ��ش ������ �� ����� 
ا�����ن ���� ���� �� ���وری ��ی ا�� ��ش ارزش ��ی 
����ک �� را �� ���ان �� ا���ن ����� �� ����. درک ا�� 
�� آن ارزش �� ������ و �� ���� �����، ���ز �� ������ ای 

در ����� ��ش ������ دارد. 

را����� ۱۰۴ ���� دا�� ����ن 
�� ��زار ������

 ���� در   ���� ���و��  ������ ��اری  و   ����  ����� د��� 
����، �� ���� �� او���� ��� دارا�� ��ی ������د،   ��
ــ�ی ������د»  ــ� � ا�ــ�ــ�د «�ــ�ــ�م ���� ارزش �ــــ�اری دارا�
ارزش �ـــ�اری»  «���ه   ،«��� و   �������» ���ر   �� در  را 
����ی،  ��د.���ا�����  د���ل  ــ�اری»  ــ ارزش �  ����» و 
 ،���� ���و��  ������ ��اری  و   ����  ����� د���   ������
���وری و ا����د دا�� ����ن ر���� ����ری ��� ا��ره 
�� ا���د ���م ���� ارزش ��اری دارا�� ��ی ������د ا���ر 
ارز����   ����� و   ���  ،������� ا���ن  ��ا�� ��ن  �ــ�د: 
 ���� ، دارا�� ��ی ������د ���� ��ی دا�� ����ن و ���ور
وا��� ��ن ارزش دارا�� ��ی ���� ��ی دا�� ����ن و ���ور 
در ��رت ��ی ����، ا��ا�� ا����ر ���� ��ی دا�� ����ن و 
���ور ��د ���د��ی ���� ا����ری و ������ ��اری و ����� 
������ ��اری و ��ب ������ در ز��� ��م ���وری و ��آوری 
از ���� ��د�� ��دن د����ه ��ی ������ ��ار و ������ ���� 
���ه  ا��ا��  د���را����  ا�ــ�غ  و  ��و��  او،   ����  ��.��
ارزش ��اری دارا�� ��ی ������د در ���� ��ی دا�� ����ن 
�ــ�م �ــ�ی ا�ــ��ــ� در ��� �������� ارزش �ــــ�اری در  از 
�� در ����� �� وزارت ا�ــ�ر ا����دی و دارا�ــ� و  ���ر ا�� 
����� ا��.����ی ا���د  ��ز��ن ������ و ��د�� ��رت 
��زار ا������ ��� ���ان «��زار ��آ����» ��ای ���� ��ی 
دا�� ����ن، ��ق، ���ور و ���ل در ��زه ا����د د�����ل را 
از ��� ���� د���ورد��ی ���و�� ����، ���وری و ا����د 
دا�� ����ن ر���� ����ری در ��ل ۱۴۰۲ �����د و ا���ر 
��د: ���اد ���� ��ی دا�� ����ن ���ل در ��زار ������ �� 
۱۰۴ ���� ر���ه و �� راه ا��ازی ��زار ��آ���� ا�� آ��ر ا��ا�� 
 ���� ــ�ای  ا�ـ و   ������ ــ�؛  دا�ـ �ــ�ا�ــ�   ����� ����
دا�� ����ن �� ��ف ر�� ���ان ��زد�� ���� ��ی ����ر 
ــ�زار ������ از �ــ�ی ���و�� ����، �ــ�ــ�وری و ا����د  در �
دا�� ����ن �� ���ان ����� ز��� ��م ���وری و �ــ�آوری در 

د���ر ��ر ��ار ����� ا��.

���� ��� زاده   | ��و���� ��ش ������ دا����ه ���ان

���ل د�����ل

دانش
S C I E N C E

��� �ــ��ر�ــ�، ر��� �ــ�ز�ــ�ن ����� ا�ـــ�ان در ���ص 
����ل ��ی ز���� در ��ل  ������ دو�ــ� در �ــ�زه ����ب 
���� ���: در ��ل ۱۴۰۲، ��� از ��ل �� ����، او��� ����ب 
����ل ز����  ����ل ز���� ا���م �ــ�؛ ا�ــ�  ز�ــ� �ــ�اری 
ــ�ود ۵۰۰�ــ�ــ�ــ��ــ�م �ـــ��ـــ�ردار �ـــ�د �ــ� �ــ� ����  از �ــ��ــ� �ـ
�� در ��ل ��ی ��� ���� ��ل ��ی د��   ۸۰ و  ����ب ���� 

اوا�� د��   ۹۰ دا����، ����� ���� ����و�� ��د. 

ز����  ����ل  ا�ــ�  از  در�����  داده  ���ص  در  �ــ��ر�ــ� 
 ����� �� در �ــ�ل  ����ل ز����  �ــ�د: داده �ـــ�ی   �����
����ب ��، در���� ��ه و در ��ا�� ����ل ��ی ���ی از آن 
ا����ده �� ����. ���ط ��� و ��ت ا�� ����ل ������� 
����� ارز���� و ��ر��  ��ه، ��� ��ی ز���� �� در آن ��ار 
��ه و ��ای ��ا�� ���� ����ل ��رگ �� ��� ا�� داده �� 
��رد ا����ده ��ار �� ���د. وی ا��ود: ��ارداد ����ی ��ای 

ار���ی ا�� ����ل �� ��م و ��� ����� ����� ��د�� و د���ل 
ا�� ����� �� در ��م اول �� ����ب ��ی او��� ������ ز��� 
در ��� را در ����ب ��ی ز�� ��اری �� ���ظ ���ورا�� ا����ن 
���� �� �� ������ ا����د �ــ�� ����� و �� از آن از ����� 
����د ا����ده ��ا��� ��د �� �� ���� ای ����� �� ������ 
��� ا���ن در ����ل ��ی ز���� �� ������ ا�����ن ����ر 

��� ا���د ��د. / ���

����ب ����ل ����� 
�� ��م و ��� ����� 
در ��ل ���� �� ��� 

رو��اد ��� ا����� ���� آ���ن 
��وه دا��

��� ا����ن ���ا��
��ر�� ������ ۱۴ �� ۲۰ ��ورد�� 
���� در ��رد ����� ���� آ��د�� ��ری و ���� ��  �� ��ف ا��ا�� آ
ــ�ار �ــ� �ــ�د. �ــ�ــ�ره �ــ�ــ��ــ�ن و  ــ�� ز�ــ�ــ��ــ� �ــ�ی آ�ــ�ــ�ن �ــ� �
ر����ان در ��ا�� د��� در ا�� روز�ــ� ���� رو�ــ�اد ر�ــ�ی و 
��و���،  آ��ز�� �� ��ف ��� ا���ر ����� �� ا���� ��� 
���� آ��د�� ��ی ��ری ����ار �� ����. ا��  ��ر��� آ���ن و 
رو��اد�� ��� ��ا�� ��دن ����� ����� ��ای ���� ���ان 
��� آ����� �� ����� ����� و ر�� آ���ن ��، در ���ص 
���� ر����  آ��� ��ی ���� آ��د�� ��ری �� ز��� ��م ز��� آ

�� ���� ا�� ��ا دا��� آ���ن �� ��ر�� �� ا�� �� 
ــ� ا�ــ�ــ�ــ� ا�ـــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� ای �ــ�ــ��ــ� �ـــ� آن  �ــ��
ا�ــ�ــ�ــ�ص داده �ــ�ه ا�ـــ�؟ �ــ� �ــ�ــ�ــ�ده �ــ� ��ن 
����� در �ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ن، آ�ــ�د�ــ� �ــ�ی �ـــ�ری �� 
�ــ�ده  �� وارد  �ــ�ه �� آ��� ���� را �ــ� ���ت ا�ــ� 

ا��؟ 
���� ��� ا����� آ���ن ��ر�� �� رو�ــ�اد ����� 
آ���ن  ��� ا�����  ا����  ������د  �ــ�  �ــ�  ا�ــ� 
��ر�� (IDA) در ��ا�� ���ن ����ار �� ��د. ���� 
��� ا����� آ���ن ��ر�� ����� ����� ��ای ��دم 
��ا�� �� ��� �� ارزش و ز����� آ���ن را در ��ر��� 
��� ����. در وا�� ا�� رو��اد ��ار ا�� �� �� ا���د 
ار���ط ���� ���ن ����� و ز����� ��ی آ���ن ��، 
���اری ��ای ����ش آ��د�� ��ی ��ری روی ز��� 

 .����
�� ا��س ����� ������ت ��رت �����، ا����ده �� رو�� از ��ر 
������ در ���ی ��ز �� �� ��ا�� ���ت و�� را ���� ���، 
�� ���� ا���ن ����� ���� ���ارد، ���� ��رر�� ������ و 
ا��ژی ��د، �� �����ات آب و��ا�� دا�� ���� و د�� �� ����ن را 
���ود ���. �� ا��س ��ارش ا���� ��� ا����� آ���ن ��ر��، 
آ��د�� ��ری دو��ا�� ��� ر�� ����� در ��ل ا��ا�� ا�� و 
۸۳ در�ــ� از ����� ���ن ز�� آ���ن آ�ــ�ده �� ��ر ������ 

ز���� �� ����. 

    شهرها در سیطره آلودگی نوری 

آ��د�� ��ری �����ی ا�� �� ا���ن �� در ��� ��ر در ���ی ��ز 
���� �� ���ان ��ر ����� ا���د �� ����. ����� ���� ز���� 
آ��� در �� و رو����� ����� و ��ده ��  ����� �ــ�دم، ا���� 
����� �ــ�د ا�ــ� �ــ�ر ���� �� ���� ����� و ا�����ارد ا����ده 
�� �ــ�ر ا����ده ��ه در �����ی ���ی ��� از  �ــ�د. ز���� 
ا��ازه ����، از ������� و ������ ا����ده ���د، �� از ��ر���� 
�� ر�� ������� ا����ده ��د؛ ���� ا��ات ���� ������ �� 
 ، ����ری از ���ط ���ن ��ن از ���� رو�� ز���� ������ن �����
از  ������اران  و  در����  ک ��� ��ی  � �����ن،  ��ده ا����� 
���� ا���ن ��ا��� ��د.  ����� �� �� آ��د�� ��ا، آ��د�� آب و 
آ��د�� ���� آ��� ����� ا�� ���� �� ��ر �� ��� �� آ����ه 

ز��� ����� ���ه �� ����. 
: ا��اع آ��د�� ��ری ���ر��� از

��را���   ���� �ــ�  �ــ�  از   ��� رو�ــ�ــ��ــ�  ���ه ����ه:   ����
������ �� ��د؛

در��� آ���ن: رو�� ��ن آ���ن �� در ����� ������؛
: ���� ��ر در ���� �� ��رد ��� �� ��رد ���ز ����؛ ���وز ��ر

�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ه و �ــ�ــ� از ��  �ــ� �ــ� ر�ــ�ــ�ــ�ــ�: �ــ��ــ� رو�ـــــ�، 
��ن.  ����� ��ر ����

آ��د�� �ــ�ری از �ــ�ارض ���ن ����� ا�ــ�. ����� ا��� آن 
ک  ���� ��ر��دازی ���و�� و دا��� ������ن، ������ت، ا��
، ��ر���� ��، ��اغ ��ی �����ن و ���ن ��ی ورز��  ���ری، د����

رو�� ا��. 

۸۰    محرومیت ۸۰    محرومیت ۸۰درصدی از آسمان شب

�� ���� �� ا�� �� ����� ����� ز��� ز�� آ���ن ��ی آ��ده �� 
��ر ز���� �� ����، ��ر ��� از �� �� ���ا�� ��� ا����� ����� 
�� در ����� ���ی �� ���� ��� ز���� �� ����،  ��ه ا��. ا
���� ��ری �� ��ای د��ن ا�� ��� آ��د�� ���� ا���م د���، ا�� 
�� �� �� ���ون ��و�� و �� آ���ن ���ه  ا�ــ� 
ا��  ا����  ������؟  �� ��ا���  ���ره   ��� ���� ؛ 
���ر ���� آ��د�� �ــ�ری �� آ���ن  روز�ــ� �� در 
ــ� رو  ــ�رگ ��� رو� �ــ�ــ�رآ�ــ�د و آ�ـــ�ده در �����ی �
�� آن �� ���� د���ی ��ای ������ی   �����
از ��ت ����� آ���ن �� در �����ی ���ی 

��ه ا��. 
ــ�س «ا�ــ�ــ� ����� رو����� ������  �ــ� ا�
آ���ن ��» در ��ل ۲۰۱۶/۱۳۹۵، ۸۰در�ــ� از 
����� ���ن ز�� آ���ن آ��ده �� ��ر ������ 
۹۹ز���� �� ����. در آ����� و ارو��، ۹۹ز���� �� ����. در آ����� و ارو��، ۹۹در�� از ��دم 

��� ��ا��� �� �� ����� را ����� ����. 
در �ــ�ــ�ر �ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ� ا�ـــ� �ــ��ــ�� ��� 
���ن  �� و��� در ���ان د�ــ�ه �� �� ا�ــ� �� ا
 ،�� ، �ــ��، ا�ــ�از ���������� ����� ا����ن، 
، ���از و ���� از ���� �����ی ا��ان ����� �� �� د���  �����
ر��  �ــ�ری  آ�ــ�د�ــ�  از  ����ش ����� و ����� �������� 
�� ����. ��ر��دازی ���� در ز��ن و ����� �� ���ز��� رو����� 
ا��، ��رد ا����ده ��ار ���د. �� ا�� ��ل از آ��� �� ا��ژی ��ق 
در ���ر �� ارزان ا��، ���� ا�� در ز��ن و ���ن �����وری 
�� و��� ���داری��  �� از رو����� ا����ده ��د. ����� 
����ل ا����ده از ��ر در  در ��ش ����� �� ������ ���� ��ای 

����� ��و�� ����. 

    اثرات منفی آلودگی نوری

�� ���� ��� رو�ــ� ا�ــ�، ا�ــ�اد ��� ��ا��� ��ر���  ز���� 
�ــ� ��� در  ����، ���� �ــ�ر�ــ�ن �������  را �����   �� ��
��ن  ز����   ���� و   ����� �� ا���  ا�ــ�ــ�ق   ���� ��ر��� 
ــ�اد ���� �� ��د.  ������ ا�ـ و ���� �ــ�اب و �ــ�ــ�اری و 
��� �� ��ان ا���ل در را����� ����� ��� ����� آ��د�� ��ری 

را �� از ����ت ا�� ���� دا���.
 �ــ��ــ� ����� در �ــ�ما�ــ�ار�ــ�ی �ــ�ا�ــ� رو�ــ�ــ��ــ� ����ر 
��ا���� و ��� ا�� �� ��ر ����� در ����� �����ه ��د �� �� 
د�� را�����ن �����ی ���ارد ؛ �����ای �� در �����ی �� ���� 

در ��� ����� �� ��د.
��ای ���ل ���داری�� ��ای ��ر��دازی ا���ن��ی 
��وژ���ر��ی  از  و ������ �����  ���ن ���ان �� 
�ــ� �ـــ�ر را �ــ� ���  �ــ� �ـــ�ر را �ــ� ��� �ــ��ــ�ر�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده ������  �ــ� �ـــ�ر را �ــ� ��� �ــ��ــ�ر�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ده ������   ����
را�����ن ��ز��ب ��د��� �� ��� در ��ز��ی ��� 
�ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�را�ــ�ــ��ــ�ی ���� و �ــ��ــ�ری 
ک ������� را �ــ�ای  �ــ� �ــ� �ــ�ار داده �ــ�ه ا�ــ� 
ا��   .��� �� ــ�  رو� ��ا���  ����ل  دور�ــ�ــ��ــ�ی 
��ر ��ی ������ �� ��� را�����ن ������ و در 
�ــ�ر �� ��� ا�ــ� ����ا ��  ��� ����� د�ــ� را�ــ�ــ�ه را 
از  �� ر�ــ�ی  رو  ���� �� ��� ��� ��د ؛ ��ا�� 
و  �� ���ت و��  �ــ�ری  آ��د��  �����ات ������ 
ز��� ��م ��، ����� ا���ن، ا��ژی و �����ات آب و 
��ا�� و ���اث آ���ن �� در ��و�� �� �� د�� 

آ��ه ا��. 

    آلودگی نوری و گرمایش زمین

���� رو����� ����� از �� �زم و ��ری �� در ��ا��� �� ���ز 
���� ����� ���� ��رر�� ا�ــ�ژی ��ا�� �� و �ــ�ون �� 
ا�ــ�ژی �������ی ا����دی و ز��� ����� �����  ا�ــ�ف 
�� ��رر�� ا��ژی �� ����ی ا����ر   ���� دارد. ����� ��ا��ش 
�ــ�ــ�ــ��ــ��ــ� �ــ� �ــ� و در ����� ا�ــ�ا�ــ�  �ــ�ــ�د�ــ� ����� دی ا

�������ی ������ ز��� ��ا�� ��د. 

�� ��ا��  ��ا��س ����� �� ��و�� ����� زده �� ��د 
�� رو����� ���ی ��ز در آ����� ���� در ا���د  ۳۰ در�� از 
ــ� رود. ا��  ــ�ر �ــ ــ�زاد �ـــ�ده و �ــ� � ������ �ــ�ا�ــ�ــ� ���� �ـ
ا����ر ۲۱ �����ن  و  ا�ــ�ف ۳/۳ �����رد د�ر  �ــ�ــ�ار �ــ�ــ�دل 
ــ�ای ���ان ا�ــ� ���ان  ���� در �ــ�ل ا�ــ�. �  ���� �� دی ا
���� ����، ���� ����� ۸۷۵ �����ن در�� ����� ��د.  ���� ����، ���� ����� ۸۷۵دی ا ۸۷۵دی ا
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��� ��ب ا�� ا�� �� آ��د�� ��ری، ����ف ����ری از ا���ل 
د��� آ��د��، ����� ���� ا�� و �� �� از �� �� ��ا��� ���وت 
آ��د��  ���� از ا�� ��  ����! ا���� ��� آ ا���د 
���� ���� و ���� ��ای  ��ری �� ���� ا�� 

آن ا��ام ����. 
����� در ���ی ��ز �� ��ا��  ��� رو����� ��
ــ� �ــ��ــ� د�ــ�،  ــ�ژی را ۶۰ �ــ� ۷۰ در�ـ ــ �ــ�ــ�ف ا�
���� را  ��� و ا����ر  �����رد�� د�ر ���� ���� 
 ���� ���� د��. ��ر��دازی در ���ی ��ز ���� 
�� �زم ا�ــ� ��  ����� ���� و �ــ�ر را در ���� 
���، �� �� ��� آ���ن.  ��� ����� ��ا�� 
رو����� �����وری دا�� ������ن - �� و��ه 
 ����  - اداری ���� در ��  در ������ن ��ی 
����ش ��د �� از ��� آن ��ر �� آ���ن �� 

������ی ��د. 
ــــ�دازی �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� ��  ــ�ر� ــ �ـــ�ـــ�وری �ـــ�ی �
��� ؛ ال ای دی �ــ�   ��� ــ�ژی  ���� ���� در ا�
���ف   ����  �� �� ��ا���   (CFL) ���ده  ���ر��� ��ی  و 
���� ا�ــ� ��� ����   ��� ــ�ژی و ������ از ���� ز���  ا�
������ی  د�����،  ــ�د.  � ا����ده  �ــ�م   ���� ��ــ� �ــ�ی  از 
����� و ������� �� ��ا��� �� ���� ����� ��� رو����� 

و ���� ���� در ���ف ا��ژی ��� ����. 
 ������ و  ــ�ژی  ا� ���ف  ���ان  �� ��ا��  رو�����  ��ا�� 
ا����ر ���� را ���� د��، در ����� �� ���� ���� ��� و �� �� 

ا���ن �� د�� از آ���ن �� ��ت �����. 

«��م ��» در ���� ����� آ���ن ��ر�� ا���� 
���� �� آ���ن �� و ���ات آ��د�� ��ری را ��ر�� �� ���

در آ��ش آ���ن  ��

��ر ������ در ���� ���ت و�� 
��ای �����رد�� ��ل، ���م ز���� �� رو�� ���� ��� ���� روز و 
�� ز��� ���� ��ده ا�� و در �����ر دی ان ای ��� �����ن 
و ����ران ر����اری ��ه ا�� ا�� در ��ل ��ی ا��� ا���ن �� �� 
رو�� ��دن ��، ا�� ���� را �� ��ت ���� ��ده ا��. �����ن 
 ،��������  �����  ����� ر�ــ�ــ�ر�ــ�ی  ����ل  ــ�ای  � ���ا��ت  و 
�����، ��اب و ������ در ��ا�� ���ر���ن �� ���� روزا�� ��ر 
�� از آن ا��  و ��ر��� ز��� وا���� �����. ��ا�� ���� ��
�� �ــ�ر ������ در �� ا�ــ�ات ���� و �����ری �� ����ری از 
����دات از ���� دوز����ن، ������ن، ������اران، ���ات 

و �����ن دارد. 
ــ� زی در روز �� ��ا��� و �� �� ���ل  ــ�ای ���ل �ــ��ــ�ران � �
�����. آ��د�� �ــ�ری ���� ����� آ��� را �� ����� �� ��  روز 
�� ��ت ����� �� د��. �� ���� �����ن، ��ای ���ا��ت �� زی 
��ر ������ ا����� �������� �������� �����ی ا�� �� ا���ن 

در ���� ��د ا���د ��ده ا��. 
 �� �ــ��ــ� �ــ�ر�ــ�ی ������ ������ �ــ� �ــ�ا�ــ� روی �ــ��ب �ــ��ــ� 
� �� �����، ����� ���ارد  ز�����ه دوز������ ����� ��ر���� �� و وز
�� ��ای آ��� در �� ���� از آ��� ��ورش و �� ز���� ��ن ا��. 
ا��   ��������  ،����� ������ ا�ــ�  در  ا���ل   �� ��ر��ی ������ 

����اران را د��ر ���� �� ���� و ���� ���� ����� �� ����. 
ک ��� ��ی در���� را  ��ر��ی ������ ��� �� ��ا��� ��� �
ک ��� ��ی در���� در ا�����س  �� ��� ��گ ��ق د���. �
ز���� �� ���� ا�� �� �� در ���� از ��� ��ر� �� ����. ��� 
ک ��� �� �� ����� ا�� رو�� ���ی ا�����س را ���ا �� ���� ؛  �
��ر��ی ������ �� ��ا�� آ��� را از ا�����س دور  و �� ��� ���� 
��ا�� ���.  آ��د�� ��ری ا��ات ����� �� ����ری از ���� ��ی 
������ن �� دارد. �������� �� در �� �����ت �� ���ر �� ���� 
�� ��ر ��ه و ��ر ���ره �� ���� �� ����. ��ر ������ �� ��ا�� 
ک  ���� ا���اف آ��� از ���� و ���� �� ��� ����� �����
ا�ــ� ����رد ��  ����� ����� �ــ�د. ������ �����ن �� ����ه در 
������ن �� و ��� ��ی ��ون ���ز �� ��ر �� �����. ������ 
������ن ����� �� ����� ���� از ������ ��ی ���� �� �� در��� 
�� ��ا��   ������ ��ر��ی   .����� وا����  ��ه،  ز��ن ���ی 
���� ��د �� آ��� ���� زود �� ���� د�� �����ت ���� و ��ا�� 
آب و ��ا�� ا�ــ�ه آل �ــ�ای ��� ��زی، ��� و��ی ��ا و ���� 

ر���ر�� را از د�� �����. 
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