
12L I F E  S T Y L E

سبک زندگی

جدول عادی

افقــی:   1( زمــان اوج گرفتــن امــری- بنــای 
دیدنــی اســتان کرمــان- رطوبت2( کشــتی 
جنگــی- راه قابــل عبــور بــرای چارپایــان- 
کلاه  مرکبــات-  از   )3 لــوازم و  اســباب 
غ ســعادت4( قطعــه معــروف  ایمنــی- مــر
موسیقی ســاخته روح ا... خالقی- تصنیفی 
زیبــا و مانــدگار بــا آواز اســتاد بنــان5( باجــه 
فرودگاه- بی آغاز6( مجموعه شعری سروده 
- عیــد ویتنــام7(  ســهراب ســپهری- برابــر
غربــال- کشــور فلاســفه- پشت ســرهم8( 
پــر برکــت- اندیشــه ها- آحــاد9( دوازده 
آتــش10(  زبانــه  چپــاول-  دوجیــن- 
ســودای نالــه- مریــض- زلزلــه دریایــی11( 
تنهایــی12(  بــه  نیشــابوری-  شــاعر 
افشــاریه13(  سرسلســله   - بی بندوبــار
شــاهد14(  ایرانــی-  پیامبــر  ک-  پــژوا
حفــره- دشــنام- ســوره ســی ام قــرآن15( 
 کمبــود آن موجب بیمــاری گوآتر می شــود- 

منحرف- اثرپذیری.
آلمــان- حــق  1( شــهری در  عمــودی:  
کســی را ضایع کــردن- عاطفــی2( متوجه- 
نیم تنــه بی آســتین- بی حرکــت شــدن3( 
- گذر کــردن4( ادغام چند  - حیله گــر معطر
 - منبع صوتــی یــا تصویری بــرروی یــک نوار
غ خارجــی5( پادشــاه  مقــررات- تخم مــر
بابــل و اولیــن قانونگــذار تاریــخ- بیمــاری 
مشــترک انســان و حیوان6( نشــانه جمع- 
گوشه نشــینی- مطالعه اجمالــی7( گرفتگی 
زبان- پیمان تجارت آزاد آمریکای شمالی- 
کوه آتشفشــانی ایتالیا8( چنــدرأی- نفاق- 
ســلطان9( چنــد رئیــس- پهلــو- از القــاب 
اشرافی زنان اروپا10( اتاق درس- امتداد- به 
دنیــا آوردن11( رمانــی نوشــته علی محمــد 

افغانــی- راســته ای از پســتانداران12( فلــز 
خ- اهــل هلنــد- هــم رزم گانــدی13( از  ســر
جنس آهن- بدون آستر- واضع شریعت14( 
 - پدر شــعر نــو- فهمیــدن ســخنان یکدیگر
 خواهش های نفسانی15( همراهی کردن- 

فرزند نتیجه- گلابی.

 جدول ویژه

افقــی:   1( مســتمری- ســرباز مســلح دوره 
کســتر  صفــوی- آش2( لطــف- ملاطی از خا
و آهــک- 10 هــزار مترمربــع3( نوعــی پارچــه 

پنبه ای- آســیب جســمی یــا روحــی- میوه 
4( اثــری بــه قلــم امیرحســین  گرمســیری
فردی- بهترین استفاده از زمان و امکانات 
موجــود بــرای رســیدن بــه هدفــی معین5( 
از اعمــال حجــاج- در دوره ساســانیان بــه 
خوشــبو-  گلــی  می گفتنــد6(  شهرســتان 
ســدی در خوزســتان- هفتــاد و دومیــن 
ســوره قرآن7( پرهیزگاری- دستگاهی برای 
- ارتش قدیم8( ذکر  خشک کردن موی ســر
مصیبت- میــان تهی- اتاق ریلــی9( خدای 
هنــدو- مرتعــش- نوعــی قایــق چوبــی10( 
نیمه چیــزی- نارنجــک- نوعی کاغــذ نازک 

و مقاوم11( فایــده- حواری خائــن12( زیبا و 
- موقعیــت دلخــواه13( عقیــده- از  دلپذیــر
ماشین های راهســازی- خانه ســاحلی14( 
از پیامبــران بنی اســرائیل- منفعت طلــب- 
دکان کوچــک15( گردنبند اســارت- پنهان 

کردن- متناوب.
عمــودی:   1( مرحلــه خــواب عمیــق- 
فلــزی کــه روی آن تصویــری بــرای چــاپ 
حــک می شــود- رمانــی نوشــته جمــال 
میرصادقی2( میــوه پاییــزی- فویل نازک 
کوبی روی جلد کتاب- نام چند  برای طلا
تــن از پادشــاهان فرانســه بــود3( عظیم- 
افــراد یــک گــروه- فرســوده4( هــر داروی 
افزایــش تحــرک دســتگاه گــوارش- عموم 
مردم- پسوند نســبت5( کرم روده- محل 
- از  نگهــداری اســیران جنگــی6( مــادر لــر
تنقــلات ترشــمزه- روز عــرب7( عنکبــوت 
پشــمالو- بلندمرتبــه- حیــات8( ســلاح- 
رقابت- کم ارزش9( الزام- رودخانه ارس- 
حافظه اصلی کامپیوتر10( تیمارگر اســب- 
لانــه پرنــدگان- مــکان11( محــل تقاطــع 
- گوشــه ای در دســتگاه  دو راســته بــازار
همایــون12( عــدد اول- از جزایــر ژاپــن- 
ایفای نقش13( موج زدن- باران شــدید- 
و  شــب چلــه14( عقیــده- غیرمتمــدن 
بی فرهنگ- وسیله کمک حرکتی بیماران 

15( ارزش داشتن- ملیح- نهیب.

طراح: بیژن گورانی

کارگاه زندگی 

شماره 6734 16 فروردین 1403 پنجشــنبه

 رواج فرهنگ 
»مشهور شدن به هر قیمتی«!

و  اجتماعی  شبکه های  گسترش  و  ظهور  بــا  سلبریتی ها  بحث 
اهمیت  رسمی  فرهنگ  برابر  در  غیررسمی  فرهنگ  مهم شدن 
پیامدهای  از  پــدیــده سلبریتی  واقــع شکل گیری  ــرد. در  ک پیدا 
رسانه ای شدن فرهنگ اســت.  نکته قابل تامل این که فرهنگ 
غیررسمی در جامعه در بسیاری از زمینه ها تاثیرگذارتر از فرهنگ 
رســمــی اســـت. در فرهنگ رســمــی معمولا هــر ســیــاســت گــذاری 
فرهنگی به دنبال تعیین الگو و ترویج آن اســت امــا در فرهنگ 
غیررسمی، قدرت سلبریتی ها بیشتر می شود. به همین خاطر 
از رسانه های رسمی، سلبریتی ها در رسانه های  که فراتر  است 
تعداد  توانسته اند  و  قدرتمندترند  مجازی  فضای  و  غیررسمی 
کنند.  زیــادی از افــراد را در قالب دنبال  کنندگان با خــود همراه 
سلبریتی ها و در ادامه میکروسلبریتی هایی که برای جلب توجه 
باقی مانده افراد در فضای مجازی شکل گرفته اند، در بسیاری از 
ک می گذارند؛  موارد فقط روزمرگی های شان را با مخاطب به اشترا
ــادی مــخــاطــبــان و  روزمــرگــی هــایــی کــه انــگــار بــرشــی از زنــدگــی عـ
دنبال کنندگان است و شاید همین مسأله هم موجب می شود تا 
آنها بتوانند افرادی را به خود جلب کنند.  از منظر ارتباطی فعالیت 
عکس های  انتشار  می شود،  دیــده  گرام  اینستا در  سلبریتی ها 
ساختن  و  درددل هـــا  ک گذاری ها،  اشترا غیررسمی،  و  شخصی 
کــرده است؛  را مهم  نوعی فرهنگ عمومی، مسأله سلبریتی ها 
البته ذیل پدیده سلبریتی ها، میکروسلبریتی ها هم اهمیت پیدا 
کرده اند و سلبریتی های غیررسمی و رواج سیاست مشهور شدن 
ــدن جــزو  ــاری ش ــج ــر قیمتی و بــحــث هــای مــارکــتــیــنــگ و ت ــه ه ب
بحث های مطرح شده است. در نهایت این که وجود سلبریتی ها 
در غیاب فرهنگ مدنی و نهادهای مدنی می تواند یک تهدید 
گــر جامعه فعال بــاشــد، خود  ــرای جامعه محسوب شــود امــا ا ب
سلبریتی ها نیز به عنوان بخشی از فرهنگ مورد نقد قرار می گیرند.

کــه در عــیــن حــال با  ــادر بـــودن حــس و تجربه شیرینی اســت  مـ
سختی هایی نیز همراه است که گاهی اوقات انرژی و توان زنان را کم 
می کند. احساس خستگی و کمبود انرژی برای یک زن مخصوصا 
در پایان روز امری طبیعی است اما تجدید این انرژی برای ایجاد 
کودکان سرشار از  حال خوب در مــادران هم بسیار مهم اســت. 
انــرژی هستند و سال های ابتدایی تولدشان با لجاجت هایی 
نیز همراه است که این امر نیازمند یک صبر و شکیبایی از سوی 

که در صورت عصبانیت های پی در پی، فقط  مــادران است چرا 
به مادرانی عصبی تبدیل می شوید. زنان باید آنچه را که کودکان 
هستند قبول کنند و بیش از انــدازه تلاش نکنند که آنها را تغییر 
دهند. شاید فکر و ذهن تمامی مــادران پس از تولد فرزندانش 
بیشتر معطوف به همسر و خانواده اش شود اما آنها هم باید به 
خود استراحت دهند و حتی با مطالعه و خواندن یک کتاب مورد 
علاقه شان، حس شادابی و اهمیت به خود را دو چندان کنند. 

از سویی دیگر برخی از مادران حس می کنند که باید مسئولیت 
همه امور خانه را به تنهایی به عهده بگیرند اما تکرار این روند، زن 
را فرسوده می کند. گاهی بهتر است حتی نگهداری از فرزندان را 
به عهده یکی از اعضای خانواده خود بگذارید تا بیشتر به امور 
کافی، وقت  کــردن، خــواب  کنید. ورزش  شخصی خود رسیدگی 
گذاشتن با دوستان صمیمی و... هم از جمله راهکارهای مؤثر در 

ایجاد یک مادر شاداب و بانشاط است. 

چگونه مادر 
شاداب تری باشیم؟

مهدی نیک ضمیر   |      گروه جامعه
یادداشت

یکی از ارکان اصلی تعریف شهرت، معرفی فرد بنابر توانایی 
یا صفتش توسط تایید دیگران در اجتماع است. 

براساس مقاله علمی »بررسی جامعه شناختی مخاطبان 
نویسندگان  فارسی«،  گرام  اینستا در  سلبریتی  فرهنگ 
گی ها  ویژ ایــن  کشافی نیا؛  وحید  و  اجتهادی  مصطفی 
می تواند شامل چهره ورزشی، بازیگر، نقاش، موسیقیدان 
که با استقبال قشرهایی از مردم  و نویسنده و ... باشد 
که با ابـــراز علاقه به آن چهره یا  روبــه روســت؛ استقبالی 
تاثیرپذیری از وی وجود دارد و از سال 1980 موجب جلب 
توجه جامعه شناسان به آن شد. پس فرهنگی ویژه به نام 
سلبریتی برایش ایجاد کردند و بر مفاهیم جدیدی از آن 
جامعه  سلبریتی،  کیش  سلبریتی،  شبکه های  همانند 

سرمایه  و  سلبریتی سازی  شــدن،  سلبریتیزه  سلبریتی، 
که  سلبریتی و... متمرکز شدند امــا نکته مهم آنجا بــود 
رسانه  مدیون  را  افـــراد  ایــن  معروفیت  جامعه شناسان 
گسترش آن می دانستند و واقعیت ماجرا هم چنین  و 
بــود زیــرا آنــان از گذشته با نــور رسانه هایی مثل سینما، 
، تلویزیون و مجلات به مــردم معرفی می شدند و  تئاتر
مجازی  فضای  در  الگوریتم ها  ــدرت  ق به واسطه  امـــروز 
زمانی  در  پیام رسان ها  و  اجتماعی  شبکه های  مانند 
کوتاه به ستاره تبدیل می شوند. به  این  ترتیب برخی از 
که سلبریتی ها تنها به سبب  جامعه شناسان معتقدند 
گی های سرگرم کننده شان در چشمان مردم  برخی از ویژ
قــرار می گیرند. از نظر محققان، امــروزه آنــان یک صفت 

مهم دیگری هم دارند که قبلا وجود نداشت یا اصلا کمتر 
دیــده می شد و آن ورود چهره ها به عرصه هایی غیر از 
گر یک سلبریتی، بازیگر  تخصص شان است. برای مثال ا
است می تواند به راحتی وارد عرصه موسیقی یا گروه های 
حمایتی اجتماعی و محیط زیستی یا فعالیت های خیریه 
و بشردوستانه شود. این امر در نظر جامعه شناسان بنام 
جابه جایی یا migration معروف ا ست که به  اعتقادشان 
بازنمایی های  قــالــب  در  را  سلبریتی ها   ،1997 ــال  س از 
کــه در اصــطــلاح مــنــجــر به  ــه ای در آورد. شــکــلــی  ــانـ رسـ
چــهــره ســازی  و بــرجــســتــه ســازی شــان در جــامــعــه شــد و 
واسطه محوری رسانه ها یا media - driven را در ارتباط 
با معرفی سلبریتی ها به جامعه  پررنگ کرد؛ آن چنان که 

گر وساطت رسانه نباشد، مشهوران عالم هیچ اند. حال،  ا
در این میان افرادی در رسانه هستند که صحنه را جهت 
ورود سلبریتی ها به عرصه نمایش آماده و درواقع مدیریت 
می کنند. جامعه شناسان این اشخاص را در همان حلقه 
واسطه محوری تعریف می کنند و آنان را شامل آژانس های 
تبلیغاتی، انتشاراتی ها، بازاریاب ها، شرکت های بازرگانی، 
عکاسان، باشگاه های بدنسازی، فعالان صنعت و مد و 

برنامه سازان معرفی می کنند. 

 5 عاملی که باعث پیدایش سلبریتی ها در 
جهان شد

البته محققان یک نگرش جامعه شناختی هم به علت 
برجسته سازی چهره ها در جوامع دارند 

که در پنج عامل ذکر کرده اند:
ــن در جــامــعــه: بــرخــی از  ــ ــول دی ــ 1 افـ
قرن های  در  کــه  معتقدند  پژوهشگران 
ــول جــامــعــه دربـــــاری یا  ــ  17 و 18.م بــا اف
کلیسا  جایگاه  کاهش  و   court society
الهی  حــق  مــانــنــد  مفاهیمی  اروپـــــا،  در 
گناه جایگزین  پادشاهان و خداباوری و 
نمادهای جدید شناختی مثل جاودانگی 
و انــســان مــحــوری شـــد. بــه عــبــارتــی  دیگر 
ــی فــرانــســه  ــاهـ ــادشـ ــام پـ ــقـــوط نـــظـ  بـــا سـ
عصر جدیدی به نام روشنگری آغاز شد که 
مفاهیم اش آغازگر نظام سکولاری و افول 
مذهب بود. از این نظر بعدها با ورود قاره 

سبز به دوره انقلاب صنعتی، انسان محوری به بالاترین 
درجه خود رسید.

2  رســانــه ای شــدن: به گفته یکی از جامعه شناسان، 
ما در سال 2006 با پیدایش شبکه های اجتماعی مثل 
بمباران  شــاهــد  و...  یوتیوب  توییتر،  بعد  و  فیسبوک 
اطلاعات هستیم. از طرفی این پدیده موجب بازنمایی و 
بالا بردن جایگاه سلبریتی ها شده است که در خطوط بالا 

شرح آن  را توضیح دادیم.
کــالایــی ســازی: در ســال 1997 سلبریتی ها نشانگر   3
قدرت بالای نظام سرمایه داری در کالایی سازی حیات 
پیامد  سلبریتیسم  کــه  چــرا شــدنــد  تعریف  اجتماعی 
ایــدئــولــوژی مسلط فــردگــرایــی در فرهنگ غــربــی بــود. 

که از  درواقــع آنان به مثابه نشانه هایی عمل می کردند 
گفتمان ها به مخاطب منتقل می شد.  طریق آنها این 
در سال 2001 نیز یکی از جامعه شناسان گفت که فرهنگ 
به منظور  را  ســرمــایــه داری  نــظــام  از  بخشی  سلبریتی، 
افــزایــش میل در مصرف کنندگان و  کــالاهــا،  بــازتــولــیــد 
انباشت سرمایه تشکیل می دهد. بنابراین افراد مشهور 
با جای دادن خودشان در تبلیغات کالاها علاوه بر معرفی 
کردن خودشان به عنوان یک شیء، میل به خرید را در 

مصرف کنندگان افزایش می دادند. 
گامسون در سال 1994 معتقد  4 نابرابری اقتصادی: 
است که در جوامعی با شکاف های اقتصادی بالا، فرهنگ 
سلبرتی توهم سریع پولدار شدن را به افراد می دهد. این 
ایدئولوژی توهم زا در سال 2011 با رؤیای 
گــره خــورد و ایــن طــور عنوان  آمریکایی 
کــه بــا مشهور شـــدن، شما در  مــی شــد 
اندک زمانی می توانید به ثروت، قدرت 

و منزلت اجتماعی برسید. 
گسست از  5 رشد فردگرایی: بــدون 
ظهور  جمع گرایانه،  سنتی  پیوندهای 
فــرهــنــگ سلبرتی امــکــان پــذیــر نــبــود. 
ــرا- فرآیند   فــردگــرایــی بــه مــثــابــه یــک فـ
ابــتــدا  اجــتــمــاعــی   meta - process
ــد و ســـپـــس در  ــ آغـــــــاز شـ غــــــرب  از 
یافت.  اهمیت  اروپایی  تاریخ نگاری 
است  معتقد  جامعه شناس   ، دریــنــز
دهــه  در  نئولیبرالیسم  ظــهــور  بــا  کــه 
ایدئولوژی  خودپسندگی،  اندیشه  تــرویــج  بــا  و   1980
اجتماعی  پیوندهای  تمام  و  شــد  تقویت  فــردگــرایــی 
از هم گسیخت. ایــن پــاره شــدن روابــط بعدها افــراد را 
یعنی  رسانه ای  جدید  اسطوره های  پذیرش  مستعد 
کــرد. پــس در ســــال1980.م بــا نظام مند  سلبریتی ها 
شدن موضوع سلبریتی برای جامعه شناسی، محققان 
تعاریف متعددی از آن کردند که تمام آنان یک کلیدواژه 
مشترک داشت. این کلیدواژه همان انسان محوری یا 
سرمایه داری  فرهنگ  ظهور  با  که  بــود  خودمحوری 
تبدیل بــه نمایش انــســان و صــفــات خـــودش شــد تا 
بـــرای مــردم  او  زنــدگــی  ، جامعه شناس،  گابلر  بــه قــول 

سرگرم کننده باشد.

ی شناخته می شوید، دیگر یک چهره شناخته شده  در تعریف ساده سلبریتی آورده اند که وقتی شما توسط تعداد افراد بسیار
وه جامعه گر

فائزه سادات حسینی

وزه یک سلبریتی بنابر فرهنگ عمومی دنیای جدید با برانگیختن احساسات و عواطف جمعیت  هستید اما فراتر از این تعریف، امر
ی تشریح می شود که تحت سلطه صنایع سرگرم کننده قرار دارد. تفریحی که با واکنش های لذت، شادی، درد، رنج، ستایش یا رسوایی طرفداران به  کثیر
چهره های مشهور ارتباط دارد. در این ارتباط دو سویه، قبلا ما شاهد نقش رسانه های رسمی مثل تلویزیون و مطبوعات در پر رنگ کردن سلبریتی ها بودیم 

اما از سال 2009 با گسترده شدن اقبال عمومی به شبکه های اجتماعی دیگر، طرفداران مستقیم با ستاره های مورد علاقه خود ارتباط می گرفتند.

5 عامل پیدایش سلبریتی  ها در جهان 

یتی  ها چگونه جهان را  سلبر
تسخیر کردند؟

فرهنگ سلبریتی، 
بخشی از نظام 
سرمایه داری 

را به منظور 
بازتولید کالاها، 
افزایش میل در 
مصرف کنندگان 

و انباشت 
سرمایه تشکیل 

می دهد
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   به گــزارش روابــط عمومی سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران؛ 
شهریار افندی زاده در مورد اجرای طرح ترافیک در سال جدید که از 14 
گفت: براساس مصوبه شــورای اسلامی  فروردین ماه آغاز شده است، 
شهر تهران ، طرح ترافیک برای روزهــای شنبه تا چهارشنبه، از ساعت 6:30 تا 18:00 
)باستثنای روزهای تعطیل (  و روزهای پنج شنبه طرح ترافیک فقط شامل طرح کنترل 
آلودگی هوا بوده که از ساعت 6:30 لغایت 13:00 ، اجرا می شود. افندی زاده با بیان اینکه 
بــراســاس مصوبه شــورای شهر تــهــران، نــرخ عــوارض تــردد در مــحــدوده طــرح ترافیک 
ک با  گذشته هر شهروند دارای پــلا 40درصـــد افــزایــش دارد. افـــزود: همانند سنوات 
سرشماره شهر تهران، 20 روز سهمیه تردد فصلی رایگان در محدوده کنترل آلودگی هوا 
، عوارض تردد از وی دریافت می شود.  که در صورت اتمام 20 روز سهمیه مذکور دارد 
مدیرعامل سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران گفت: رزرو طرح ترافیک از طریق 
درگاه اینترنتی و اپلیکیشن های مورد تایید شهرداری تهران انجام می شود و افرادی که 
کنند.  به صــورت روزانـــه قصد ورود به طــرح ترافیک را دارنـــد، باید تــردد خــود را رزرو 
افندی زاده با اشاره به اینکه شهروندان می توانند عملیات رزرو را به صورت روزانه یا 
هفتگی از روز چهارشنبه هفته قبل انجام دهند تصریح کرد: امکان رزرو طرح  حتی پس 
از بازگشت به مبدأ، تا ساعت 24 همان روز نیز وجود دارد. مدیرعامل سازمان حمل و 
کرد: طبق مصوبه شورای ترافیک شهر تهران،  نقل و ترافیک شهر تهران خاطرنشان 
سقف سهمیه ورود به محدوده طرح ترافیک 103 هزار دستگاه خودرو است و در صورتی 
که سهمیه تردد روزانــه تکمیل نشده باشد شهروندان تا پایان همان روز امکان رزرو 
دارند. افندی زاده با بیان اینکه نرخ پایه عوارض سال 1403 مبلغ 75هزار تومان تعیین 
ک محاسبه میزان  گفت: نخستین ورود و آخرین خــروج خــودروهــا مــلا شــده اســت 
کنترل آلــودگــی هــوا است.  ــوارض تــردد در محدوده های طــرح ترافیک و  پرداختی ع
مدیرعامل سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران افزود: داشتن معاینه فنی برتر نیز 
گر خودرویی با  معاینه فنی برتر  ک تاثیر گذاری روی قیمت تمام شده تردد است و ا ملا
پس از ساعت 10وارد محدوده و قبل از ساعت 16 از محدوده خارج شود باید مبلغ  
63هزار تومان به ازای هر روز تردد در محدوده طرح ترافیک و 31هزار و 500 تومان به ازای 
کرد:  کند. افندی زاده تصریح  کنترل آلودگی هوا پرداخت  هر روز تــردد در محدوده 

گر قبل از ساعت 10 وارد محدوده و قبل  خودروهایی که  دارای معاینه فنی برتر هستند ا
از ساعت 16 از محدوده خارج شود باید مبلغ 90هزار تومان به ازای هر روز در محدوده 
کنترل آلودگی هوا بپردازد.  طرح ترافیک و 45هــزار تومان به ازای هر روز در محدوده 
گر خودروی  کرد: ا مدیرعامل سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران خاطرنشان 
دارای معاینه فنی برتر قبل از ساعت 10 وارد و بعد از ساعت 16 از محدوده طرح خارج 
شود باید مبلغ 135هزار  تومان به ازای هر روز در محدوده طرح ترافیک و  67 هزارو 500 
گر خودرو  تومان به ازای هر روز تردد در محدوده کنترل آلودگی هوا بپردازد. همچنین ا
دارای معاینه فنی برتر بعد از ساعت 10 وارد و بعد از  ساعت 16 از محدوده خارج شود 
باید مبلغ 90 هزار تومان به ازای هر روز در محدوده طرح ترافیک و 45 هزارتومان  به ازای 

هر روز تردد در محدوده  کنترل آلودگی هوا بپردازد.
کید بر اینکه در صورت داشتن معاینه فنی عادی به تعرفه های فوق مبلغ  افندی زاده با تا
25درصد اضافه خواهد شد گفت: خودروهای برقی و هیبریدی در صورت ثبت خودرو در 
دفاتر خدمات الکترونیک شهرداری، معاف از پرداخت عوارض طرح ترافیک و آلودگی هوا 
می باشند. مدیرعامل سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران همچنین از اختصاص 
تخفیف 90 درصدی به افراد دارای بیماری خاص یا معلولیت هستند خبر داد و افزود: این 
افراد می توانند با مراجعه به نهادهای تحت پوشش، نسبت به دریافت سهمیه خود اقدام 
کنین محدوده طرح ترافیک و آلودگی هوا هم مانند  نمایند. افندی زاده عنوان کرد: برای سا
گذشته تسهیلاتی ارائه می شود و مالکان و مستاجران با مراجعه به دفاتر خدمات  سال 
الکترونیک شهرداری می توانند از تسهیلات تعیین شده همانند گذشته استفاده نمایند. 
مدیرعامل سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران در پایان به بسته های زمان دار تردد در 
محدوده طرح ترافیک اشاره کرد و افزود: برای خودروهای دارای معاینه فنی عادی بسته 
های یک ماهه، سه ماهه و شش ماهه به ترتیب مبلغ  یک میلیون 655 هزارو 300تومان، 
4میلیون 485هـــزار و 700 تومان و 8 میلیون 443هـــزار و 300 تومان می باشد و در مورد 
خودروهای دارای معاینه فنی برتر مبلغ بسته های یک ماهه، سه ماهه و شش ماهه به 
ترتیب برابر با یک میلیون و 324هزارو  200 تومان، 3میلیون 588 هزارو 600 تومان و 6 میلیون 
754 هزار و 600 تومان می باشد.  لازم به توضیح است خرید بسته های زمــان دار از طریق 

سامانه و اپلیکیشن های مورد تایید شهرداری تهران برای شهر وندان امکان پذیر است.

ح  مدیرعامل سازمان حمل و نقل و ترافیک شهر تهران ضمن تشریح چگونگی اجرای طر
ح کنترل آلودگی هوا در سال ۱۴۰۳ خبر داد ترافیک و طر


