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S O C I E T Y

جامعه

خبر

رضا مراد صحرایی، وزیر آموزش‌و‌پرورش گفت: امسال بیش از سه هزار سهمیه در 
آزمون استخدامی آموزش‌وپرورش به استان سیستان و بلوچستان اختصاص 
گیر کل دستگاه‌های اجرایی  داده شده که معادل میزان استخدامی آزمون فرا
کید کــرد: تمام کاستی‌های این استان  کشور در سال گذشته اســت. وی تا

به‌زودی با دستان دانش‌آموزان رفع خواهد شد./    ایسنا 

سهمیه پانسمان‌های تخصصی بیماران پروانه‌ای برای فصل بهار، تحویل 
شد. با توجه به مصوبه وزارت بهداشت در سال ۱۴۰۳ مقدار پانسمان‌های 
تخصصی بیماران پروانه‌ای از ۸۰۰ به ۹۰۰ بیمار افزایش یافت که در این 
‌خصوص سهمیه ماه‌های فروردین، اردیبهشت و خرداد از معاونت غذا و 

داروی دانشگاه علوم پزشکی ایران تحویل خانه EB شد./ مهر

سیدحیدر محمدی، رئیس سازمان غذا و دارو با اشاره به سرمایه‌گذاری برای 
خودکفایی در تولید داروهای ناباروری به‌عنوان یکی از اهداف تعیین‌شده در 
سال ۱۴۰۳ تصریح کرد: سازمان غذا و دارو در کنار رگولاتوری و تنظیم‌گری برای 
تأمین داروها، موضوع سرمایه‌گذاری و حمایت از سرمایه‌گذاری را پیگیری 

می‌کند تا با همراهی وزارت صمت، خطوط تولید بازسازی شود./ جام‌جم

پیامک: 300011240  - تلفن گویا: 021-23004444

#کالابرگ ـــ سامانه
قره گوزلو از تهران:

ــالابــرگ چند وقــتــی اســت در بحث تــوزیــع به‌شدت  ک طــرح 
نابسامان شده و فروشندگان از مشتری طلب خریدی معادل 
کالا می‌کنند مضاف بر این‌که کد دستوری #1463*500*  دائم 
یا قطع است یا پیام‌ کد اشتباه است، می‌دهد. این طرح قرار 
بود بــرای رفــاه مــردم باشد ولی الان به طرح اعصاب خردکن 

تبدیل شده است. 

کسی اینترنتی #عجله دارم ـــ تا
رزاقی از تهران: 

کسی‌های اینترنتی باعث عدم  گزینه عجله دارم از تا حذف 
رانندگان شــده اســت، متأسفانه سازمان  قبول سفر توسط 

تعزیرات بدون کارشناسی دستور به حذف این گزینه داد. 

#ویزیت ـــ تعرفه
حیدری از اهواز: 

با وجود اطلاع معاونت درمــان از عدم رعایت تعرفه پزشکی 
از سوی برخی متخصصان اهوازی، اقدامی بابت این تخلف 
صورت نمی‌گیرد و سازمان نظام پزشکی هم خواستار افزایش 

بیشتر تعرفه‌هاست. 

#تأمین اجتماعی ـــ کسر حقوق
جمعی از بازنشستگان: 

سازمان تأمین اجتماعی بدون اطلاع قبلی مقداری از حقوق 
بازنشستگان را به‌بهانه سرمایه‌گذاری کسر کرد. این سازمان 
ــدام را صـــورت داد؟ مگر  ــازه ایــن اقـ بــه چــه حقی و بـــدون اجـ

حقوق‌های ناچیز هم کسر کردن دارد؟

محیط زیست

انتشار »متان« توسط آمریکا 

لایندگی ۲۳ میلیون خودرو! برابر با آ

)لندفیل‌ها(،  زباله  دفــن  محل‌های  در  پسماندها  تجزیه  با 
گــلــخــانــه‌ای بسیار قــوی بــه نــام »مــتــان« آزاد مــی‌شــود؛  گــاز 
گاز متان  که انتشار  نتایج یک مطالعه جدید نشان می‌دهد 
میلیون   ۲۳ آلایندگی  بــا  بــرابــر  آمریکا  کشور  لندفیل‌های  از 

خودروی گازسوز است!
گرمایش جهانی 80  برابر بیشتر از  گلخانه‌ای متان باعث  گاز 
کسید‌کربن شده و گرمای قابل‌توجهی را در جو زمین به  دی‌ا

راه می‌اندازد.
از انتشار متان را  محل‌های دفن زباله، بخش قابل‌توجهی 
تشکیل می‌دهد و یکی از کشورهایی که بیشترین میزان آزاد 
شدن متان از این محل را دارد، آمریکاست که تاثیر متان آزاد 
انتشار سالانه  با  را می‌توان  کشور  از لندفیل‌های این  شده 
گازهای گلخانه‌ای نزدیک به 23 میلیون خودروی گازسوز به 

جو مقایسه کرد!
که  آمریکا  از لندفیل‌های  انتشار متان  با  رابطه  تحقیقی در 
بــه‌تــازگــی تــوســط یــک ســازمــان غیرانتفاعی در هــمــکــاری با 
نــاســا، دانــشــگــاه ایالتی آریــزونــا )ASU( و آژانـــس حفاظت از 
محیط‌زیست این کشور انجام شده، نشان می‌دهد که نشت 
متان غلیظ از این محل‌ها به‌طور قابل‌توجهی بالاتر از نرخ 
نشت معمول در صنعت نفت و گاز است و برخلاف نشت نفت 
و گاز که اغلب به‌سرعت برطرف می‌شود، نشت متان از دفن 

زباله می‌تواند بسیار پایدار باشد.
دانشمندان ضمن هشدار درخصوص رونــد انتشار متان از 
که در افزایش  گاز علاوه بر تأثیری  لندفیل‌ها می‌گویند: این 
گرمایش جهانی دارد، یک آلاینده مخرب هوا نیز محسوب 
ــد بــاعــث مــشــکــات تــنــفــســی، تشدید  ــوان مــی‌شــود کــه مــی‌ت
کاهش عملکرد ریــه شود.  بیماری‌های ریــوی مانند آســم و 
همچنین با تخریب لایه استراتوسفر می‌تواند منجر به عبور 
بیشتر امواج ماورای بنفش آسیب‌زا از جو شده و بیماری‌های 

پوستی مانند سرطان را نیز در پی داشته باشد.
فناوری‌های  از  استفاده  ــزوم  ل بــر  مطالعه  ایــن  در  محققان 
گاز متان و استفاده از آن به عنوان ماده اولیه در  استفاده از 
کرده و این الــزام را راه‌حــل قابل دسترسی  کید  صنایع برق تأ

برای کاهش انتشار متان از لندفیل‌ها می‌دانند.
 به گزارش تسنیم، نتیجه این تحقیق در مجله معتبر ساینس

) Science( منتشر شده است.

  حق با  شماست

ــاز تعطیلات  تقریبا دوهــفــتــه‌ای بــه پــایــان ســال و آغـ
نــوروزی مانده بود که خبری به نقل از وزیر بهداشت 
گــاهــی از وضعیت  کــه نــشــان از آ منتشر شــد‌؛ خــبــری 
گذشته  سال‌های  تعطیلات  در  بیمارستان‌ها  بغرنج 
و توجه به هشدارها بــرای تعطیلات پیش‌رو داشت: 
تقسیم‌بندی  متخصص  پــزشــکــان  ــوروز  ــ ن ــام  ایـ »در 
شده‌اند و هیچ بیمارستانی بدون متخصص نخواهد 
اما  دلگرم‌کننده  و  بــود  امیدبخش  کــه  خبری  بـــود.« 
حالا و با به اتمام رسیدن تعطیلات نــوروزی و تجربه 
گذرشان به  که به دلایــل مختلف،  متعدد آدم‌هــایــی 
بیمارستان افتاده بود، نشان می‌دهد که عبارت»هیچ 
، عبارتی صحیح نبوده است‌؛  بیمارستانی« در این خبر
کشور هم بدون پزشک  گر یک بیمارستان در  حتی ا
گــذرانــده  متخصص در رشــتــه‌ای خــاص، روز خــود را 
که هشدارها و زنگ‌خطرهای  باشد. به نظر می‌رسد 
کار خودش را به خوبی انجام داد  پیش از تعطیلات، 

و منجر به ابلاغ بخشنامه حضور پزشکان متخصص 
در بیمارستان‌های دولــتــی شــد امــا ایــن‌کــه چــرا این 
کــه انتظار  بخشنامه‌ها بــه آن نظم و دقــت و اصــولــی 
می‌رود اجرایی نشده است، علامت سؤال بزرگی است 
ــراد را دچــار اختلال  که می‌تواند زندگی بسیاری از اف
گاهی با لزوم  گاهی با یک عفونت چشم ساده و  کند‌؛ 

رسیدگی‌های پس از تولد به مادر و کودک!

  ایده‌آلی وجود ندارد

ــدر اســـت کـــه اصـــا دلــش  ــک ــرش تــلــخ و م ــاطـ ــدرخـ آن‌قـ
که  نمی‌خواهد نــوروز آن سال را به یاد بیاورد‌؛ نــوروزی 
چند روز مانده به بهارش، فرزندش به دنیا آمد و فکر 
کــه تعطیلات پــیــش‌رو بــرایــش آن‌قـــدر سخت  نمی‌کرد 
بگذرد: »مشکلی بــرای معده نــوزاد تــازه متولد‌شده‌ام 
که ما هر روزمــان را در بیمارستان‌های  پیش آمده بود 
مختلف می‌گذراندیم‌؛ یک روز پزشک متخصص گوارش 

کــارهــای اداری و  نبود و روز دیگر متخصص نـــوزادان! 
بستری با تعلل انجام می‌شد و همه انگار منتظر تمام 
شدن تعطیلات بودند تا سرفرصت و حوصله به بیماران 
رسیدگی کنند.« اما کسی نمی‌داند که به یک تازه مادر 
که حالا چندین سال است  گذشته اســت‌؛ آن‌قــدر  چه 
که به هرکسی که می‌رسد، توصیه می‌کند‌ اواخر اسفند، 
که به نوروز  وقت خوبی برای زایمان نیست. موضوعی 
کــه با  ــا بــه نظر مــی‌رســد  ــال پیش بــرمــی‌گــردد ام پنج س
و  برنامه‌ریزی‌ها  هشدارها،  همه  سال‌ها،  این  گذشت 
تمهیدات و... اوضاع کمی بهتر اما ایده‌آل نشده است! 
متخصص  پزشکان  منشی  با  اســت  کافی  که  واقعیتی 
همکلام شوید تا برای‌تان عیان‌تر از هر وقت دیگری شود 
که جمعیت بسیاری از متخصصان، تعطیلات نوروز در 
کودک  دسترس نیستند و همه جامعه پزشکی، بیمار 
ارجــاع  بیمارستان‌ها  پزشکان  معدود  به  را  بزرگسال  و 
که انگار در نوروز 1403، در  می‌دهند‌؛ بیمارستان‌هایی 

و  شهرستان‌ها  به  نسبت  بهتری  وضعیت  تهران  شهر 
کنان این شهرها و البته مسافران  خدمات‌رسانی به سا

نوروزی داشته‌اند. 

  جای خالی پزشکان

ــــوروزهــــای  ــدان از ن ــرونـ ــهـ ــنــد شـ ــاخــوشــای ــرات ن ــاطــ خــ
به  را  بـــهـــداشـــت  وزارت  مـــســـئـــولان  گـــذشـــتـــه،  ســــال 
نــوروزی  اطــاع‌رســانــی‌هــای متعددی دربـــاره فعالیت 
 ، کــرده بــود‌؛ چنان‌که رضا لاری‌پــور بیمارستان‌ها وادار 
معاون فنی و نظارت سازمان نظام پزشکی هم در این‌باره 
بهداشت  وزارت  برنامه‌ریزی‌های  از  و  داد  توضیحاتی 
کز درمانی بخش  گفت: »علاوه بر برخی مرا در این‌باره 
کز درمانی و بیمارستان‌های دولتی  خصوصی، همه مرا
برابر دستورالعمل‌های صــادره سالانه در ایــام نــوروز و 
همچنین متخصصان رشته‌های مختلف به‌ویژه کسانی 
که فعالیت مستقیمی در اورژانس دارند، مطابق برنامه 

کز حضور داشته باشند و همچنین  شیفت کاری در مرا
کید  تا مــورد  نیز  متخصصان  سایر  به  سریع  دسترسی 
ــت.« امــا آنچه شهروندان و مسافران در ایــام نــوروز  اس
کــرده‌انــد، مانند این اطلاعیه‌ها و بخشنامه‌ها،  تجربه 
آنها  از  بسیاری  و  اســت  نبوده  دلگرم‌کننده  و  قاطعانه 
مـــدت زمـــانـــی طـــولانـــی بـــه دنـــبـــال پــزشــک متخصص 
بوده‌اند و برخی دیگر هم در صــورت اورژانسی نبودن 
بیماری‌شان، به روزهــای بعد از تعطیلات ارجــاع داده 
شده‌ا‌ند. یعنی واقعا یک شیفت‌بندی ساده میان جمع 
بزرگ پزشکان کشور به این اندازه سخت است که تنها 
یک پزشک از هر رشته، نمی‌تواند یک روز از تعطیلاتش 
را به آن اختصاص بدهد که گاهی بیمارستان‌ها در این 
روزها، خالی از متخصص می‌شود؟ روزهایی که بسیاری 
از مشاغل بر سر شغل‌شان و مشغول خدمت‌رسانی به 
مردم هستند و جای خالی پزشکان متخصص در چنین 

جامعه‌ای، به وضوح احساس می‌شود! 

دستاوردهای  مهم‌ترین  از 
مــهــم در بــخــش بــهــداشــت، 
ــنــومــوکــوک در  کــســیــنــاســیــون پ ــوان بـــه آغــــاز وا ــی‌تـ مـ
استان‌های جنوبی کشور که در بهمن۱۴۰۲ رقم خورد، 
ک آیین،  اشاره کرد؛ به‌طوری‌که براساس گفته پدرام پا
سخنگوی وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی، 
کسیناسیون پنوموکوک از ۳۰بهمن از بندر خمیر در  وا

استان هرمزگان آغاز شد. 
وی توضیح داد در مدت کمتر از 50 روز 5/3 میلیون 
کشور شده  کسن پنوموکوک خــریــداری و وارد  دوز وا
استان‌های  محروم  مناطق  در  نخست  مرحله  در  و 
کسن سالانه حداقل از  جنوبی کشور توزیع شد. این وا
مرگ ۱۵۰۰ کودک جلوگیری می‌کند و مانع از عوارضی 
می‌شود که این عفونت برای هزاران کودک دیگر دارد. 

گذشته بــهــرام عین اللهی وزیــر  اواخـــر شــهــریــور ســال 
بهداشت، درمان و آموزش پزشکی از آغاز احداث مرکز 
کسن‌های پنوموکوک و روتاویروس در مجتمع  تولید وا
 تولیدی، تحقیقاتی انستیتوپاستور خبر داد که کشور را  
کسن‌ها بی‌نیاز می‌کند‌؛ او ابراز امیدواری  از واردات این وا

کرد که سال 1403 شاهد بهره‌‌برداری از آن باشیم. 
کتری در برابر آنتی‌بیوتیک‌هایی  مقاوم بودن این با
مانند پنی‌سیلین و انتشار سریع آن از طریق عطسه 
کسن‌های ویـــژه‌ای بــرای آن  و سرفه سبب شــده تا وا
طراحی شود. از علائم ابتلا به این بیماری می‌توان به 
تب و لرز، درد قفسه سینه، سرفه، تنگی نفس، تنفس 
سریع، ضربان قلب سریع، خستگی و ضعف اشاره کرد. 

  چه کودکانی باید واکسن پنوموکوک تزریق کنند؟

ــرابــر عفونت‌های  ــا PCV در ب کــســن پــنــومــوکــوک ی وا
که بیشتر بچه‌های زیر پنج سال را درگیر  پنوموکوک 
می‌کند و می‌تواند منجر به برخی از بدترین بیماری‌های 

دوران کودکی شود، از کودک محافظت می‌کند. 
به  کتری‌هایی  با پنوموکوک  مسئول  میکروب‌های 
پوشش  در  آنــهــا  هستند.  نومونیا  استرپتوکوک  ــام  ن

گــلــو  پـــشـــت  ــنـــی و در  ــیـ بـ زنـــدگـــی مـــخـــاطـــی 
کافی  که به انــدازه  می‌کنند. هنگامی 
تعدادشان زیاد باشد، می‌توانند باعث 
ایــجــاد عفونت در دســتــگــاه تنفسی، 

ــا حــفــره‌هــای سینوسی  گـــوش مــیــانــی ی
آنــتــی‌بــیــوتــیــک‌هــایــی مــانــنــد پنی‌سیلین  شــونــد. 

می‌توانند آنها را بکشند اما تا ۳۰ درصد سویه‌های این 
کتری در برابر آنتی‌بیوتیک‌ها مقاوم هستند.  با

از  و  نزدیک  تماس  طریق  از  پنوموکوک  کتری‌های  با
طریق سرفه و عطسه انتشار می‌یابد. بیماری‌هایی 
ــه  ــری یــا هــمــان ذات‌ال ازجــمــلــه مننژیت و سینه‌پهلو 
کتری  می‌توانند ظرف چند روز پس از آلوده شدن به با
معمولا  پنوموکوکی  سینه‌پهلوی  علائم  شوند.  ظاهر 
شامل تب و لرز با تکان یا لرزش بدن و همچنین درد 
قفسه سینه، سرفه، تنگی نفس، تنفس سریع، تند 
شــدن ضــربــان قلب، خستگی و ضعف اســت. حالت 
تهوع، استفراغ و سردرد نیز با سینه‌ پهلوی پنوموکوکی 
کــتــری‌هــای  ــا کمتر شــایــع هــســتــنــد. بــا هــمــراهــنــد امـ
جدی‌ترین  از  بــرخــی  بــاعــث  همچنین  پنوموکوکی 

عفونت‌های گوش در بچه‌ها می‌شوند. 
کسن  ــرای دریــافــت وا ــای توصیه‌ شــده ب تــعــداد دوزهـ
بــرای  توصیه‌شده  ســن‌هــای  و  دوز  چهار  پنوموکوک 
ــافـــت آن بـــه شــکــل زیـــر اســــت: در دو مــاهــگــی،   دریـ

چهار ماهگی، شش ماهگی و بین ۱۲ تا ۱۵ماهگی.

را  پنوموکوک  واکسن  نباید    چه کودکانی 
دریافت کنند؟

کسن  وا قبلی  دوز  تــزریــق  بــه  نسبت  کــه  بچه‌هایی 
کنش آلرژیک  کسن‌های دیگر وا پنوموکوک یا برخی وا
کسن پنوموکوک  تهدید کننده حیات داشته‌اند نباید وا
کنش شدید را  گر فرزند شما این نوع وا دریافت کنند. ا

کسنی داشته است در مورد تزریق  نسبت به هرگونه وا
کسن پنوموکوک اول با پزشک او مشورت کنید.  وا

کسینه  کودکانی که بیماری خفیف دارند، می‌توانند وا
گر فرزندتان تب یا نوعی بیماری شدید مانند  شوند اما ا
کسن تا زمان بهبود سطح  سینه‌پهلو دارد برای زدن وا
سلامت او صبر کنید. او وقتی سالم باشد، بهتر می‌تواند 

کسن را تحمل کند.  وا

  عوارض جانبی واکسن پنوموکوک چیست؟

کــســیــنــه‌شــده یـــا دچـــار  ــدود نــیــمــی از کـــودکـــان وا ــ ح
خــواب‌آلــودگــی می‌شوند یا در محل تزریق قرمزی یا 
ناراحتی دارند و اشتهای‌شان را از دست می‌دهند. از 
هر سه کودک یک کودک ممکن است در محل تزریق 
ورم داشته باشد. یک کــودک از سه کــودک دچــار تب 
خفیف می‌شود و یک کودک از ۲۰ کودک دچار تب بالا 

کسیناسیون بهانه‌گیر  می‌شود. بیشتر بچه‌ها پس از وا
کنش‌های آلرژیک شدید  یا تحریک‌پذیر می‌شوند.  وا
گر  کسنی نادر اما امکان‌پذیر است. ا نسبت به هر نوع وا
کنش  کسن دیگری وا کسن یا هر وا فرزندتان به این وا

نامطلوب نشان داده با پزشک او صحبت کنید. 
دکتر امیرحسین حسینی، فوق تخصص گوارش و کبد 
کسن پنوموکوک در  کودکان دربــاره ضــرورت تزریق وا
گروه‌های در معرض خطر به‌خصوص اطفال معتقد 
کسن پنوموکوک یا PCV در برابر عفونت‌های  است: وا
پنوموکوک که بیشتر کودکان زیر پنج سال را درگیر می‌کند 
و می‌تواند منجر به برخی از بدترین بیماری‌های دوران 

کودکی شود از کودک محافظت می‌کند. 
با بیان این‌که میکروب‌های مسئول پنوموکوک  وی 
هستند،  نومونیا  استرپتوکوک  نــام  به  کتری‌هایی  با
کتری‌ها در پوشش مخاطی بینی و در  افــزود: ایــن با
پشت گلو زندگی می‌کنند و هنگامی که به اندازه کافی 
تعدادشان زیاد شد، می‌توانند باعث ایجاد عفونت در 
دستگاه تنفسی، گوش میانی یا حفره سینوسی شوند. 
ــا اشـــــــــاره بــه  ــ ــأت عـــلـــمـــی دانــــشــــگــــاه بـ ــ ــی ــ عـــضـــو ه
ــه آنــتــی‌بــیــوتــیــک‌هــایــی مــانــنــد پــنــی سیلین  ایـــن‌کـ

ــوک  ــوکـ ــتـ ــرپـ ــتـ ــای اسـ ــ ــری‌ه ــ ــت ــ ک ــا ــ مــــی‌تــــوانــــد ب

نومونیا را از بین ببرد، یادآور شد تا ۳۰ درصد سویه‌های 
کتری در برابر آنتی بیوتیک‌ها مقاوم هستند.  این با

کید کرد: این  گــوارش و کبد کودکان تا این متخصص 
عفونت  پنومونی  بیماری‌های  اصلی  عامل  کتری  با
کتریمی و  با پــرده‌هــای مغز( و  ریــه، مننژیت)عفونت 
عفونت گوش میانی اســت.  حسینی دربــاره کودکانی 
که درمعرض تهدید عفونت‌های پنوموکوکی هستند، 
عنوان کرد: کودکان بدون طحال، بیماران مزمن قلبی 
ریوی و کلیوی، بیماران مبتلا به سرطان، بیمارانی که 
ــد و مبتلایان به دیابت،  سیستم ایمنی ضعیف دارن

بیش از دیگران، امکان ابتلا به این عفونت را دارند. 
فوق تخصص گوارش و کبد کودکان دانشگاه در پاسخ 
کسن پنوموکوک برای چه اشخاصی  به این سؤال که وا
مناسب اســت، گفت: افــرادی که بیماری‌های خونی 
دارنـــد یــا پیوند شــده‌انــد، مبتلایان بــه بیماری‌های 
زمینه‌ای مثل بیماری قلبی یا ریوی، تمام کودکان زیر 
پنج سال، افراد بالای ۶۵ سال، افرادی که نقص ایمنی 
که سیگار و الکل مصرف می‌کنند در  کسانی  دارنــد و 

کسن هستند.  اولویت تزریق این وا
پنوموکوک توضیحاتی  کسن‌های  ــواع وا ان وی دربـــاره 
کــســن‌هــای پــره ونــار ۱۳، پنوموسیل و  ــزود: وا داد و افـ
که  هستند  کــســن‌هــایــی  وا جمله  از  سینفلوریکس 
ــن عفونت  ــای در مــعــرض خطر را از ابــتــا بــه ای ــروه‌ه گ
گفته ایــن عضو هیأت  کتریایی مصون می‌کنند.  به  با
کسن  علمی دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی، وا
پره‌ونار ۱۳ ظرفیتی و ساخت شرکت فایزر آمریکاست. 
کسن را از شیرخوارگی تا بزرگسالی می‌توان تزریق  این وا
 WHO ــرد ضــمــن ایــن‌کــه تــأیــیــد کـ
کــســن پنوموسیل  را  هــم دارد.  وا
۱۰ظــرفــیــتــی، مـــورد تأیید ســازمــان 
بهداشت جهانی، ساخت شرکتی هندی است و تا دو 
کسن سینفلوریکس  سالگی تزریق می‌شود، همچنین وا
نیز ۱۰ظرفیتی، ساخت شرکت GSK انگلستان و تا پنج 
کــســن نیز تاییدیه  سالگی قابل تــزریــق اســـت، ایــن وا
کــس نیز کــســن پــنــومــووا ــزود: وا ــ  WHO دارد.  وی افـ

 ۲۳ ظرفیتی است و به افراد بالای دو سال تزریق می‌شود 
کسن ۱۳ ظرفیتی را تزریق  به این شکل که ابتدا کودکان وا
کس  کسن پنومووا می‌کنند و سپس هشت هفته بعد وا
کسن ۲۳ظرفیتی و  ۲۳ ظرفیتی تزریق و دوز بعدی وا

برای پنج سال بعد تزریق می‌شود. 

بیماران در صف
 ݤݤ متخصصان ݤݤ در سفر

این‌طور که معلوم است، ما دچار یک چرخه تکرار شده‌ایم‌؛ چرخه‌ای که هر سال و پیش از آغاز 
سال نو، متولیان وزارت بهداشت از آماده‌باش بیمارستان‌ها در تعطیلات 13روزه عید نوروز 
می‌گویند و با سپری کردن این ایام، اولین خبرها و گزارش‌های سال جدید، حاکی از شکایت‌ها 

و تجربه‌های سخت و ناخوشایند مراجعانی است که به‌طور ناگهانی با نوعی از بیماری 
روبه‌رو شده‌اند و روزهای تعطیل‌شان را به دنبال پزشک متخصص در بیمارستان‌ها 

گذرانده‌اند و در بسیاری از موارد به نتیجه دلخواه هم نرسیده‌اند. اتفاقی که با 
وجود تمام هشدارها و برنامه‌ریزی‌ها و تمهیدات در نوروز امسال هم تکرار شد 
و افــراد بسیاری در تهران و اغلب شهرستان‌های کشور، دست‌شان به پزشک 

متخصص نرسید! انگار که در تعطیلات عید نوروز، هیچ‌کس نباید مریض شود.  چشم 
راستش، نیمه‌باز بود و متورم و قرمز‌؛ اتفاقی که درهمان دو سه روز اول عید نوروز گریبانگیرش شده بود و تا ششم 

عید هم اجازه داد و صبر کرد تا گذر زمان و درمان‌های خانگی و استراحت، آن را بهتر کند اما نکرده بود. برای همین هم بعد از 
تعطیلات رسمی پنج روزه تقویم، به دنبال درمان‌هایی جدی‌تر می‌رود: »شنیده بودم که شهر ساری، تخصصی‌ترین بیمارستان 

چشم‌پزشکی استان را دارد‌؛ برای همین هم از محمودآباد تا ساری رانندگی کردیم تا پزشک متخصص چشم معاینه‌ام کند اما 
دریغ از یک پزشک که در بیمارستان حضور داشته باشد!« از ساری که ناامید می‌شود، مستقیم به بابل می‌رود اما سریال 
تکراری نبود پزشک متخصص در بیمارستان بابل هم تکرار می‌شود و با نسخه پزشک عمومی و یک قطره چشم، راهی می‌شوند 

تا درمان اساسی و پیدا شدن علت سرخی و عفونت احتمالی چشم، بماند برای بعد از تعطیلات. 

وه جامعه گر

کسیناسیون کشور ملیحه محمودخواه  کسن جدید در سبد وا اهمیت وا

کسن تازه امیدهای یک وا
کسن پنوموکوک سالانه از مرگ 1500  کودک جلوگیری می‌کند کسیناسیون وا وا

خودکفایی در تولید داروهای ناباروریتحویل سهمیه پانسمان پروانه‌ای‌ها بیش از 3 هزار سهم استخدام سیستان 

گزارش

با وجود همه هشدارها و برنامه‌ریزی‌ها  باز هم بسیاری از بیماران
 تعطیلات خود را در پی یافتن پزشک متخصص گذراندند

وه جامعه گر

وح‌ا... قیطاسی نرگس خانعلی زادهر


