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قابلیتها
نرم افــزار جدیــد در حقیقــت یــك دســتور در كامندلایــن 
اســت كه می توانــد فایل هــای پــاك شــده را ردیابــی كند 
و دوباره به سیســتم شــما بازگردانــد. تمام نســخه های 
ویندوز10 كه نســخه 2004 به بالا هســتند می توانند با این 
نرم افــزار كار كننــد. ایــن سیســتم می توانــد فایل هــای 
پاك شــده را بر اســاس فرمت پســوند فایل شناســایی 
كنــد و بــه سیســتم خــود بازگردانــد. فرمت هــای قابــل 
فایل هــای شــامل  نرم افــزار  ایــن  در   پشــتیبانی 

JPEG، PDF، PNG، MPEG، تمــام فرمت هــای ســری 
فایل آفیــس،MP3، MP4 و ZIP اســت و بــه همین دلیل 
بســیاری از فایل های اصلی مورد اســتفاده شــما امكان 

نجات یافتن را خواهند داشت.
عــاوه بــر این كــه ایــن سیســتم می توانــد فایل هــای 
پاك شده از روی سیستم و هارد را شناسایی كند، امكان 
شناســایی فایل های كارت های حافظه، هارددیسك ها 
و فلــش درایوهایــی را نیــز كــه بــه كمــك یو اس بــی بــه 
دستگاه وصل می شــوند، دارد. عاوه بر فرمت می توان 
از طریــق كلیدواژه هــا نیــز دنبــال فایــل گشــت و بــه این 
ترتیب شــما می توانید به صورت دقیق دنبــال یك فایل 
بگردید. همچنین امكان جســت وجوی فایل ها در یك 
مقصد خاص نیز وجود دارد. برای مثال می توانید ســراغ 
فایل های پاك شــده از پوشــه دانلودهای خــود بروید یا 

دنبال دیگر پوشه های خاص بگردید.

،اماساده! دشوار
روش اســتفاده از ایــن نرم افــزار ممكــن اســت ابتــدا 
بســیار پیچیده به نظر برســد، ولی در عمل استفاده از 
این سیستم چندان دشوار نیست و با چند بار تاش 
می توان با امكانات آن آشــنا شد. برای اســتفاده از این 
سیســتم بایــد دســتورwinfr  را اجــرا كنیــد. فرمت كلی 

این دستور به این ترتیب است:
winfr source drive: destination drive: /switches

 winfrاین دســتور به این ترتیب اســت كه ابتدا عبارت
را نوشــته و ســپس درایــو مبــدا و بعــد درایــو مقصــد را 
انتخــاب می كنیــد و در نهایــت بــا قــرار دادن نــوع فایل 
مد  نظــر در بخــش switches فایــل را بازیابــی خواهیــد 
كرد. گزینه های قابل استفاده برای تعیین این جزئیات 

شامل موارد زیر هستند:
/p:<folder>

تعیین پوشــه مــد نظر بــرای جســت وجو با كمــك این 
پسوند انجام خواهد شد.

/a
اســتفاده از ایــن مــورد موجــب می شــود بتــوان تمــام 
ســاختارهای دســتوری prompt كاربــر را در سیســتم 

اجرا كرد.
/u

بازیابی فایل های پاك نشده با كمك این دستور انجام 
می شود.

/k
بازیابــی فایل هــای سیســتمی بــا كمــك ایــن بخش از 

دستور انجام می شود.
/o:<a|n|b>

اگــر فایل های شــما امــكان وجــود نســخه همنــام در 
سیســتم را داشــته باشــد، ایــن گزینــه بــه شــما اجازه 
می دهد چطور تكلیف كار را مشــخص كنید. در زمینه 
بازنویســی فایل هــای هــم نــام، گزینــه a بــه معنــای 
همیشــه، گزینــه n به معنــای هیچ وقــت و گزینــه b به 

معنای نگهداری هر دو فایل است.
/g

بازیابــی فایل هــا بــدون اســتریم داده هــای اصلــی كــه 
به طــور پیش فــرض غیرفعــال اســت و اگــر اســتفاده 
پیشــرفته از این سیســتم را در ســر دارید می توانید از 

این گزینه استفاده كنید.
/e

این دســتور برای از بین بردن فهرســت پسوندهایی 
كــه نبایــد جســت وجو شــوند اســتفاده می شــود و از 

گزینه های پیشرفته این سیستم است.
/e:<extention>

بــا كمــك ایــن بخــش دســتور می توانیــد یك پســوند 
فایل خاص را برای دستگاه ممنوع كنید.

البتــه گزینه های بیشــتری نیز وجــود دارد كــه موجب 
می شــود پیشــرفته تر از این سیستم اســتفاده كنید، 
ح آنها كاربری عادی سیستم را تغییر می دهد  ولی شــر
، عبــارت?/ را وارد كنیــد  و بهتــر اســت در صــورت نیــاز
تا فهرســت كامل دســتورها برای شــما نمایــش داده 

شود. 
به ایــن ترتیــب می توانیــد بــا تركیب مــوارد بالا بــا هم، 
فرمتی مشــابه آنچه در تصویر می بینید، ایجاد كرده و 

فایل های خود را بازیابی كنید.

دکتر کلیک
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 Windows File Recovery عاوه بر این كه می تواند فایل های پاك شده از روی سیستم و هارد را شناسایی كند، امكان شناسایی فایل های كارت های حافظه، 
هارددیسك ها و فلش درایوهایی را نیز كه به كمك یو اس بی به دستگاه وصل می شوند، دارد

کلیک شما

سؤالات خود را به
 clickhelp@jamejamonline.ir

ــوى شما  ــگ ــخ ــاس ــا پ ــل کــنــیــد تـ ــی ــم ای
ــام، نــام خــانــوادگــى و  ــ ــر ن بــاشــیــم. ذکـ
شهر یا روستاى محل اقامت خود را 

فراموش نکنید .

ــدام در کار  ــزار ویــنــدوز دیفندر م ــرم اف ن
مــن اخــتــال ایــجــاد مى کند و بــا توجه 
بــه ایــن کــه یــك سیستم ضــدویــروس 
قــوی روی دستگاهم دارم مى خواهم 
بدانم چگونه نرم افزار دیفندر ویندوز 

را غیرفعال کنم؟

كلیك:
چنــدانپیچیــدهنیســتوبــا انجــامایــنكار
ســادهمیتوانیــدآنراانجام چندگامبســیار
مهــماین دهیــد.بــاایــنوجــودنكتهبســیار
امنیتیدیگــریندارید، نرمافــزار اســتكهاگر
حتمــاایــنگزینــهرافعــالنگــهداریــد،زیــرا
ایــنسیســتمامنیــتدســتگاه اســتفادهاز
گام شــماراتاحدزیادیحفظخواهدكــرد.در
اول،تنظیمــاتامنیتــیدســتگاهخــودرابــا
در securitysettings عبــارت كــردن وارد
كــردهوســپسرویگزینه منویاســتارتباز
WindowsSecurityoptionكلیــككــرده
گــروهsecuritysettingsروی زیــر وبعــددر
گزینــهVirus&threatprotectionكلیــك
،ابتدابخش موردنظر شــدنابزار كنید.باباز
Virus & threat protection settings
گزینــه ســراغ ســپس و كنیــد انتخــاب را
ایــنبخــش Managesettingsبرویــد.در
یــككلیــدقابــلروشــنوخامــوشكــردنرا
مقابــلمتــن مشــاهدهخواهیــدكــردكــهدر
داردوبایــدآن ـــtimeprotectionقــرار Realـ
صــورتمشــاهدهپیام راغیرفعــالكنیــد.در
رویصفحــه،گزینــهOKراانتخــابكنیــدتــا
موقتغیرفعالشود. سیستمشمابهطور
برای دیفنــدر بااینشــرایطسیســتمویندوز
چنــد مدتــیخامــوشخواهــدبــود،ولــیهــر
بایــددوبــارهآنراغیرفعالكنید وقتیكبار
تاپیامهاییكهاشــارهكردیدمجددانمایش

دادهنشوند.
بــرایغیرفعالســازیایــنسیســتمبهطــور
سیســتمرجیســتریاســتفاده دائمیبایداز
كنیــدكــهالبتــهایــنروشچندانپیشــنهاد
بهآنبهماپیام صورتنیاز نمیشــود،ولیدر

آموزشدهیم. بدهیدتااینگزینهرانیز

مقداد مظفری:

چگونه فایل های پاك شده ویندوز را با ابزار مایکروسافت بازیابی کنیم؟

بازگشت به خانه
رویسیســتموجوددارندكه بــرایبازیابیفایلهایحذفشــدهاز تعدادزیادینرمافزار
مواردمتفاوترابهشــمامعرفی یكمزایــاومعایبخودرادارند،ولیایــنهفتهیكیاز هر
ســادهWindowsFileRecoveryرایــدكمیكشــدكــه ،نــامبســیار میكنیــم.ایــنابــزار
بههمینســادگیو عملكردنیز نظر از اســت.ایــننرمافزار بهمعنایبازیابیفایلویندوز
نرمافزاریویندوز بــازار رایگاندر خوبیعملمیكنــد.WindowsFileRecoveryبهطــور

برایدانلودونصبقابلدسترسخواهدبود.

احمد محمدحسینى
QA مدیر تیم


