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 لــذت غذا خــوردن شــاید از تماشــای غــذا درســت کردن بیشــتر باشــد امــا بــا ایــن حــال تماشــای 

آزاده باقری

روزنامه نگار

آشــپزی کردن و پختــن غــذا  خالی از لطــف نیســت. از طرف دیگــر تماشــای غذاهای خــوش رنگ و 
لعاب و تزئین شده هم چشم هر بیننده ای را به ســمت خود جلب می کند و دهان هر کسی را آب 
می انــدازد. بــرای همیــن هــم در دنیــا برنامه هایــی کــه بــا محوریت غذا ســاخته می شــود حــالا چه 
غذاگردی، چه فیلم، چه ســریال، چه انیمیشن و... طرفداران زیادی داشــته به طوری که به شهرت 

جهانی هم رسیده اند.
« را کــه ســال 2007 به نمایــش درآمــد به خاطــر داشته باشــند  شــاید بســیاری انیمیشــن »راتاتویــی« یــا »مــوش سرآشــپز
که بــا محوریت آشــپزی بــود در دل خــود به معرفــی یک غــذای ســنتی نیــز  می پرداخت. انیمیشــن »توربــو« هم بــا این که 
 حکایت یک حلزون و دنیای ســرعت و ماشــین مســابقه بود اما کســی به این حلزون کمــک می کند که ماشــین غذا دارد 

و یک غذای سنتی مربوط به کشورش را می فروشد.
به جز این انیمیشــن های معــروف، فیلم های زیادی هم در این زمینه ســاخته شــده که به شــهرت رســیده و بســیاری آن را 
« که یک کمدی - درام به کارگردانی جان فاورو در ســال 2014 بوده  دوست داشــته اند. برای مثال فیلم ســینمایی »سرآشــپز
و فیلم ســینمایی »ســوخته« که مربوط به ســال 2015 می شــود و جان ولز کارگردانی این فیلم را برعهده داشــته، روایت یک 
سرآشپز حرفه ای در یک رســتوران اســت از جمله این فیلم های ســینمایی به حســاب می آیند. علاوه بر آنچه به آنها اشاره 
شــد ســریال هایی نیز در این زمینه ســاخته شــده اند که اتفاقا آنها هم پرطرفدار بوده  انــد.  یکی از شناخته شــده ترین آنها 
« است که این سریال با وجود کره ای بودن و تفاوت ذائقه غذایی که میان ایرانی ها و آسیای شرقی  سریال »جواهری در قصر
ثار ایرانی هم  دارد؛ سبک ساخت آن سریال و شخصیت معروف یانگوم توانست موفقیت زیادی به دست آورد. در میان آ

هر چه گشتیم نهایت به سریالی به نام »آشپزباشی« رسیدیم که اساس قصه آن در یک رستوران شکل گرفت.

ســریالی54قســمتیبــاروایــتزندگــیدختــریبــهنــامیانگــومکــهبــاتواناییهــاواســتعدادهایش
آندورانکــهسیســتمطبقاتــیومردســالارانهداشــته،قابلیتهــایخــودرابــهاثبات ســعیمیکنــددر
حالیاســتکه نهایتبزرگترینسرآشــپزقصرمیشــود.ایندر برســاندوتاجاییپیشمیرودکــهدر
آنزماندرســتمیشــدهآدابورســوم وغذاهاییکهدر آندورانآدابغذاخــوردن،نوعپختوپز در
بــالابردهبود. میــانآنهــابرایرســیدنبهمقــامبهتــر گوناگونــیداشــتهکههمیــنموضــوعرقابــترادر
،نحــوهســروغذاهــاومــدلوســبکوســیاقغــذا ایــنرقابتهــا،مســابقهها،نمایــشنــوعپختوپــز
ازجملهجذابیتهایــیبودکهباعثمیشــدمخاطب موضوعاتدیگــر کنــار اینســریالدر خوردندر
ســال1385ازصداوســیماپخششــد علاقهزیادیبــهآنپیداکند.اینســریالبــاآنکهبرایاولینبار
شــبکه ســال1396از شــبکههایمختلفبازپخششــدوآخرینبار آنبارهااز امابهدلیلاســتقبالاز

امیدنیزپخششد.
جذابیــتغــذایســلطنتی،نحــوهآمادهســازیونشــاندادناهمیــتمــوادغذایــیوخــواصآنهــادر
اینســریالبــهخوبــیبــهنمایــشدرآمدهبــود.نشــاندادناهمیت غذاهایــیکهدرســتمیشــوددر
کردن چــهبهتــر طعــمغذاهــا،مزههایــیکــهبــاچشــیدنآنهــارابــهدســتمیآوردنــد،رقابــتبــرایهــر
،چهطعــموچهکیفیتخواصو...موجبشــدتابســیاریبــهاهمیتاین نظــرظاهر کیفیتغــذاچهاز
آسیایشــرقی مــواردهمپــیببرند.همینســریالباعثشــدتابســیارینگاهشــانبــهغذاهایــیکهدر
کنــدوحتیدلشــانبخواهدبــراییکبــارهمکهشــدهخودشــانایــنغذاهارا درســتمیشــودتغییر
آنغذاهــایآسیایشــرقیدادهمیشــود.ایندر درســتکنندیــااینکهبــهرســتورانهاییبرونــدکــهدر
بودندکهغذاهایآســیایشــرقیاصــلاغذاهای اینتصــور آنبســیاریبر حالیاســتکهشــایدتاقبلاز
خوشمزهواشــتهاآورینیستند.برهمیناســاساینسریالبهخوبیتوانســتمانندیکسفیرعمل
ایران کرهبپردازد.بهطوریکهاینســریالعلاوهبر کندوبهمعرفیفرهنگوآدابورسومغذاییکشــور

به90کشورجهاننیزصادرشدوتوانستبهخوبیمعرففرهنگغذاییغنیکرهشود.

ســال1388سریالآشپزباشیازشــبکهیکسیماپخششد؛ســریالی30قســمتیبهکارگردانیمحمدرضا
هنرمنــدوبابــازیپرویــزپرســتویی،فاطمــهمعتمدآریــا،فرهــاداصلانــی،مهــراوهشــریفینیاو...حکایتآن
تهــرانمدیریــتمیکردند.قصهازجاییشــروعمیشــود دربــارهزوجیبودکــهیکرســتورانبــزرگرادر نیز
کهفاطمــهمعتمدآریادرنقشهمســرپرویــزپرســتوییدریکمصاحبهشــرکتکردهوصحبتهــایاودر
اینبرنامهباعثناراحتیهمســرشمیشــودوبرایهمینهمتصمیمبــهجداییمیگیرند.آنهــابااینکه
فرزندهســتنداماتصمیمشــانراگرفتهاندوحتیکارشــانراهممیخواهنــدازهمجداکنند صاحبچهار
اینســریالتلاش خــلالاینقصــهمحمدرضاهنرمنــددر رقابتبــادیگــریراهبیندازند.در ورســتورانیدر
تزئینســفرهوغذاونحوهطبخو...بهرهلازمراببرد. کردازمقولهآشپزیبهشکلمناسبیاســتفادهکندواز
اینسریالگرفتهشدهدرفضایرستوراناستومعمولاغذاهایخوشرنگ بیشترسکانسهاییکهدر
اینرستورانهاوجوددارددیدهمیشود.البتهاینموضوعکهدریکلوکیشنواقعی ولعابیکهمعمولادر
راتاحدودیدشوارکردهبود.بااینحالتلاشعواملاین اینچنینفیلمبرداریصورتگرفتهشدهاستکار
اینســریالبهعنوان بربیایند.بهطــوریکهبرخیمنتقداناز ســریالبراینبودتابتواندبهخوبیازپسکار
»راتاتویایرانی«یادکردهودیدنغذاهایخوشآبورنگورستورانتمیزومنظمراازجملهنقاطقوتاین
رنگهای اینســکانسهااز ســریالعنوانکردهاند.تاجاییکهبرخینیزگفتهبودنــدمحمدرضاهنرمنددر
نتیجهبعیداســتبیننــدهبادیدنشــانهوس شــادوجذابغذاهــایایرانــینهایتاســتفادهراکــردهودر
اینســریالبهصورتیبودهکهغذاوآشــپزیولوازمومفاهیم خوردنآنهارانکند.کارگردانیوفیلمبرداریدر
گیردوتصویرجذابو وابستهبهآنمثلرستورانوآشپزخانهوادویهورنگولعابغذادرمرکزتصویرقرار
زیباشناسانهایازآشپزیرابهنمایشگذاشتکههماشتهایمخاطبرابازمیکردوهمنگاهرابهآشپزیو
غذاخوردنارتقابخشید.باوجوداینپایاننهچنداندلچسباینسریالباعثشدنتواندمخاطبهایی
راکهازقســمتاولمشــتاقانهپایآننشســتندنگــهدارندامــادرهرصورتاینســریالجزوســریالهایی

آمد. آنغذایایرانیبهخوبیبهنمایشدر محسوبمیشودکهدر
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ثار نمایشی محبوبی که  مروری بر آ
ع غذا از تلویزیون پخش شده !با موضو آشپزباشی در قصر

«  باعث شد تا بسیاری نگاه شان به غذاهایی که در آسیای شرقی  سریال »جواهری در قصر
درست می شود تغییر کند و حتی دل شان بخواهد برای یک بار هم که شده  خودشان 
این غذاها را درست کنند . این در حالی است که شاید تا قبل از آن بسیاری بر این تصور 

بودند که غذاهای آسیای شرقی اصلا غذاهای خوشمزه  و اشتهاآوری نیستند


