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ج از مستطیل سبز در »چاردیواری« بخوانید:گفت وگو با امیر حاج رضایی درباره فوتبال، خار

ینی پزی در خانهغافلگیرکننده؛ درست مثل زندگی ۱۰ فرمان شیر

کاهش 8 درصدی اهدای خون 
  امــروز روزجهانــی اهــدای خون اســت و 

محمدرضا 
مهدی زاده

رئیس سازمان انتقال 
خون استان تهران

پــاس  را در شــرایطی  ایــن روز  مســال  ا
می داریم که به سبب شیوع ویروس کرونا، 
فرآینــد اهــدای خــون در کشــورمان تحــت 

تاثیر قرار گرفته است.
ع ویــروس کرونــا در کشــور تاثیــر  شــیو
مســتقیم بر اهدای خون گذاشــته اســت. 
در 16 مــاه گذشــته کــه ویــروس کرونــا در 
کشــور و جهان شــایع شــده، اهدای خون 
حــدود 30 تــا 40 درصــد در کشــورهای پیشــرفته کاهــش پیــدا کرده 
اســت. در ایران اما اهدای خون حدود 8 درصد کاهش داشــته که 

مهم ترین دلیل آن شــیوع ویروس کروناست.
در ســال های گذشــته و در روزهای ابتدایی ســال همیشــه شــاهد 
افزایش مراجعه و اهدای خون در کشــور بودیم؛ امســال اما بعد از 
، اهدای خون در کشــور کاهش پیدا کرد. تجربه نشــان داده  نوروز
اســت کــه در فصل هــای گرم ســال، اهدای خون در کشــور کاهش 
می یابد ولی امسال به دلیل گرم شدن زودهنگام هوا در فصل بهار 
زودتــر شــاهد کاهش اهدای خون در کشــور بودیــم؛ دلیل دیگری 

که باعث کاهش اهدای خون در کشــور شــده است.
 ایــن در حالــی اســت کــه نیــاز بــه بانــک خــون در کشــور هیــچ گاه 
پایــان نمی پذیــرد. در کشــور مصرف کننــدگان همیشــگی خــون و 
فرآورده های آن وجود دارند. افراد مبتلا به تالاسمی و هموفیلی نیاز 
همیشگی به دریافت خون دارند ، ضمن این که عمل های جراحی 
نیز همواره به خون نیاز دارند و این نیاز در تهران شــدیدتر اســت.

همــه ایــن دلایــل لــزوم توجــه بــه اهــدای خون در کشــور را نشــان 
می دهد. نیاز خونی در کشور برای همه گروه های خونی وجود دارد 
امــا گروه هــای منفــی و نیز گروه خونی o مثبت و منفی از گروه هایی 

هســتند که کمبود در آنها بیشــتر از دیگر گروه ها دیده می شــود. 
 50 درصــد جمعیــت کشــور را بانــوان تشــکیل می دهنــد و آنهــا در 
فعالیت هــای متنــوع فرهنگــی و اجتماعــی حضــور دارنــد و ایــن در 
حالــی اســت کــه حضور بانــوان برای اهــدای خون در کشــور تنها 4 

درصد و در تهران 4/5 درصد اســت.
 اهدای خون بانوان در ایران در حالی پایین است که در کشورهای 
پیشــرفته حــدود 50 درصــد بانــوان هــر مــاه خــون اهــدا می کننــد. 
باورهــای غلــط مانند ابتــلا به کم خونی، کاهش قــدرت باروری و نیز 
بیمــار شــدن باعــث شــده کــه بســیاری از بانــوان کشــور تمایلی به 

حضور در مراکز اهدای خون نداشــته باشند.
 اهــدای خــون، اهــدای زندگــی اســت و بانــوان و مادرانــی کــه در 
فعالیت هــای فرهنگــی و اجتماعــی شــرکت می کننــد، می تواننــد با 
اهدای خون نقش محوری ایفا کنند و به اعضای خانواده آموزش 
دهنــد کــه انجــام کار خیرخواهانــه می توانــد به شــکل اهدای خون 

باشد.
 تحقیقات نشــان داده که خون بانوان ســالم تر است و جامعه نیاز 
بــه خــون ســالم دارد و داشــتن چنیــن خونــی با مشــارکت و حضور 

بانوان امکان پذیر اســت.  

سیدابوالحســن فیروزآبــادی، دبیــر شــورای عالی فضــای 
 گروه 
رسانه

مجــازی و رئیــس مرکز ملی فضای مجازی کشــور روز گذشــته 
)یکشــنبه 23خــرداد( همــراه بــا مجتبی جعفــری، قائم مقام و 
معــاون امنیــت مرکــز ملــی فضــای مجــازی و قاســم خالــدی، 
معــاون فرهنگــی، اجتماعــی و امــور محتوایــی مرکز ملی فضای مجــازی به بازدید از 
اســتودیوهای اختصاصــی تلویزیــون اینترنتــی نامزدهــای ســیزدهمین انتخابات 

ریاست جمهوری پرداخت. 
به گزارش روزنامه جام جم ،استودیوهای اختصاصی تلویزیون اینترنتی نامزدهای 
انتخابات، امکانی در راستای عدالت اطلاع رسانی است که از سوی معاونت فضای 
مجازی صداوسیما برای هر هفت نامزد انتخابات تدارک دیده شده و بر این اساس 
به هریک از آنها اســتودیویی اختصاصی در ســاختمان شــهدای رادیو داده شــده 
اســت. نامزدهای انتخابات به دلخواه برای شــبکه های خود عنوانی برگزیده اند و 
کنداکتور 24ســاعته اختصاصی خود را با اســتفاده از برنامه های زنده یا تولیدی به 

صلاحدید خود رقم می زنند. 
بعد از بازدید دبیر شــورای عالی فضای مجازی و تیم همراه از این هفت اســتودیو، 

نشســتی تخصصی به همت دفتر مطالعات رســانه های نوین )بینو( برگزار شــد. 
سیدابوالحسن فیروزآبادی در این نشست انتخابات 1400 را به دلیل شیوع کرونا 
مجازی ترین انتخابات جمهوری اسلامی خواند و گفت: »این شرایط ایجاب می کرد 
صداوســیما یک تحول و اقدام متمایزی را نســبت به دوره های قبل انجام دهد. از 
این رو من به مدیران ارشــد رســانه ملی به دلیل اقدامات صورت گرفته و گام های 
بلنــد در عرصــه فضــای مجــازی تبریــک عــرض می کنم. هرچنــد این گام مقــداری با 
تأخیــر برداشــته شــده اســت، همان طــور کــه مــا در بســیاری از حوزه هــای فضــای 
مجــازی در کشــور شــاهد تأخیــر و تأخر هســتیم در شــبکه ثابت، تولیــد محتوا، در 
ایجاد پلتفرم های فراگیر و... متاســفانه متناســب با شکوهمندی انقلاب اسلامی 
و رسالت جمهوری اسلامی که مخاطبش را مردم جهان می داند، حرکت نکرده ایم. 
اما به هرحال از هر جایی که شــروع کنیم جای امیدواری اســت و مهم این که راه را 

بشناســیم و جهت را متناســب با هدف خوب تعیین کنیم.« 
رئیــس مرکــز ملــی فضــای مجــازی کل کشــور بیــان کــرد: »به نظــر می آید بــا توجه به 
اقدامات صورت گرفته، این هدف و مســیر به درســتی انتخاب شــده اســت. زمانی 
یــک نــگاه حداقلی نســبت به IPTVها وجود دارد. به ایــن معنا که یک زمان محیط 
مــا برودکســت یــا رادیــو بوده اســت و در حــال حاضر بیاییــم از روی کابــل محتوا را 
جابه جا کنیم،حالا پروتکل آن IPباشد یا نباشد. این یک نگاه حداقلی است. ولی 
خوشبختانه اقدامات صورت گرفته حاکی است که نگاه صداوسیما به این عرصه 
نگاه حداقلی نیست، نگاه پلتفرمی، تنوع خدمات و حرکت به تعاملی شدن است. 
، درک تحولی اســت که بر اســاس توســعه فضای مجازی در جهان  به عبارتی دیگر
و از جمله در جامعه ما ایجاد شــده اســت. به ویژه این که جامعه ایرانی معمولا در 
رابطه با تحولات پیشــتاز اســت. آن زمان که جامعه ایرانی انقلاب مشــروطه و بعد 
انقلاب اسلامی را رقم زدند بسیاری از کشورها حتی در تصور خود نیز چنین انقلاب 

و جمهوری ای را نمی دیدند.« 
فیروزآبادی در بررســی تجربه جدید رســانه ملی در عرصه فضای مجازی یادآور شد: 
»صداوســیمایی کــه بــه روش برودکســتی و یکطرفه ســال ها فعال بــوده و حتی به 
همین روش در انتخابات های گذشــته نقشــی برجســته داشــته اســت، محصول 
عصــر غلبــه سیاســت بــر اجتمــاع بــوده اســت که بــه هرحال دســتگاهی سیاســی 
شناخته می شد که گفتمان حکومت را به جامعه انتقال می داد. در حال حاضر ما 

وارد عصر اجتماعی شدن پدیده ها شده ایم که سبقه اجتماعی شدن بر سیاسی 
بودن موضوعات غلبه دارد. هرچند انتخابات موضوعی سیاسی است، ولی سبقه 
اجتماعی همین موضوع سیاســی هم به عنوان مثال نســبت به10 ســال گذشــته 

که فضای مجازی در کشــور نبود، قوی تر شــده است.« 
وی خاطرنشان کرد: »ضریب نفوذ اینترنت در کشور ما 63/46 درصد است. ضریب 
نفوذ گوشــی هوشــمند هم تقریبا معادل همین عدد اســت. از این منظر فراگیری 
فضای مجازی در جامعه ما بسیار است. بنابراین همه مردمی که نقش اجتماعی  
دارنــد می تواننــد در فضــای مجــازی تولید و توزیع محتوا کننــد و نظر دهند. طبیعتا 
این اقدامات بر بســتر پلتفرم ها صورت می گیرد و هدایت می شــود. چه بهتر این 
اقدامــات بــر بســتر پلتفرم هــای داخلــی صورت بگیــرد و امکانات مناســب و ارزانی 
هــم بــرای مــردم فراهم شــود. اقدامات رســانه ملی در عرصه فضای مجازی نشــان 
می دهــد گام هــای موثــری در ایــن عرصه برداشــته شــده اســت. تا آنجا کــه در حال 
ج از کشــور نیز تلوبیون به ســطح  حاضر شــاهدیم نه تنها در داخل، بلکه حتی خار

خیلی خوبی رسیده است.«
دبیر شورای عالی فضای مجازی با تأکید بر این که صداوسیما باید مشارکت بخش 
خصوصــی و عمومــی را در پلتفرم هــای عرصــه مجازی پیاده ســازی کنــد، گفت: »آن 
زمان می توان به فرم اجتماعی شده صداوسیما دست یافت. به این معنا که یک 
صداوسیمای استاندارد که مبدا اصلی آن آنتن است، به عنوان ریشه داریم و یک 
صداوسیمای اجتماعی و تعاملی که با قواعدی مقداری متفاوت حرکت می کند.«

وی پلتفرم هــا را محــل تمرکــز قــدرت دانســت، همچنان که به عنــوان مثال گوگل، 
قــدرت ملــی را بــرای آمریــکا فراهــم کرده اســت و از ایــن منظر پلتفرم هــای داخلی را 
قــدرت ملــی خواند، اگرچــه تأکید کرد: »البته این نگاه نافی اســتفاده از پلتفرم های 
خارجی نیست. همان گونه که از لوازم خارجی هم استفاده می کنیم و بنده مخالف 
اســتفاده از کالای خارجی نیســتم، ولی باید به تولیدات داخلی، پیشــرفت و بهبود 

کیفیــت آنها کمک کرد.«
دبیر شــورای عالی فضای مجازی همچنین بعد از پایان این نشســت تخصصی در 
جمــع خبرنــگاران تصریــح کــرد: »تلویزیون هــای اینترنتــی اختصاصــی نامزدهــای 
ســیزدهمین دوره انتخابات ریاســت جمهوری که توسط صداوسیما تدارک دیده 
شده است، آغازی است برای این که صداوسیما وارد عرصه صداوسیمای تعاملی 
شــود. در حقیقــت اگــر بخواهیــم نامــی جدیــد بــرای آن بگذاریــم می تــوان گفــت 
صداوسیمای2 یا IRIB2 همان گونه که وب2 وارد عرصه شد. واگذاری استودیوها 
بــه نامزدهــای انتخابــات و اســتفاده از فنــاوریIPTV روی پلتفرم هــای تعاملی را به 

فال نیک می گیریم. البته ان شــاءا... شــاهد گام های بعدی باشیم.« 

وظیفه ملی شرکت در انتخابات 
  مشارکت گسترده در انتخابات ریاست جمهوری 

حسینعلی 
حاجی دلیگانی 

عضو هیات رئیسه 
مجلس 

1400 وظیفه ای ملی و میهنی است. هر کسی که ایران 
را دوســت دارد باید در این عرصه به صورت فعالانه 
شــرکت و در کنــار آن آحــاد جامعــه را بــرای حضــور 
حماسی پای صندوق های رای دعوت کند. در شرایط 
کنونی باید گفت  همه ابزار و لوازم برای ایجاد شور و 
هیجــان عمومــی مهیاســت. ضروری اســت مردم و 
مســؤولان بــرای فراهــم آوردن شــرایط بــرای خلــق 
حماسه ای دیگر  و نقش آفرینی شکوهمند در عرصه 
اقتدار ملی و میهنی بکوشند و با تمام توان وارد عرصه شوند. انقلاب اسلامی 
میراثی گرانبها دارد و برای شکل گیری این گنجینه ارزشمند بسیاری از جان 
و مال خود گذشتند و ایثار کردند. شهیدان بزرگواری مثل سردار سلیمانی 
و فخری زاده مخلصانه جان در طبق اخلاص گذاشــتند. خانواده های شــهدا 
و ایثارگران هم به واسطه صدمات وارده از سوی دشمن صبوری کردند. طبعا 
حفظ و تداوم این میراث هم نیازمند توجه همه مردم در سراسر ایران اسلامی 
اســت. مــردم بداننــد مشــارکت نکــردن در انتخابــات هیــچ مشــکلی را حــل 
نخواهد کرد بلکه بر دامنه معضلات خواهد افزود. کســانی که بر طبل عدم 
مشارکت می کوبند به هیچ وجه منافع مردم ایران را در  نظر ندارند و به دنبال 
عزتمند ی و ســربلندی کشــور نیســتند. حضور گســترده در انتخابات حاکی 
است که مردم همچنان در پی اقتدار و امنیت ملی هستند و به همین دلیل 
است که موضوع مشارکت باید از سوی مردم  و مسؤولان جدی گرفته شود. 
در میان کســانی که  همچنان خواهان تشــدید اختلاف و از ســوی دیگر سرد 
کــردن فضــای انتخابات هســتند، غربگرایان قرار دارنــد. آنها همچنان در پی 
استمرار  و تداوم نگاه به سمت غرب هستند. البته این نوع نگاه در انتخابات 
کنونــی تــا حــدود زیادی رنــگ باخته و آنها می دانند دوران شــان در کشــور به 
اتمام رسیده و تنها چاره ای که دارند این است که به خواسته مردم مبنی بر 
حفظ اســتقلال کشــور از هر گونه نگاه غربگرایانه احترام بگذارند و به قدرت 
ایمــان و اعتقــاد مــردم بــاور داشــته باشــند. غربگرایــان بــا توجه بــه عملکرد 
نامطلوب  دولت های یازدهم و دوازدهم می دانند این دفعه با اقبال عمومی 
مواجه نخواهند شد و در جلسات و نشست هایی که دارند هم به این نکته 

واقفند. 
 یکی دیگر از موضوعاتی که در انتخابات پیش رو برجسته شده  این است 
کــه جامعــه می دانــد دوران جریان های سیاســی مصطلح به پایان رســیده و 
دیگــر مــردم در پــی نام هــا، نشــان  ها و تعلقات حزبی نیســتند بلکــه آنچه از 
منظر آنها دارای اهمیت حیاتی اســت، انتخاب افرادی اســت که در پی حل 

مشــکلات و معضلات کشــور و رفع دغدغه ها و نگرانی های مردم باشــند.  

درنگ گزارش خبری یادداشت

یون های اینترنتی اختصاصی نامزدهای انتخابات ریاست جمهوری:  دبیر شورای عالی فضای مجازی در بازدید از تلویز

ورود به فاز »صدا و سیمای تعاملی«

دبیر شورای عالی فضای مجازی در بازدید از تلویزیون های اینترنتی اختصاصی نامزدهای انتخابات ریاست جمهوری 
تلویزیون های اینترنتی را آغازی برای ورود به عرصه IRIB2  اعلام کرد

»صدا و سیمای تعاملی«
ورود به فاز

آن ۱۱ نفرمواد لازم برای همان همیشگی ماجرای 

 مروری بر عناصر تکرار شده در شخصیت پردازی و قصه 
سریال ها که به کلیشه تبدیل شده اند

ح شدند، چه کسانی هستند  11 بدهکار بانکی که در مناظرات مطر
و چه سرنوشتی داشته اند؟

ابــربــدهــکــاران بــانــکــی؛ مــوضــوعــی کــه در مــنــاظــرات انــتــخــابــات ریاست 
آن پرداخته شد و افکار عمومی را درگیر خود کرد که این  جمهوری به 
افــراد چه کسانی هستند و چرا نامشان فاش نمی شود. فاش نشدن نام این 
افراد، این گمانه را تقویت خواهد کرد که آنها شاید مسؤولیت دارند یا ارتباطاتی 
وجــود دارد که از افشای آن هراسی اســت. امــا بررسی نــام 11 ابربدهکار بانکی 

نشان می دهد این افراد قبلا توسط دولت های وقت به قوه قضاییه 
آنــهــا مــخــتــومــه شـــده اســـت... مــعــرفــی شـــده انـــد و پـــرونـــده بــرخــی از 

این جمله معروف »قصه ها تمام شده است« را زمانی می توان باور کرد 
آنها در پرداخت و جزئیات هم مثل قصه های پیشین خود باشند.  که 
اینجاست که کلیشه ها می شوند بلای جان یک اثر و خلاقیت آن را کم می کنند. در 
هر ژانر و با هر قصه ای که مواجه باشیم، می توانیم رد و نشانی از مواردی پرتکرار 
و وام گرفته از آثار پیشین پیدا کنیم. این اتفاق ویژه سریال های ایرانی نیست و 

آثار دیگر کشورها هم نظیر دارد. مثلا می توان مواد لازم و فرمول  در 
ساخت فیلم هندی، تولید اثر برای سینمای اروپا یا ... را هم لیست کرد...

 نگاهی به بازیکنانی که جانشان را در جریان مسابقه 
خ داد از دست دادند پس از حادثه ای که برای اریکسن ر

2 کتاب » رجل سیاسی « و »دولت جوان حزب اللهی« 
ثار مقام معظم رهبری رونمایی شد از دفتر حفظ و نشر آ

 دولت آینده برای داشتن آموزش و پرورشی قوی 
باید موضوعات متنوعی را در دستور  کار خود قرار دهد

سرمشق هایی برای دولت سیزدهمآموزه هایی برای مردان سیاستبوی مرگ در زمین فوتبال 41118
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یاست جمهوری  رقبای انتخاب ر
 بارها خواسته و ناخواسته از صنایع و آرایه های ادبی 

در صحبت هایشان بهره بردند

حاشیه های ادبی مناظره


