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بوردکا مسابقه‌ای میان دو گروه از زنان و مردان اهالی ترتیب می‌دهد
معنای کلمات محلی، ضرب المثل‌ها و نمایش‌های محلی جزیی از برنامه است 

که با طرح سوال از طرف مجری انجام می‌شود. در هربرنامه دهیار 
به معرفی موقعیت مکانی  روستای مزبور می‌پردازد

حسن جعفری، بــرنــده تندیس سیمین 
ــن  ــی ــم ــارده ــه ــی چ ــ ــن ــ ــزه شــهــیــد آوی ــ ــای ــ ج
حقیقت  سینما  بین‌المللی  جــشــنــواره 
برای فیلم »چلچلای سفری« شد. در آیین 
جشنواره  دوره  چهاردهمین  اختتامیه 
 بــیــن‌الــمــلــلــی ســیــنــمــا حــقــیــقــت کـــه ســوم 
دی ماه از سوی مرکز گسترش سینمای 
مستند و تجربی سازمان امور سینمایی 
ــد، تــنــدیــس  ــ ــزار ش ــرگــ ــ ــران ب ــهـ در شــهــر تـ
ــه حسن  ــی ب ــن نـــقـــره‌ای بــخــش شهید آوی
جعفری، کارگردان مستند چلچلای سفری 
اهـــدا شـــد.  مستند چــلــچــای ســفــری به 
تهیه‌کنندگی یاسر طالبی و تولید سیمای 
مرکز مازندران با موضوع شهدای روستای 
شهیدآباد مــازنــدران واقــع در شهرستان 

بهشهر اســـت. شــهــیــدآبــاد روســتــایــی تــاریــخــی اســت کــه از اول انــقــاب فعالیت 
چشمگیری در مبارزات انقلابی داشت و در زمان جنگ هم این حضور چشمگیر 
بود. این روستا با ۵۲ شهید بیشترین آمار تعداد شهدا را دارد و در کشور مقام اول 
را داراست. این مستند نگاه متفاوتی به این روستا داشته و سراغ مادران و پدران 
این شهدا رفته است و جنگ و رفتن فرزندان از نگاه این پــدران و مــادران تعریف 
می‌شود. لازم به ذکر است هشت پدر و مادر  بزرگوار شهید در قید حیات هستند و 
بقیه  رحلت کرده‌اند. این فیلم طی یک‌سال در روستای شهیدآباد تصویربرداری شد.

»چلچلای سفری« 

 »نــفــس عمیق« مستند گــزارشــی 
است که در 46 دقیقه به کارگردانی 
حــســن جــعــفــری، تهیه‌کنندگی و 
ــرداری یـــاســـر طــالــبــی،  ــ ــرب ــ ــوی ــ ــص ــ ت
نویسندگی علی صادقی و روایــت 
دلنشین با صــدای مهدی خلیلی 
با موضوع محیط‌زیست و تخریب 

جنگل‌های شمال در سیمای مازندران تولید شده‌است.
جنگل‌هــای هیرکانــی پــس از کویــر لــوت به‌عنــوان دومیــن اثــر بــزرگ طبیعی کشــور 
 در چهل‌وســومین اجــاس کمیتــه میــراث جهانــی در باکــو ، مرکــز کشــور آذربایجان 
برگزار شــد کــه بــا اکثریــت آرا در فهرســت میــراث جهانی قــرار گرفت امــا امــروز حال و 
احوال جنگل هیرکانی خوب نیست و در بســیاری از مکان‌ها مورد آسیب قرار گرفته 
و از بیــن رفته اســت. از این ســو »نفس عمیق« مســتندی مشــاهده‌گر اســت که در 
پی پژوهشگری زهرا خورشــیدی و شــرف‌الدین ‌اعزی، اتفاقاتی را کنکاش می‌کند که 
با تصویربــرداری زیبای یاســر طالبــی، صدابــرداری نورا... طورســوادکوهی و موســیقی 
جــذاب حســین میرزاقلــی و بــا تدویــن فرحبخــش فرهیدنیــا موجــب خلــق ایــن اثــر 

طبیعی و جهانی شده‌است. 
جنگل‌های هیرکانی با 1/9 میلیون هکتار وســعت، از آســتارا در شمال استان گیلان 
تــا گلــی‌داغ در شــرق اســتان گلســتان در گســتره‌ای بــه طــول تقریبــی ۸۰۰ کیلومتر و 
عــرض ۲۰ تــا ۷۰ کیلومتــر پراکنــش دارد. البتــه لازم به ذکر اســت کــه بخــش کوچکی از 

جنگل‌های هیرکانی در کشور آذربایجان قرار دارد.
در زمان حاضر جنگل‌های هیرکانی، زیســت‌بوم ۲۹۶ گونه پرنده و ۹۸ گونه پستاندار 
اســت. همچنین ۱۵۰ گیاه بومــی درختی و بوتــه‌ای )مانند شمشــاد و انجیلــی( نیز در 
آن یافت می‌شــود. جالب اســت بدانیم اســتان مازندران بیش از یک میلیون هکتار 
عرصــه جنگلــی دارد کــه معــادل ‌۵۳درصــد کل جنگل‌های شــمال کشــور می‌باشــد، 
در حالــی کــه دو اســتان دیگــر گلســتان و گیــان فقــط ‌۴۷درصــد از وســعت جنگلــی 
شــمال کشــور را در اختیار دارند. این نســبت در ثبــت جنگل‌های هیرکانــی نیز حفظ 
شده‌اســت به‌طوری که از ۱۲ لکــه جغرافیایــی ثبت شــده در میراث جهانی یونســکو  

شش لکه مربوط به مازندران است.

نفس عمیق

 »دیــدار« عنــوان برنامــه‌ای گفت‌وگومحــور در 26 قســمت 45 دقیقــه‌ای اســت کــه به 
تهیه‌کنندگی یاسر طالبی، کارگردانی حسن جعفری و نویســندگی محمدصالح ذاکری 
با روایت زیبا و صدای جذاب و دلنشین رضا بازی‌برون در دو بخش 13 قسمتی در ایام 
عیــد ســال‌های 97و 98 روی آنتن ســیمای مازندران رفت. شــبکه اســتانی مازندران با 
هدف معرفی ذخایر و مفاخر مغفول مازندران در حوزه‌های مختلف، اقدام به ساخت 
برنامه‌هایی در قالب نو و سرگرم‌کننده با حضور مفاخر علمی، هنرمندان، ورزشکاران 
و... کرده‌است. هنرمندان و تهیه‌کنندگان این اثر با بهره‌گیری از عوامل مجرب و ذوق 
هنری خویش، درصدد ارائه اثری درخور جایگاه رفیع عالمان و مشاهیر خطه مازندران 

برآمدند. این مجموعه برنامه تلویزیونی بر آن است با رویکردی نو، در جهت افزایش معلومات و شناخت مخاطبان، چهره‌های ایرانی را در 
قاب تصویر شبکه مازندران در آورد. در این برنامه سؤالات براساس تخصص هر مهمان که از چهره‌های ملی و بین‌المللی بودند طراحی و 

ج از مصاحبه‌های معمول تلویزیونی انجام می‌شد. گفت‌وگوی صمیمی، جذاب و خار

دیدار

»جــزر و مــد« عنــوان برنامه مثبت‌اندیشــی اســت کــه در 52 قســمت 38 دقیقــه‌ای با 
ســاختار ترکیبــی نمایشــی بــه تهیه‌کنندگی عبــاس امیــن‌زاده و عبــاس میــار و اجرای 
امیرعلــی احمــدی جمعه‌هــا ســاعت 19 از ســیمای مازنــدران و یکشــنبه‌ها ســاعت 
15 از شــبکه شــما پخش می‌شــود. این برنامه که دربــاره اهمیت مثبت‌نگری اســت 
دارای آیتم‌هایی چون معرفی نوجــوان موفق و گفت‌وگو بــا خانواده‌های آنها و نقش 
و حضــور آنــان در موفقیــت نوجوانــان، نمایــش، کارشــناس، معرفــی کتــاب، تهیــه 
 گــزارش از نوجوانــان )مجــازی و حقیقــی(، معرفــی مفاخر اســتانی، ســرود، موســیقی، 
نماآهنگ و... اســت.    نگرش مثبت، همدلی، انتخاب درســت، هویت ملی، مدیریت 
زمــان، برنامه‌ریــزی تحصیلــی، قــدرت نــه گفتــن و... از جملــه موضوعــات مطروحــه در 
این برنامه اســت.   تقویت دیــن، باورهای اســامی و اخــاق پســندیده در عرصه‌های 
مختلف زندگــی، پــرورش خلاقیــت، پویایی ذهنــی، هــوش انتزاعی و خودشــکوفایی، 

تقویت و راهبری میل جست‌وجو و تفکر برای حل مسأله، تقویت روحیه نشــاط و ویژگی‌های شادابی در نوجوانی، تقویت روحیه همیاری، 
همــکاری )کارگروهی(، تقویــت دیــدگاه و رویکردهــای نوآورانه و میل به پیشــرفت، معرفــی قابلیت‌های اســتان )فنی و حرفه‌ای، آموزشــی، 
ورزشی، هنری، تفریحی، سرگرمی و...(، تبیین افق‌های آموزشی و تحصیلی و معرفی رشته‌های دانشگاهی و مشاغل، توجه به مناسبت‌ها 
و شــعار ســال در ســاختار و محتوا، معرفی الگوهای باورپذیر و قهرمانان علمــی، فرهنگی و... با رویکــرد نخبگــی در دوران نوجوانی، معرفی 
تازه‌هــای فنــاوری و علــوم و بازتــاب رویدادهــای روز اســتان در حــوزه نوجــوان، آموزش مناســبات صحیح بــا اعضــای خانواده، همســالان و 
 مجامع اجتماعی با ملاحظه فرهنگ بومی و آموزش مهارت‌های زندگی از اهداف این برنامه اســت. این برنامه در ارزیابی سیمای استان‌ها 

در 9 ماهه سال 99 به‌عنوان برنامه برتر مراکز شناخته شده و در دو فصل به صورت روتین از شبکه شما پخش می‌شود.

جزر و مد

، کارگردانی   برنامه صبحگاهی »صواحی« به تهیه‌کنندگی قاسم محمدپور
علی بخشــی و نویســندگی لطف‌ا... ســعیدی‌فر در 39 برنامه 50 دقیقه‌ای 
با موضــوع اجتماعی - فرهنگــی )60 درصد فارســی 40 درصــد مازندرانی( در 
صبح روزهای فرد هفته و به‌صورت زنده از سیمای مرکز مازندران با اجرای 
مجری با‌نشــاط و جوان محمــد محمدخانی روی آنتن مــی‌رود. این برنامه 
در فضایی ساده و آراسته به لطافت نمادهای بومی، مطابق با مختصات 
ح‌افزا در اســتودیوی نارنــج )مبنی بر  برنامه شــاد، پرریتم، صبحگاهی و فر
المان‌های طبیعت و فرهنگ بومی( محوطه صداوسیمای مرکز مازندران 
، ورزش و نرمش صبحگاهی، توصیه‌های بهداشتی،  اجرا می‌شود.  موســیقی، مهمان حضوری، خبرهای صواحی، کارشناســی، حدیث روز
کســب‌وکار در فضــای مجازی، مازنــدران را بهتــر بشناســیم، ارتباط بــا مخاطبان، اطلاع‌رســانی درخصوص شــرایط جــوی، راه‌هــا و پایانه‌ها، 
بهداشــت و خدمات دســتگاه‌های امــدادی و انتظامــی، میــراث فرهنگــی و گردشــگری و... ارتباط کارشناســان مرتبــط به‌صــورت تلفنی یا 
حضوری، پخش ترانه‌ها و آهنگ‌های شاد بومی، فارسی و مناطق در قالب »موسیقی تصویر«، »اجرای زنده« و »پلی بک« از بخش‌های این 
، پاسداشــت، ترویج و تبلیغ  برنامه اســت. شــادی‌آفرینی و طراوت‌افزایی بین مخاطبان همراه با دل‌انگیزی طلوع و آغاز روز نو از دفتر عمر
آیین‌ها، باورها، اخلاقیات و سبک زندگی اسلامی - ایرانی با توجه به معضل گرفتارشــدن به روزمرگی، ترویج و تقویت فرهنگ و آیین‌های 
بومی اســتان مازندران، آشــنایی مخاطبان با ظرفیت گردشــگری، میراث فرهنگی، صنایع‌دســتی، هنــر و مناطق دیدنی اســتان مازندران، 
انعکاس رخدادهــای روزانه و دیدگاه‌هــای مخاطبان در قالب گزارش‌هــای مردمی، ارتباط پیامکی و ارســال بســته‌های تصویری، کمک به 

اعتلای سطح زندگی اجتماعی و بهره‌گیری مناسب از فضای مجازی را می‌توان از جمله اهداف این برنامه نام برد.
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