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 گذر روزهای پایانی 
تابستان با »نسیم«

پس از ایــام ســوگواری حضرت سیدالشــهدا )ع( 
و پخــش برنامه هــای منعطــف بــا آن روزهــای 
، جدول پخش شبکه نســیم با تغییرات و  غمبار
متناســب با روزهــای پایانــی تعطیلات تابســتان 

پیش بینی و طراحی شده است.
به گــزارش جام جم، از ایــن رو برنامــه »نفس« که 
پخش خــود را از ابتــدای ماه محــرم و بــا نمایش 
ایــران  ســرزمین مان  مــادران  نقش آفرینــی 
آغــاز کرده اســت، بــا حــال و هــوای متفــاوت بــه 
پخش خود ادامه می دهــد. این برنامــه با اجرای 
فلــورا ســام، عاشــقانه ای از مــادران بزرگ منــش 
کشورمان ساخته شده و ســعی دارد با تصویری 
درست، آرامش مفقودشــده در زندگی امروز را از 
دوران پیش یادآوری کند نفس هرشب ساعت 
۲۱و30دقیقــه مهمــان خانه هــای علاقه منــدان 

این برنامه خواهدشد.
»ورزشــیا« کــه بــا مــرور رقابت هــای المپیــک ۲0۲0 
کار خــود را در ایــن فصــل آغــاز کرده اســت، در 
ادامــه بــا نــگاه بــه رقابت هــای پارالمپیــک و نیــز 
معرفــی قهرمانــان و مــدال آوران رشــته های 
مختلــف بــا بســته ای متفــاوت، ایــن شــب ها 
ســاعت ۲0و30دقیقــه از شبکه نســیم پخــش 
می شود. معرفی رشــته های ورزشی، سرگذشت 
چهره هــای برجســته المپیــک و مــرور اتفاقــات 
ویژه این رویــداد از بخش های دیگــر این برنامه 

است.

فصــل جدیــد برنامــه »ویتامیــن خ« بــا تغییــرات 
در فــرم و اجــرا بــا هــدف تغییر احــوال ایــن روزها 
بــه آنتــن نســیم می آیــد تــا بــا اتفاقــات جدیــد 
و بخش هــای جــذاب و شــیرین لبخنــد را بــه 
مخاطبــان خود هدیــه نمایــد. این برنامه شــنبه 
تا چهارشــنبه ســاعت ۲0 از شبکه نســیم پخش 

می شود.
ســری جدیــد »نبــرد ربات هــا« بــرای علاقه مندان 
رقابت های خــاص و هیجــان انگیز تــدارک دیده 
شده اســت. ایــن برنامــه بــا شــرکت کنندگانی 
روبه روست که با خلاقیت و استراتژی ربات های 
خــود را در مســیر رقابــت قــرار می دهنــد. نبــرد 
ربات هــا جریــان و چالــش ربات هایــی اســت 
کــه پشــت ســر خــود چندیــن مهنــدس بــرق و 
کامپیوتــر دارند و ســعی می کنند در هر مســابقه 
بــا کســب تجربــه جدیــد بــه برتــری برســند. ایــن 
برنامــه کــه توســط تامیــن برنامــه شــبکه پنج 
آماده سازی شده است هر شب ساعت ۲3 روی 

آنتن می رود.
روایتــی  کــه  نیــز  »جوانمــردان«  انیمیشــن 
درس آمــوز در بســتری از تاریــخ ایــران اســت، بــا 
داستان های متنوع و غرورآفرین هر روز ساعت 

۱8و30دقیقه طبق روال قبل پخش می شود.
 

 »پریدخت« 
به الکوثر آمد

مجموعــه تلویزیونــی »پریدخــت« بــه کارگردانی 
سامان مقدم از شبکه الکوثر پخش می شود.

به گزارش جام جم، با اتمــام مجموعه تلویزیونی 
»معصومیت از دست رفته« سریال »پریدخت« 
به نویســندگی احمد رفیــع زاده در برنامه پخش 

شبکه الکوثر قرار گرفته است.
در خلاصــه داســتان ایــن ســریال آمده اســت: 
پریدخــت، داســتان زندگــی دختــری بــه نــام لیــلا 
اســت. او دختر یکی از تاجران سرشــناس شــهر 
، پســر  اســت و دو خواســتگار دارد. یکــی نــادر
خان شــهر اســت کــه پــس از مرگ پــدر قــدرت را 
بــه دســت می گیــرد و دیگــری نصــرت نــام دارد. 
داستان ســریال از ســال ۱3۱۴ و در جریان واقعه 
مســجد گوهرشــاد شــروع می شــود، در مقطعی 
از ســال ۱3۲0 جریان پیدا می کند و تا ســال ۱33۴ 
ادامــه دارد. لیــلا حاتمــی، علــی مصفــا، کامبیــز 
خ اســتخری، داریــوش ارجمنــد،  ، شــاهر دیربــاز
عبــاس امیــری، ســیدمهرداد ضیایــی، حســن 
پورشیرازی، صالح میرزاآقایی و مهوش صبرکن 
در پریدخت به تهیه کنندگی رامین عباسی زاده 

نقش آفرینی کرده اند. 
از دیــروز ســاعت  ایــن مجموعــه تلویزیونــی 
۱5و5دقیقــه بــه وقــت تهــران بــا زبانگردانــی و 
دوبله به زبان عربی توسط شــبکه  آی فیلم، روی 

آنتن شبکه الکوثر رفته است.

جدول پخش مستندهای بخش مســابقه پنجمین جشــنواره تلویزیونی مستند 
از شبکه مســتند ســیما مشــخص شــد. بــه گــزارش جام جــم، پنجمیــن جشــنواره 
، 6 شــهریور بــا پخــش 73 اثــر راه یافتــه بــه بخش  تلویزیونــی مســتند کــه از دیــروز
مســابقه کار خود را از آنتن شبکه مستند ســیما آغاز کرده اســت تا 6 آبان ماه ادامه 

خواهدداشــت. مســتندهای راه یافته در بخش بلنــد، نیمه بلند و کوتاه از شــنبه تا 
پنجشنبه هر شب ســاعت ۲0 از شبکه مســتند پخش شــده و بازپخش آن ساعت 
ثار که  ۲۴ و 9 صبح روز بعد اســت. براســاس این گزارش، در هفته نخســت پخش آ
از امروز آغاز شده و تا پنجشنبه ۱۱ شــهریور ادامه دارد، به ترتیب مستندهای »پسر 

بــد دوست داشــتنی« بــه کارگردانی محمــد صفــا، »زندگی میــان پرچم هــای جنگی« 
بــه کارگردانــی محســن اســلام زاده، »نفــوذی« اثــری از جــواد موگویــی، »چشــم ها و 
« بــه کارگردانی حمیــد مهاجرانی و  دســت ها« به کارگردانی پناه برخدا رضایــی، »گاراژ

»آسک« اثری از مهدی زمانپور کیاسری روی آنتن می رود.

پخش 73 اثر از شبکه مستند سیما

یون رادیو و تلویز

؟ چه خبر

گفت و گوی صمیمی با غلامعلی امیرنوری  که  5 دهه است در رادیو گویندگی می کند

رادیو را عاشقانه دوست دارم

هستند. نگاهی به صورت اســتاد می اندازم که هر یک از چین و چروک های روی پیشانی اش روایتگر زحماتی اســت که او در طول 50 سال و 
انــدی فعالیــت در رادیو کشــیده و هنوز هــم عاشــقانه هفته ای یــک یــا دو روز راهــی اســتودیوهای رادیو می شــود و بــرای رادیوهــای ایران و 
فرهنگ از شــعر و ادبیات می گوید. او خودش را عاشــق رادیو توصیف می کند و به این رســانه تعصــب دارد. او هنوز هم آســمان رادیو را پر از 
ســتاره می بیند. عشــق اســتاد به شــعر و ادبیات در تمام صحبت هایش خودنمایی می کند. او در صحبت هایش مرتب این جمله را تاکید 
ع کنید و یــاد بگیریــد، حتما باید عاشــقانه دوســت داشــته باشــید تــا بتوانید موفق شــوید. اســتاد  می کنــد کــه هــر کاری می خواهید شــرو
امیرنوری کارهای برجسته ای تا به امروز انجام داده و توانســته با صدای بم خود مخاطبان زیادی را پای رادیو بنشاند. خواندن صحبت های 

شنیدنی این استاد خالی از  لطف نیست.
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مــن هــر برنامــه ای کــه قبــول می کــردم و مشــغول می شــدم، بــدون اســتثنا دوســت داشــتم و علاقه داشــتم. 
همیشــه آموزش هــم برایم خیلــی جذابیــت داشــته و دارد و واقعا از آمــوزش دادن لــذت می بــرم. همچنین به 
من پیشــنهاد شــد که در دانشــکده خودمان گویندگی، فن بیــان، شــعر و ادبیــات درس بدهم و ایــن کار را در 
دانشــکده صداوســیما شــروع کــردم و ایــن درس دادن باعث شــد روش هــای منحصــر به فــردی را پیــدا کنم؛ 
برای مثال روش هایی پیــدا کردم که تارها فعال و صدا پر و کامل شــود. صــدا مانند پیانــو از زیرترین تا بم ترین 
فرکانــس را دارد و ایــن بســتگی بــه توانایــی خودمــان در اســتفاده از تارهــای صوتــی دارد. همچنیــن فهمیــدم 
بهترین روش تنفس، اســتفاده از دیافراگم و برای گویندگی مناســب اســت. به نظرم ما به طــور غریزی توانایی 
همــه کارهــا را داریم امــا بایــد عملــی صــورت بگیــرد و بســتگی دارد آدم بخواهد توانایــی بالقــوه را بالفعــل کند. 
پس این توانایی در ما وجود دارد اما بروز نکرده اســت. در مجموع در همه ســال های فعالیتم در شــبکه های 
مختلف رادیو حضور داشــتم. همچنین چند برنامه تلویزیونی با محوریت ادبیات و شــعر هــم اجرا کردم. یکی 
از تهیه کنندگان رادیو، مهــدی علی احمدی طرحی را داد که قبول کردم و به برنامه »شــاخه طوبــی« رفتم. از آنجا 
شروع شد و برنامه های دیگر مانند شباهنگ، غزل های امام و ... پیش آمد. حتی در شروع شبکه جام جم من 
طرحی را دادم که تهیه کننده، نویســنده و مجری برنامه بودم به نام نگارســتان ســخن که شــاید ۴0 یا 50 برنامه 
پخش شــد. در مجموع شــعر و علاقه  ام به ادبیات باعث شــد تا به امروز گویندگی بســیاری از برنامه ها را با این 

محوریت داشته باشم.

همه برنامه هایم را دوست دارم

من خاطــره ای هم از ضبــط »ربنا« دارم کــه جالب اســت. »ربنا« ســال های اول انقلاب ضبط شــد. مرحوم حســین صبحــدل )موذن و 
هیه کننده پیشکسوت رادیو ( از من خواســتند که همراه آقای شــجریان »ربنا« را اجرا کنم و این گونه بود که دکلمه ابتدایی »ربنا« را 
خواندم. شعر این دکلمه را آقای صبحدل از مثنوی افشاری مولانا انتخاب کرده بودند. من هم که دکلمه »ربنا« را خوانده ام و سال ها 

پخش شد، دیگر مال من نیست بلکه متعلق به رادیو و مردم است؛ در واقع آنچه که مردم دوست دارند، متعلق به آنهاست.

دکلمه ابتدایی »ربنا« را من خواندم

 معتقدم بهترین گویندگان تلویزیون، گویندگان رادیو بودند و سالم تر، درســت تر و بهتر حرف می زدند. الان دیگر زمانی نیست 
که گوینده پنهان از بیننده و شنونده باشــد. چه اشــکالی دارد که یک جا حرف بزند و جای دیگر تصویر و حرف او باشد. البته باید 
بگویم میانه من با رادیو خوب اســت و کاملا به رادیو تعصب دارم و عاشــق رادیو هستم. حیف که متاســفانه درگیر انقلاب کرونا 
شدیم و من هم مجبور شدم به خاطر کرونا هم کمتر به رادیو بروم و هم این که کلاس های آموزشــی ام را فعلا برگزار نکنم، چرا که 
کرونا به قول معروف شوخی بردار نیســت! اما با این وجود هفته ای یک تا دو روز به رادیو می روم و برنامه اجرا می کنم. در مجموع 
معتقدم هر کاری که می خواهید یاد بگیرید و بعد از یادگیری عمل کنید و آن کار وســیله زندگی تان باشــد، باید عاشــقانه دوست 

داشته باشید. ما در همه کارها توانایی بالقوه داریم اما باید عاشق آن کار باشیم تا آن توانایی ها بالفعل شود.

انقلاب کرونا 

گوینده باید مطابق معیار گویندگی و بیان رســمی صحبت کند. صدا کاملا درســت و منطبق بر قاعــده و قانون و 
بیان، مطابق معیار باید باشد. اما استاد هم باید در دانش خود اطلاعاتش کامل باشد. کتاب اول من چاپ شده 
که در آن به گوینده می گویــم باید عاشــق کار گویندگی باشــد و تربیت خانوادگــی و توانایی های این کار را داشــته 
باشد. به طور کامل آموزش ببیند و بعد شروع به کار کند و در دوران کار هم آموزش باید همیشگی باشد. برخی از 
گویندگان کلمات را به درستی بیان نمی کنند و این اشکال دارد. گویندگان در مقابل میلیون ها انسان از بالاترین 
مقام تا رده ســنی پایین قرار دارند و باید حرف زدن را یاد بگیرند. اولین موضوعی کــه گوینده باید رعایت کند ادب 
و احترام به شــنونده اســت، چون از مقام معظم رهبری گرفته تا وزرا، پدرت و ... برنامه را گــوش می دهند. گوینده 
شخصیت ثابت و همیشگی دارد. ادب و تربیت در رأس همه اســت و اگر همه این ها رعایت شود شنونده، خبر 
و هر مطلبی را متوجه خواهد شد. گوینده باید جایگاه خود را بشناسد و بداند در جایگاهی قرار دارد که میلیون ها 

شنونده به او گوش می دهند. همیشه هم تاکید کرده ام مردم همه چیز را از رادیو یاد می گیرند.

احترام به مردم را یادمان نرود

زبان فارسی، زیباترین و کامل ترین زبان های دنیاست و این زبان بیانش و آوایش پر از موسیقی و زیبایی است که 
کمتر زبانی در دنیا اینقدر شیرینی گفتار دارد. زبان فارسی این ظرفیت را به طور کامل دارد که هرگز به پایان توانایی 
آن به این ســرعت نمی توانیم برســیم. ما و همه کشــورهای دنیا بدون اســتثنا زمانــی که به اســتقلال و حاکمیت 
مطلق رســیدند برای حفظ اســتقلال و حاکمیت یک زبان رسمی را اســتفاده کردند. بعد از پذیرش اســلام از ۱300 تا 
۱۴00 سال پیش تا حالا زبان فارسی دری، زبان رسمی و ملی ما شد که بزرگ ترین شاعران ما یعنی رودکی، فردوسی، 
سعدی و حافظ و ... به این زبان شعرهای خود را نوشتند. ایران از قوم های مختلف تشکیل شده و هر کجای ایران 
اگر کسی سواد خواندن و نوشتن داشت و این نمود زبان فارسی نوشتاری را یاد گرفته بود، می توانست شعرهای 
فردوســی را به لهجه مادری بخواند. از زمانــی که رادیو به وجــود آمد چون یک رســانه گفتاری و شــنیداری بود، باید 
بیانی را برای گفتن و شــنیدن انتخاب می کرد و این انتخاب باید منطبق با آن زبان رســمی می شــد. اولیــن رادیو در 
هر کشوری در پایتخت افتتاح می شد که باید از زبان پایتخت اســتفاده می کرد تا این زبان همگانی شود. هر زبانی 
از دو ویژگی اساسی لهجه و گویش برخوردار است. رادیو در تهران افتتاح شــد بنابراین در بیان رادیو لهجه تهران 
و گویش قشر تحصیلکرده دانشگاه انتخاب شد. تصمیم گرفته شد که گوینده با لهجه و بیان کتابی حرف بزند و 
از ابتدا این نوع افراد را انتخاب کردند. در بسیاری از شهرستان ها باید فردی برای مردم بیان رادیو را ترجمه می کرد 
و حتی در تهــران برای مردمــی کــه در قهوه خانه ها جمع می شــدند، یک نفر برای مردم کم ســواد و بی ســواد ترجمه 
می کرد. مدتی در شهرستان ها طول کشید تا مردم و جوان ها با این بیان آشنا شوند و فهمیدند رادیو چه می گوید. 
رادیــو به بیــان ما کمک کــرد، قبــل از رادیو هر کســی می خواســت با زبان فارســی آشــنا شــود و بنویســد در مکتب 
آموزش می دید. اگر یک اســتاد دانشــگاه را در زمان حاضر به رادیــو دعوت کنیم و با لهجه صحبت  کند مســاله ای 

نیست اما در هر برنامه دیگری اگر گوینده یک دهم لهجه داشته باشد، مردم ایراد می گیرند.

ظرفیت زبان فارسی

 میدان ارگ رادیو یک مدیر عمومی به نام مرحوم مســعود گنجه ای داشت که با شرکت انتشــاراتی سروش و مدیرش مهندس 
مهدی فیروزان دوســتی داشــت. گنجــه ای گفــت می خواهی با فیــروزان آشــنا شــوی و کاری کنی؛ گفتم بله. ســال 67 بزرگداشــت 
حافظ در شیراز بود و من به فکر افتادم که برای بزرگداشــت حافظ یک آلبوم حاوی دو کاست فراهم کنم و طرحش را به مهندس 
فیروزان دادم که خوشــش آمد. زندگی حافظ را به چهار دوره جوانی و زندگی در عهد شاه ابواســحاق اینجو، امیر مبارزالدین، دوره 
شاه شجاع و یحیی )پسران مبارزالدین( و دوره آخر دوران جاودانگی حافظ؛ غزل هایی که تاریخ ندارند ولی جاودانه است، تقسیم 
کردیم. برای هر دوره از آرشیو، موسیقی گرفتیم. دو کاست در یک آلبوم بود که شامل یک موسیقی و یک آواز از بنان و محمودی 
ح را برای تصویــب بــه وزارت ارشــاد دادم اما تصویــب نکردند. گفتنــد بنــان و محمودی خوانســاری چون  خوانســاری می شــد. طر
خوانندگان دوره قبل بودند، نباید استفاه شود؛ گفتم فقط در شــیراز برای بزرگداشت حافظ پخش می کنیم، بنابراین در مجوزی 
. بزرگداشت با حضور دوســتان رادیویی برگزار شــد و یک ماه بعد از وزارت ارشاد تلفن زدند و  که به من داد نوشت فقط در شــیراز
گفتند به ما کلک زدی؟! این صداها را در بین مهمانان پخش کردی و در همه جای ایران پخش شده است. بعد از آن بود که رادیو 
و تلویزیون، آواز بنان و خوانســاری را پخــش کرد. در بزرگداشــت حکیم نظامی هم باز یک آلبوم دو کاســته از زندگــی نظامی به نام 
آفاق عشق نظامی تهیه کردم و فریدون شهبازیان قبول کرد که تمام موســیقی ها را فراهم کند و مهندس فیروزان پیشنهاد داد 
که از حسام الدین سراج به عنوان خواننده در این کار بهره ببریم. هنوز بسیاری از دوستان و استادان دانشگاه می گویند به این 
کاست ها گوش می دهیم و من هم به فکر افتادم که در قالب ســی دی آن را عرضه کنم. در بزرگداشت فردوسی هم باز یک آلبوم 

دو کاسته از هفت خان رستم، زندگی فردوسی و کل شاهنامه همراه با موسیقی و نقالی تهیه کردیم.

وقتی کلاه سرشان گذاشتم!

 به یاد دارم گفته بودند که گویندگان خبر کار دیگری انجام ندهند و اســتاد فرازمند هم من را برای خبر انتخاب 
کرده بود. ســاختمان جــام جم حدود ســال ۱350 افتتاح شــده بــود که بیابــان برهوت بــود و مــن در آن زمان به 
پخش قدیم تلویزیون و رادیو می رفتم و خبر می خواندم. در همین دوره بود که روزی با اســتاد انجوی به شیراز 
رفتم به دلیل این که می خواست گزارشی تهیه کند. در همان زمان او گفت: تو در زمینه شعر و ادبیات توانایی 
بیشتری داری؛ البته به خبر هم مسلطی و خوب می خوانی اما می دانم عشق و علاقه بیشتری به ادبیات داری. 
او گفت تا زمانــی که خبر می خوانی فقط زبان حکومت هســتی، بنابرایــن به ادبیات برگرد تا زبــان ملت، تمدن و 
فرهنگ ایران باشــی. به تهــران که آمدیم با اســتاد فرازمند صحبــت کردم تــا در نهایت قبول کرد مــن دوباره به 
کار ادبیــات و فرهنگ برگــردم و دوبــاره برنامه کاروان شــعر و موســیقی، فرهنگ مــردم و برنامه خانــواده را اجرا 
کردم. بعــد از مدتی با همــکاری خانــم پژوهش، رضایــی و امیر معــز در اســتودیو ۱۴ میــدان ارگ برنامه »ســلام 
بامــدادی« را ضبــط می کردیم که بعــد از خبرهای ســاعت 7 تــا 8 صبح پخش می شــد. ســردبیر ایــن برنامه علی 
رســولی و مســؤول برنامه آقای فرازمند بود. یک روز آقای فرازمند به ســردبیر گفت چرا تحولــی ایجاد نمی کنی؟ 
ح آورد و گفت این ها را نوشــتم تا هر هفته با تنوع اجرا  برنامه یکنواخت شده اســت. به همین دلیل 30 یا ۴0 طر
، بهترین گوینــده و مترجم بود و درباره ادبیات، شــعر و زبان فارســی زیاد می دانســت. روزی  کنی. او فرد متبحــر
کــه جلســات شــورای برنامه ها بود همــه دعــوت می شــدیم و آقــای معینیان هــم می آمــد، برنامــه ای را انتخاب 
می کردند تا پخش شــود و همه روی آن نظر می دادند. قســمت های خوب، برجســته و ضعیــف را می فهمیدند 
و توضیح می دادنــد. یک آموزش فوق العــاده بود و بازشــنوایی برنامــه، فوق العاده تأثیر مثبت داشــت و مورد 

توجه بسیاری قرار گرفت.

وقتی از خبر وارد ادبیات شدم

کتاب اول من چاپ 
شده که در آن به 
گوینده می گویم 

باید عاشق کار 
گویندگی باشد و 
تربیت خانوادگی 

و توانایی های 
این کار را داشته 

باشد. به طور کامل 
آموزش ببیند و 

ع به کار  بعد شرو
کند و در دوران کار 

هم آموزش باید 
همیشگی باشد


