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�وا�� ����ن ۱  
���� ۷ و ۷د���� ���، ������ ���� �������� در ���ی ا��ق �� ��ا در �� آ��. 
ا�� ز�� ��� دارد ����ن را از ��اب ��ز ���ار ���. ����ن ����ف ����� ��ای ا���م 
��ر ���� ��� ���� آن �وز، �ود�� از �� و�� د���ی ��ــ� �� ���ن �� ��ــ���. 
��  ���� و در ���� �� �� �وز��ر ����ا �� ����، ��� را از �وی ��د ���ر �� ز�� و ��� 

�� ��� ���� را ��ک �����. 

�وا�� ��در ۱
��ــ� دارد ��ــ� ���ــ� �ــ�در �ــ� �ــ��و ���ــ� وارد ا�ــ�ق �ــ�ه ا�ــ� و در ���ــ� �ــ� ��
خ ��� ��در   در ��ل ���� ���� �� از ��� ��در ���ــ�، �ــ�� �� ��� ��� ��� را �� �
���ــ� و �وح ��در را �� ��ن ��در ����دا��. ����� ��ی �ــ��� ا��ق �� �� ��� �� د��ار 
����� �ــ�ه، ���� ��د۷ را ��ــ�ن �� د���. ��در ا���� ��� از آن �� ��در، د�ــ�� 
���و���� را در ��ی �� ���� ��و ���، ����� را ���ر �� ز�� و ��� �� ��� د��� ���ا��!

�وا�� ����ن ۲
�ــ���ن ������ــ� ��ــ� از آن �ــ� �� �ــ�اب ���ــ� ��ی ��ی �� ���، �� �ــ�و�� 
face- �� ر�� را�� ،���� �� handwash �� ا�ــ�� ��ا��� ��ده و د�ــ�� را���

wash ���ــ� �� د�ــ� وMouthwashرا در د���ــ� �� ��دا�ــ�. ��� از ا���م ا�� 
����� و ��� ��دن د��� �� �� ���� ���� د����ل ����ی، ���� ������ 

از ��� در ���� د��� ����ل ا����� وارد ا��ق �� ��د.

�وا�� ��در ۲
�� ��در �� ۱۱�����  ��در، ا��ق ��در را �� ��� آ������� ��ک �� ���� و ����� �� ��� ا
د��� ��ــ� ��� ������ ����ــ�، از ��ی �������� آو��ان �� ��د. ��در ��� ��� از 
���ــ���ن ���د��ی آب �� ��ر�� و ��ــ� ��دن آن �� ���� ��م ا������ ���ل، 
���ا�� و �ــ��ار داداش ��رگ ��ش را �� ��� �� �� ��� زار �� ز��، �����ن �� 
دو��ن �� ��� ��� �� ���� و �� ��� ر��رد ۹����� و ۷��م �����، ���ر ��رش در 

آ������� ���� �� ��د.

�وا�� ����ن ۳
 �ــ� د�ــ���ه ��ز، ��ن ���� �ــ�ه، ��ــ��ت ����ــ�ت، ��ــ�ان ���� ����� ������ت 
��� ��ه، �� ����ن ��ی، �� ���� ��و��ر، �� ��� ��خ، �� ���ان ���، �� د�� 
��م ��ده و �� د�� ز�� ��ر، از ���� ا���� ا�� �� در ���� ������ ����ن و��د 
دار��. ����ن در ���� �� �� ر����اب ������، ������ را ������ ��و �� ��� و آن ��ه 
���ا�� و ���ار آو��ان ��ه اش را از ��� در �� آورد و �� �� ز��. ��� از �����ن ���س و 
��� ��دن �� ��ن �� ��� ������ ���� ���، ���� ���ا��  ا���م ��ا�� ���� و ���آ

را ��دا��� و ���� را �� را���ه ���� اش �� ��� ���� ا������ت ��داد ��ک �� ���.

�وا�� ��در ۳
در ���ــ�، ��ــ� ا��ــ�ی ���ــ�اده دور ��ــ� �����ــ� ��� ا�ــ�. �ــ�در �و �ــ� �ــ�در 
�� ����:«��در��ن! �� �� در�� ��ا�و��� ���� و ا����� �� ا�����ا ��ی ����ر 
��� �و ���� �� ��. ��� و ا�� ا����ن آ�� �و �� �� ���� ��س �� ���� و �ا�� 
�� ��� �� ���ی ���!» ��در �� از ����ن ����� ��در، ��ن و ���� و ��ی ������ 
را �� ��رد و �� ���و ��د را �� ��ر�� �� �� ا�����ه �� ���� ����� دارد، �� ر����. 

����ع ا���ء ��� ����ل ا�� ا�� �� ��� ���� ا�� �� ��وت؟

����ن �وا�� ����ن 
از آ��� �� ا������ت ��داد ��ا��ی ا��، �� ��� ����ع ا���ی ا����ن ����ن 
��� ����� ��در ��ا�� ��د. �ــ���ن �� از آن �� ��ک ��م ��ادش را ��اش �� د��، 
���ــ� ���ــ�م �� ���:«�� ��م ��ا�� �� ���� ����ک ا�ــ�. 
���ــ�� را در د�ــ� �� ���م و ا����� را �� �����. �� ��ل 
�� �ــ� �� ��ــ�ن ��د���رگ د���ــ�م، آدم ����� ���� ��ل ��ز 
و ��ل ���ــ� ���ــ�. ���� ����! �� ���م ��� ���� ���� از 
��وت ا�ــ� و ��ــ��ری از ��ر��ن �� از ���� ������� ����، 
���ــ��� ����، ��ارد ���� و ������ ا��������� ������� ��� 
���� ���� ا��. ��� �� ��و�� دارد �� ا����ر �� د���ل ��ل 
�����، در���� �� �������ن آن را دارد؟ �� ����� ا��اف ���� 
و در �� و��ه ������، �� د����ه ��ز، ��ن ���� ��ه، 
����ت �����ت، ���ان ���� ����� ������ت ��� ��ه، 
�� ����ن ��ی، �� ���ــ� ��و��ر، �� �ــ�� �ــ�خ، �� 
���ان ���، �� د�� ��م ��ده و �� د�� ز�� ��ر و ��ن 
و ���� ���ف ����. در���� �� �� ��ا��� ��ن و ����ش را 
������. �� ���� دا����� ���� و دا�����ا�� ����� ��� 
����، ا���� ���� و آر���� ��ار����� را ا���ی ز���� ���� 
���ی ���. ��زه  ��ار د���. ��� �� ��ا�� ������ �� را ����ری �
�� ��ا��� �� ا����ده از ��� درآ��زا�� �� ����. ا���� �� ��� 
و�� آدم ��ل دو��� ���ده ام و ا�� در ��� ز���� ام ��� ��ری 
ا�� ��� �� ��� و�� در ���� ��ن و ���� ��ا��� ا��. در ����ن 
��� را �� ��� دو��� و ��� �� ����ع د��ت �� ���. �� 
��ل ���� ����� ���ن و ��ر�� ��، ا��ا����� ��ن ��دو�� 
�� ����:« ��ا�� ��د ���� دا�� ��د.» ���� ���� �����ی ��� 

���:«ا���� اول ا����� ��� ���ب!»

����ن �وا�� ��در
آ��ــ� �ــ�در �ــ� ���� ا����ن �� ����ــ� ���� ا�ــ�:«�� �ــ�م اوس 

����. وا� ��ض ��� �� در ���� ��ر�ــ�، آ����ن ��� �ــ���� 
�ــ�ج �ــ���� �� ��ده �� ������ دو��ــ�م درس ������. ا��� ��� 

آ����ن دو���� ��رش در�ــ��! �� ��ل ��دش ا�� �ــ���� ��ج 
�ــ�. �ــ����� ��ا���. �ــ�م �ــ� �وز �ــ�رگ �� �ــ�� واس ��د��ن 

آدم �� �ــ��، �ــ�ی �� �ــ�ا در������. ����ــ� �� �� د��. 
������ �� ��ون آ�� دارم. �� �� �����ن در�� ���ون 
����� �����ن و�� ��� ��ــ� راه آ��� و�� ��ا����ه �� 
��� �� ��رم ���ــ� ��ادم. ��ن �ــ�� �����، ��ن ��د��ن 
��ــ� ����و�ــ� �� ���ر �ــ�ن ����، دو ر�� ���ــ� �� �����. 
��ــ� ���� ��را���� آ����ن ���� �ــ�س درس �����، �� 
����ر ����� ����� و ���ار داش ��ر����� ��ن �� ������ 

����ــ�! �� ��وت از ��� ����ه. �� ��ل ��ر�� آدم ��ــ���، 
�� ��ــ�� ��دوس، ���ی �����ــ� �� ا�� ���� دا�� 
������ آ��م، �� ��� ���؛ دو د��� ���زه داره، ����� ر���؛ 
ا��ــ� ����:«�ــ�ل �� ا�� ��� ��� و �ــ�و���و ��ف �� ���. 

����� دا��؟!» ��ای ا�� دا����� ا����� ����ام ��ب ����، 
�ــ� ���� ���ر، ���م، ����ی، ��� ����� �� �ــ�ش ����:«�� 
�� ��ن از ��� ���� ��رد، ��� ���� ���� ���د.» را�ــ�� �� �� 
�� ��ر  د��� ��ز ����:«��� ����ت وا�� ���� دو ر���� وا�� ���� ا
و ر���� وا�� ����- ��ات ���� ��اره �� داره �� ��اره �� ��ا�� �� 
���اره �� �� ��� داره- ��� ���و ����� ا������ �� ����� �� د�ره 

�� د���ره- دو�� و ��ر �� �وز��ر �� ���و دل و ��ن �� ����!»

روایتی « نادر»
 اما «شایان» ذکر

آ��ــ� �ــ�در �ــ� ���� ا����ن �� ����ــ� ���� ا�ــ�:«�� �ــ�م اوس 
����. وا� ��ض ��� �� در ���� ��ر�ــ�، آ����ن ��� �ــ���� 
�ــ�ج �ــ���� �� ��ده �� ������ دو��ــ�م درس ������. ا��� ��� 

آ����ن دو���� ��رش در�ــ��! �� ��ل ��دش ا�� �ــ���� ��ج 
�ــ�. �ــ����� ��ا���. �ــ�م �ــ� �وز �ــ�رگ �� �ــ�� واس ��د��ن 

آدم �� �ــ��، �ــ�ی �� �ــ�ا در������. ����ــ� �� �� د��. 
������ �� ��ون آ�� دارم. �� �� �����ن در�� ���ون 
����� �����ن و�� ��� ��ــ� راه آ��� و�� ��ا����ه �� 
��� �� ��رم ���ــ� ��ادم. ��ن �ــ�� �����، ��ن ��د��ن 
��ــ� ����و�ــ� �� ���ر �ــ�ن ����، دو ر�� ���ــ� �� �����. 
��ــ� ���� ��را���� آ����ن ���� �ــ�س درس �����، �� 
����ر ����� ����� و ���ار داش ��ر����� ��ن �� ������ 

����ــ�! �� ��وت از ��� ����ه. �� ��ل ��ر�� آدم ��ــ���، 
�� ��ــ�� ��دوس، ���ی �����ــ� �� ا�� ���� دا�� 
������ آ��م، �� ��� ���؛ دو د��� ���زه داره، ����� ر���؛ 
ا��ــ� ����:«�ــ�ل �� ا�� ��� ��� و �ــ�و���و ��ف �� ���. 

����� دا��؟!» ��ای ا�� دا����� ا����� ����ام ��ب ����، 
�ــ� ���� ���ر، ���م، ����ی، ��� ����� �� �ــ�ش ����:«�� 
�� ��ن از ��� ���� ��رد، ��� ���� ���� ���د.» را�ــ�� �� �� 
�� ��ر  د��� ��ز ����:«��� ����ت وا�� ���� دو ر���� وا�� ���� ا
و ر���� وا�� ����- ��ات ���� ��اره �� داره �� ��اره �� ��ا�� �� 
���اره �� �� ��� داره- ��� ���و ����� ا������ �� ����� �� د�ره 

�� د���ره- دو�� و ��ر �� �وز��ر �� ���و دل و ��ن �� ����!»

��ــ� دارد ��ــ� ���ــ� �ــ�در �ــ� �ــ��و ���ــ� وارد ا�ــ�ق �ــ�ه ا�ــ� و در ���ــ� �ــ� ��
خ ��� ��در   در ��ل ���� ���� �� از ��� ��در ���ــ�، �ــ�� �� ��� ��� ��� را �� �
���ــ� و �وح ��در را �� ��ن ��در ����دا��. ����� ��ی �ــ��� ا��ق �� �� ��� �� د��ار 
 را ��ــ�ن �� د���. ��در ا���� ��� از آن �� ��در، د�ــ�� 
���و���� را در ��ی �� ���� ��و ���، ����� را ���ر �� ز�� و ��� �� ��� د��� ���ا��!

�ــ���ن ������ــ� ��ــ� از آن �ــ� �� �ــ�اب ���ــ� ��ی ��ی �� ���، �� �ــ�و�� 
face-
را در د���ــ� �� ��دا�ــ�. ��� از ا���م ا�� 
����� و ��� ��دن د��� �� �� ���� ���� د����ل ����ی، ���� ������ 

 �����
د��� ��ــ� ��� ������ ����ــ�، از ��ی �������� آو��ان �� ��د. ��در ��� ��� از 
���ــ���ن ���د��ی آب �� ��ر�� و ��ــ� ��دن آن �� ���� ��م ا������ ���ل، 
���ا�� و �ــ��ار داداش ��رگ ��ش را �� ��� �� �� ��� زار �� ز��، �����ن �� 
��م �����، ���ر ��رش در 

��� ����� ��در ��ا�� ��د. �ــ���ن �� از آن �� ��ک ��م ��ادش را ��اش �� د��، 
���ــ� ���ــ�م �� ���:«�� ��م ��ا�� �� ���� ����ک ا�ــ�. 
���ــ�� را در د�ــ� �� ���م و ا����� را �� �����. �� ��ل 
�� �ــ� �� ��ــ�ن ��د���رگ د���ــ�م، آدم ����� ���� ��ل ��ز 
و ��ل ���ــ� ���ــ�. ���� ����! �� ���م ��� ���� ���� از 
��وت ا�ــ� و ��ــ��ری از ��ر��ن �� از ���� ������� ����، 
���ــ��� ����، ��ارد ���� و ������ ا��������� ������� ��� 
���� ���� ا��. ��� �� ��و�� دارد �� ا����ر �� د���ل ��ل 
�����، در���� �� �������ن آن را دارد؟ �� ����� ا��اف ���� 
و در �� و��ه ������، �� د����ه ��ز، ��ن ���� ��ه، 
����ت �����ت، ���ان ���� ����� ������ت ��� ��ه، 
�� ����ن ��ی، �� ���ــ� ��و��ر، �� �ــ�� �ــ�خ، �� 
���ان ���، �� د�� ��م ��ده و �� د�� ز�� ��ر و ��ن 
و ���� ���ف ����. در���� �� �� ��ا��� ��ن و ����ش را 
������. �� ���� دا����� ���� و دا�����ا�� ����� ��� 
����، ا���� ���� و آر���� ��ار����� را ا���ی ز���� ���� 
���ی ���. ��زه  ��ار د���. ��� �� ��ا�� ������ �� را ����ری �
�� ��ا��� �� ا����ده از ��� درآ��زا�� �� ����. ا���� �� ��� 
و�� آدم ��ل دو��� ���ده ام و ا�� در ��� ز���� ام ��� ��ری 
ا�� ��� �� ��� و�� در ���� ��ن و ���� ��ا��� ا��. در ����ن 
��� را �� ��� دو��� و ��� �� ����ع د��ت �� ���. �� 
��ل ���� ����� ���ن و ��ر�� ��، ا��ا����� ��ن ��دو�� 
�� ����:« ��ا�� ��د ���� دا�� ��د.» ���� ���� �����ی ��� 

���:«ا���� اول ا����� ��� ���ب!»


