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آســـان نیست اما  از بهزیستی  فــرزنــدخــوانــده  گرفتن 
ــه نــظــر مــی رســد هم  ــر مــاجــرایــی ای کــه ب  بــه ســخــتــی و پ
نخواهد بود. این موضوع بهتر است از همان روز اول 
، خسته  برای متقاضیان روشن باشد تا در طول مسیر
و ناامید نشوند. آن وقت است که اگر با این ذهنیت به 
سمت آن قدم بردارند این مسیر برایشان آسان تر از آن 
چیزی که شنیده بودند خواهد گذشت. این موضوعی 
است که شبنم میربیگی، یکی از کارشناسان بهزیستی 
بر آن تایید می کند و معتقد است به سرپرستی گرفتن 
یک کودک، تصمیم کوچکی نیست که بتوان به راحتی از 

آن عبور کرد؛ پس همه چیز قدم به قدم.

 برای اولین قدم
همه چیز از ثبت نام در سامانه ملی فرزندخواندگی شروع 
می شود؛ سامانه ای که متقاضیان در سه دسته زن و 
شوهر بدون فرزند، دختران و زنان بدون شوهر و زن و 
شوهر دارای فرزند می توانند در آن ثبت نام و مدارک شان 
را بارگذاری کنند؛ مدارکی که لازم است در بهترین کیفیت 

ممکن و از روی اصل سند درخواستی باشد. 
تصویر همه صفحات شناسنامه ایرانی، کارت ملی، سند 
یا اجاره نامه،  ازدواج، مــدرک تحصیلی، سند مالکیت 
، فیش حــقــوقــی، مـــدارک بیمه و ... از  اشــتــغــال بــه کـــار
جمله مدارکی است که با توجه به شرایط متقاضی، از 
او درخواست می شود؛ مرحله ای که اگر به درستی انجام 
شود، پیامک تایید برای متقاضی ارسال می شود و باید 

منتظر خبر بهزیستی بماند. 
 شبنم میربیگی، کارشناس بهزیستی می گوید این روند 
تنها در صورتی متوقف می شود که نقص مدارکی وجود 
داشته باشد: »ضمن این که برخی از مدارک، متعلق به 
هر گروه متفاوت است. مثلا زوج هایی که فرزند ندارند و 
کمتر از پنج سال از ازدواج آنها گذشته باشد، باید مدارک 
پزشکی مبنی بر این که به صورت فیزیولوژیک بچه دار 

نمی شوند را ارائه بدهند.« 

 صبر داشته باش 
موضوع کوچک و کمی نیست؛ پای یک انسان و از آن 
، پای عواطف، احساسات و زندگی یک کودک در  مهم تر
میان است. برای همین خانم میربیگی معتقد است برای 

رسیدن به چنین هدفی باید صبر داشته باشیم و عجله 
ج ندهیم: »همه از ما درباره زمان رسیدن نوبت شان  به خر
می پرسند و گاهی از طولانی شدن آن گله دارند اما این 
موضوعی نیست که زمانش به طور دقیق مشخص باشد 
و بتوانیم به  راحتی از آن بگذریم؛ چرا که در مرحله اول، 
بستگی به این دارد چند نفر جلوتر از دیگر متقاضیان، 

برای آن کودک ثبت نام کرده اند.« 
، بیشترین متقاضی  مثلا معلوم است که دخترشیرخوار
را دارد و خب طبیعی است متقاضیان چنین فرزندانی، 
دیرتر از متقاضیان دیگر بچه ها نوبت شان بشود. ضمن 
این که قرار نیست با یک بررسی سطحی و فوری، کودک 
دوباره در معرض آسیب هایی قرار بگیرد که می تواند روح 
و روانش را خدشه دار کند: »در واقع همه روند اداری و به 
قول مردم، زمانبری که برای به سرپرستی گرفتن کودک 
وجود دارد، برای این است که نه کودک و نه خانواده ها 
متحمل سختی های دوباره و چندباره نشوند.« و چنین 
هدفی، تنها با بررسی های در نظر گرفته شــده محقق 
می شود؛ بررسی هایی که در همه کشورهای دنیا اجرایی 
می شود و در همه جا، همینقدر موشکافانه، اوضاع را 

تحت کنترل و نظارت قرار می دهند.
البته این طور که خانم میربیگی می گوید، طبق قانون باید 
در دو ماه پس از ثبت نام، تکلیف کلی متقاضی مشخص 
شود، به این صورت که روند ثبت مدارک و مصاحبه ها 
انجام شده باشد و بعد منتظر تایید نهایی بمانند. بعد از 
آن هم یکی از حساس ترین مراحل فرزندخواندگی یعنی 
دیدار بین متقاضیان و کودک برقرار می شود. دیداری 
غ از همه مراحل اداری و اما و اگرها، باید از نظر  که فــار
دلی و احساسی بر وفق مراد هردو طرف پیش برود تا 
به نتیجه برسد. چیزی شبیه به همان مهرش بر دلم 

بنشیند خودمان.

 شرایط مالی حرف اول را نمی زند
»قرار بر ایده آل و بی کم و کاست بودن نیست.« این را 
خانم میربیگی، می گوید و معتقد است تصوری که در 
بین مردم جا افتاده که بچه ها به متقاضیانی با بهترین 
شرایط مالی تعلق می گیرند، کاملا اشتباه است: »صحیح 
و بــدون تعارفش ایــن اســت که ایــن بچه ها به دست 
بهترین خانواده از همه نظر سپرده می شوند.« او از یک 

فرم ارزیابی تهیه شده توسط سازمان بهزیستی می گوید 
که همه شرایط خانواده  های متقاضی بررسی و به آنها 
امتیاز داده می شود: »در این فرم، وضعیت اقتصادی، 
یکی از پنج حیطه ای است که باید در کنار دیگر مسائل 
بررسی شود و در نهایت به مرحله بعدی ارزیابی برسد.« 
البته که او منکر این قضیه نمی شود که خانواده هایی 
که بتوانند حداقل رفاه را برای کودک مهیا کنند در شرایط 
بهتری قرار دارند اما این طور نیست که بهترین متقاضی، 

ثروتمندترین آنها باشد. 
واقعیت این است این کودکان یک بار در معرض آسیب 
قرار گرفته اند و بهزیستی دیگر نمی خواهد آنها را دوباره 
در چنین موقعیتی قرار دهد؛ به همین دلیل شاید روند 
پذیرش فرزندخوانده کمی سخت به نظر می رسد »مثلا 
این طور است که یک کودک 10 متقاضی دارد و طبیعتا ما 
آن متقاضی را برای کودک انتخاب می کنیم که از همه نظر 

بتواند آینده کودک را تامین کند.« 
خانم میربیگی می گوید شرایط روحی، جسمی، خانوادگی، 
ــواردی است که بررسی  اجتماعی، مالی و... همه آن م
می شود و طبیعتا کودک به خانواده ای سپرده می شود 
که بهترین شرایط را از هر نظر داشته باشد. اصلا برای 
همین است که شاید این روند، کمی از دور سخت به نظر 
می رسد؛ در صورتی که این طور نیست، بلکه سر صبر و با 
دقت کامل پیش می رود تا بهترین انتخاب صورت بگیرد. 

 برای تضمین آینده
» یعنی واقعا باید ملکی به نام کودک شود تا سرپرستی اش 
به متقاضی تعلق بگیرد؟« این ســؤال تبدیل به یکی 
از مرسوم ترین و پرابهام ترین ســؤالاتــی اســت کــه در 
ــراد بــه وجــود  جــریــان پــذیــرش فــرزنــدخــوانــدگــی بـــرای افـ
می آید؛ موضوعی که خانم میربیگی آن را منعطف تر از 
این حرف ها و البته به همان اندازه هم طبیعی و به حق 
می داند »واقعیت این است که طبق قانون، این کودکان 
ــرای این که  از خــانــواده هیچ ارثــی نمی برند؛ بنابراین ب
آینده شان تا حدودی تضمین باشد شرایطی وجود دارد.«

 برای همین است که طبق نظر قاضی باید بخشی از اموال 
آن خانواده به نام کودک شود و تضمین مالی برایش 

در نظر گرفته شود »حالا در برخی مــوارد، خانواده 
می توانند خــودشــان را بــه نفع کـــودک بیمه 

کنند یا این که خانه، خــودرو یا هر شکلی 
از دارایــی شــان را به انــدازه مشخصی به 

کــودک اختصاص بدهند.« به هر حال 
متقاضیان باید از یک حداقل دارایی 
برخوردار باشند و اگر خانواده ای هیچ 

ــرای ایـــن تضمین  دارایــــی مشخصی بـ
نداشته باشد، بدون شک شانس  اش 

برای به سرپرستی گرفتن کودک پایین 
ــد: »ضــمــن ایــن کــه  ــی آی م

این رای با نظر قاضی 

صــادر می شود و ما فقط عامل اجرا کننده نظر قاضی 
هستیم.« 

 6 ماه موقت
حالا اگر همه چیز بر وفق مراد پیش برود، حکم دوره 
شش ماهه قاضی برای نگهداری از کودک صادر می شود. 
بعد از این شش ماه است که اگر کارشناسان بهزیستی 
تایید کنند، این حکم از شش ماه به همیشگی تبدیل 
مــی شــود: »در همه جای دنیا رونــد همین اســت ولی 
احکام قضایی اش کمی متفاوت است؛ به این صورت که 
پیش از ورود کودک به خانواده و زمانی که کودک با توجه 
به سنش به متقاضی تعلق می گیرد، آن خانواده مورد 
، خود  ارزیابی های اساسی قرار می گیرد. از طرف دیگر
کودک تحت مشاوره های روان شناسی قرار می گیرد 
که آیا می تواند این خانواده را به عنوان خانواده جدید 

بپذیرد یا نه.« 
ــد اطــمــیــنــان بهزیستی از  ــرای ایــن کــه درصـ ــع بـ  در واقـ
این که این کودک اقامت موفقی را در خانواده خواهد 
 داشــت یا نــه، طبق قانون یک دوره شش ماه تعریف 
شده است؛ دوره ای که فرصتی برای این است که خانواده 
و کودک همدیگر را بیشتر بشناسند و ارتباط بین شان 
تقویت شــود که اگــر ایــن جریان به خوبی پیش بــرود، 
حکم سرپرستی دائم از قاضی گرفته می شود »معمولا 
هم این شش ماه با موفقیت انجام می شود؛ مگر در 
مواردی بسیار معدود که هر دو طرف به توافقی که باید، 
نمی رسند.« این را خانم میربیگی می گوید و معتقد است 
که تا امروز این دوره موقت خیلی کمک حال خانواده ها 

و کودکان بوده است. 

پرست که به فرزندخواندگی معروف است، همیشه  پرستی کودکان بی سر به عهده گرفتن سر

نرگس خانعلی زاده

جامعه

یکی از مسائل مهم و البته پر ابهام بوده است؛ چه برای کسانی که هرازگاهی از دور به آن فکر 
کرده اند و چه برای آنها که به دل ماجرا رفته اند و به قول خودشان با اما و اگرهای متعددی روبه رو 
ین  ، کودکانی هستند که از طبیعی تر شده اند.  اما این تنها یک سوی ماجراست؛ آن سوی دیگر
حق زندگی یعنی خانواده ای گرم محروم بوده اند و حالا فرصتی برای بهره مند شدن از چنین حقی 
را پیدا کرده اند. پس طبیعی  است این جریان، بالا و پایین های زیادی داشته باشد اما خوبی اش 
این است که نتیجه خوشی خواهد داشت؛ نتیجه ای که می تواند آغوش پدر و مادر را به یک کودک 
ین  و تجربه پرورش یک انسان را به افراد محروم از مادری و پدری بدهد. اما درباره صفر تا صد تازه تر

قوانین و مراحل این کار چه می دانید؟ 

حال خوب سرپرستی
ــر و مــحــبــت  ــهـ هـــیـــچ چـــیـــز جــــز مـ
نمی تواند جای خالی پدر و مادر را پر 
کند؛ برای همین است محققان دینی 
بسیار تاکید دارنـــد کــه چــقــدر خوب 
است که هر خانواده یک یا دو یتیم را 
ــرار دهند و  تحت تکفل خــودشــان ق
و  بگیرند  بر عهده  را  آنها  سرپرستی 
بسنده  آنها  معاش  تامین  بــه  تنها 

نکنند.
آنجا که  آنها معتقدند از   بسیاری از 
را  یتیمی  تلخ  طعم  هم  )ص(  پیامبر
چشیده اند، نسبت به این موضوع 
شدیدا توصیه کرده اند و در بیانات 
مختلف از چنین اقدامی به نیکی یاد 
کرده اند »احبُّ البُیوتِ بیتٌ فیهِ یتیمٌ 
مٌ؛ محبوب ترین خانه آن خانه ای  مُکرَّ
است که در آن کودک یتیمی با عزت 
و احترام زندگی کند.« چنان که معلوم 
است از مجموع آیات و روایات درباره 
خیر رساندن به یتیمان دو مسؤولیت 
ــاره آنها ذکر شده است »برطرف  درب
ــردن نــیــازهــای مــالــی آنــهــا و جــبــران  کـ
چنان که  آنـــان.«  عاطفی  کمبودهای 
در حدیث دیگری از پیامبر نقل شده 
است: »من کفل یتیما و نفقته کنت 
انا و هو فی الجنة کهاتین و قرن بین 
اصبعیه المسبّحة و الوسطی؛ کسی 
که یتیمی را سرپرستی کند و عهده دار 
ج او شــود، مــن و او در  نفقه و مــخــار

بهشت پهلوی یکدیگر هستیم.«
سکونت در بهشت و برطرف شدن 
عــذاب از دیگر ثمرات به سرپرستی 
گرفتن یتیمان اســت؛ چنان که امام 
)ع( می فرماید: »چــهــار خصلت   بــاقــر
در هر کس باشد خداوند خانه ای در 
بهشت برای او بنا کند؛ کسی که یتیمی 
را پناه دهد، بر ناتوانی دلسوزی کند، 
به پدر و مادر خود مهر ورزد و با برده 

و زیردست خود مدارا کند.«

در جست وجوی واقعیت
بــســیــاری از کــشــورهــای غــربــی بــر این 
باورند که موضوع فرزندخوانده بودن 
را باید از سنین پیش از دبستان به 
کــودک گفت؛ موضوعی که در بــاور و 
متفاوت  می تواند  کشور  هر  فرهنگ 
باشد. مثلا این که در فرهنگ کشور ما  
به دلیل احساسی بودن خانواده ها، 
ح کردن این واقعیت برای کودک  مطر
در ایــن ســن ضــربــه روحـــی و عاطفی 
زیادی را بر او تحمیل خواهد کرد. برای 
ــه مــــــشــــــاوران و  ــ ــیـــن اســــــت کـ هـــمـ
روان شناسان خانواده معتقدند که 
بهترین سن در فرهنگ ما، پیش از 
سن بلوغ است که سنی حساس و 
ــرد بــه حــســاب مــی آیــد؛  ــرای فـ ــ مــهــم ب
چنان که بهتر است که اگر در این سن 
ح نکردند  والدین این واقعیت را مطر
ح آن  تــا پــایــان دوران بلوغ هــم از طــر
اجتناب کنند و به طور کلی در همین 
مشاوره  متخصصان  از  حتما  زمینه 
ــن سن  ــ ــه در ای ــرا کـ ــ ــگــیــرنــد؛ چ ب
نوجوان با مشکلات زیادی در 
زمــیــنــه بـــلـــوغ و بــه خــصــوص 
بــحــران هــویــت مــواجــه اســـت و 
ــه فــقــط  ــالـ گـــفـــتـــن ایـــــن مـــسـ
مشکلات و بحران هایش را 
مضاعف خواهد کرد. اما با 
هــــمــــه ایــــــــن احـــــــــوال، 
این  توصیه  مهم ترین 
اســـــت کــــه هـــیـــچ وقـــت 
ــردن  ســعــی در مــخــفــی ک
همیشگی این موضوع از 
کودک نداشته باشید و از 
، خودتان را برای  آن مهم تر
تبعات طبیعی بعد از بیان 

واقعیت نیز آماده کنید. 

حق با 
شماست 

info@jamejamOnline.ir 

روابط عمومی : 23004444

ـ مدرسه # ترافیک ـ
عاشوری از تهران:

 توقف خودروها جلوی مدارس برای 
ــوزان بــدون  ــ ــش آم ــ ــردن دان پــیــاده کــ
ملاحظه و بی اعتنایی به خودروهای 
، باعث ترافیک در محله دروس  دیگر
ــور این  شــده اســت. لطفا پلیس راه

مشکل را برطرف کند.

ـ مشکلات # تردد ـ
سپهری از تهران: 

کندی تردد در پل موسوی در محله 
ــداران بــاعــث ایــجــاد تــرافــیــک تا  ــاسـ پـ
میدان هروی می شود. از مسؤولان 
شهری و نیروی انتظامی خواهشمندم 
فکری به حال این منطقه به خصوص 

صبح ها بکنند.

ـ راهبندان # میرداماد ـ
مهری از تهران:

 پارک خودروها در تقاطع بلوار میرداماد 
ــ شریعتی روبه روی داروخانه میرداماد 
باعث ترافیک در لاین کندروی این 
ایــن مشکل  بلوار می شود. لطفا به 

رسیدگی شود.

ـ پایان خدمت # وام ـ
ج: تیموری از کر

 بسیاری از بانک ها برای پرداخت وام 
شرط عجیب ارائه کارت پایان خدمت 
را قرار داده انــد. این درحالی است که 
ایــن شرط  بانک مرکزی  طبق قانون 

لازم نیست.

# بهشت _زهرا)س(
یک شهروند از تهران:

اماکنی  از  یکی  تهران  بهشت زهرای 
اســت کــه شــهــرداری پایتخت به طور 
مناسبی بــه آن رســیــدگــی مــی کــنــد و 
فضای سبز وسیع و بــا طــراوتــی دارد 
اما برخی قطعات از جمله قطعه 35 
وضعیت مناسبی ندارد و لازم است 

هر چه سریع تر ساماندهی شود. 

 14 ترفند استوری 
برای درآمد بیشتر

روز  در  پـــیـــامـــی  ج  در پــــی  در 
عنوان  با   1400/1/28 یکشنبه 
ــای مــنــطــقــه 9  ــ ــان ه ــ ــت ــ ــوس ــ »ب
روشـــنـــایـــی مــنــاســب و کــافــی 
نــدارنــد« مدیر روابـــط عمومی 
ــرداری مــنــطــقــه 9 شــهــر  ــ ــهـ ــ شـ
تهران با ارســال نمابری اعلام 
کرد: این منطقه طبق مکاتبه 
شـــرکـــت تـــوزیـــع نـــیـــروی بــرق 
تهران با سازمان بوستان های 
شـــهـــرداری تــهــران بــا مــوضــوع 
ــرف و تــعــدیــل  ــص مــدیــریــت م
روشــنــایــی بوستان ها و ابــلاغ 
ســازمــان بوستان ها و فضای 
سبز شهرداری تهران به مناطق 
شهری مبنی بر خاموشی یک در 
میان پایه  چراغ های بوستان ها 
بـــه مــنــظــور صـــرفـــه جـــویـــی در 
ــوی که  ــح ــرژی بـــه ن ــ ــرف انـ ــص م
ــدی  ــ ضــمــن کـــاهـــش 50 درص
مصرف، توزیع روشنایی به طور 
یکنواخت صورت پذیرد، اقدام 

کرده است.
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در مسیر خوشبختی
برای قبول سرپرستی یک کودک باید چه شرایطی داشت و چه مراحلی را انجام داد؟


