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�����ات ����� و ����� �� ا��ا�� 
�� ��� ز���� و ����اده ا��ا�� ��ا��� ا��؟

ا����� �� ����� ا��
ا����  ا�ــ�ا�ــ�  ����� ���س ��ی   �����
د���ره �����ا�� �� ���ا��ن ����اده ا��ا�� 
ــ�.  ا���  ا�ــ�ــ�ق ا�ــ�ــ�ده، ��� وا�ـــ�ی دار�ـ
�����ی، ����� ���س در ا��  �ــ�رد �� 
��م �� �� ����: «ا���� ا����� �� د���ره 
����اده ا��ا�� ا���ده، در �� ���ن و د���ره 
���ر��ی  در  ����د  ����اده ��ی   ���
د��� �� ا�ــ�ــ�ده ا�ــ� و�ــ� در ا�ــ�ان ا�� 
�����ات �� ر�� ا�� �� د���� ا���ق ا���ده، 
و�� ���� �� ��ده ا��. در ا��ان ������ 
ــ�ر �ــ�ــ�ــ�ــ�ات  ــ ــ�اده، �ـــ� د� ــ ــ�� ــ�ــ�د �ــ �ـــ� �
�ــ�ر�ــ�دی ��ه  ������ی و �ــ� �����ا�� 
ا��. �� ���ظ �����ر ������ �� ���د 
����اده، از ��ل �����و��ی و ����ده 
�ــ� �ــ�ل �ــ��ــ�اده ���� ای ����� ��� 
داده �� در ا�� ���� در ��ل ر��� ا��. 
ا���� ���� ���� ����� ���س �� ����� 
����� �� �� ��� ����اده ���� ���� ای 
���� �� ���� و�� از ��� ����� و ���اد 
��ز��ان و ... ا��� ���و��ان ا��ا�� در��� �� 

����اده ��ی ���� ای �����.»

����اده، ���� ای ��اا���ده
ح �ـــ�د ��  ــ�ای �ــ�ا�ــ�ــ��ــ�ن �ــ�ــ� �ــ��ــ� �ـ
����اده ���� ای د��� ����؟ ا���� 
�� ����اده ���� �� ������ ����� از �� 
���م ��رگ �� ������ و �����و��ی ز���� 
�� ���� و ار���ط ����ی ���� �� ����� 
�� د��� �����و��ان ��د دار��، ���� ای 
���� �� ��د. ا���� در ا�� ���ن و �� ���� 
ا�� ��و���� ����� ا������، ������ 
�� �����ات �ــ�ر�ــ�دی �ــ��ــ�اده �� ا���ق 
ا���ده ا��؛ �� ا�� ��� �� ��ر��د��ی 
ا������، ����� و ا����دی ����اده �� 
��ف ��ه �� در آ����� ��ف ��ن ا�� 
و از ا�ــ� �ــ� �ــ�ر�ــ�د�ــ�ی �����، �وا�ــ�، 
���� و ... در ا����ر ����اده �� ��ا�� ��د.

��زا���� ��ه ا��
 ا��� �����ی، ا���د دا����ه ������ 
ا���ی  ��زا���� ��ن  و����  د��ـــ�ره 
����اده ��� ���� �� ����: «ا�ن ر���� ��ی 
������ �ــ� �ــ�ت �ــ�ــ�ــ�ده �ــ�ه ا�ــ�. در 
����� �� ���� از ����اده �� ���� �و ����� 
 �� ���ر  ��زا��� ��   ��� آن  ا���ی   ��
����� ا�� و�ـــ� ا�ــ��ــ� ار�ــ�ــ��ــ� �ــ� �� 
��ار�� و ��� ار������� �� دار��، از ���� 
ر���� ��ی ������ و ���� ��ی ا������ 
����ی ا��. ��� ����اده در ���� ��� 
��ل �� �� ا��ق ��رگ د�ر �� ��� �� ���� 
و �� �� زد�� و �� ����� و �� ������� 
و ����� ��  ������، ا�ن ���� و����� 
���� و ����� در �� �ــ�د ا�ــ�. �� 
ا�� ����� ا���ی ����اده �� د��� ���� 
����اده، �� ���� ���د��ی ����� ����ن 
از ����اده ���� و ����ل �� ����. ا���زه 
���� و ���������� ا���ی ����اده د��� 

��ر ���� ا�� و ��� ����� ����.»

���ف ��ا�� و ا��ات ��� 
����اد�� آن

ا���� ا�� ����� ���س د���ره �� ا���ق 
�ــ�ــ� د�ــ�ــ� �ـــ� در ا�ـــ� �ــــ�زه ���� 
���ن   .������ �ــ��ــ�  �ــ��ــ�  �� ���؛ 
ح  ���ی �� ��� ���ان ���ف ��ا�� ���
�ــ�ه ا�ــ�. ا���� ا�ــ� ���� دو ��ه 
��� در ��ب ا���ق ا���ده و ��� ����� 
��ه و ��� ���� ��ی آن دارد �� �� �� 
ا���� �� ���. ا�� ���� ���� ��ه 
�� �����د ���ف و ������ ��ت ���� 
و د������ ���� �� �� ��ت ��ا��� ��د. 
ا����� �� ا�� �����د در ����اده �� ا���د 
�ــ�ده، آن ا�ــ� �� ���� �ــ�ز�ــ�ان ��ان 
و �ــ��ــ�ا�ــ� ����� �ــ� �ـــ�ب �ــــ�زار �ــ�ر 
��� ���� و �� ��ل �� در ����اده ز���� 
�ــ�ده و ��ل ������ �� �����. ا�� ��ارد 

در ادا�ـــ�، �ــ� ا�ــ�ــ�د ا������� د�ــ�ــ� ��ن 
ز�ــ��ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�دی و وا���� �ــ�ــ�دن �� 
���� �ــ��ــ�اد�ــ� و... ���� �ــ� �ــ�د؛ �� 
���� از ���ن ���� �و��� ���ف ��ا�� 

و ��ت ���� ا��.

����اده، وا��� ����م ا��
ا�� ا���د دا����ه ��� �� د���ره �����ا�� 
�ــ� �ــ��ــ�اده �ــ� از �����ات و �ــ�ل و�ــ�ای 
 :��� �� د���ل   ����  ،����� ��  �����
«�ــ�ــ�ــ�ــ� ا�ـــ� ا�ـــ� ا�ـــ� �ـــ� �ــ��ــ�ــ� و 
���د��ی �ــ�رت و ����� ���� �� ��ت 
ــ�اده وا���  ــ�اده �ــ��ــ�ــ�. �ــ�� �ــ� ��� �ــ��
ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ� د�ــ�ــ�ل  �ــ�ــ�ــ�م ا�ـــ�. �ــ��ــ� �
ا���د ��آ������� ��ای ����� از ����اده 
و ا�ـــ�ح ا�ــ� �و�ـــ� �ــ��ــ�ــ�؛ �ــ� �ــ� ��ا��� 
آ��ا�� و د�ــ�ــ�رات ��� و ���. ��ای 
����� �� ���غ در د���ان و ���ان �� 
�ــ�ه و �ــ� ازدواج آ��� �ــ� ۲۸ و ۳۰ ��ل 
ر���ه ا��. ا���� ��� �� و�ــ�د آ�ر�ــ�ه 
����� ا������ ��ده و ��� زا��. �� 
�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ� ����� �ــ� �ــ�ر ���� ��� 
����اده ��ی ا��ا�� �� ا�� ��� �� �و��. 
ا���� ���� ����� ����� ��ج ���� �� ا�� 
��� و �� ��ده و ����اده ا��ا�� در ��ا�� 
ا�� ��ج ��ی ����ده ��� ��ح ا�� و 

���� ���ی ��ا�� ��د.»

از ��رت ����� �� راه �� ��ی 
��ا��� و ����ا���

�� �� ا���� ��� ���� ��ی �� در ��زه 

�����، ����� و ����� و���� ����د 
ــ�رت �ــ�ــ��ــ� را �ــ� ����  ــ�ه و �ــ �ــ� �ـ
درک �ـــ�ده ا�ـــ�. �ــ� ا�ـــ� و�ـــ� درک ا�ــ� 
�ــ�رت �ــ�ــ��ــ� �ــ� ���� �ــ� �ــ� �� ���؟ 
آ�� ا���� ����اده، در ��ا�� ����� ��د �� 
در ��ا�� �� ����� ����� �ــ�ه، وا��� 
��� ��ح ا�� و ��ا�� ��ارد؟ ا���� ا�� 
����� ���س ����� د��� �� ا�� ����ا 
دارد. او ����� ا�� ����اده �� ��ا��� 
 �� را���د����  و  را���ر��  ����ا���،   ��
ا�� ����ر در ��� �� �����؛ ��ا از ا�� �� 
ــ�ا�ی ����.  ــ� ا�ز� آ���  ــ�ره   ���ا��� د��ـ
��� از ا�� را���د�� آن ا�� �� ا���ی 
�ــ��ــ�اده از ���� ا�زش �ــ�ی ����� �� �� 
د���ز �� آن ������ ��ده ا��، ���ل ��ده  �� �� 
آن ���ر آ��ه ا��؛ �� در ��زه ���� ���� 
���� �����ا�� �����. در وا�� ����اده �� 
در ��ل ���ر آ��ن �� ا�زش ��ی ��� و ��� 
����� در ا�� ��زه �����. د��� را���دی 
�ــ� ��ا��� �ــ� ����ا���، �ــ��ــ�اده �ــ� در 
��� ����� ا��، ���ود ��دن ��ز��آ��ی 
���ی ا�� ��  ا��. ا�� ا���ق ��، ��� از آ
����ت و ��� ��ی ا������، ا����دی 
ــ� �ـــ� �ـــ�ارد و  ــ�اده � ــ�� و... �ــ�ــ��ــ�، �ــ� �
�ــ��ــ�ار�ــ� �ــ� ا�ــ� �ــ��ــ�، �ــ�ــ� �� ���� 

��ا�� ���� ��� ���� را ����ل ����.

راز و ر�� ���
 در ����اده ��ی ����

ا��� �����ی، ��� ��ی ��د در ا�� ��رد را 
ا���� �� دو ���� د��� �� ����ن �� ر����: «��� 

از را���ر��ی ����د �� ا���� آ��� ��ی 
��ص ��دش را �� دارد، ا����د�� ���� 
����اده ��ی ���� در ��ا�� ا�� �����ات و 
����ت ا��. ا�� ا����د�� دو ���� 
ا�ــ�ــ�د �ــ� �ــ�ــ�. �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ی �ـــ��ـــ�اده را 
���� ���ی ����� �� �����.  ا�ـــ�وا و  �ــ� 
���� دوم ا�� ا�� �� ����اده �� را �� 
��� �������ی و ����� �� ��د. در 
در  �ــ�  �������ی ����  از  �����ی  وا�ـــ� 
����ار�� �� �����، از ���� د���� ���� 
����� ا��. ���� ��� ���� ����اده 
����ار ا�ــ� و ��� ������� �� �� راه 
�ــ�دش �ــ� �ود و ���رض ا�زش �ــ� در ا�� 
�ــ�رد، �ــ�دش را �� در ���� ����ش �� در 

���� ���� ���ی و ا��وا ���ن �� د��.»

��ر��ی ا���
ا�ــ� ��� ا�ــ� �ـــ�ارد ��ا�������ه �ــ� ��� 
�� ر��. ���� وا��� ��� راه ��� از ��� 
ا��  ا����  �ـــ�ارد؟  ����� ������ و�ــ�د 
ا�ــ�ــ�د دا�ــ�ــ�ــ�ه، �ــ� را ��ا��� ��� ��� و 
راه �� ����� را ا�� ���� �� �� �� ا���ا� 
�� ��ارد: «ا���� �� را���د د��� �� و��د 
دارد، �� ا�� �� را���دی ا�� �� ������ 
��ارد و�� در ��ل ������ و ����� ��ده 
و �� ���م در آ���ه ���� ���رش ��دن �� 
�ــ��ــ�اده �ــ��ــ�؛ ���� �����ن �وادا�ی 
ــ� ��  ــ� ــ�اس � �ــ� وا�ـــ��ـــ� �ــ��ــ�ش و �
��� آن �� �و��. آ��� ��� �� ���� �� 
�� ��� و��ی ���ن ���� �� ا�زش �ــ�ی 
ــ�ن �ــ� �ـــ�ز�ـــ�ان �ــ�ــ�داز�ــ� و  ــ�د� �ـــ�ص �
��ا��� ���� در ����اده   �� در �����، 
�����. ���� و���� را �� ���� �� ���� 
 ����� و   ������ را  �ــ�ــ��ــ�ــ�   ����� �ــ� 
ــ� �ــ� از  �ــ� �ــ� ���� �ــ�ــ�ــ�. آ�ــ�ــ� �ــ� در�ـ
�����ات و ������� دار�ــ�، ��� �� ���� 
�ــ��ر�ــ�ی ��� و  از ����  را  ��� و���� 
ــ�ود. در ����  ��� �ــ�د�ــ�ن ��� �ـ
�ــ��ــ�اده �ــ��ــ� ����� و �ــ�ــ�رض ���� 
ا�� و ����ت ����اده ����� ����� 
�� ��د و ����� �� ����ک ا�� و ��رت 
وا����  ا����ر  در   ��� �ــ�  ����� ���ی 
�ــ�د، �ــ� د��� ا�ــ�ــ�ی �ــ��ــ�اده و �ــ�ز�ــ�ان 
�� ا���ا� ��ا��� �� ��د. در وا�� �� 
ا�ــ� �و ���� �ــ�ل د����ا��� �ــ��ــ�اده 
�� دا�� �� ������ ��ل ا�� و ���� ���م 
��رت و ���م ر���� ای ��، ا�� را �� ��ت 

درک و ����� ���.»

��ل  �ــ�  �ــ�  ــ�اده  ــ�� �  ����� �� و  ���� ا��  �ــ�  ����ه ا��  �ــ�ر�ــ�  ــ�  �� 

���� ����ی

 �����

�� ���د ����� ����ب  ����� ���س �� «���د ����اده»، ��� ��
�� ��د. ا���� ���� ���د ��� ����اده، در �وز��ر �� د��ر ���� �� 
�ــ� �ــ� �ــ�ت ��� ز����  �ــ�دی �ــ�ه ا�ــ� ا�ــ� ���ی  و �����ات �
����اده �� و ����� و ار���ط د�و�� ا���ی ����اده را �� �� زده، ���  
��� ��ار ����� ���� ���ر��ی ���و�� ا��. ����ت ا����دی،  ��
 �� ا�ـــ�   ــ�ه  � �ــ��ــ�   ... و  �ــ�ــ� آ�ــ�ه  ا������  ����ت  و   �����
����اده �� ��� د��ر ���� ��� و ا���د�� و ا�����ن ��ا��� �� 

آ���ه ���� ا�� در ا�� ���ن �� ���� ��د؟

��� ��ش دادن 
����ه ����اده ��

��� ��ل ���و�� در ��زه ار�����ت 
و��د دارد �� �� ���� ا���ن �� ����� 
ا�ــ� �ــ� ���ا��� دو�ـــ� دا���  از 
ــ� درک �ــ��ــ�.  ــ �ــ��ــ�، دو�ـــ� دار�
�ــ� وا���  ا�ـــ�.  ���� ����ر ���� 
�ــ�ــ�ر �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ـــ�ف ����� ��ن 
 ���� ����؟ �ــ�ل �ــ� و ���  را درک 
د�� �� �� آ�� و �� ��رد و�� �� ��� 
�� دو آدم �� ���ر �� �����، ��در �� 
درک �� ������ و ز���� را در ����ن 

و ا���د�� �� ����ن �� ����.
����� ا�ــ� ا�ــ� در د����� ز���� 
�� ���� �� ��� در آن، ا�� ���� 
�����. �ــ� �ــ�ل �ــ� ژا�ـــ�، ������ه 
�ــ�ا�ــ�ــ�ی، ��� د���ل  و ��و���� 
�ــ��ــ�ــ�ن ����� و �ــ� ���� د�ــ�ــ�، 
����� �ــ�ار�ــ� �ــ� ا�ــ��ــ� ��� �ـــ�ده و 
�ــ��ــ� ���� �ــ� ������ �ــ� د�ــ�ــ�ی �� 
د���� ���� دارد و �� �� ���ی ��� 
ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ��ــ� ��  �ــ� �ــ�ــ� و.... ا�ـــ� �
�ــ��ــ�اده �ــ�ی ا��ا�� ��� ��ا�� ��ده 
ا��، ا�� ���ی �� ا���ی �� ����اده 
�ـــ�ای �ــ��ــ� و ������ و ����� 
ا�ــــ�ام ، �ــ�ــ��ــ� و... �ـــ�د�ـــ�ن و�ــ� 
�� ��ار��، �� ��� ��ای درک و �����ن 

��ف ����� ��ن و�� ��� ��ار��.
�� ��� �� ر�� ا�ــ��زه �� ���� ���ی 
ــ�ی ا�ـــ�ا�ـــ�  ــ�اده �ــ ــ ــ�� ــ�زه �ــ ــ ــ� در �ـ �ـ
ــ�، �ــ�ــ�ت ����� و ��ش  ــ �ــ�ــ�ز دا��
���دن ا���ن �� �� ��ف ����� ا��. 
��ش  �����ان ���  �ــ�  ���ن ���ی 
دادن در ���ن ار�����ت و �وان ����� 
ح ا�ـــ�. �ــ�ــ�ی �ــ� �ــ� را �ــ� درک  �ــ�ــ�
������ از ��ف ����� ��ن �� ر���� 
و ���� ���� �� ���� ��ل �� ��� از 
��ف ��ی ����� ��ن �� دا����� و�� 

��� دا�����.

���ر�� ��ای ز����

����� ا�� ا�� ��ش دادن ���� ای 
������ ���� �� �� �� ���� ��د و 
در�� ���� �� ���رت ا��. ���رت 
را �� ��ان ��� �ــ�د،  ��� ا�� در آن 
�ــ�ب ������. �� �� �� ��د ��� 
آن �ــ� ����� ����� ر���.  �ــ�د و در 
را���� از ��و����ان ���م ار�����ت، 
����� ا�� ۷۰در�� از ز��ن ���ا�ی 
ار�����ت �� ��رد: «��ش   �� ا���ن 
دادن ۴۵در��، ��� ���� ۳۲در��، 
��ا��ن ۱۵در�� و در ����� ����� 
۱۱در��.» در وا�� �� ��ش �� د��� و�� 
 ، ��ش ��� ������. �� ���رت د��� ��
�� ����� و�� ���� ��� ����. ��ش 
دادن، ���� اراده �� ���� وا��� ��ح 
و ا�� ��م ����� ��ن را درک ����. 
 �� د����  و  دارد   ����� �ــ�   ������
�� ��ا��   ���� ���� و   ����� �ــ� 

ا��ره ���.
�� ��ش ��� ������، ��ا�� ��ا�� �� 
��ش ����ی ���ل را درک ���ده ا��. 
ــ�ـــ�،  �ـــ�ا�ـــ�ـــ� �ـــــ�ن �ــ�ــ�ــ�ــ� ذ�ـ
 ��  ���� ��ا���،   ����� �� ر����، 
ا������   ،��� ����ا��ی ��ی  آ���ه، 
���دن در ��� �ــ�ش دادن و... . �� 
��د دا��� ����� ���� در ����اده، 
�� ��ه �� و   ����� �����  ��  ���
��ل ���� ������� �� ���� �� درک 
���� و �����ن �� ���� ���� ای، 
���� ����رد��  آ��� و در ����� ��د 

��ن ����ن ����اده ��ه ����.

 �� ��
 �����

info@jamejamOnline.ir

�وا�� ����� : ۲۳۰۰۴۴۴۴

 # ��ز����� - وام
��ز�����  از ا�����: 

��ز����� آ��زش و ���رش ���� و 
��ای د����� وام ۵۰ ������� �� دو�� 
ا��م ��ده ��د، �� ���� ��ا��� ��دم 
و�� ���� �� ����� �� ��دن ������� 
���ق د������، از ��دا�� وام ا����ع 
��د. ��ا�����م ��ا�� ����� وام 

را ��ای ��ز����� �� ����� ����.

 # ���دا��د- ���ده �و
��و��ان از ���ان: 

در ���ار ���دا��د ���� از ���و��ان 
���و��ی  �ــ�ــ�ق  �ــ�   ����� �� �ــ� 
در ���ده �و�� ا�ــ�ام �� �ــ�رک �ــ�د�و 

.���� ��

 # �����- ��د
����� از ���ان: 

ــ�ت �ــ�ــ��ــ� ��ز  ــ�� ــ� �ــ�د�ــ� در � ــ�� ��
��ای ���ا ��دن ��اد �������� ا��ام 
�� واژ���� ��� ��ی �����  در ��� 
����� �� ����. ���� ��ای ا�� ���� 

دا��� ��ره ای ا������ه ��د.

 # ��و�� - ��ر��
�� ���و��: 

���� از دو ��ه ����� �� ����ن ��ل 
�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� �ـــــ�ارس �ـــ��ـــ� �ــ�ــ��ــ�ه، 
خ ��ا��  �� ���� ���� ا��ا�� ��
����� ��ارس از ��ل آ���ه ا��ا�� 

��د.

 # ���و- ��� آ��د
��ر���� از ���ان: 

��� ���� ���و ��� آ��د ��� ���ی ا�� 
از �ــ�ر ا�ــ�ــ�ده و �����ان ���و ���� 
از راه ��� ������ آن ا����ده ���� �� 
��ای ا��اد ����ان ����ر ���� ��ز 

ا��.

 #  ��و���- ��و��
����� از ���ان: 

ر�ــ��ــ� �ــ�و�ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�ــ�ا�ــ�ــ� در 
���� از ا���� ����� و ������ ا�� 
از ��رک �� و ������� ���� ����� �� 
�� ��� آن ا��ا�� ���ع ���وس ��و�� 

را در �� ��ا�� دا��.

���� -��� -�� # 
ر��� زاده از ���ان: 

��� �ــ��ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ده ��� �ــ�رک 
�ــ�ــ�ا�ــ�ــ�رس  �ــ�ــ�رم   ���� و   ����
ا��� او��ت ���� ا�� �� د�� ���ع 
�� ��ر �� ���. ��ا ���دا�ی ���ان �� 
ــ�دد ا�ـــ�اد �ــ��ــ�ــ�رده در ���  � ���
ــ�ی �ــ��ــ�  �ــ�ــ�ــ�. �ــ�ــ�ــ��ی از �ــ� �ـ

��ا�� ���� ��ار��.

 # دا�و- ����د- ����
�� ���و�� از ����� ��ا: 
���� ��� �� ��� �����ی �� ���� 
��ا��� �ـــ�دم �ــ� �ی �ــ�ا�ــ� ۳۰ ��د 
ــ� ���  ــ ــ�� ــ ــ� دا�و� �ــــ�ص �ــ��ــ� ا�ــ
���� �� ����� ۲۰ ��ص ��. ز���� 
ــ� ����  ــ� ا�ـــ�ـــ�اض �ــــ�دم، ����� � �
����د ���� ���� ���ان دا�و داده 
ــ� �ــ��ــ�ع  �ــ� �ــ�د در�ـــ��ـــ� �ــ� ا�ـ

��� ��ارد. 

ی ��ر���ی  ا���ب ا���
در �� ���ان او��ا��

در��

���
  ا�

   
      �

�
�ه ا

�
رد 

�آو
� �

��
د�

 ۱۵
ود 

��
 ��

��ا
ده ا

��ا
��

در 
 ��

وج 
ی �

��
� و

��
ن 

��
� ز

��
���

�

���� ��ی ����� �� از ��
ا�� ��و���� �� ���� ���� ��وه ��ی ������� و ���� ای از دا����ه و ر���� �� 
ا�ــ�ام �� ����� و ����� ���� ��ل ���� �ــ�ده و آن را در ����� از ���� 
�ــ�رت ��م و �� از ���� ����ن ��ا�ی ��ی ��� و ��� د���ل ����. ���� 
���� د���ی �� او ا��ره �� ���، �����ه ���� ��رد ���� ��ار ����� ���د���� 
��ن د�� در ����� از ����اده ا�� ا�� �� �� �����؟ او ا��ره �� ��� ا���� 
در د��، ����� ���� و��د دارد �� �� را �� ��� ���� ���ه د����ا��� �� 
����اده ��د�� �� �� ���، ����� ���ن ���� ���وف ���ت ا��� ���� ا���م 
�� ��ز��ان ��د را �� ���� �� ��� ��د��ن ����� ����، �� از ���ه و ��� ��د��ن. 
او �� ����� از ���ان ���� ���ان �� ا��ره �� ��� ��: «��ز��ان ��� ��ز��ان 
��� ������، آ��ن د���ان و ���ان ز���� ا��. ا�� ��ار ا�� ���� �� ����، 
آ��� را ���� ��د �����، ��د را ���� آ��� ����.» ��� ����د �� ��� ا�� 
ا�� ���� از ���ت ا��� (ع) ��ده و ا���� ���د د�� و د�� �� د��� ��ن 
ا��م �� ���� ���� ��دن ��� و ��� ��� ������ت ز���� ا��، ���� ���� 
������ دا��� ���� و ���� از ا�� ����� ��ای ����� از ����اده ا����ده ��د.

����اده ؛  از ���� ای �� ��زا����


