
۷ M E D I A

رسانه

خبر روز

�ــ��ره ۶۲۵۹ ۱۴۰۱ ��� ۲۲ ���ر �ــ���

زاویه دید

������ «�����» از ���� �� ���ر���� ���� ۱۰و ۱۰ د���� از 
راد�� ا��ان ��� �� ��د.

���� و ���ف �� رو�� ��ق  راد�ــ� ا�ــ�ان �����ن �� ��� 
������ ����� را �� ��ف آ��زش و ارا�� را���ر در ���ص 
���� ا���ی ���ف ��ق و ����� ��زی آن ����� �� ���.
ــ�ــ�ن �ـــ�د:  ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� � ــ�� �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�ــ�ر �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ه �
����� ��زی ���ف ��ق �� ���� ����� ��ن ���ف 

�� ������� ��� ا�ــ�اد ������  و �� ا�� ���� ا�� 
�� �����ن د����ه ��ی ��� ����ه و آ������  ا�� و ا

را رو�� ����، ��ر �������� ا���م داده ا��.
او ادا�� داد: ������� ��ای �����ن �� ���ان آب ��� 
 ������� و   ���� و ����  ــ�ز  � را  ــ�ر در ����ل  � �ــ�   �����
��ری  رو�� ����ن �������ن ��ون ����� و �����ه، 
�������� ا��، ������� و��� ���ز �� ��رژ ���� ���� 

��ار��، ���� دو���� �� و ��رژر�� را از ��ق �����.
����ه ����� داد: ����� ��زی ���ف ��ق ��  ا�� ���� 
�� �� ����اده در ���� ��ی او� ���ف  آن ���� ا�� 
��� دو ��د ��� ۱۰۰ وات را ����ش ���. ����ش ��دن 
دو ��د ��� ۱۰۰ وات ���و��� ���ان ������ ���� 
�� از ���ه آن ��������، ��� ���� ا�� آن را در ذ�� ��د 

��ور ���� و در ��ا�� آن ���و��� ���� �����.

«تلنگر»

برای مصرف  

درست انرژی

 �� «او  �ــ�ــ�ــ��ــ�   ۱۳۸۴ �ــــ�ل 
����� ��د» ��� �� و در��� ای 
 �� �� �ــ�ز �� �� روی ������زا�� 
ــ� ����  ــ�ورا�ـ �ـــ�ر�ـــ�ی �ـ �ــ��ــ� 
ا�ــ� رو در �ــ�ه ر���ن  از  دا����. 
������ ای  ���ا���ن  ���ام   ۱۳۹۰
�ــ� �ــ�ــ�ان «�ــ�ــ�ط �ــ� �ــ��ــ�ــ�» را 
��ای ������ن ���� �� ����. 
ــ� �ــ�  ــ�ــ ــ ــ�� دا�ــــ�ــــ�ن در را� ــ��ــ �ــ

�����دی �� ا���ن �� ��م ��ج ���� ���ا�� �� ��زی ����د 
�� د���ی �� �ــ�م �ــ�را �� �ــ�زی ����ه ا��ی  را�ــ�ــ�ن �ــ�د 
�� ��ل ��  دا��. ��ج ���� �� ���� دو�� ������ 
����ی ازدواج  ��� از د��� ر��� ���� ر����� �� ��زی ����� 
��د. ر����� ��� د���ی ���� و ��ل ��را �� ��م ����� �� 
��زی ��ی ز�� ا������� دا��. ا���ف ��� و ����� و ���� 
ا�� دو د��� ���� �� ����ا���� در ��ل دا���ن ا���د 
�� ��ی ����ن �� �� دا���ن ��ز ��د. ا�� ������  ��د 
در دوران �ــ�د و �ــ� ���� �ــ� ا�ــ� �ــ� ������ن در ����ت 
��� از ا���ر �� �����ی ����ل ��ی ��ورا�� ���� دا���� 
������ن و ���ا���� دا��. ا�� ���ا��� ������ «او �� 

����� ��د» را  ��� ���.
�ـــ� داد و ���   ����� ����� ا�ــ� دو �ــ��ــ�ل  ����ن در 
 .��� دا�� ������ را و���� و از ���� در�� ����ف 
ک ا�� دو ����ل ���� ��د. ا�� در «���ط ��  و�� ا���ا
�ــ��ــ� ای د��� ر��  �����» ���د ���ن ا���ن و ����ن �� 
��ده  ��� و ���� ���ن  ��ر��دان ا�� ����ل در   ���� ��رد. 
�ــ� در ا�ــ� �ــ��ــ�ل ����ن ���� وا�ــ�ــ� ����� ��ه  ــ�د  �
��ر��ی ��از���� ��� ��� و ������ ��� ا�� و  ا�ــ�. 
�ــ�ام �����   �� ��� �� آ���� ��� ��ا��� ��س ����� 
ــ�ــ�ا ��  ــ�ودی �����ه از �ــ�ــ�ن ا� ــ� �ــ ــ�. ا�ـــ� � �ــ�ــ�ــ�ن ا�ـ
ــ�د. ا�ــ� ������  �ـــ�ودی ����� ���ر ����ن �ــ�ه �
���� دا���ن ���ان �����ه و ���� ��ا��، ا�� ��ش 
���� و از ��ا��� ��ی ���ی ����ری ����ردار ��د. �� 
���ص ���� ��ی ����ط �� �ــ�را و ���� �� �ــ�زی ���داد 
������ن �� ا�� �� را �� ����� ا��� �� ��د �� �� ��ی 
�� ���ا���ن ��ای  ا�� را��� ������ �� ����. ��ز���ا�� 
��د�� ����� ����  ��ده ��د، ��ش  ا�� ����ل ا����ب 
�� �� آ��� ���ل ��ه ��د �� ���� ارا�� �����. از ����  را 
���� ���� از ��ز���ان  ��ر��دان �� ��ا�� در��� دا��. 
�� در ��ز���ی دا���� ��د��ن ��ش  �� د��� ��ا����ی 
 ������ از   ��� �ــ�   �����  ����  ���� از  در�ــ�ــ�ــ��ــ�. 
��زی ���� را در ا�� ����ل دا�� �� ����د را���ن و ����� 
 ���� �� �� ����ی.��ی ز�� ا������� و ����ه ا��ی �� 
���ر�� ��� را �����ه دا����، ��� از ا�� در ����ل ��ی 
��������� ���ر دا����. ا�� �� ا�� ����ل �� ���ت ر����� 
و د��ه ����. در ����� ا�� �� «���ط �� �����» ��� از 
��د  �� ����� �� آن ار���ط ����ار  ����ل  ��ی ��ورا�� ��د 
��ر��دا�� دا�� ا��  و �� و��د ���ط ���� �� �� در ��� و 

��رد ���� ��ار ����.

ماجراجویی های 

هوشیار و بیدار
ــ�ار» را ��  ــ�ـ �ــ�ــ�ــ��ــ� «�ــ��ــ�ــ�ر و �ـ
�� در د�ــ� ۶۰ از ���� ��  ــ�  �ــ�د دار�
�ــ�ــ� �ــ� �ــ�؟ �ــ�ــ�ن ������ ای 
��ی  را   �� ���  ،���  ������ در   ��
 ����  ������  .����� �� �������ن 
ــ�د �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ� در  ــ�ه �ـ و ز�ـ
ا�� ������ ا���ی ��� �� ��د�� و 
��� از �������ه ���� ������ ��ی و��ه 

��دک و����ان در دوران ��د ��د. 

جعبه صداروی آنتن 

مدیرکل تأمین و رسانه 

بین الملل منصوب شد
�ـــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ��ــ� �ـــ�ـــ�ون �ــ�ــ�ــ�، 
 ����� ������ ��� �� �������� �������

و ر���� ��� ا���� ����ب ��.
����، ��ا��  ر����  ا�ــ�ع  �����ه  ــ�ارش  �  ��
��� را���دی ��زه ���� و ��وش آ��ر دا��� و ��ون ��ز���� �� ا��س ��� ���ل 
ر���� ���، �������، ا����ب و ���� ������ آ��ر ��������� در ����� �����ر��، 
���ر�� و  ���� �� و ������ت �� ����� �� ا��ا�� ��� دا�ــ� ������ن ���� �� 
����� ���ا����� دارای ��� ����ک ا����دی و ������، ������ ����ر�� و ا���د 
ا����م و ������� در ��آ�����ی �����، آ��ده ��زی و ��� آ��ر ������ از ���� 
�� در ا��  ���رت �� �����د ����ان ����� ������ ���� ��ی ���� از ��اردی ا�� 

��� ��ه ا��. ��� �� آن ��
��ز��ن  دا����ه   ���������  ����� ار�ــ�  ��ر�����  � ا������  ��ر  ��������
���ن ���� ����� ������ و ������ ر���� ��� ا���� اداره  ��او���� ��ده و ��  ا
�� ����� و ر���� ��� ا���� ������ و ��� از ا�� ������ ���د�ت ������ ای و 

����اره ���و�� ا���ن �� را در ��ر���� ��رى ��د دارد.

نوستالژیانتصاب

یک بانوی طنزپرداز مهمان «صفائیه»
 ���� ��� �� �� ــ�م   در ا�ــ� ا�
و��ه ������ ��ی  دارد  ــ�  ادا�
ــ� را�ــــــــــ� آ�ـــ�ـــ�  ــ�ـ ــ�ـ ــ�ـ ــ�ـ �ـ
�ـــ�ـــ�ـــ�   �ـــ�ی �ـــ�او�ـــ�ـــ�ـــ� 
ــ� و �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� د�ــ�ــ�  ــ��ـ �ـ
������ ��ی رو��� ��� ��ل و��ای ��زه ای �� ��د ����� ا�� �� ������ �� ���� 
روز���� ا��. و��ه ������ «������» �� ������ د�� ا���� و و��� روی آ��� 

���� دوی ������.
در ������ ��� ��ه ��وه �� ��� و�� �� ������ن ����� در ��زه ��ی ورز��، 
���ی، ا������ و ...  ���آ��� و و�� ���� ����� ا�� ا��م ���رک ��� ��د 
��ری  �� ����ت ��د و ����� را ��ای ����اده �� ��ا�� آورد.������ ������ 
��وه ا������ - ������ ���� دو �� ���� ������ ���ا��� ������ن و  از 
ا��ای ���� ������� ا�� �� �� ۹ ���� روا�� آ��� ��ا�� ��. ��دی ���� 
����� (�����ز دوران د��ع ���س)، ا��� ������   ������ ،(���� (��ار��� 
(����)، ������ ����� (��رآ����) و ... از ������ن ا�� ������  �����. ا�� 

������ ���� ���� ۲۱ �� ��ت ۲۵ د���� ����ن ������ن ا��. 

ویژه

��ای �����ی ���ر ا�� ����ل 
���آر�� را ا��� ����

��ای د��ن  ����اژ ا��  ������ 
��� آر��  را  ا��� ���� 

گروه رسانه

����
�����ر ���ا��

نبرد انسان و شیطان
������ «���ط �� �����» 

از آی ���� ��ز��� �� ��د

گپ

در ��ه ��ی ا��� روز�ــ�ی ����ری را �� ����ل ��ی      

�����م و ���� ������� �� در �������ن دا����. 
�� ��� ����ل را روی آ���  ���� ا�� �� و�ــ�دی 
 �� دا�ــ�ــ� ام ا�ــ� �����ن ���� �� �ــ�ال �� ���� 
ــ�ه ای؟! ���� �� ����ل ��  ��ر �  �� ��ا ����� و 
آن ���ن �� ���� و ���� د��ه ��� ����. �����م �� 
��ای ��ه ���رک ر���ن ��د و ����ل ���� ������� �� 
ــ�د. �ــ��ــ�ل  ــ�ز�ــ� روی آ�ــ�ــ� ���� ۲ �ـ �ــ� �ــ� � �ــ� 
��ر��دا�� ��� ���ا���� زاده را ��  «�ــ�ر و ��» �� 
آ��ده ����� دارم �� �� زودی ���� آ��ز �� ��د. 
��وه �� ��، آ����ن ���� �����، ���ا... رادش و 
���� ا����� ����ی �� در ا�� ����ل ��زی �� ����. 
�ــ��ــ�ی ��� ���� �ــ�ا �����ه دارد. ��  �ــ��ــ� 
ــ�ای ���� �����  � �ــ�م «ا������»  ����ل �� �� 
����� ��زی ��ده ام �� آن �� آ��ده ��� ا��. در 
�����، ��ه ��ی ����ری را دا��� ام و در ����ل ��ی 

ز��دی ��زی ��ده ام.
    ا�� روز�� ����ل �� ��ری �����؟ 

��ر��دا��  در ��ل ��زی در ����ل «���ب ����» �� 
ــ�ار ا�ــ� از ����  �ــ� � ���� ����� زاده ���� 
����� ����� ��� ��د. ��� از ��� ��ی ���ری 

ا�� ����ل را ��زی �� ���.
     ��زی در ����ل ���� ������� �� ����� ����� ای 

�ــ� ����� ��ن  ــ�اده ای  ــ��ـ ــ�ه �ــ�دا�ــ� �ــ� �ـ ــ�د؟ ا�ـ �ـ
«������» ��د و ا�� ���� ��� ��ن �� «ف» ��و� 
ــ� و �ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ن ��  ــ�د� �ــ� �ــ� و �ــ��ــ��ــ�ی �

����� ��د، ���� و ������ �� ��� �� ر��!
 ا�ــ� ��ا��� ا�ــ� �ــ��ــ�ل �ــ� �ــ� ���� ����� 
��ز �� ��� و���� ا�� ���� ��ص و ������ در ���س 

�� ���� ������ ��ی ������ ���د.
ــ�دم ���� ����  �ــ�ــ� �ــ�ی �ـ ــ� و وا ــ�رد� ــ�ز� �     

ا����ر  �ــ�  �ـــ�د؟ �ــ��ــ�ل آن �ـــ�ری   ����� �� �������
دا���� د��ه ��؟ 

�ــ� �ــ��ــ� و ����  ــ�ر   �ــ� �ــ�ــ�م �ــ��ــ� ������� �� آن �ـ
 ����� د�ـــ�ه ���. �ــ�ــ� دا�ــ� �ــ�ا �ــ��ــ�ل �ــ� ��� 
�� �� ��� ���� �� ��� ��ای  �����ه ��ار��. ا�ن 
����� �� ا����ن آ��ه ام. �� �� ا��وز  ��� ا���ی 
�ــ�ده ام. از ���  ���ب ��ای ��� �� �����  ���ر ��� 
����اده �� و ��� ���� �� ��ای ��� ا���ی ����� 
آ��ه ��د�� ���اد ��� ����ل ���� ������� �� را د��ه 
�� ���ا�� ����ل ��ی ا���م را �� �� ������  ��د��. ا

��� �� ���م �����م ����� از ��� د��ه ��.

�ــ� �ــ�ی ��� �ــ��ــ� ������� �� ��  ���� از و�ــ�     

����ل ��ی ������� د�� ۷۰ ���� ��د. ��� ا�� �� 
��دن  �� �ــ��ــ�اده ���ر ��� دا�ــ� ���� �� ازدواج 
در �� ����� ����� �� در ����ل «���� ���» �� ��� 
�� ��ا��   ���� �����  ���� �����ن   �� �� ر���. 

��ای ����� ا��وز �������ن ��  ��اب ����؟ 
 ����  ا�ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ا�ــ�ــ� �زم را �ــ�ا�ــ�ــ� ا�ـــ� و 
 �� ا �� ��د��.  ا�ــ�  از   �����  ���� ����ل  ������ن 
�ــ�دم �� ������ ���� ���ن ����� ���� ا�ــ�ادی 

دا��� ا��.
ــ� �ــ�ــ� �ــ�ی  ــ�ر �ــ��ــ�ــ�ــ��ــ� را �ـ ــ � �ــ�ــ�ــ�ــ�ن      

د���ل �� ����؟ 

���ب از �� �� ا��وز  ���، �� ��ت. ����� از ۲۰ ��� 
����� ��ه ا��. ��� �� ��������� ��ای ��د��ن 
و ���ر ر��ن ��ای ��د��ن ��ر ��ده ام. ��ای ��ر����ن 
���ب �� ــ� ����� �ــ�ــ��ــ��ــ�ن ا�ـــ�  � �ــ� �ــ��ــ�ــ� ام 

���� �� ��ده ا��.
    ���ب ����ی را در د�� ���رش دار��؟ 

 �� ر��ن را ��ای ����ا��ن �� ����� �� ������ 
��ای ��دم ���� ��اب ا��.

��ر �����ی ����ی ��ای ��د��ن  دو�� ��ار��      

دا��� �����؟ 
���. ��ل ����  ��دک  ��ر  �� ���� دو�� دارم 
� ������دی �� �� د�� ا�� ��� دا�� ��ا ا���ق  ��

�ـــ�دن �ــ�ای  �ــ�ر  �ــ�ــ� ا�ــ�ــ�؟! �ـــ�دم ���� �ــ��ــ� 
��د��ن ����.

ــــ� �ـــ�ـــ�ا�ـــ�  ــ� ــ ــ�� ــ ــ� ــ � �ــــــــ�ا �ـــــ�ل �ـــــ��ـــــ�      

�ــ�ــ�ــ�  در  را  �ـــ�ـــ�  �ــــــــ�زی  و  �ـــــ�ار�ـــــ�  �ـــ�ـــ�ـــ�ـــ�  در 
����ی ��� �����؟ 

 �� در ����� ���� ������ ����. �� ���� 
��ر��دا��ن ����   �� �� ��ان ���ه دارم؛ ���� ����  ا
ــ� �ــ��ــ�� �ـــ�ای �ــ�دم  ــ�ر �ــــ�ده ام. ا� �ــ��ــ� �ــ� �
ک ا�ــ� و و��� �� آن ��� �� ��� وا��� د��  درد�ـــ�

.���� ��
    �����ن ������و�� ��ن در ����ه ��� را دار��؟ 

��� از ا�� ��ر ��ت �� ��م.

�� روز��ی ����ری را در �������ن دارد ��� و �� �� ر�� ����� 

در ����� ���� ������ ����

ر�� ����� ��ز��ی �����ی را در �������ن در ��ه ��ی ا��� دا��� ا��؛ ا���ا �� «�����م» �� ���ان ������ ر����� ���� �� و 

��وه  ر����

ز��ا ���ا��

��� �� ����ل «���� ������� ��» �� از ���� دو ��� ��. او ������ در ����ل «��ر و ��» �� ��ر��دا�� ��� ���ا���� زاده ��� ���ی 
��ده �� ��ار ا�� �� �ودی ��ی آ��� ��ود. ����� ا�� ا����د دارد �� و��د ا�� �����ی، ����ل ���� در ���س �� �����، آن ���ن 
�� ���� و ���� د��ه ��� ��د و در ��ب ����� ���� ����. او �� در ��ل ��ی ا��� ��ر �������� را �� ��� ��ی د���ل �� ��� 
و �� ������و�� در ����ه ��� دارد ا�� ��ز�ــ� در ��ل ���رش ر���� ��ای ����ا��ن ا��. ������ ����ل ��ی �������� از ���� 
ا�������، آرا����ه ����، ��� ��ی ���� ��، د���ی �����، ����ا��ن ��� ����� و ��� �� ���� �����ن دو�� دارد ��ای ��د��ن ��ر 
���. ����� �����ن ا���ر ���� �� ��� �� ���� ��ر در ��زه ��دک ���ان ��ا�� ���� و �� ����ر ���� �� ��� ������ ��ای 

��ر����ن ��و��. �� ا�� ������ �� زد�� و از ��ل و ��ز ا�� ��ز���� ����� �������. 

آثار کودک ������در ����� ���� ������در ����� ���� ������ ����

مثل گذشته نیست
ــ� �ـــــ�ای �ـــ�د�ـــ�ن  ــ��ـــ� �ـ ــ�ر�ـ �ـــ�ـــ��ـــ�: �ـ
�ــ��ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� ����� 
������ر  آ���  ــ�ای  � ��� ��ا���  و   ������
و ����ه ا���� �����. �ــ�ا ��� از ۳۰ ��ل 
�ی �ی �ــ��ــ�  و   «�� �� �� «��� ��ی  ����ل 
�� ���� ��ای ��� ��ی ����� ����ه ا���� 
ا�� �� ��ای ��� ��ی ا���ز �� ��ا��� 
�ــ� ���� �ــ�ــ�ر دا�ــ�ــ� ��  دارد؟ در 
از  ��� �����ن  �ــ�ز�ــ�ــ�   ����� ــ�دران  ــ �
ــ�ا د����  ــ�س �ــ�د�ــ�. �ــ�ــ� دا�ــ�ــ� �ــ� � �
���ر وا��� ��ی ا����� و ���� آ���ی 
دا����. ��ا ا�� ��ز�� ��ر��ی ��ب ��ای 
 �����  ���� ��� ��د؟   �����  �� ���
��م «���ک ����� و د���» ���� ��و��� 
��ای ��ر����ن ����� ��ه و �������� 
 ����  �� ��و���   ����  .������ ��د��ن 
��ای ��� �� ��ر ���زد، ��ا �� ��� ��زه 
 �� وا���  ا�ــ�؟ ��� ��  ر���  ��ر����ن 
���ر ����� ����ن او ���ز دار�ــ�. ���� 
ــ�زه �ــ�دک  ���� و ا�ــ�ــ�ن ������ در �

��ای ا���ل ا���ن ��ا�� ��د.
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از ��� ����ن �� �� ��ز�� آن را ��� �� ��ا���� �� ���� و روز ��ی ������ ��ا�� ��، ۳۳ و��ه ������ �� ������ 
��� ����ن و ۳۳ و��ه ������ د��� �� ������ ��� ���� �� ��ت ز��ن ����� ۳ ��ار و ۹۶۰ د���� در ����ی 

�� ا���ن �� ����� و روا�� آ��� �� ��د. ��ا
�� �� ��رت ���ا�� (������ ��ی �����) ���� ُ��� ��ی  �� ا�� ا��س و �� د�� و��� در ����ی ��ا
��دی در ��� ��� �� و �� ���ر ��دم ����� ��ا�� ��.از ���� ا�� ������ �� �� ��ان �� «�� ����» ���� 
��ا��ن ر��ی از ��رک ��ه ����، «�� ��ی �����ن» از ��رک ��در ����ن، «��� �� ���» ���� ��رس از ��غ ارم، 
������ ز��ه ���� ��د از ���ان ا�������ق و ��غ دو�� آ��د، ������ ���� �������� و ����ا��� از ��رک و��� و ���� 

�� �������ه و ��و�� ا��ره ��د. ارد��� از ���ده راه ���� ���� و ������ ������ ��ی ��� ��ا
۱۴۴۱ ������ �������، ����اده، ���ر��، ��دک و ����ان، ��ان و ����� �� ��ت ز��ن ۱۰ ��ار و ۱۴۲ د���� 

���� از ز��ن ��د را �� ������ت ����� �� �� ا����ص �� د���.
�ــ�ارش و ار���ط ����� �� ������ران ��ز��ن در ��ز��� و�� و ار���ط ��  از ���� ا�� آ��� �� �� ��ان �� 
��روان ��ی ا��ا�� از ا���ن ��، �� و �����ه �� در ا��م و ��ز���� آ��ت و روا�ــ�ت و �����ت ا��م ����� 
(ره) و ر��� ���� ا���ب در�ــ�ره ��، ������ �� ����� ��ی ���� ا����� از ���و�ن، ورز���ران 
�� ��� از ا�� �� ���� ��ا ���ف ��ه ا��، ����� �� �� و��ت �������ن و آ��ر آن، �����  و ������ا�� 
���  و��،  ���د ��ی ����� �� و ����� ��ود و���� و ا����ر آ��� و �����د�����ن در ������ ��ی �����د و 
آداب و ر��م ����ط �� ر�� و ����� ��� �� در رو��� �� و ����� ��ی ����� و ر���� ���ت ���ا��� در 
�� در د�� و��� و ا���� �� ��ان  ��� �� ا��ره ��د.از ���� ������� ���و�� و��ه ������ ��ی ����ی ��ا
�� ��� �� ���، ��� ����ن، ���� ����، ���ا��، ������، ر���ن، و��� ����ا��، ����ن ����ا��، ��� و���، 

��� و���، آ�����، ا��� ����ا��، ���� ����ا��، ��ری ��ل و ���� ا��ره ��د.

���� ����� ��ر، ���ون ����� ورزش ����ان وزارت ورزش و ��ا��ن در ���ص 
«����ل ورزش ����ان» ���: ا�� ����ل �� ار����� ��� ��� د����ه �� ��ای ر�� 

����ت ا������ و ������ ������ در ��زه ورزش ا��.
�� ��ارش ��م ��، ���� ����� ��ر در ���ص ����ل ورزش ����ان ����� داد: 
� د��، ��� از را���ر��ی  �� در ��زه ����ان ر ����ل و �� ������ ر���� ای  ا�� 
����� دو�� ���د�� ا��. �� ���� �� ����ی ����د و �� ��د ���� ����� 
����. �� �� ا��ا�� و  ����ل راد���� ورز�ــ� و��ه ����ان را ا���د  �� آن �� �� 
����ل ����ان در ����ن و �����ت ���ا�� ��ار  ������ی ��ز��ن ��او���� 
��ا�� و ���د ���ت ������(س)،  ����. در �ــ�داد ��ه و �����ن �� د�� 
����� ���� ای ����� و ا��� ��  و رو�� ا����ح آن �� در د�� و��� ا���ق �� ا���.

����� ��ر �� ا��ره �� ��� ���� د����  و ����ت ورزش ����ان ا�ــ�ود: �� در 
����د��ی ����� را دار��؛ ��� ار���ی ��� دا�� و ��اد ���� و  دو ��� 
����� ����ان �� ���ر �� ����ر د����� و ����� ورزش ������ و ���ه ���ی 
�� ����� �� ��ا��� از آن ���ه ���  �� ����� ����ان و �� د���ل آن  از ��ا���� 
�� ����� و �� ����� و  از  از ����ری ��، آ��� ��ی ����  ����. ������ی 
������ی از آ��� ��ی ا������، رو�� و روا�� از رو���د��ی ��� ��م ا�� 

�� ���� �� ��ا در ا��ا�� دا�� ���م ورز�� ��ا��دا��. 
���ون ����� ورزش ����ان وزارت ورزش ��� ���ن ������ ��ی ����� ��ای 
�� �� ا���� و  �ــ�د: در �ــ�زه ����ا�� ������ ���� را  ����ل �������ن  ا�� 

��� آ����� ورزش �� ���ان �� ا�ــ�ار ����� ���ر در �ــ�زه ����، ورزش 
� در ��� ����ان و��د  ������، ������ت ������ و ����� ��آ�� و ���
���، در ��� دار�ــ�. ��� ا���ر و  دارد و ورزش �� ��ا�� در آن ��� آ����� 
 �� ���ر��ن و ��ر�� ���� ����  ا��ع ر���� از رو��اد��ی ����ان ورز���ر 
����ل �� ���ر  ورز���ران ���� �� آن ��ا�� �����، از د��� ���� ��ی ا�� 
�� رود. �� ���ر�� ��ا��� ا�� ���� �� �� ��ا��� ��� ������ن را ���� �� 
��ن   ������ �� ������ ��� ر�� ا�� ����ت دا��� ����� . ا�� ����� 
���ر ��ده؛ ��ا �� ��د ���� در ��� ۸۲ �����ن ا��ا�� ا�� ���� را ��ا�� 
�� ��� ��دم د����ه ��ی ��د را از ���� ا�� ر���� �� �� ا��م ����. از ا�� ���� 

��  ا��ا�� ����� آ��ن �� ����ان ورزش ���ر ر�� ��ا����رد. 
��د:  ����ل در ������ ��ی ��زه ����ان ���ان  ��� �� ��� ا��  ����� ��ر �� ��
 ����� ��ز��ب ��ی  از   �� ������ت  از   �����  ��� در  ����ان  ����ل   ����
������ن و �������ن در���� �� ��د، ��� ������ ��ا����د. ��� ا�� �� 
�� ��ا�� در ������ ر��ی ��، ����� ��اری �� و ���� ��ی �����دی �� �� 
 ���  ��  �� ��ر �� ��ا��� ������ی �������� �����  �� ا��  ا����� ����. 
���� �� آ��ن، را���ر��ی ����� ������� را ��ای آن ��� ���� ��ا��� ��د. 
���. ا��� دارم �� از ا����ح  ���� ���� در ا�ــ� ز���� �� ��  راد�ــ� �� ��ا�� 
���ر  ����ل، ا�ــ�ات ���� را در ������ ��ی ����ان و د��� ورزش دو���ن  ا�� 

دا��� �����.

کانالی برای  مطالبه گری ورزش بانوان پخش ۴ هزار دقیقه ویژه برنامه اعیاد 


