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S O C I E T Y

جامعه

ــاز اســت.  ــال تــاخــت و ت کــرونــا بــاشــدت در ح ســویــه جــدیــد 
گر  زیرسویه‌های تازه بسیار انتقال‌پذیر هستند به شکلی که ا
ضریب انتقال‌پذیری )هر فرد آلوده به ویروس امکان انتقال 
 بیماری به چند نفر را دارد( در سویه ووهان ۳ بود، برای دلتا ۵،
 BA5 و BA4 ــرای ــ ــدد ۱۳ و ب ــرای امــیــکــرون BA2 عـ ــ   ب
کــه ایــن یعنی هــر فــرد مبتلا بــه ایــن دو  عــدد 18/6 اســت 

زیرسویه می‌تواند حدود ۱۸ نفر را آلوده کند.

گــســتــرش بیماری   در چنین شــرایــطــی نــگــرانــی از رشـــد و 
با مراسم محرم جدی‌تر شده است. 

 به گفته  عباس شیراوژن، سخنگوی ستاد ملی مقابله با کرونا
گر برنامه‌های محرم در فضای باز باشد، مشکلی از نظر   ا
ــدارد. در عین حــال توصیه مــی‌شــود مــراســم در  ظرفیت نـ
ــاز بــرگــزار شــود تــا هــوا بــه‌راحــتــی رفــت‌وآمــد داشته  کــن ب امــا
باشد.  سخنگوی ستاد مقابله با کرونا همچنین رنگ‌بندی 

 شهرها در ظرفیت بــرگــزاری مــراســم را اثــرگــذار مــی‌دانــد. 
ــرای بــرگــزاری مراسم  در شهرهای قرمز ۳۰درصـــد از فضا ب
استفاده می‌شود. این میزان در مناطق نارنجی ۴۰درصد 
اســت و در شهر زرد رنــگ هم مراسم با ۷۰ درصــد ظرفیت 
می‌تواند برگزار شود. در شهرهای آبی نیز محدودیتی وجود 
برگزاری مراسم  ــدارد. وی همچنین شایعه »ممنوعیت  ن

محرم در مکان‌های مسقف« را رد می‌کند.

 نقش رنگ‌بندی شهرها 
در ظرفیت برگزاری 
مراسم محرم

ـ جامانده ـ عدالت ـ # سهام ـ

یک شهروند: 
پــرداخــت سهام عــدالــت بــه جاماندگان در حــد حــرف باقی 
مانده و اقدامی بابت تخصیص سهام به ایــن افــراد صورت 
ــود را در ایـــن حــوزه  ــــت مــوضــع خـ  نــگــرفــتــه. لازم اســـت دول

مشخص کند.

ـ ناتمام # پروژه ـ

کلامی از تهران: 
آزادی نیمه‌کاره  ـــ  ـ امـــام )ره(  ــار  ــادگ ی پـــروژه عــمــرانــی تقاطع 
 مانده و هیچ پیشرفتی نکرده است. لطفا شهرداری محترم 

رسیدگی کند.

#سیل_ایران

افضلی از تهران:  
کشور مبنی بر وقوع  با وجود هشدارهای جدی هواشناسی 
سیل اما باز هم سیل باعث کشته و مصدوم شدن بسیاری از 
هم‌وطنان شد. چرا شهروندان به هشدارها بی‌توجه‌اند. به 
نظر می‌رسد که درباره اطلاع‌رسانی و هشدار بحران باید توجه 

جدی‌تری شود.

 جوابیه

با عنوان »رفــع مشکل روشنایی جاده  پیامی  ج  در پی در
سرچم، اردبیل بعد از سه‌راهی هشتجین« مشاور ریاست و 
مدیر روابط‌عمومی سازمان راهداری و حمل‌و‌نقل جاده‌ای 
کــرد: درحــال  وزارت راه‌و‌شــهــرســازی با ارســال نمابری اعــام 
ک‌گیری  حاضر انتهای مسیر از سمت سرچم با توجه به کولا
کافی، اجرای روشنایی انجام  محور و لزوم تامین روشنایی 
شده اســت. همچنین در طول محور نیز با توجه به شرایط 
بحرانی  قــوس‌هــای متعدد مسیر، در مقاطع  و  جغرافیایی 
نظیر ورودی تونل‌ها روشنایی ایجاد شده است. با این حال 
کل راهداری  با توجه به شرایط فعلی مسیر، مراتب به اداره 
و حمل‌و‌نقل جــاده‌ای استان اردبیل بــرای انجام اقدامات 
کل محور  مقتضی، بررسی وضعیت روشنایی و ایمن‌سازی 

اعلام شده است.

حق با شماست

جدول عادی
افقی: ‏1( ... را گل نکنیم- دوی استقامت- 
برطرف کردن زنگ از فلز2( به‌تازگی کاری 
ســـوم3(  ضمیر  شکیبا-  ــرده-  ــ ک ــاز  آغـ را 
با  مــیــوه‌ای  فتنه‌انگیزی- خــانــه خـــدا- 
دانه‌های دارویــی4( رنگ دریا- از القاب 
امام زمان)عج(- اعضای داخلی بدن5( 
که به حفظ  زربفت- شاخه‌ای از پزشکی 
عملکرد طبیعی استخوان‌ها می‌پردازد- 
هواپیمای جنگی6( مجلس نمایندگان 
روســیــه‏- فــانــی- بــخــشــنــده7( بی‌کس- 
اداره‌کــنــنــده- از واجــبــات نــمــاز8( مقابل 
روز- رشــوه‌دهــنــده- هــمــراه بــا طلحه در 
کرد- غذای بیمار9(  جنگ جمل شرکت 
کــردن- هرگوشه زمین فوتبال-  غــروب 
مــعــدنــی10( آدمــکــشــی- جــوش صــورت- 
بهترین  از  ارتــشــی-  کامیون  فــرصــت11( 
انــــواع شــنــاخــتــه‌‌شــده‌ پــنــیــر در جــهــان- 
پول  نــجــاری-  ابـــزار  عصبی12(  اختلالی 
چــیــن- دســتــپــاچــه13( قـــرض- شیرینی 
انتخاب-  حرف  بزرگ‌منشی14(  تبریز- 
مقابل مذکر- شیره برگ و ساقه خارشتر 
کــشــنــده- دانــشــگــاه مشهور  15( زهـــری 

قاهره- قدم یکپا.
ــه جــمــال  ــت ــوش عــــمــــودی:  1( رمـــانـــی ن
تبریز2(  پسته‌ای  شیرینی  میرصادقی- 
گــیــاهــی- از الــفــبــای فــارســی3(  حــمــال- 
متولدشده- رشته‌ای در شمشیربازی4( 
آجــر5(  نصف  پشتک-  هــمــراه  محبت- 
ــا 6(  ــاب روز- ره رفــتــار تــافــی‌جــویــانــه- ب
طاقچه قدیمی- آسودگی- مخزن چربی 
شتر7( کفش چرخدار ورزشی- نویسنده 
رمان آرزوهای ‏بزرگ- گریستن بر مرده8( 
بانوی  گماشتن-  نــجــات9(  همگانی- 
سالخورده- قریه10( شجاع- فاش‌شده- 

خ11( بــاغ‌وحــش خــارجــی- بسیار  گل ســـر
ضــروری- درســت و حسابی12( پرچم- 
گوشه‌ای در دستگاه شــور13(  انــبــازان- 
حـــس بـــســـاوایـــی- بـــرافـــروخـــتـــگـــی14( 
صندوقچه  شطرنج-  ــازی  ب اول  حرکت 
ــبــاس قــدیــمــی- از پــیــامــبــران  رخـــت و ل
بنی‏اسرائیل15( دوره‌ای از زندگی آدمیان 

نخستین- صاحب کتاب اصول کافی.

 جدول ویژه
ــم2(  ــ ــز- زخ ــی ــگ ــم‌ان کـــچـــل- غ ــقـــی: ‏1(  افـ
و  عکاسی  در  نــور  منعکس‌کننده  صفحه 

گرفتن- مساوی3(  فیلمبرداری- مقابل 
کتاب ثبت  رهبر قــوم‏ هــون- راه آشــکــار- 
ــوس- فــاســد-  ــ ــی4( ل ــان ــه ــوردهــــای ج ــ رک
گــاوآهــن- فقیر و تهیدست-  گــوشــواره5( 
الــگــو- واحــد انــدازه‌گــیــری  کسپاری6(  خا
خبر  حکومتی7(  قلعه  مــایــعــات-  حجم 
دادن- سخن چینی- خــودروی باربری 
کوچک 8( نشانه مفعول- شش‌ضلعی- 
گشاده 9( شعله آتش- از  خرگوش عرب- 
حـــواریـــون حــضــرت عـــیـــســـی)ع(- نــوعــی 
افیونی-  از مواد  میمون10( اسب چاپار- 
حنا  11( زشت و مهیب- فیلسوف صاحب 

ــدرت-  ــرب12( ق ــی- زنـــان عــ ــران مکتب ای
ــتــی-  ــات دول ــامــشــروع بــا امــکــان درآمــــد ن
کــالا 13( اشک  واحـــدی بـــرای شــمــارش 
چــشــم- غـــام- از خـــواهـــران بــرونــتــه 14( 
پایان نامه- قلزم- رمانی معروف از فابیان 
گــرکــویــســت ســوئــدی 15( هــنــر ســوم-  لا

عبث- شهر خرمای ایران.
عمودی:   1( وزیر فهیم اردشیر بابکان- 
تــوانــســتــن2( مــشــرف بــه مـــوت- در حال 
ویلیام  معروف  آثــار  از  روزی3(  نالیدن- 
شکسپیر- باجناق4( تیر عمود بر عرشه 
کشتی- نژاد بزرگی از مردم سفید پوست- 
دو رگه5( نوعی ماشین چاپ خودکار- سر 
به‌هوا- مدفن شیخ صدوق6( نت اول- 
گوشه‌ای  تنیس روی میز-  ضربه‌ای در 
گویش  در افشاری7( به هنجار- میخ در 
ــالـــص8( بــســتــر- شکستنش  ــرب- خـ ــ ع
افتخار اســت9( پسوند مکان- سرشیر- 
کــن صــومــعــه10( بــــرآورده شــدن-  زن ســا
کامل شدن رشد میوه- ضمیر غایب11( 
پـــدربـــزرگ- ســر و تــه- یکی از دو حالت 
آغشته  اتومبیل12(  دلکو  نبودن  تنظیم 
به رنگ- بعد از مهر- از اجرام آسمانی13( 
پـــروردگـــار- فــاقــد اصــالــت خــانــوادگــی14( 
وقــت و هنگام- سالخورده- از حــوادث 
ــی15( مـــتـــرســـک-  ــ ــامـ ــ ــونـ ــ ــاشــــی از سـ ــ  ن
هر موجود زنده‌ای که بتواند اعمال حیاتی 

مانند رشد و تولیدمثل را انجام دهد.

 حل جدول عادی      6255 حل جدول  ویژه       6255

جدول    6256
طراح: بیژن گورانی

ج گزارشی با عنوان »نسخه پیچیده دارو«  در  پی در
خ 22 تیر ماه روزنامه جام‌جم، روابط عمومی  در مور
ح ارسال  را به این شر وزارت بهداشت توضیحاتی 

کرده است:
ارز تــرجــیــحــی در ســـال‌هـــای اخــیــر بــاعــث ایــجــاد 
مشکلات عدیده در حوزه صنعت و تامین دارو شده 
بود، چنانچه صنایع داروسازی بارها اعلام می‌کردند 
ارز دولــتــی 4200 تومانی تنها بــه مـــاده مــوثــره دارو 
تخصیص پیدا می‌کند و سایر هزینه‌های تولید دارو 
انسانی،  نیروی  هزینه‌های  بسته‌بندی،  جمله  از 
را   ... و  مــواد جانبی  تولید،  نهاده‌های   هزینه‌های 

باید به قیمت آزاد بپردازند. 
که قیمت دارو تناسبی با هزینه  این درحالی است 
تمام شده تولید آن نداشت. بر همین اســاس هم 
کشور، بیشترین فشار تورمی در  با افزایش تــورم در 
حوزه دارو بر سیستم دارویــی تحمیل و حتی خطر 
شد.   ح  مــطــر کــشــور  ــی  ــ داروی صنایع  ورشکستگی 
دیگر  داروســـازی،  کارخانه‌های  از  بسیاری  که  چرا
قــادر به تولید دارو نبودند و عملا نسبت به خرید 
 مــواد‌اولــیــه اقـــدام نمی‌کردند. همین مــوضــوع هم 

به چالش عظیمی به نام کمبود دارو منجر می‌شد.
در این شرایط نیاز بود سیاست ارزی دارو با دقت 
که  گونه‌ای  و با برنامه‌ریزی درست اصلاح شود؛ به 
نه‌تنها مــردم متضرر نشوند و پرداخت از جیب‌ نیز  
در حوزه دارو افزایش پیدا نکند، بلکه جان تازه‌ای 
کشور دمیده شده  کالبد صنایع داروســـازی  هم بر 
و ایــن صنعت را از خطر ورشکستگی نجات دهد. 
یــا همان  ارزی دارو  اصـــاح سیاست   بــنــابــرایــن در 
تک نرخی شدن ارز دارو، باید دو الزام رعایت می‌شد؛ 
یکی این‌که بودجه سازمان‌های بیمه‌گر به حد نیاز 
خ ارز تامین شــده و پوشش  بــا توجه بــه افــزایــش نــر
بیمه‌ای دارو افزایش یابد و سازمان‌های بیمه‌گر هم 
مکلف به افزایش سقف پوشش و تعداد داروهــای 
تــحــت پــوشــش شــونــد. از ســـوی دیــگــر هـــم، تامین 
نقدینگی صنعت با روش‌های ممکن تسهیل شود 
تا بتوان یک بازار واقعی و به دور از شبهه و گرفتاری را 

در حوزه دارو داشت.
بــراســاس تبصره ۱۴ قــانــون بــودجــه ۱۴۰۱ و تصمیم 
دولت مبنی بر پایان دادن به سیاست ارز ترجیحی،  
سازمان غذا و دارو پس از انجام محاسبات پایه طی 
آمادگی  دارو  حــوزه  ذی‌نفعان  تمامی  با  همفکری 
ــاح سیاست‌های  ح »اص خــود را بــرای پیشبرد طــر
کامل دستگاه‌های  ارزی« با همکاری و هماهنگی 

مربوط اعلام کرد.

ــوع، پــس از انــجــام مطالعات  ــوض بــه دنــبــال ایــن م
سیاست  مناسب‌ترین  انتخاب  ــاره  درب کارشناسی 
اعطای قیمت به داروهـــا، به منظور حفظ آرامــش 
احتکار دارو  و  از تشنج  ــازار و جلوگیری  بـ تــعــادل  و 
کمبودهای دارویــی از عواقب آن بــود( و  )که ایجاد 
همچنین کاهش چالش نقدینگی شرکت‌ها و اخلال 
ــای تولید  ــ تــامــیــن، تغییر قیمت داروه زنــجــیــره  در 
که حداقل یک جزء آنها، قیمت بر پایه ارز  داخلی 

ح اعمال شد. ترجیحی داشت، در این طر
ح پـــس از تـــدویـــن در جــلــســات مــتــعــدد  ــر ــن طــ ــ ای
بررسی  و  مجلس  نمایندگان  حضور  با  کارشناسی 
نظرات آنــان، در نهایت با دستور رئیس‌جمهور در 
ــار« توسط وزیر بهداشت  23تیرماه با عنوان »داروی

رسما آغاز شد.
بر اساس تمهیدات اندیشیده شده، ابعاد و تبعات 
ح از زوایـــای مختلف می‌تواند پاسخگوی  ایــن طــر
بسیاری از مشکلات صنعت و مــردم در حــوزه دارو 
صنعت،  شکوفایی  بــه  کمک  ضمن  حتی  و  بـــوده 
کـــرده و در آن  دســتــرســی مـــردم بــه دارو را تسهیل 

پرداختی از جیب مردم تغییری نکند.
در این مسیر ظاهرا قیمت داروهــا افزایش می‌یابد 
ــه‌ای طــراحــی شده  ــون گ ولــی ســازوکــار حمایتی بــه 
افزایش قیمت تماما توسط بیمه‌ها  این  که  است 
پوشش داده شود. نظر به این‌که یارانه دارو از مسیر 
بــه مــردم تخصیص مــی‌یــابــد، بیمه شدن  بیمه‌ها 
ح  ــرای ایــن طر همه مـــردم یکی از اصـــول اولــیــه اجـ
است، 6000میلیارد تومان به منظور پوشش بیمه 
افــراد فاقد بیمه اختصاص داده شد و  سه دهک 
بــر شش‌میلیون نفر( بــه صــورت  اول جامعه )بــالــغ 
فعالانه و رایگان توسط سازمان بیمه سلامت تحت 
پوشش قرار گرفته‌اند، افراد سایر دهک‌ها می‌توانند 
ــا مــراجــعــه بــه دفــاتــر پــیــشــخــوان دولـــت تــا ســه مــاه   ب

به صــورت رایگان تحت پوشش بیمه سلامت قرار 
گیرند. وضعیت پرداخت از جیب مردم در داروهایی 
که در حال حاضر تحت پوشش بیمه هستند، تماما 
 تــوســط بیمه‌ها جــبــران مــی‌شــود. همچنین بــرای 
کــه تــا پیش از این  اولــیــن بــار مبنای پوشش بیمه 
حداقل قیمت دارو در بازار بود، به قیمتی که بیشترین 
سهم  بازار را دارد تغییر یافته است، بنابراین در مورد 
کاهش پرداختی از جیب بیمار نیز   برخی داروهــا با 

همراه است.
افزایش پوشش بیمه‌ای داروهــا، پوشش بیمه‌ای 
کشور  همه اقلام داروی موجود در فهرست دارویی 
و ثابت ماندن پرداخت از جیب مردم در حوزه دارو، 
ح دارویار مشخص  به عنوان اهداف اصلی اجرای طر
ــرای این  کید شــده با اج شــده‌انــد و در عین حــال تا
ح، به‌گونه‌ای برنامه‌ریزی شود که وقتی بیماران  طر
کز درمــانــی و داروخــانــه‌هــا مراجعه می‌کنند،  به مرا
هیچ تغییری در پرداخت هزینه‌های دارویی‌شان 

نداشته باشند.
ــقــای بیمه‌ها  ح ارت ــر ح دارویــــار بــه عــنــوان ط ــر در ط
ــدون  ــــم داروی بـ ــل ــ ــا  119ق ــهـ ــــی بــیــشــتــر آنـ ــارای ــ ک و 
تصویب  با  نبودند،  بیمه  قبلا  که  پرمصرف  نسخه 
و  قــرار می‌گیرند  بیمه تحت پوشش  شــورای‌عــالــی 
همچنین ۳۶۶ قلم داروی ضروری پرمصرف برای 
بیماران مزمن مانند بیماران دیابتی، قلبی، عروقی 
و... زیر چتر حمایتی بیمه‌ها هستند و عملا وقتی 
بیماری با نسخه پزشک به داروخانه مراجعه می‌کند 
هیچ‌گونه افزایش پرداختی از جیب نسبت به قبل 
ح نخواهد داشــت، به این ترتیب این  از اجــرای طر
ح می‌تواند با حمایت سازمان برنامه و بودجه در  طر
تامین و تخصیص به موقع منابع به بیمه‌ها ضمن 
جلوگیری از ورشکستگی صنعت دارو، یارانه سلامت 

را مستقیم به دست بیماران برساند.

نگاه

دسترسی  مستقیم به یارانه سلامت؛ دارویار

  تحقیقاتی که مجله تایم 

خبرنگار

سارا موسوی
ــتــشــر  کــــــرده، نــشــان  مــن
ــنــســتــاگــرام  مـــی‌دهـــد ای
منفی  تاثیرات  لحاظ  از  اجتماعی  شبکه  بدترین 
روی سلامت روان جوانان است. طبق این تحقیق 
که روی حدود 1500 نوجوان و جوان انجام شده، 
حــدود 63 درصــد از کــاربــران ایــن شبکه بیشتر از 
کاربران دیگر شبکه‌ها احساس بدبختی می‌کنند. 
ــا  ــ ــن روزه ــ ــت کـــه ای ــ  شـــایـــد بـــه هــمــیــن دلـــیـــل اس
ــس ایــنــســتــاگــرام هـــر روز بـــه کــنــگــره آمــریــکــا  ــی رئ
فراخوانده می‌شود تا درباره ایجاد فیلترینگ روی 
الگوریتم‌های این شبکه اقدام کند یا چند وکیل 
این کشور از رئیس اینستاگرام شکایتی را تنظیم 
ــد. پیش از ایـــن هــم در تحقیقی کــه در  ــرده انـ کـ
انجمن سلطنتی بهداشت عمومی بریتانیا منتشر 
شــد، اینستاگرام به عنوان بدترین نــرم‌افــزار در 

بین نرم‌افزارهای دیگر شناخته شده بود.

 

ــاره شــبــکــه‌هــای اجــتــمــاعــی در  ــ اخــیــرا تحقیقی درب
که نشان می‌دهد شبکه  تایم منتشر شــده  مجله 
گرام، بدترین شبکه از نظر تاثیرات  اجتماعی اینستا
روحی و روانی است و حدود 63 درصد از کاربران آن 
احساس بدبختی می‌کنند. در تحقیق دیگری که در 
انجمن سلطنتی بهداشت عمومی بریتانیا منتشر 
ازجمله  اجتماعی،  شبکه  پنج  تاثیر  اســت،  شــده 
»اسنپ‌چت«  »فیسبوک«،  »توییتر«،  »یوتیوب«، 
گرام« بر سلامت روان بررسی شده است.   و »اینستا
روان  بــر سلامت  ایــن مطالعه 14 شاخص موثر  در 
گرام  ارزیابی شده است. نتایج این تحقیق اینستا
 را بدترین و مضرترین شبکه اجتماعی نشان داد. 
گرام  به دلیل همین است که این روزها رئیس اینستا
الگوریتم‌های  تا  شــده  فراخوانده  آمریکا  کنگره  به 
کند.  دســتــرســی ایــن شبکه را در آمــریــکــا مــحــدود 
گرام بنیان  کنگره معتقدند نرم‌افزار اینستا اعضای 
خانواده را نشانه رفته و می‌تواند موجب نابودی و 

تغییر سبک زندگی خانواده‌های آمریکایی شود.

     با محوریت عکاسی

کتبر 2010 زمانی که کوین سیستروم  شاید در ششم ا
را  گرام  اینستا اولــیــه  نسخه  اولــیــن  کریگر  مــایــک  و 
ــه مـــی‌دادنـــد، فــکــرش را هم  ــ در فــروشــگــاه اپـــل ارائ
ــدی روی  ب تاثیر  بــرنــامــه  ــن  ای کــه روزی  نمی‌کردند 
روان مخاطبین‌شان داشته باشد. خالق و موسس 
این برنامه در همان ابتدا برای معرفی برنامه خود 

 نوشته بــودنــد: »بـــرای سرعت بخشیدن، ســاده و 
زیبا شدن عکس‌های موبایلی« و همین توضیح به 
برگ برنده‌ای برای جذب مخاطب تبدیل شد. البته 
کارشناس فضای مجازی  از نظر علیرضا آل‌داوود، 
همین توانایی، یعنی انتشار تصاویر متنوع است که 
تاثیرپذیری بیشتر این شبکه مجازی را رقم می‌زند. 
او به ما می‌گوید که هر تصویر شامل حدود هزار پیام 

که باعث می‌شود تصویر  گی است  است و همین ویژ
در ذهن مخاطب بماند؛ بنابراین تاثیرپذیری یک 
گی  ویژ تنها  هــم  همین  امــا  نیست  عجیب  تصویر 
بــرای هر  گرام  ایــن شبکه اجتماعی نیست. اینستا
کــه با  مخاطب ذائــقــه‌ســازی می‌کند بــه ایــن شکل 
دسترسی به دنبال‌کنندگان، تصاویری که او دوست 
دارد و اطلاعاتی که از تلفن همراه او به دست می‌آورد، 

که مورد  کاربران نشان دهد  می‌تواند تصاویری را به 
البته مخاطبان دیگر  که  آنهاست. تصاویری  طبع 
کــرده‌انــد و داســتــان از  بسته به علایق خــود منتشر 

همین جا شروع می‌شود.

     آمارهایی که روان را نشان رفته است

ــاره  ــ ــت پــایــشــگــر و درب کـــه در شــرک طــبــق تحقیقی 
انجام شــده، نشان می‌دهد  ــران  ای در  گرام  اینستا
کاربران این نرم‌افزار را سلبریتی‌ها،  که 41 درصد از 
کــه در حـــوزه سرگرمی مشغول  30 درصـــد افـــرادی‌ 
که در حــوزه تبلیغات،   هستند، 12 درصــد افــرادی 
که در حوزه مد و زیبایی و 4 درصد  5 درصد افرادی 
که در حــوزه هنری و آموزشی  کاربرانی هستند  نیز 
کــاربــران، افــراد  فعالیت دارنـــد و تنها یــک درصــد از 
عــادی هستند. بعد از بــررســی حــدود 23 میلیون 
که 27 درصــد آنها  پست طی سه ماه مشخص شد 
مفاهیمی در دسته‌بندی سبک زندگی، 21 درصد 
بــازاریــابــی، 20 درصــد مفاهیم  و  تبلیغات  مفاهیم 
هنری، 9 درصد مفاهیم دینی و عقیدتی و 7 درصد 

نیز مفاهیم سرگرمی منتشر می‌کنند. 
او  مــی‌دهــد؛  جــامــع‌تــری  توضیحات  امــا  آل‌داوود 
که در این نرم‌افزار به‌جز ذائقه مخاطب،  می‌گوید 
کشورهای خاصی  که در  مفاهیمی منتشر می‌شود 
افسردگی  و  نگرانی  ناامیدی،  یــاس،  ایــران،  مانند 
را تــرویــج مــی‌دهــد. انتشار پــربــازدیــد سبک زندگی 
که  ــد، انــتــشــار فیلم‌هایی  ــاص‌ان کــه خ نــوجــوانــانــی 
ــت، انتشار  کــشــور اسـ ج از  ــار ــرای خــوانــنــدگــان خـ بـ
کــه در  کــاربــرانــی اســت  کــه بــرای  گسترده صفحاتی 
همه  می‌کنند،  فعالیت  شــرط‌بــنــدی  ســایــت‌هــای 
 و همه نشانه ایــن ادعــاســت. در مقابل امــا تصاویر 
ــا هــشــتــگ‌هــای امــیــد و  شــهــیــد قــاســم سلیمانی ی
دســتــاوردهــای ایــرانــی مــحــدود یــا حــذف می‌شود. 
این کارشناس فضای مجازی معتقد است سیاست 
گــرام ایـــن اســـت کــه تــجــمــل‌گــرایــی، یـــاس و  ایــنــســتــا
افسردگی را در برخی کشورها انتشار دهد. در مقابل 
کشور محدود شد  اما دستاوردهای امیدبخش آن 

تا مخاطب آنها را نبیند.

گزارش

قوانینی برای سالم‌سازی
پس از انتشار گزارش انجمن سلطنتی بهداشت عمومی بریتانیا، شبکه اجتماعی اینستاگرام در انگلستان برای کودکان و نوجوانان 
محدود شد. پس از انتشار گزارش در مجله تایم هم چند وکیل علیه این شبکه دادخواست تنظیم کردند. به‌جز این اما اتحادیه 
اروپا قانون جی‌دی‌پی‌آر را برای حفاظت از اطلاعات و صیانت از کودکان و نوجوانان کشورهای عضو این اتحادیه تنظیم کرده است. 
در آمریکا هم قوانینی برای صیانت از روح و روان کودکان و نوجوانان وجود دارد تا زندگی آنها تحت‌تاثیر فضای مجازی برهم 

نخورد، اتفاقی که به نظر می‌آید در ایران مورد توجه نیست.

ته
نک

رژه روی روان کاربران
گرام بدترین شبکه اجتماعی   تحقیقات مجله تایم نشان می‌دهند اینستا

از لحاظ تاثیرات منفی روی سلامت روان جوانان است


