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���م ��ز����� «ز����» ا��
��ا ���� در��ره ����را ��ای ا���ن ا��وززی �زم ا��؟
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اوقات شرعی

یادداشت

ــْ�ــُ�ــُ�  ـــــ�ی َ�ــَ�ــَ�ــْ� َ�
َ
ــ�مُ َ�ــَ�ــ� اْ�ــُ�ــَ�ــْ�ــِ� اّ� ــ ــّ�َ ــ �

َ
أ

�ـــــــ�عَ اَ� �� 
َ
ـــــ�مُ َ�ـــ�ـــ� َ�ـــــْ� أ �ـــــّ�َ

َ
ِ�ـــُ�ـــْ�ـــَ�ـــِ�ـــِ� ، أ

ــَ� اُ�  ــَ� ــْ� َ� ــ�مُ َ�ــ�ــ� َ�ـ ـ ــّ�َ �ـ
َ
هِ  وَ َ�ــ�ِ�ـــــَ�ـــــِ�ـــــِ� ،  أ ــّ�ِ ــــ ِ�ـ

��ءَ �� ُ�ْ�َ�ِ�ِ�  ا�ّ�ِـ
��م �� ���� �� ���� را ����� ���د  ��م �� آن 

��� �� در ���ن و آ���ر ��ا را ا���� ���د ، ��م 
�� آن ��� �� ��او�� ��� را در ��کِ ��ِ� او ��ار داد

��ددا��� ��ای ���� ا... ��د��، 
���ش ا���ب

بهت پس از شگفتی
 �� ������ی ����ه، او�� 

ر��� ��������ن
��� �����ی ا����

���� ����ر 
����

ــ��ــ�، �ــ�د  �ـــ�ن �ـــ�د را �
���� و د��� ���. ��د��ری از 
د������،  ����ران   ���
ــ� د�ـــ�ـــ� �ـــ�ا�ـــ�ـــ�ن �ــ�ــ�ن  �ـ
د����� ��د. د����� از ر�� 
�� ���� ا�� ر��� ��ض 
�ــ�ــ�، �ــ��ــ� رو�ــ� �ــ��ــ� 
����ر �ــ�د�ــ� ا�ــ� �ــ�دش 
����� ���ف و رو�� ��د، او �� ����ن ���� �� �� 
آر��ن و��دار ����. ���� ���� ��ه و ����� آب را 
دا�ــ�. از د��� �ــ�ر �� ����� و ر�ــ� �� ��ر��. از 
����ه   .���� ��  ��� و   ����� ��  ���  ����
 �� �� �� �ــ�واز در�� آ��، ��م ��ی �����   �����
�� �� ��� �� ر��، ���� ��ن  �� آورد��. د��� 
�� ��.������ ا��� اش ���و�� و ��دم ��د��، 
���� ��ی ���د ���� ��� و ���� ا�����ر، ���ر 
ــ�دم در ���� �� و ���ا و �ــ�ز �ــ�ــ�ا، ... ا�ــ� ���  �
�� را، در�� و ����ه، ������ �� ����ن را   �� ��
��ا��ش ���.   ���� ��ای ر��� ���ب دا�� و���� 
�� ���� او ��د؟ او�� �� ���اره �� ����� ���� �� را 

���� زده �� ��د، �� ر���� ����ت ��ن ��د!

�ــ� ���ز  �ــ�ــ��ــ� ؟! �ــ�ا -�ــ�ــ�ز  �ــ��ــ�را ����،���� 

������ه و ��و����

ا��ا����� 
��������

��د و در ��ل و  ا��- �����ن �� ���� �� ����را ا���� 
��ر���� ��رگ و �� ���� و �����   ���� ��م زد؟   ���� ��ای 
��������ن  و  ������ن  و   ��� �ــ�   ���� ــ�ای  � �����ه 
�� در آن-در او����ا�� ���� ��� ا��از ا�����/ او��؛ 
�����-�������ی �� �� و ��ب و ��� را �� ���� ���� 
���اوم و ������ و ������ر ����� �� ����. «��گ»��ای 
��� ��ای ���-�� �����  ���� ��  - و ���� �� ���ان 
ــ� �ــ�ــ�ان  ــ�، از ���� �ـــ�گ-�ـــ� �ــ�ز�ــ�ــ��ــ�ــ� � ــ�� � �ـــ�ر�ـــ�دی  �ـــ�ر�ـــ�ه  ا�ـــ� ا�ـــ� در 

«�ــ�ــ�دت» - �ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� را �ــ� آ�ــ��ــ�ــ�ــ� و از آن ������ 
���ه ���ی را �� �� ����! ���دت ���� و ����ان �� 
�� «����ان» ��  ����� ا��؟! «���دت» ��گ ����  ا�� 
����رداری از آن، «ز���� ���ه»��د��ن و ����� ����� و 

آ���ه ا���ن و ���ن را �� ��ره و در��ن ���� �����. ���دت، 
�ــ��ــ� �ـــ�رگ �ــ�ــ�ــ�ان �ـــ�ای �ــ�ره �ــ�ی �ــ��ــ�: ��زآ����� 
�»،  �ـــ�ای �ــ�و�ــ��ــ�«ز�ــ��ــ� �ــ�ــ�ه»! �ــ�ــ�دت،  ــ� ــ�گ �ـ «�ـ

�� ���ا����ا و ��آ��  ��ی ا �ــ� و ���� �� ��� -  ا���
����ان ا�����/����� ���� ا��- ������� و ر��� آرام و 

�� او ���،  ��ی و ��ره ��ی در ا�� �������  ��ه ا�� ا��� آ
ز��� و ز��ن - در ز������� زاو�� �� ��ن و در ��د���� ���� 

���� �ــ��ــ�ــ�و�ــ�ی و �ــ�ــ�ــ��ــ�«ا�ــ�ــ�ن»، �ــ� �ــ��ــ��ــ� و 
ــ� ز�ــ�ــ��ــ��ــ� و  ــ� �ــ�م«�ــ��ــ�/�ــ��ــ�را » - � �ــ��ــ�ــ�ری �

��� در�� آ����� ��؛ و ���ا���  ��ش ���� ��� و ��
و ��ر�� را    و «���ا���ی ��ر��� �����»را، ����ی د��� 

 ��» :���� �� �����ه ا��... ���� �� ���  در «او�»، دارد ��� آ����� �� ��� 
��ر ���� را �����!» ����را ��ز����� «ز����»  ��ری �����، �� ������ و ������ 
ا��. ز����، ����� �� ��ا��. ��� ��د �����، ا�� �����. ��� ��د ��س و 
��را�� ��، ز���� ��ی ز����  ��د. ذ�� و ز���� و ��را��� و  ��ز ��ا��، ا�� ز���� 
ا�ــ�. ����� ا�����،  ����اده ��ا��. در ���� و ����اده ��ن ���ار�� ز���� 
������ «����ت ���ا����» را �� �� د��، �� ���   �� ������! ����ر ����را، آ���ه 
��� �� ��� �� از ���ن  ز��ن و اد���ت و��ه و ر��� دار ����، دارد ��
�� ���ل ا�� ���� ذ�� و  ����� و ���ری �ــ��ــ�ردار ا�� 
 ���� ������� ����؛   ���� �ــ��ــ�را،  �ــ��ــ��ــ�!  را  �ـــ�اری 
���� ��، ������ �� و ������� ��. ������� ����؟! در 
�ــ� ��� و  ���ر�����ن   ���� ا�ــ�م �ــ�ــ�ــ�(ع)،  �������  ���ه  و  ���ه 
���� آ�����؛ ��� �� ���� ��گ! او �� ���: «���� �اری ا���ت ا� ���ده، 
وا����ت �� ا������� ا� ����!» او ��گ و ���دت را، �� ���دت و ������� 
 ��� و  �����ان  �ــ�  ������«ا���ن»،  و   ������ در  ز�ــ��ــ�  و  ��� ا�����؛ 
�����ن را، �� ���ه روزی و ��ر���� ��� ���ا��! «������� » و «���وزی»، در 
ز��ن و اد���ت ���� �� ���، ��� ����ی ا��. ������� و ���وزی، ���� آن 
�� �� رو��� ��ا���: دار�� �� �� ����؟!   ���� ������ و آرام، ��ری ز����  �� آ
������، از «ز��ه ����» �� «ز������» ا��.  ����را را  ����را، ���ری آ
����� �����، ����را را دو��ره ���� ������... ����را �����ه ��د�� 
 ���� ��» ����  ��� �� ��ی �� ��د��ن �����؛ ����را آ��ه ��د 
�ــ�د» �� �ــ�ی ����ن �����! د����ه در�ــ� ����ه «�ــ��ــ�را/

����»،  ����� از «����ی ز���� » ا�ــ�. ��� ��د ����ی 
��د! آری : « ����را  ز���� را ��� ���د، ا�� ����را را ���� 

»؛ا�� «��ام ����را »؟! 

نکته روز

حکمت

صحبت از رنج های انسانی
��� ا���ی «و����ن زن روی ��» ا����رات «��م ��» ����ار ��

���ب  �ــ��ــ�اری آ��� ��� ا���ی  �ــ��ر ���� ����ی ����� ���ای ���� ���� ��� 
«و����ن زن روی ��» روا�� ���و�������� �������ه از ��ی ا����رات ��م �� ��د؛ ��ا��� 

�� ����� ر���� ���� ��رای ا���� از ������ه ا�� ���ب را �� �� ���اه دا��. 
 �� ���: «�� ��د ��� ����  ���ب و����ن زن روی �� در ا�� آ���  ���و��������، ������ه 
�� ��ا���� �� ���م  ��م  ���ن ��ا را �� �����ر ا����د را �� در��ن ������ و ا �� در��ن ��م، ۴۹  ا
���.»  او ��� ����� ����� ��� ا����د �� ��اد���ر ���: ����� از ��������� ��ا��� ام  و�� 
�� ��اب ����� ����  ��ده ا��؟ ا ����� از ر�� ��دم ��  �� ��ای  �� ��ال از ��د��ن ������ 
����، آن روز ���� ��ده و از د�� ر��� ا��. ز���� �� در��� ��اد ��م، ���م راه �� را ا����ن ��دم 
و ����م ���دت �� د�� �� را���ری �� ������د �� داد�� و و��د دا��، ر���� و ا�� آ�� ����� 
�� �� ��� ��ر ���� ��� ��ا  و�� �� �� ��د. ��آن ���� �� ا����اد �� آ�� و �� ا�� ��ور ر���م �� ا
�� ���س �� ����، ���ر در آ��� �� �� آرا��  �� وارد ا�� �� �� ز����  �������� �� ذ�� ا�� ���� 
���: ا���ن ��ی ���س و  �� �� در��� �� ر���، ���� آن از ر�� �� �� ����،  �� د�� و ز���� 
��ه ��� در ��ار ا���� ��ار ����ی ا���س ا���� و آرا��   �� �� ����� ��� ا�� ���� ����� و ا
�� ��� و ا�� ���ی ا�� �� ا���ن در��� ا����د �� آن ���ز دارد و �� �� �� �� ��ا��� ا�� ��ر را ا���م 
د���. �� �� ��ای ���� ������ ��دم و ��ا را ��� ��ز��ب ��ی ����ر ���ت آوری در ا�� ��� ��ه 
�����. ����� ��ای �� ����� ��د، ��� از ��ا��ن ���ب �� ��� ���� ��دم، ��ن ��ری دا��� �� 
ا����د �� ��اد دا�� و او را درک ���دم و ا�ن �� ��ت ��ه ��زه ����� ��م �� ر��� ���� ��ده 

و دو�� دا��� از ا�� درد ر�� ��د.
���ب،  ا�ــ�   :��� ���ر  از ��������ن ����  ا�������،  �ــ�ا�ــ�، ر�ــ�  ا�ــ�  از  در ��� د�ــ�ــ�ی 

����� ����ی از �������� �� از آ����� ۳۰���� ��ا�� ����. ا�� �� 
�ــ�ر ���� ا�ــ�؛ ا���� در اد�ــ�ــ� و  ������ه ای �ــ�د را ا��� �� ���، 
����ن و ��� ا�ــ� ��� ���رش ����ر و�ــ�د دارد. �ــ�ل آل ا�ــ�ــ� در 
ــ�د را  ــ�د را ��� �� ��� و �ــ�ر�ــ�ن ��� ����� � «�ــ�ــ� در �ــ�ــ�ــ�ت» �
����� ���� ��دم �� دا���.  ا������� �� ���ن ا�� �� ا����د، ��� از ر�� ��ی 
���ب در�ــ�ره ر�� ��ی  ��د: در ا��  ����ر ��� ���ی ا��، �������ن 
��ر در���  ا����� ���� �� ���� و ����� ������ه �� ���� ���� 
�� ������ه ای ��������ری ا���م د�� �� ����� و ر�� ���  ����. ا
��د. �������� ����ری از ��و��ه ��ی ���ر، ����ن ��ا�� ����  ��ا�� 

���� ای، ���و��� و ��� ��ن ���� ��� ����� ���ری ��ارد.

��م(ص): ������ ا
 �� ��� از در��ى ���� ا��: ���وت ���،  ����ر ��� و �������  �� آزار .

��� ا����ل

��ای ��ا��ن 
��ارش ���� ا�� 

��ا�� ���آر�� ��� 
را ا��� ����

���اوم و ������ و ������ر ����� �� ����. «��گ»��ای 
��� ��ای ���-�� �����  ���� ��  - و ���� �� ���ان 
ــ� �ــ�ــ�ان  ــ�، از ���� �ـــ�گ-�ـــ� �ــ�ز�ــ�ــ��ــ�ــ� � ــ�� � �ـــ�ر�ـــ�دی  �ـــ�ر�ـــ�ه  ا�ـــ� ا�ـــ� در 

«�ــ�ــ�دت» - �ــ�ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� را �ــ� آ�ــ��ــ�ــ�ــ� و از آن ������ 
���ه ���ی را �� �� ����! ���دت ���� و ����ان �� 
�� «����ان» ��  ����� ا��؟! «���دت» ��گ ����  ا�� 
����رداری از آن، «ز���� ���ه»��د��ن و ����� ����� و 

آ���ه ا���ن و ���ن را �� ��ره و در��ن ���� �����. ���دت، 
�ــ��ــ� �ـــ�رگ �ــ�ــ�ــ�ان �ـــ�ای �ــ�ره �ــ�ی �ــ��ــ�: ��زآ����� 
�»،  �ـــ�ای �ــ�و�ــ��ــ�«ز�ــ��ــ� �ــ�ــ�ه»! �ــ�ــ�دت،  ــ� ــ�گ �ـ «�ـ

�� ���ا����ا و ��آ��  ��ی ا �ــ� و ���� �� ��� -  ا���
����ان ا�����/����� ���� ا��- ������� و ر��� آرام و 

�� او ���،  ��ی و ��ره ��ی در ا�� �������  ��ه ا�� ا��� آ
ز��� و ز��ن - در ز������� زاو�� �� ��ن و در ��د���� ���� 

���� �ــ��ــ�ــ�و�ــ�ی و �ــ�ــ�ــ��ــ�«ا�ــ�ــ�ن»، �ــ� �ــ��ــ��ــ� و 
ــ� ز�ــ�ــ��ــ��ــ� و  ــ� �ــ�م«�ــ��ــ�/�ــ��ــ�را » - � �ــ��ــ�ــ�ری �

��� در�� آ����� ��؛ و ���ا���  ��ش ���� ��� و ��
و ��ر�� را    و «���ا���ی ��ر��� �����»را، ����ی د��� 

��� �� ��� �� از ���ن  ز��ن و اد���ت و��ه و ر��� دار ����، دارد ��
�� ���ل ا�� ���� ذ�� و  ����� و ���ری �ــ��ــ�ردار ا�� 
 ���� ������� ����؛   ���� �ــ��ــ�را،  �ــ��ــ��ــ�!  را  �ـــ�اری 
���� ��، ������ �� و ������� ��. ������� ����؟! در 
�ــ� ��� و  ���ر�����ن   ���� ا�ــ�م �ــ�ــ�ــ�(ع)،  �������  ���ه  و  ���ه 
���� آ�����؛ ��� �� ���� ��گ! او �� ���: «���� �اری ا���ت ا� ���ده، 
وا����ت �� ا������� ا� ����!» او ��گ و ���دت را، �� ���دت و ������� 
 ��� و  �����ان  �ــ�  ������«ا���ن»،  و   ������ در  ز�ــ��ــ�  و  ��� ا�����؛ 
�����ن را، �� ���ه روزی و ��ر���� ��� ���ا��! «������� » و «���وزی»، در 
ز��ن و اد���ت ���� �� ���، ��� ����ی ا��. ������� و ���وزی، ���� آن 
�� �� رو��� ��ا���: دار�� �� �� ����؟!   ���� ������ و آرام، ��ری ز����  �� آ
������، از «ز��ه ����» �� «ز������» ا��.  ����را را  ����را، ���ری آ
����� �����، ����را را دو��ره ���� ������... ����را �����ه ��د�� 
 ���� ��» ����  ��� �� ��ی �� ��د��ن �����؛ ����را آ��ه ��د 
�ــ�د» �� �ــ�ی ����ن �����! د����ه در�ــ� ����ه «�ــ��ــ�را/
����»،  ����� از «����ی ز���� » ا�ــ�. ��� ��د ����ی 
��د! آری : « ����را  ز���� را ��� ���د، ا�� ����را را ���� 

»؛ا�� «��ام ����را »؟! 


