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کلاف

دوســت داشــتم بــرم رشــته تجربی امــا در یک آن، 
ناخواســته رفتم رشــته انســانی. نکته جالبش هم 
اینجاســت که کم کم عاشــق ادبیات شــدم و برای 

عروض می میرم./ساجده‌و�ن‌خواه‌از‌کرمان
تــو دوران کرونــا درس نخونــدم و افــت تحصیلــی 

داشتم./فا�مه‌سادات‌امیری‌از‌زرند
مدیــر بــه زور می خواســت بفرســتدم تجربی، ولی 
علاقــه مــن بــه انســانی بود./ریحانــه‌ر�ایــی‌از‌

اصفهان
به جــای هدایت تحصیلی، دچار گمراهی تحصیلی 

شدم./فا�مه‌جباری‌از‌تهران
مدرسه ما فقط آینده رو در درس خوندن تو تجربی 

می دید./عارفه‌مهرابی‌از‌اصفهان
بعــد از جــواب دادن به اون همه ســ�ال، آخرشــم 
نفهمیــدم کــه تو چی اســتعداد دارم./فا�مه‌زهرا‌

‌از‌تهران قنبرپور

ثابت کنم سمپادی ها هم می تونن هنر بخونن./ 
شیما‌م�تاری‌از‌همدان

تنها کسی بودم که در انتخاب، نقشی نداشتم./
پریا‌احمدی‌از‌باینگان‌کرمانشاه

گه بیای تو این رشته،  مشاورمون فقط بلد بود بگه ا
موفقــی اما به اســتعداد و علاقه مون اصلا توجهی 

نداشت./ریحانه‌شیرزادیان‌از‌تهران
همــه می گفتــن این اســتعدادته ولی من به چیزی 
که اصلا بهم نمی ومد، اصرار داشتم./فا�مه‌زهرا‌

سبحانی‌‌از‌تهران
اطرافیان سعی داشتن از استرسم کم کنن درحالی 
که خودشــون منشــ� دلهره های مــن بودن./زهرا‌

نقوی‌از‌همدان
از هفت خــان مامانم رد بشــم تــا بتونم اون چیزی 
رو کــه می خوام برم./ســیده‌فا�مه‌پورســلطانی‌

از‌فارس

آنلایــن درس خونــدم و حضوری امتحان دادم، این 
عمق فاجعه بود./مبینا‌خواجه‌امیری‌از‌تهران

مهم ترین چالــش هدایت تحصیلی من 
مونــدن ســر دوراهی انتخاب دو رشــته 
بــا دو مســیر و دو آینده متفــاوت بود./

دنیاامیری‌از‌تهران
راهنمــای درســتی در کار نبــود و خودم 
مجبور به آزمون و خطا شدم./فا�مه‌

فرجی‌از‌فارس
نمی فهمیدم واقعا باید چی کار 
ینــب‌شــفیع‌نادری‌ کنم./ز

از‌یزد
عقلم می گفت ریاضی و منطق 

رو به کار بگیر اما دلم پیش دوستا 
و رشته علوم انسانی بود./فا�مه‌

‌تهران ح�‌فروش‌از

��د و ����� ا�� �� ���� ��ء ����� ����� �� ��� �� ر���.  ���� ��ی دوران د������ن �� ��ری �
�����ــ� �ــ� ��ه ��ر�ــ�� در �ــ���� ��در�ــ� و ���ــ� �ــ��ی ����اده �ــ� دار�� و ��ه در �ــ�ان ���� 
�� �ــ�ل ��ی ز���� ����ان �� �ــ��ر �� آ��، ���� ��  دا�� آ��ز!ا�� ���� از ����� �� ��و ��� ��
�� ��ا��� ���� ������� ���ان ��ه �� ��رد.و �� ��� �� آ�� �� ��ای دا�ــ�� درک �و�ــ� ��ی از ا�� 

د���� ��، ���� ا�� ���� ��ی دا�� آ��ز ���اه �� و ا�� ��ر  ��� ��� را از ���ه او د��.

سال‌آخر‌
تیرماه است و او برخلاف هر سال، تابستانش را نه با سفر، بلکه می خواهد با درس شروع کند. 

متلاطم و بی خبر از راهی که پیش رو دارد، به دنبال راهنما می گردد. کسی که به او یاد بدهد راه را از کجا آغاز کند، چه اندازه درس بخواند، 
تست بزند و همین ندانستن ها، استرس عجیبی را به او می دهد.

گانه دارد.  در این بین هم هر کس توصیه ای جدا
گرامی از اهمیت تکنیک های تست زنی می گویند که در این دنیا، فقط خودشان از آن باخبرند. آموزشگاه ها   بعضی از مشاور های اینستا
غ التحصیل شــده اند و برخی اســاتید هم تدریس  دیگران را مردود می دانند و خودشــان  ادعا دارند که بیشــتر رتبه های برتر، از آنجا فار
را عالم دهر!همین ها ســبب می شــود که او به عنوان دانش آموز کنکوری، احســاس کند در راهی مهم و ناشــناخته قرارگرفته که هیچ 

اطلاعاتی درباره آن ندارد. 
انواع و اقســام موسســه ها و مشــاوره های کنکور به او معرفی می شــود و او ناچار به گزینش ا ست و این بار جیب پدرش معیار انتخاب 

است. هرقدر که خانواده توان مالی بیشتری داشته باشد، او را بهتر راهنمایی می کنند و اساتید بهتری برای او تدریس.

‌۲قدم‌مانده‌به‌کنکور‌
_ بچه ها به قدم آخر رسیدید. دو ماه تا کنکور مونده و می تونید با پکیج های ما به قبولی های... 

گرام را می بندد. هر طرف که می رود، حرف از کنکور است و پکیج هایش!  صدای موبایلش را کم می کند و اینستا
از اول سال همین بساط است. هزار و یک کلاس رفته است ؛ با دو مشاور همزمان در ارتباط بوده و طی سال، پکیج های تابستان، عید 

و هرچه گمان می کرده او را به پزشکی نزدیک می کند، تهیه کرده است. 
سه سال  است که واژه »کنکور« را از زبان مدیر و مشاور و معلم می شنود و آن قدر کلیپ های انگیزشی دیده که همه را از بر است. 

کتی که هست، درس می خواند  صبح ها با هول و هراس این که مبادا دیرتر از بقیه شروع کند، از خواب بلند می شود و تا شب به هر فلا
و با خودش عهد بسته که به هیچ نحوی تسلیم نشود. 

گر دلش برای ســفری بی دغدغه، خیلی  یاد گرفته از بعضی خوشــی  هایش چشــم بپوشــد تا در عوض به هدفش برســد ؛ حتی ا
تنگ شود.  

به  رغم این که میل زیادی به رشته اش ندارد، با تمام همتش تلاش می کند که این سه سال عذاب کشیدنش به هدر نرود. 
ج کرده اند و  نمی خواهد ذره ای شــرمنده شــود، ولو به  مادر و پدرش به ســختی و با هزار امید و آرزو، برای او و کلاس هایش پول خر

قیمت خستگی و استرس های فراوانی که تحمل می کند!

نقطه‌پایان
از کنکور گذر کرده بود، ساعت ها در سایت سنجش، کلافه و منتظر مانده بود تا رتبه اش را ببیند و نقطه پایان را، انتهای تمام 

دلهره ها و اضطراب هایش بگذارد؛ اما از قضا، رتبه اش آن چیزی نیست که باید! 
خانواده اش طور دیگری از او توقع داشتند و حالا هیچ توضیحی برای آنها ندارد. تنها چیزی که به آن اطمینان دارد، این است 

که او همه تلاشش را کرده است.
 به دوســت و فامیل هایی که بی هوا پیدایشــان می شــود  و پیگیر رتبه او هســتند هم همین را می گوید که »من همه تلاشم 

را کردم«.
و به رغم همه حس های بدی که تجربه می کند، راضی است و حداقل تلاش می کند که این طور به نظر برسد.  

و حال، جدای از هر چیزی، مانع تازه ای به نام »انتخاب رشته« بر سر راهش سبز شده که تابستان را برایش زهر می کند . 
ی بگردد که بتواند  مس�له ای که شنیده بود، می تواند اوضاع تحصیلی اش را به طور کلی دگرگون کند و باز هم باید دنبال مشاور

او را راهنمایی کند و دوباره ناچار به انتخاب است. 
گر شــانس با او یار باشــد و در تله کلاهبردار ان نیفتد، پولش را هدر ندهد و انتخاب رشــته خوبی داشــته باشــد و از میان ۱۵۰ و ا

انتخــاب پیش رویــش، دقیقــا همان چیزی قبول شــود که علاقه و توانمنــدی اش را دارد، می توان گفت که از این مرحله هم عبور 
کرده است؛ در غیر این صورت تا چهار سال بعد با تبعات این آزمون چهارساعتی دست به گریبان است. 

د���� ��، ���� ا�� ���� ��ی دا�� آ��ز ���اه �� و ا�� ��ر  ��� ��� را از ���ه او د��.

_ بچه ها به قدم آخر رسیدید. دو ماه تا کنکور مونده و می تونید با پکیج های ما به قبولی های... 
گرام را می بندد. هر طرف که می رود، حرف از کنکور است و پکیج هایش!  صدای موبایلش را کم می کند و اینستا

از اول سال همین بساط است. هزار و یک کلاس رفته است ؛ با دو مشاور همزمان در ارتباط بوده و طی سال، پکیج های تابستان، عید 
و هرچه گمان می کرده او را به پزشکی نزدیک می کند، تهیه کرده است. 

سه سال  است که واژه »کنکور« را از زبان مدیر و مشاور و معلم می شنود و آن قدر کلیپ های انگیزشی دیده که همه را از بر است. 
کتی که هست، درس می خواند  صبح ها با هول و هراس این که مبادا دیرتر از بقیه شروع کند، از خواب بلند می شود و تا شب به هر فلا

و با خودش عهد بسته که به هیچ نحوی تسلیم نشود. 
گر دلش برای ســفری بی دغدغه، خیلی  یاد گرفته از بعضی خوشــی  هایش چشــم بپوشــد تا در عوض به هدفش برســد ؛ حتی ا

تنگ شود.  
به  رغم این که میل زیادی به رشته اش ندارد، با تمام همتش تلاش می کند که این سه سال عذاب کشیدنش به هدر نرود. 

ج کرده اند و  نمی خواهد ذره ای شــرمنده شــود، ولو به  مادر و پدرش به ســختی و با هزار امید و آرزو، برای او و کلاس هایش پول خر
قیمت خستگی و استرس های فراوانی که تحمل می کند!

از کنکور گذر کرده بود، ساعت ها در سایت سنجش، کلافه و منتظر مانده بود تا رتبه اش را ببیند و نقطه پایان را، انتهای تمام 
دلهره ها و اضطراب هایش بگذارد؛ اما از قضا، رتبه اش آن چیزی نیست که باید! 

خانواده اش طور دیگری از او توقع داشتند و حالا هیچ توضیحی برای آنها ندارد. تنها چیزی که به آن اطمینان دارد، این است 
که او همه تلاشش را کرده است.

 به دوســت و فامیل هایی که بی هوا پیدایشــان می شــود  و پیگیر رتبه او هســتند هم همین را می گوید که »من همه تلاشم 
را کردم«.

و به رغم همه حس های بدی که تجربه می کند، راضی است و حداقل تلاش می کند که این طور به نظر برسد.  
و حال، جدای از هر چیزی، مانع تازه ای به نام »انتخاب رشته« بر سر راهش سبز شده که تابستان را برایش زهر می کند . 

ی بگردد که بتواند  مس�له ای که شنیده بود، می تواند اوضاع تحصیلی اش را به طور کلی دگرگون کند و باز هم باید دنبال مشاور
او را راهنمایی کند و دوباره ناچار به انتخاب است. 

گر شــانس با او یار باشــد و در تله کلاهبردار ان نیفتد، پولش را هدر ندهد و انتخاب رشــته خوبی داشــته باشــد و از میان  و ا
انتخــاب پیش رویــش، دقیقــا همان چیزی قبول شــود که علاقه و توانمنــدی اش را دارد، می توان گفت که از این مرحله هم عبور 

کرده است؛ در غیر این صورت تا چهار سال بعد با تبعات این آزمون چهارساعتی دست به گریبان است. 

بررسی‌نقش‌سیستم‌آموزشی‌
در‌جهت‌دهی‌به‌مسیر‌تح�یلی‌دانش‌آموزان

هدایت تحمیلی

آنلایــن درس خونــدم و حضوری امتحان دادم، این 
مبینا‌خواجه‌امیری‌از‌تهران

مهم ترین چالــش هدایت تحصیلی من 
مونــدن ســر دوراهی انتخاب دو رشــته 
بــا دو مســیر و دو آینده متفــاوت بود./

راهنمــای درســتی در کار نبــود و خودم 
فا�مه‌

رو به کار بگیر اما دلم پیش دوستا 
فا�مه‌

گردآوری
فا�مه‌کریمی


