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رسانه  6
ببینید و بشنوید

برنامه »راه زندگی« در رادیو معارف، روش‌های بهبود و 
تقویت بهداشت روان را در سطح خانواده بررسی می‌کند. 
بــاره توضیح  ایــن  کننده در  محمدحسن جلالی، تهیه 
داد: بهداشت روان خانواده برای رشد و تعالی اعضای 
که احساسات  خانواده لازم است، زیرا در یک خانواده 
ــاب انــســانــی در بــیــن اعـــضـــای آن در جــریــان  ک و نـ ــا پـ
ــدان نیز  ــرزن  اســـت، ســامــت روان، شــادابــی و طـــراوت ف

تضمین‌می‌شود.
وی ادامه داد: به همین منظور برنامه راه زندگی در هفته 
جاری به مدت سه روز موضوع ضرورت بهداشت روانی 
و جایگاه آن در خانواده ، اهمیت فردی و  اجتماعی آن 
را بیان می‌کند. ما در این برنامه موضوعات متفاوت را 
دستمایه قرار می‌دهیم، ضمن این‌که همیشه می‌کوشیم 
موضوعاتی را انتخاب کنیم که برای مخاطبان کاربردی 

ــروه فرهنگ و جامعه  گ کــه بــه همت  بــاشــد. ایــن برنامه 
طــراحــی و تولید مــی‌شــود، روش‌هـــای بهبود و تقویت 

بهداشت روان را در سطح خانواده بیان می‌کند.
کارشناسی  برنامه راه زندگی، با اجــرای ملیحه توکلی و 
خانم دکتر حبیبیان، شنبه تا دوشنبه ساعت‌10به‌طور 
ــو مـــعـــارف روی مـــوج اف ام، ردیــــف96  ــ از رادیـ  زنــــده 

پخش‌می‌شود.
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خبر

 هنرمندی 

در نقش‌های متفاوت
فقیهه سلطانی، هنرمندی است که خودش 
را مــحــدود بــه یــک مــدیــوم نــکــرده و در تئاتر 
ــت. او  ــ ــرده اس ــ ــازی ک ــ تــلــویــزیــون و سینما ب
فارغ‌التحصیل رشته ادبیات نمایشی بوده و 
دوره بازیگری را زیر نظر گلاب آدینه گذرانده 
بـــازی در فیلم سینمایی  بــا  اســـت. سلطانی 
ــی« بــه مــخــاطــبــان مــعــرفــی شــد.  ــ  »روســـــری آب
ــن هنرمند در  یکی از نــقــش‌هــای مــانــدگــار ای
ــه نــقــش کنیز  ــام عــلــی )ع( بـــود ک ــال امــ ــری س
معاویه را بــازی کــرده بــود. آخرین بــازی او در 
سریالی به نــام »فرشتگان بــی‌بــال« بــود که 
نقش پرستار را بــازی کــرده بــود. این هنرمند 
ــرداد، شمع 48سالگی  ــای پایانی مـ در روزهـ

خود را فوت کرده است.

زادروز

بررسی ابعاد ضرورت 
بهداشت روان 
درخانواده 

ــات لایــــت« پــرس  ــپـ ــه »اسـ ــام ــرن در قــســمــت جــدیــد ب
کــارشــنــاس برنامه به  کــاوه تــقــوایــی، مجری ــــ  تـــی‌وی، 
کانادا  ونکوور  از  فعال  روزنامه‌نگار  خالد‌برکت،  اتفاق 
از اعضای  آمریکایی و  کاترون، هماهنگ‌کننده  و جو 
کاوی علل  شبکه همبستگی زندانیان فلسطینی به وا
قدس  اشغالگر  رژیــم  متجاوزانه  حملات  از‌ســرگــیــری 
علیه مــردم بی‌دفاع غزه و موضع منفعلانه نهادهای 
ــردن ایـــن تــجــاوزگــری‌هــا  ــ بــیــن‌الــمــلــلــی در مــحــکــوم ک
می‌پردازند.  آن‌طور که خالد برکت می‌گوید، موج جدید 
النخاله،  ــاد  زی با دیـــدار  تجاوزگری‌ها به غــزه همزمان 
تهران  از  اســامــی فلسطین  دبــیــرکــل جنبش جــهــاد 
هــشــداری اســت صریح بــه جبهه مقاومت در ادامــه 
که  اعتمادی  رژیم غیر‌قابل  سیاست‌های استعمارگر 
تلاش دارد گروه‌های مختلف فلسطینی را به هر طریق 
ممکن به جان هم اندازد و از این آب گل‌آلود برای انسجام 

هم گسیخته صهیونیست‌ها در  بخشیدن به صفوف از‌‌
راستای منافع جناح راست افراطی در انتخابات آینده 
نیز  کاترون  جو  کند.  تبلیغاتی  و  سیاسی  بهره‌برداری 
در تحلیل مقاصد شوم صهیونیست‌ها عنوان می‌کند 
رژیم صهیونیستی، به روال معمول از هیچ مستمسکی 
دریــغ  فلسطینیان  علیه  خــود  جنایات  توجیه  ــرای  ب
نمی‌کند. او ضمن محکوم‌کردن تعرض اخیر نظامیان 
اسرائیلی، آن را اقدامی از پیش‌برنامه‌ریزی شده برای 
ترور رهبران و دیگر اعضای جنبش مقاومت فلسطین 
به قصد تضعیف و به انزوا کشیدن این جنبش در بین 
گــروه‌هــای مــقــاومــت، بــه‌ویــژه جنبش حماس،  دیگر 
بر‌می‌شمارد. همچنین خالد برکت اشــاره‌ای دارد به 
کنونی. به باور  میانجیگری همزمان مصر در مناقشه 

وی، این فصل از میانجیگری بخشی است از یک بازی 
کثیف برای کاشتن بذر تفرقه میان گروه‌های مقاومت 
فلسطین به‌منظور جلوگیری از تکرار وقایعی که قریب به 
یک‌سال و چند ماه قبل‌تر در پی هجوم صهیونیست‌ها 
ــدس،  ــن مــقــدس مــســلــمــانــان در ق ک ــا ــازل و ام ــن ــه م ب

پایه‌های این رژیم نامشروع را به لرزه درآورد. 
خالد ادامــه می‌دهد: »اسرائیل همچنین قصد دارد 
فرآیند واردات نیروی انسانی از غزه را دستاویزی قرار دهد 
برای وارد آوردن فشار بر مقامات حماس جهت برحذر 
؛ غافل از  داشتن آنان از مداخله در درگیری‌های اخیر
که جنبش مقاومت  این نخستین‌بار نیست  این‌که 
فلسطین در غزه به تنهایی و بدون دخالت مستقیم 
صهیونیست  نظامیان  با  مثل  به  مقابله  به  حماس 

می‌پردازد.«  خالد، مردمی بودن جنبش‌های مقاومت 
در فلسطین را پشتوانه‌ای محکم برای فائق آمدن بر 
مقاصد پلید دشمن اشغالگر بر‌می‌شمرد. جو کاترون 
نیز متذکر می‌شود: »هسته‌های مقاومت در غزه در 
تصمیم‌سازی و اقدام کاملا هماهنگ عمل می‌کنند و 
کنش بسیار دقیق و حساب شده از  دیر یا زود شاهد وا

جانب آنان خواهیم بود.« 
 او همچنین می‌گوید: »جبهه مقاومت در پاسخ به 
آتش‌افروزی‌های دشمن صهیون هرگز بی‌گدار به آب 
کنشی به خرج  نمی‌زند و در مقام مقابله به‌مثل، وا
گستره آتش  کــه متناسب اســت بــا حجم و  مــی‌دهــد 
آشکار عملیات  نیروهای متجاوز و اهــداف پنهان و 
نظامی آنها.«  خالد برکت هم ادامه سیاست تجاوزگری 

گذشته  کنان غــزه را مانند دفعات  و اشغال علیه سا
محکوم به شکست می‌داند و معتقد است اسرائیل 
نه به‌تنهایی می‌تواند جنگی را علیه جبهه مقاومت 
کنان  آغاز کند و نه به‌تنهایی به آن پایان دهد. وی سا
نوار‌غزه را در مقابله با اشغالگران متحدتر و مصمم‌تر از 
گزیر شوند زیر بار فشارهای اجتماعی  آن می‌داند که نا
ــده تــوســط دشــمــن مشترک  و اقــتــصــادی تحمیل ش

کمر‌خم کنند.

کنان نوار غزه برنامه‌ای در ستایش ایستادگی سا

نگاه

و پــی کـــارت« را اگــر با  »بــر

وه رسانه گر

نرگس کیانی
و«  »بــــر واژه  بـــر  تــاکــیــد 
گمان  احــتــمــالا  بخوانید 
می‌کنید در حال دست‌به‌سرکردن و فرستاند‌ن 
ــار دیــگــر  ــ ــک ب ــالا یـ ــ ــال کـــارتـــان هــســتــنــد. ح ــبـ دنـ
و  حمایتی  مهربانانه‌تر،  لحنی  بــا  بــخــوانــیــدش، 
تاکید را بر »کارت« بگذارید. احتمالا این تصور در 
ــا کسانی  ــه کــســی ی ذهـــن‌تـــان شــکــل مــی‌گــیــرد ک
ــد و  ــ ــرده‌ان دســـت‌شـــان را بـــه ســویــتــان دراز کــ
مــی‌خــواهــنــد تــا لــحــظــه‌ای کــه تصمیم می‌گیرید 
وید پی کارتان،  چطور و چگونه و از چه راهــی بر

همراهی‌تان کنند. 
ــی بـــا هــــدف تــــاش بــــرای شــنــاخــت  ــراه ــم ــــن ه ای
بهتر اصــول و چارچوب‌هایی کــه دانــش‌آمــوزان 
ــایــد در حــیــن انــتــخــاب رشــتــه در نــظــر بگیرند  ب
ــی کـــارت«  و پ در قــالــب بــرنــامــه 20قــســمــتــی »بـــر
به   19 ســاعــت  هــرشــب  20مــــــرداد  پنجشنبه  از 
هـــمـــت حـــســـن عـــلـــیـــزاده‌فـــرد)تـــهـــیـــه‌کـــنـــنـــده(، 
ی(، صـــدرا عــلــی‌بــک)طــراح  ی)مــجــر سعید شــهــبــاز
ی)نــویــســنــده(،  و کــــارگــــردان(، نــیــلــوفــر جــعــفــر
ی(،  ــردار ــ ــرب ــ ــوی ــ ــص ــ ــرت ــ ــدی ــ ی)م ــز ــ ــزی ــ عــــــــــزت‌‌ا... ع
ــا ا... ــن (، ســی ــردار ــ ــرب ــ ــوی ــصــ ــ زایــــی)ت ــر ــ ــی ــر شــ ــیـ امـ
ــلـــی مـــحـــمـــدصـــادق  ( و عـ وردی)صــــــــــدابــــــــــردار

ود.  وی آنتن شبکه امید می‌ر )مدیرتولید( ر

»اغــلــب مــا از روزی کــه چشم بــاز کــردیــم، خــودمــان را 
در مــدرســه و در حــال درس‌خــوانــدن دیــدیــم، درس 
خواندیم و پایه به پایه جلو آمدیم اما نکته بارز اینجا 
کـــدام سمتی حــرکــت کنیم،  کــه در مـــورد ایــن‌کــه  ــود  ب
خودمان تصمیم نمی‌گرفتیم و همیشه یک نفر بود که 
بگوید این طرف یا آن طرف برو، ما هم با رفقایمان در 
این مسیر جلو آمدیم. آنها همیشه همراه‌مان بودند، 
کــار را انجام مــی‌دادیــم و شاید اولین  کنارمان و یک 
دبیرستان  دوران  انتخاب‌رشته  جدی‌مان،  انتخاب 
که آنجا هم چقدر خانواده‌هایمان به ما  بــود، بماند 
که خودمان تصمیم  اجــازه تصمیم‌گرفتن می‌دادند 
بگیریم چه رشته‌ای بخوانیم و کدام سمت برویم اما 
باز نکته‌اش اینجا بود که با رفقایمان همراه و هم‌مسیر 
انگار همه‌مان در یک قطار نشسته‌ایم و به  بودیم. 
یک سمت حرکت می‌کنیم، درحالی‌که هرکدام در یک 
گن مستقر شده‌ایم، آمدیم و آمدیم تا رسیدیم به  وا
انتخاب  باید  که هرکدام‌مان  کنکور سراسری؛ جایی 
کنیم بین این همه رشته، دانشگاه و شهر کدامش را 
می‌خواهیم یا اصلا شاید این مسیر را انتخاب نکنیم 
و بــه سمت‌وسویی دیگر بــرویــم امــا یــک چیز قطعی 
اســت؛ اینجا ایستگاه آخر این قطار اســت، همه‌مان 
کنیم و برویم  باید پیاده شویم، آینده‌مان را انتخاب 

ــرو پــی کــارت  پــی کــارخــودمــان. خــانــم‌هــا، آقــایــان بــه ب
بــرو  از  ــاز نخستین قسمت  آغـ ایـــن   خــوش‌آمــدیــد.« 
که سعید شهبازی، مجری  پی‌کارت و مقدمه‌ای بود 
که حسن  گفت.  برنامه‌ای  ایــن برنامه در شــروع آن 
علیزاده‌فرد، تهیه‌کننده‌اش در پاسخ به این که کدام 
احــســاس نیاز و جــای خالی چــه چیزی موجب شد 
به فکر تولید آن بیفتند، به جام‌جم چنین می‌گوید: 
که متقاضیان ورود  ایــام حساس؛ مقطعی  »در ایــن 
کنکور را پشت‌سر می‌گذارند و در آستانه  به دانشگاه 
انتخاب‌رشته قرار می‌گیرند، معمولا به‌دلیل استرس 
بــالا و نگرانی خــانــواده‌هــا، به یک‌سری مسائل مهم 
توجهی که باید و شاید نمی‌شود و درواقع دانش‌آموز 
و خانواده‌‌اش صرفا بر شناخت خود رشته و پرس‌وجو 
در مورد آن متمرکز می‌شوند درحالی‌که این فقط یکی 
گر بخواهم خلاصه بگویم، ما  از مسائل موجود است. ا
، دقیق‌تر و با یک  گاهانه‌تر به بچه‌ها کمک می‌کنیم که آ

دید باز و همه‌جانبه به این مسأله نگاه کنند.« 

      روایت‌هایی واقعی، نه داستان‌هایی الکی 

کارت  که در مــورد برو پی  آن‌طــور که در خبر اولیه‌ای 
منتشر شد آمده بود، در هر قسمت از این برنامه، با 
کارشناسان و مشاوران باتجربه  از  که  کسانی  حضور 
آموزشی هستند یا تجربه‌هایی در این زمینه دارند، 

باید  که داوطلبان  از موضوعات مهمی  دربـــاره یکی 
در انتخاب رشته به آن توجه کنند صحبت می‌شود. 
اتفاقی که در عمل و از آغاز پخش برو پی کارت با حضور 
کارگردان و  مهمانانی چون جواد قارایی تهیه‌کننده، 
که با برنامه »ایرانگرد« به شهرت رسید،  مستندساز 
ــه‌ای پــزشــکــی، ســامــان  ــرف ــرای ح ــت خــشــایــار فهیم دک
سعیدی کارشناس ارشد روان‌شناسی و نجمه قنبری 

کارشناس تعلیم‌و‌تربیت و ... رخ داده است. 
کــه انتخاب  ــه ایـــن ســـؤال  عــلــیــزاده‌فــرد در پــاســخ ب
ــراســاس چــه اصــولــی انجام  مهمانان ایــن بــرنــامــه ب
کتورهایی در آن دخیل است، چنین  می‌شود و چه فا
کرده  که خدای‌نا می‌گوید: »تمام تلاش ما این بود 
هم  آن  نــشــود.  سوءاستفاده  متقاضیان  اعتماد  از 
کلاهبرداری‌ها در این حوزه  که متاسفانه  در ایامی 
به اوج خود رسیده اســت. پس شرط اول‌مــان برای 
کردن مهمانان این بود که این آدم‌ها به دنبال  پیدا
منفعت شخصی و مالی نباشند. ما از کسانی دعوت 
کردیم که سال‌هاست در حوزه خودشان به‌خوبی از 
آنها نام برده می‌شود. این افراد عموما در حوزه تعلیم 
و تربیت فعال هستند و یک دغدغه مشترک دارند. ما 
تمام تلاش‌مان را کردیم تا از آدم‌های اصیل دعوت 
کنیم که روایت‌های واقعی بشنویم و نه داستان‌های 
ــری، احــتــمــالــی اســـت که  ــ الـــکـــی.«  کــپــی‌بــودن هــر اث

خواه‌ناخواه در مواجهه با هر چیز تازه در گوشه ذهن 
جرقه می‌زند اما علیزاده‌فرد در پاسخ به این سؤال که 
در تولید برو پی کارت به نمونه دیگری از برنامه‌هایی از 
این دست نظر داشتند یا برنامه دیگری را الگوی خود 
قرار داده بودند، چنین می‌گوید: »برنامه برو پی کارت 
در نــوع محتوای خــودش قطعا جــزو اولین‌هاست. 
تمام موضوعات قسمت‌ها براساس یک نیازسنجی و 
تعامل با مخاطبان نوشته شده است و طی سال‌های 
که چنین دغدغه‌مند به  اخیر هم برنامه‌ای نبوده 
این قبیل مسائل بپردازد؛ مسائلی که شاید گفتنش 
ــراد سودمند نباشد و موجب ضرر  بــرای خیلی از اف
که ما در ایــن برنامه از انــواع  و زیــان‌شــان شــود، چرا
کلاهبرداری‌های این دوران حرف می‌زنیم و خودمان 
به بچه‌ها به‌طور مستقیم راه انتخاب‌رشته صحیح را 
یاد می‌دهیم بدون این‌‌که به‌عنوان‌مثال دست به 
فــروش محصول یا بسته‌ای بزنیم یا چیزی را شرط 
چیزی دیگر قرار دهیم و بگوییم برای اطلاع از فلان 
کار را انجام دهید.«  او در جواب این‌که  مــورد، فلان 
کــارت چه نکاتی را مد  در طراحی آیتم‌های بــرو پی 
نظر داشتید هم چنین می‌گوید: »تمام موضوعات 
براساس نیازسنجی‌ای انتخاب شد که از قبل توسط 
گرفته بود. ما نیازهای واقعی  تیم سردبیری صورت 
و مسائل متقاضیان را محور تولیدات خودمان قرار 

کنیم  کــردیــم چیزی را تهیه و تولید  دادیـــم و سعی 
نیازمند  متقاضیان،  که  بزنیم  حــرف  چیزهایی  از  و 

دانستن آن هستند و به آن نیاز دارند.« 

      آیتم‌هایی با پشتوانه پژوهشی

عــلــیــزاده‌فــرد در پــاســخ بــه ایــن ســـؤال کــه اصلی‌ترین 
 ، چالش‌شان در تولید این برنامه چه بود و تا اینجای کار
در مسیر تولید با چه دشواری‌هایی مواجه بوده‌اند، 
می‌افزاید: »چالش اصلی زمان محدود و هماهنگی 
ــرای انــتــخــاب مــهــمــانــان  ــ ــود. چـــون ب ــ بـــا مــهــمــانــان ب
کسی را  بسیار سختگیر بودیم و اصلا نمی‌خواستیم 
کــار را سخت  بــدون تحقیق دعــوت کنیم و ایــن کمی 
کردیم در این زمان  و طولانی می‌کرد. از طرفی سعی 
محدود همه آیتم‌ها را با یک پشتوانه قوی پژوهشی 
تولید کنیم. برای مثال برای تولید هریک از آیتم‌های 
معرفی رشته، اول با دانشجویان آن رشته حرف زدیم 
کردیم و پس از  و بعد پژوهش‌های خودمان را شروع 
نوشتن سناریو بازهم آنچه را نوشته بودیم مجددا از 
لحاظ محتوایی با آنها چک کردیم تا در این بازه زمانی 
این  همه  نکنیم.  منتقل  اشتباه  اطــاعــات  حساس 
موارد باعث شد فرآیند پیش‌تولید کمی طولانی شود 
اما خدا را شکر می‌کنیم که این طولانی‌شدن در جهت 

افزایش کیفیت کار بود.« 

گفت‌وگو با حسن علیزاده‌فرد، تهیه‌کننده 

با امید و پشتکار »برو پی کارت«

گزارش

 »برو پی کارت« 
چطور متولد شد؟

برنامه  تهیه‌کننده  علیزاده‌فرد،  حسن 
ــارت؛ بــرنــامــه‌ای کــه بــا هــدف  و پــی کــ بـــر
تــــاش بـــــرای شــنــاخــت بــهــتــر اصـــــول و 
باید  دانــش‌آمــوزان  کــه  چارچوب‌هایی 
انــتــخــاب رشــتــه در نظر بگیرند  در حین 
در گفت‌وگو بــا جــام‌جــم در مــورد دلیل 
و  بر ــا در  آن چنین مــی‌گــویــد: »م تولید 
پی کــارت سعی کردیم به موضوعات و 
مسائلی بپردازیم که بــرای یک انتخاب 
مــســیــر دقــیــق و آگـــاهـــانـــه، بــایــد حتما 
بــه آنــهــا تــوجــه کـــرد. ایــن‌کــه متقاضیان 
ود  بــدانــنــد در پــی انــتــخــاب رشــتــه و ور
ی درس  بــه دانــشــگــاه فــقــط بــا یــک‌ســر
و نــیــســتــنــد و در حــال  وبــــــه‌ر و کــتــاب ر
ــه  ــرای ا دامـ ــ  گــرفــتــن تــصــمــیــمــی مــهــم بـ

مسیر زندگی‌شان هستند.«

مکث

 و باز هم »مستوران« 

به میدان آمد  
یکی از سریال‌های پر مخاطب تلویزیون که پخش 
آن چندی پیش از شبکه یک سیما به پایان رسید، 
سریال تلویزیونی »مستوران« بود که توانست نگاه 
که  کند. ایــن سریال  بسیاری از مخاطبان را جلب 
قصه آن در روزگاران کهن می‌گذشت، پیوند دهنده 
میان نسل جــوان و قصه‌های قدیمی دوســت داشتنی بــود. این مجموعه محصول 
سازمان هنری رسانه‌ای اوج است و حالا این سازمان تصمیم گرفته فصل دوم سریال 
را نیز بسازد. اما خبر تازه این که برخی عوامل این مجموعه تغییر کرده‌اند و گروه جدید 
به بازیگران اضافه شده است. تصویربرداری فصل دوم سریال مستوران آغاز شده و 
کارگردانی این فصل به‌عهده سیدعلی هاشمی است. مجموعه مستوران به تهیه‌کنندگی 
عطا پناهی تولید می‌شود و لوکیشن اصلی در شهرک مستوران است. فصل دوم سریال 
مستوران ــ که عاشقانه‌ای برگرفته از قصه‌ها و افسانه‌های کهن ایرانی است ــ به قلم محمد 
حنیف به نگارش درآمده است. فصل اول سریال مستوران به کارگردانی مسعود آب‌پرور و 
سیدجمال سیدحاتمی، تابستان امسال از شبکه یک سیما روی آنتن رفت و با استقبال 

مخاطبان مواجه شد و استودیو بادبان، مجری طرح این سریال است.

اتفاق

اینجا برای از تو نوشتن 

هوا کم است
علیرضا قربانی از آن دست خوانندگانی 
ــر نمایشی  ــت کــه هــرگــاه بـــرای یــک اث اس
قطعه‌ای را اجرا کرده در خاطر مخاطبان 
ماندگار شده اســت. تیتراژ سریال شب 
ــه و... شواهدی  ــدار صفر درج ــم، م ده
بر این مدعا هستند که همچنان شنیدنش برای طرفداران سبک موسیقی 
قربانی لذت‌بخش است. یکی از سریال‌هایی که تیتراژ آن با صدای این خواننده 
ــا از شبکه آی‌فیلم بازپخش مــی‌شــود، »پرده‌نشین«  اجــرا شــده و ایــن روزه
است. این سریال محصول سال 1393 برای شبکه یک سیماست و موسیقی 

آن را مــهــیــار عــلــیــزاده از 
ساخته  بنام  آهنگسازان 
محمدعلی  شــعــر  اســــت. 
آواز  بــه  کــه قربانی  بهمنی 
خوانده است هم از دلایل 

موفقیت این اثر است.

 آوا

شبکه یک
سیمای خانواده11:20
امیدیه18:30
اتم19:15
مانند علی )علیه‌السلام(20:20
مجموعه راز ناتمام22:15
ثریا23:15

شبكه دو
مجله تلویزیونی »در انتهای الوند«8

اقیانوس آرام11:30
خانه زاد15

21

شده  تــاش  برنامه  ایــن  در   / بازبینی  نسخه 
معرفی برنامه‌ها به صورتی پویاتر همراه با یک 
روایــت و در تعامل نزدیک با عوامل برنامه‌ها 
ــاری تیم  ک اتــفــاق بیفتد؛ دوربــیــن وارد فضای 
تولید می‌شود. در این تعامل نزدیک، مخاطب 
کــاری در یک  بــا مسئولیت‌های مختلف  هــم 

پروژه برنامه‌سازی آشنا می‌شود.
مجموعه »وفا«21:35

شبكه چهار
چشم‌انداز16
نما 174
آیینه‌داران19

مکعب / زندگی دو20:30
روایت سپید21
چهارسوی علم / همینگوی22

شبکه پنج  
پریزاد13:30
معجزه امید15:35

تهران 2020
سرچشمه21
سریال »رسم عاشقی«23

در استان23:45

شبکه‌ پویا
نقاش کوچولو8:30
هشتپا نوردها8:45

من و نیکا9:30
مدرسه کوچک هلن9:45

قصه‌های ریرا13:45
ترو ترو13:55

شبکه نهال 
خداوند لک‌لک‌ها را دوست دارد17:30
با خانمان18:30
فوتبالیست‌ها19:30

پاندای کونگ‌فوکار21
خانواده دکتر ارنست21:30

شبكه‌ امید
مسابقه ربات‌های جنگی13:20
مسابقه تلفنی راز جزیره16:30
منم دوستت دارم20:15
مجموعه »متشکرم«21:30

مسابقه کهکشان23
شبکه رادیویی

رادیو پیام/ بخش صبحگاهی6

8:30
رادیو تهران/ تهران ما سلامت )مجله پزشکی 

و روانپزشکی(
رادیو اقتصاد/ از ایده تا ثروت10:40
رادیو ورزش/ نسخه ورزشی13:15

رادیو آوا/ بخش عصرگاهی14
رادیو قرآن/ همخوانی و ترجمه18:51

21:10
رادیــو سلامت/ سیبک و قصه‌های مادربزرگ 

)ویژه روز جهانی مساجد(
رادیو نمایش/ نمایش »شیخ تایلند«22:30

 برای دیدن 
 بخشی از سریال  پایتخت
کیوآرکد را  اسکن کنید 


