
���ی ����ی �� ���� ��� ����اده �� را ���وش ��ده �� ��� د�ر��� �� و ������ �� را 
�� ����� از ��د ��ده ا��

۳ • ���ره  ۹۵۳ ����اده۱۴ �����ر   ۱۴۰۱

�ــ� ا�ـــ� ���� �ــ� �ــ��ــ� �ــ��ــ� آرا�ـــ� 
 ���� ����

��ا����

��رد��ا�ی

ا�ــ�. از �ــ��ــ�ی ��� �ــ� دوان دوان راه 
���� ����ی، آ��� �� دل ���� �� ��د و 
�� ��� ��و �ــ� �ود، ����� ��� راه ��ی 
ر��� و ����� ���ی ا �� �� ���� �� ���ط 
و ���� �ــ� ����� ��� �� ��ا���. 
���� ای �� در �ــ�ار آ��� ��ی ��� �� را�� ا����ر �� را �� ���� و 
���ی ���ر ���� دان و ��� ���� اش �� �����ی ����ل �� و ��� 

����� ���ل �� ��را��ی.
ا�� آ��� ا���ز و �� ��� �ــ�ل ا��� ���ــ� ���� �� را در �ــ� ����� و �� 
���ی ���� �ــ� و ����ــ��� �� ���� زده، ��ــ�ی ��ــ��ی و ������ت 
آن ا�ــ�. ��ــ�ی ��ــ��ی �ــ� �� ���ــ� ��ــ� ����اده �ــ� را ��ــ�وش 
�ــ�ده �ــ� ��ــ� د�ر��� �ــ� و ������ �ــ� را �ــ� ����ــ� از �ــ�د �ــ�ده 
ا�ــ�. ا�� ���ــ� ا�ــ� �ــ� ���ــ� آرا�ــ� ا��ک ا�ــ�ک ا�ــ� ������ 
����� �ــ�د را ازد�ــ� داده �� ����، ��ا�� �� ��ا��ــ� اذ��ن ���� 
�ــ� در ��ــ�� ����ــ� ����ــ� �ــ�د �ــ�ار ����ــ� ا�ــ�. آ���ــ�ن �ــ� �� 
ا���ق ���ــ�� �� و �� ����� �ــ�ی ����ــ�، �ــ�ی �ــ�د را �ــ� ر���� و 
د����گ �ــ�ی ��ــ��ی داده و ���ــ�� ��ی ���� و �ــ���ل را ����ــ�ی 

�� ���� �� ا���� �� ��ده ا��.
ا�����ــ� �� آ��� ��� ���� ات �� ��ــ� ��ده د�����  ا�� و �� 
���ــ�ر ��� دا�� �� �ــ�ده ای �� ���ــ�ه ای، آن �ــ� در ���ــ� ای �� ���� 
رد ��ی ������ ����� و د��� ���ــ���. ��د��ی ���� ر��خ ���ی 
����ی �� ��رد��ا�ی �� �� وا�ــ�� ���� ��� ���� ��� ���� ای 
�� �� ��د �����  ا�ــ�. ��� از ��� ���� ��� ��ی ���� و ����اده 
را �� ����� ر���، �وا�� وا���� و ��ز��ان ا�� �� ���� �� �� ���� 

��� ����اده �� ���ان ���� ���� ��ه ا��.
 در ا�ــ� ��ــ� ���ــ� در ����ــ� ��ز�ــ�، ا��ا�ــ� ا���ــ�رات و ��ــ� 
��ــ���� و ������ــ�ار ����� �ــ� از���ــ� د��ــ� آ�ــ�� ��ی ر�ــ�خ 
���ی ��ــ��ی �ــ� ���� ���ــ�، ���� ���� �ــ� ��ه �� وا�ــ�� ���� 
���ــ� زدن ��ی ��ــ��ی د��ــ� آ���ــ�ن �ــ� ���ــ� و �ــ��� ��رد�ــ�ا�ی 
����. ر�ــ� ��� از �� �ــ��� ��ی ا������ و �� د���ل آن ����� 
�����ی، ا���ب د��ی ا���ی ����اده از ������ را ��ا�� آ�رده ا�� 

�� ���� �� �� ر�� ���ر ������، «�� در ���ن ��� و د�� ��ی د��� 
ا�ــ�» �ــ��ی ��ن، ����� ا�ــ� ��ز�ــ�ی ���ن �ــ��ن ���� �����ن 
��ه ا�ــ�. ا�����ــ� �� �� ��� ��� �� �ــ�� ��دن ا���ی ���� 
و ����اده، آ��� ���ــ�س و ��ــ��د �� ��ــ� �� آ��، ����ــ� ����� 
و ���ــ�ی ا���د�ــ�ه ��� �ــ� و ا��ــ�ی ���ــ�اده و ��ــ� ����� �� 
���� ا�ــ�، و آ��� در ا�� ��ــ� ��ز �� ��ز ر�� �� �ــ�زد و ����� ��ر�� 
����� اش ��ده ا��، �� ��ا�� ر�ــ��ن  �ــ�اودات و ���ا�� ������ 
ا��اد ����اده در ���� ����  ا�ــ� �� ���ی ��ــ�ر را �� ����دی �� و 

���� در ���� ��ی ����ی ����� داده ا��.
در ا�ــ� ��ــ�، ��ــ�� ���ــ�د ����اده �ــ� و �ــ�ق ����ــ� �و��ــ� و 
����� ��ن ������ ���ن ا���ی ����اده و ������ ����ش 
�ــ��ف ��ــ�� را از ����ــ� ��ــ�ب ا�ــ���ده ��در�ــ� از ��ــ���ی و 
�ــ��� ��ی ا�����ــ� در ��رد��ا�ی �ــ�ی �ــ��� در دل ����ــ� 

��ن ����� دا���.

  

����

از �������ن ��د 
�� �� دا���؟

���ــ� ای ���ــ� از ����ــ�ن  و ����� ��ا�ــ�� از ������ــ�ن و�ــ� 
���� ��ه ��ای �����ن ���ی �� ����� ��ی ������ و ����ی ��ی 
�������، �ــ� وا�� �ــ� از �������ن ��د �ــ� �� دا��� و ��ار ا�ــ� �� 
����ه ای را �� ��ز��ان و آ�����ن ��د از ا�� �������ن ���ن د���؟ 

����� ��دن �� �����ا�ی ��� ��ر��اه و �����ن �� ��ــ��ن ����ه ای 
در ��ــ�� ا����ن �ــ� ��� ��ا�� ���ــ� �ــ���� از ������ــ�ن و�� و 
�ــ���� ذ���� در ��� �ــ�د��ن و ����ا��ن �� �ــ�د. ��� ��ــ� 
����� ��� �� �� �� ا�� ��� ���ــ�� ا��، ��� ��ا�� ����� در��� 

از ا�� �������ن ��� دا��� ����. 
ا�� �������ن ���� �ــ��ا �� ا���ر��ان ��� ������ ������؛ �� 
�� �ــ�ل ���ــ�� �� �������ن و ����ا��ن ��ــ���ی را در ا��ان ���� 
دا�ــ�� ا�� �ــ� �� �ــ�ان د��ــ�ره �ــ���� آ��� �ــ� ��ر�ــ�ی ������ 
��ــ���ی ا�� از ���ــ�� ���ب، �ــ��� ���ــ� و �وا�� دا�ــ��ن و… 
��دا�ــ�. ���ــ� و ����اده �ــ�ی �ــ� ا�ــ��زه ��ــ� از ������ــ�ن ��ــ� و 
آ���� ا�ــ� و ��� در ���� از ��ا�� ��ــ� ����� ا����ت در�ــ�� 

��� از ا�� ���(ع) �� ��ار��. 
��ا�ــ�� ����ــ�ن ����ــ� را وادار �� ��ــ� �ــ�ای �����ن �ــ��ی 
د�ــ� �� دا�� �������ن ��ــ��ی و ���وا��� �ــ�د؛ ��������� �� 
���� ز���ــ� ���ــ��� و ��� ��ر�ــ�ی ���ق ا��ــ�ده ا��ــ�م �� د���، 
��ر���� �ــ� ��� و ��� �� ��ان آ��ــ� را در ���� �� و دا�ــ��ن �� د�� 
و ��ــ� ��ر ���� ا��ــ�م ��� د��� و ��ــ� و�� �� ���ــ� �� ����ه

 ���ا����د. 
ار��ن �ــ�ی دو��ــ� و ����ــ� ��ــ�ل در �ــ�زه ����ــ� ���ــ� �ــ� 
�ــ� �ود�ــ� �ــ�ای ����ــ���ن �������ن �ــ�ن �ــ� �ــ���� ����ــ�ن 
ا��ام ���ــ� و �� �ــ��� آ��ر ���ی ��� ���ــ� ا��ار �� ��ــ� آ���ه 
��� ���� �ــ� ���ا��� ا����� ����ــ� را �ــ�ای ��د ا���ــ�ب ���� و 
��د��ن �ــ�ن را از ا����ــ�دا�ی از ���ــ� و د��� ���� ای ��ــ�ت د���. 
���� ��ا��� و ���ــ��ر ���ــ�� �������ن ���ــ��� ��ر�� و ���� �� 
��رد�ــ�ا�ی �ــ� ��ــ�ذ ��ده ا�� و ا�ــ� د�ــ� ������ ���ــ� ا�� ��ــ�ذ در 
آ���ه ��ا���ن درد�� �ــ�ز ��ا����د؛ درد��ی �� ���� ���ا�� 

از ����� �� ���� ����. 
���� ���ل ���ــ� ��� د�� ������ــ� ���� ���� ��� ا�ــ� و ����� 
�� ���� و دا����� را ��ای ��د�����ن ��ز�� ���� �� آ��� را در ���ض 
د��ن آن �ــ�ار د���. د�� �ــ��� �� �ــ� ���� ا�� ���ــ�ع را درک 
�� ���� �� �ــ��ن �����ن ��رگ �ــ�ن �� آ�ــ�� ���� 
دارد و �� ��ا�ــ� �ــ� �ــ� ا�ــ�ازه �ــ� آ��ــ�ه �ــ� ��د 

 .���� ����
�� ��ا�ــ�  ���ــ�  ����ــ�  ا��ــ�ی  ��ا�ــ�� 
آ���ه ای ����� را �ــ�ای ��د و ����ــ� ر�� ���� 
و ���ــ� �ــ�ای ����ــ� ا�ــ�ان ا����ــ��ی �ــ�، 
���ــ� ا�������ــ� ا��ــ�م داد. ا����ــ�ی 
�ــ� ��ــ� �ــ�دان ���ــ� و ��ا�ــ� ��ــ�ر 
���ده ا�ــ� ���ــ� �ــ� �����ــ�ان و �ــ��ا�� 
�ــ�ر �ــ�د ���ــ�  دا��ــ� �ــ� در د�ره ����ــ� �ــ� آ
ا��ــ�د ا���ــ�ه و �ــ��ر ��� �ــ��� ا�� ����ــ���� 
��دا��ــ�  آ��ــ�  �ــ�  ر�ــ��� ای  در  ��ــ� ��ه 
���ــ��س و  ���ــ�م  ���ه ا�ــ� و ����ــ� 

 ���� ����ه ا��. 
ا�������ــ� �ــ�ای �ــ�د��ن و ����ا��ن، ��ر و را�� �ــ�� 
ا�ــ� �ــ��� ا�ــ� و ا�ــ� راه را �� �ــ�ان �ــ� ��ــ� ����ــ� از 

��ر��ن ���ار ��د.

���� ��ی ا������ �� �� �� ��رد��ا�ی آورده ا�� 

�� ���� و ا�� ��� د�����

ا�ــ�. ا�� ���ــ� ا�ــ� �ــ� ���ــ� آرا�ــ� ا��ک ا�ــ�ک ا�ــ� ������ 
����� �ــ�د را ازد�ــ� داده �� ����، ��ا�� �� ��ا��ــ� اذ��ن ���� 
�ــ� در ��ــ�� ����ــ� ����ــ� �ــ�د �ــ�ار ����ــ� ا�ــ�. آ���ــ�ن �ــ� �� 
ا���ق ���ــ�� �� و �� ����� �ــ�ی ����ــ�، �ــ�ی �ــ�د را �ــ� ر���� و 
د����گ �ــ�ی ��ــ��ی داده و ���ــ�� ��ی ���� و �ــ���ل را ����ــ�ی 

ا�����ــ� �� آ��� ��� ���� ات �� ��ــ� ��ده د�����  ا�� و �� 
���ــ�ر ��� دا�� �� �ــ�ده ای �� ���ــ�ه ای، آن �ــ� در ���ــ� ای �� ���� 
رد ��ی ������ ����� و د��� ���ــ���. ��د��ی ���� ر��خ ���ی 
����ی �� ��رد��ا�ی �� �� وا�ــ�� ���� ��� ���� ��� ���� ای 
�� �� ��د �����  ا�ــ�. ��� از ��� ���� ��� ��ی ���� و ����اده 
را �� ����� ر���، �وا�� وا���� و ��ز��ان ا�� �� ���� �� �� ���� 

 در ا�ــ� ��ــ� ���ــ� در ����ــ� ��ز�ــ�، ا��ا�ــ� ا���ــ�رات و ��ــ� 
��ــ���� و ������ــ�ار ����� �ــ� از���ــ� د��ــ� آ�ــ�� ��ی ر�ــ�خ 
���ی ��ــ��ی �ــ� ���� ���ــ�، ���� ���� �ــ� ��ه �� وا�ــ�� ���� 
���ــ� زدن ��ی ��ــ��ی د��ــ� آ���ــ�ن �ــ� ���ــ� و �ــ��� ��رد�ــ�ا�ی 
����. ر�ــ� ��� از �� �ــ��� ��ی ا������ و �� د���ل آن ����� 
�����ی، ا���ب د��ی ا���ی ����اده از ������ را ��ا�� آ�رده ا�� 

��ن ����� دا���.

  

�� ���� و دا����� را ��ای ��د�����ن ��ز�� ���� �� آ��� را در ���ض 
د��ن آن �ــ�ار د���. د�� �ــ��� �� �ــ� ���� ا�� ���ــ�ع را درک 
�� ���� �� �ــ��ن �����ن ��رگ �ــ�ن �� آ�ــ�� ���� 
دارد و �� ��ا�ــ� �ــ� �ــ� ا�ــ�ازه �ــ� آ��ــ�ه �ــ� ��د 

 .���� ����
�� ��ا�ــ�  ���ــ�  ����ــ�  ا��ــ�ی  ��ا�ــ�� 
آ���ه ای ����� را �ــ�ای ��د و ����ــ� ر�� ���� 
و ���ــ� �ــ�ای ����ــ� ا�ــ�ان ا����ــ��ی �ــ�، 
���ــ� ا�������ــ� ا��ــ�م داد. ا����ــ�ی 
�ــ� ��ــ� �ــ�دان ���ــ� و ��ا�ــ� ��ــ�ر 
���ده ا�ــ� ���ــ� �ــ� �����ــ�ان و �ــ��ا�� 
�ــ�ر �ــ�د ���ــ�  دا��ــ� �ــ� در د�ره ����ــ� �ــ� آ
ا��ــ�د ا���ــ�ه و �ــ��ر ��� �ــ��� ا�� ����ــ���� 
��دا��ــ�  آ��ــ�  �ــ�  ر�ــ��� ای  در  ��ــ� ��ه 
���ــ��س و  ���ــ�م  ���ه ا�ــ� و ����ــ� 

 ���� ����ه ا��. 
ا�������ــ� �ــ�ای �ــ�د��ن و ����ا��ن، ��ر و را�� �ــ�� 
ا�ــ� �ــ��� ا�ــ� و ا�ــ� راه را �� �ــ�ان �ــ� ��ــ� ����ــ� از 

��ر��ن ���ار ��د.


