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���� ��د��� ����. آ���ف ���� ��رس 

وه  ����� ��

ی ���� ا���

ــــ� روی �ــ�ــ�از �ــ�د�ــ�ن. و����  د���� رو�
ــ�ارد. ������ �ــــ�ارد و�ـــ� �ـــ�ل دارد و  ــ �ـ
از  ��ا���� �����ن ��م ����� �ــ�د. ��ف 
��� ا��. ���ری �� ����� ���� ۱۱ ��ار و 
����������� و �� ������ ۲ �����ن و   ۵۸۱
ــ� ا����ل  � ــ�ی. �ـــ�ل ۱۹۷۱  ــ� � ۸۰۰ �ـــ�ار 
ر���ه، ���� ���� ۵۱ ��ل ���. ��� ��ی 
����� اش را �� ������ و در ����� ا��ان ��د��ن ���ار��، ��� ��� �� 
����� ز��ن ��� را �� ا�� ���� ��رگ ��ا�� �� ��� �� آ��� ��ا���� ا�� 
و ا��ان ���ا����. روزی �� ���ر��ن �����ن ��زی ��ی آ����� ��د، ��� 
��اب �� ������� را �� ��� د�� و�� ا��وز ا��اع و ا���م ������� �� را 
از ��� �������ن و ������� ��م ����� ������ ��  ــ�ده؛  � �ــ�ل �ــ�د 
�ــ�زی �ــ�ی آ����� و �ــ�م ��� ��. ��� ا�ـــ�رات �� آن ��� ا�����ت 

���ا���� �� ������� ��م ����� ��د�� ��د و�� ��� ��ا���. 
��ا�� ا����ز ������� آ��� ا�� ��د �� ا��ا�� �� د���ن را ����ن زد�� 
�� «��د�� ���� و �� ��ا��� �ــ�ای او��� ��ر ������ت را از ��د�� 
�� ����� �� ر�� ��ر��ی ��� �� آن ��ی ���� ��رس  ������.» ��� ا�� ا

����از�� و ��ی �� �� ���ب  ����� ��ن �����، ���� �����ن ��ا��� 
��. ���� ا��م ��د �� ��� از ��ا����� ��م ��ی ����� در ��� ا�� و 

 . ، ��ا��� ��ای ا��ا�� �� ا�� و�� ارز
، ��رت  در ��م ����� رو��� ��� ��� ����وت ��د. ���د ���، ��واز
���� و... ا�� ا���ن را ��ای ا��ا�� �� ��ا�� �� ��د �� ���ا��� ������ت 
را از ��د�� ������. ����� ��ی ز��د �����ی �����ن �� �� ���� ��ی 
�� ��� �� ��د��  ارزان ا����س، ���ر و ��واز ا���س ��� ��. ��� ا
����، �ــ�ون ا����ب ��ل  �ــ�ای ����ل �ــ�م ����� �� رو��� ��� 
���� ��زی، �� ۳ �� ۵ �����ن �� ��ا����� ۳ روز در رو��� ������. ��� 
ا�� و�� ��زی را در �� ��� (��� ��د����� ����اران �����ل �� 
������ت از ���� ������ر ��ر�� ��� �� ��د) �� د���� و ا����� ��ت 

�� �� ��د��. 
��ای ��� �� ��� ا�� ��ف از ��� ده �����ن ا��؛ ا���ر �� ا���ر ���� 
��د��� ����. ���� ��ر�� �����. ��ای ��� دو �� ��� �� ��� و 
�����ی �� ��زی ��� ��� ���� ��ا�� ۸۰ �����ن ����ن ��ل �����. 
���ا ����� ��ن ��� دو ��  �� ���. ا ���ی �����  �� د���ل ��� � ا
 ���� ۳ روزه و �����ی ��� از ��زی ��ی ��� ��� ا�ــ�. آ��� �� ����� 
��ا�� �� ��زی ا��ان در ��م ����� را �� �����. �� را���� ��ی ��رت 

����� �ــ�ار ا�� ���� �ــ�وازی �� �� �ــ�د. ��� آ���� ����� در 
ا��م ����اری ������ت، روزا�� ا���ن ا����ل ۲۵۰۰ ����ار �����ل �� ��� 
و��د دارد ����� ���ز ��واز�� ��ز ���ه ا��.  ا���ن ��� ���� �� 
�� ��� �� ا��، �����ا�� اول و آ�� ���� �� ��ر��ن �� ��ر�� �� ا���. 
�� ��رت ا����ری ��ر�� ��ار��، ا���ن رزرو ��� ��ا���ن و��د ��ارد.  ا
��� ا���� ا��ا�� در ��ر� از ا��ان دا��� ����� �� ��ا���ن ��� رزرو 

���. در ا�� ��رت ��� ��ا���ن ارزان �� ���م �� ��د. 
���� ��ش ��ده �� ���� ا���� �����ان در ��� را �� ���. راه ا��ازی 
��� ��ی ���� ��ای ����اران �� �� را در ��در ���را��� �� ا���� 
در ���� ��ی ��ر���� راه �� ������ ��ای ر�� ����د ا��ق �� ��ده. 
����، ا���ن رزرو  �� �� ��ا��� ��� ����و�� را �����  ا��ا�� �� �� ا

ا�� ���� ��ی ��ر���� ��ای ��ن و��د دارد ا�� از ���� آژا�� ��. 

در ادا�� از 
���� ���� ��ی 
��م ����� �� ��� 
��ا��� ��. 
ر�� �� ����� 
و ���� �� ��� 
��� �� ��� را 
زده ا��. ا�� ��� 
و ا�� �����ت 
آ���� ���� ��

�� ��� از ���� ��؟
���اد ����� �� ��ای ��م ����� در ا����ر 
۲۱ ��ار  �ــ�ار �����  ا��ا���ن دا�ــ� ���ر 
��د �ــ�ده �� ��د�� �� ۱۷ �ــ�ار ��د �� 
�ز�ــ�ی ����� ��  وش ر��� ا��. ��� � ��
�� ام �����ر �� ا���ن ا���داد ���� �� 
را ��ا�� ��د�� �� ��� ۵۰ �� ۱۰۰ ��� ����ف 
���� و ���� ��د را �� داد�ــ�. ����دی 
���� �ـــ�ود ۳۰۰۰ �ــ� ۴۰۰۰ ���� ا�ــ� �� 
�� ر��  �����ل  �ــ��ــ�اده  �ــ�  آن  از   ����

و ��� ���� �� آن �� ����اران �����ل. 

ی  ��ر �� ���

دو ��: 
��� ۳ ���ره: ۸۰ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۹۵ �����ن ����ن

��� ۵ ���ره: ۱۰۵ �����ن ����ن
 :�� ۳

��� ۳ ���ره: ۹۰ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۱۱۰ �����ن ����ن

��� ۵ ���ره: ۱۳۰ �����ن ����ن
 :�� ۴

��� ۳ ���ره: ۱۰۰ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۱۲۰ �����ن ����ن

��� ۵ ���ره: ۱۴۰ �����ن ����ن

ی  ��ر ۲ ���

( (ا��ان-ا����� و و��
:�� ۶

��� ۳ ���ره: ۱۵۰ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۲۰۵ �����ن ����ن
��� ۵ ���ره: ۲۴۵ �����ن ����ن

ی  ��ر ۲ ���

(ا��ان-و�� و آ�����)
:�� ۶

��� ۳ ���ره: ۱۶۵ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۲۲۰ �����ن ����ن
��� ۵ ���ره: ۲۶۰ �����ن ����ن

ی  ��ر ۳ ���

(ا��ان-ا�����، و�� و آ����� )
:�� ۱۰

��� ۳ ���ره: ۱۹۰ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۲۷۰ �����ن ����ن
��� ۵ ���ره: ۳۰۰ �����ن ����ن

 :�� ۱۱
��� ۳ ���ره: ۲۰۰ �����ن ����ن
��� ۴ ���ره: ۲۸۰ �����ن ����ن
��� ۵ ���ره: ۳۱۰ �����ن ����ن

ــ� و �ــ��ــ�ــ�  ــ ــ �ــــ�ــــ�اه �ــــ� �ـــ�ـــ�ـــ� ر�
ــ��ــــ�  ــ� �ــــ�ود�ــ ــ�ـ ــ�ـ ــ�ا�ـ ــ�، �ـ ــ��ـ ــ�ـ ــ�ـ �ـ

���� �������، ��� ��رت و ���� ���ی

��ر ����

�� ���ی، ۳ �� و ۴ ��ز :   ۲۱۰ �����ن ����ن

۲ ���ی، ۶ �� و ۷ ��ز :    ۲۹۰ �����ن ����ن

:   ۳۷۰ �����ن ����ن ۳ ���ی، ۱۰ �� و ۱۱ ��ز

���اه ��؛ ������، ���� ر�� و �����،  
ی و ���� ������� ��� ����

ا�����ت ر���� ����: ����� ���� ����ه ��� در 
 ��� د���، ��� ����، آرا����ه، ���زه و �����، ��

ی  ــ�ران، �ــ��ــ�، �����، ا�ــ�ق �ــ�� ــ� ا�ــ�ق ۲۴ �����، ر�
ی ����، وای �ــ�ی را���ن، دارای  �ــ�دک، ���� ������

و  آ�������  ����� ��ی  �ــ��ــ�،  و  ــ�داب  �ـ و  ا����   ۶
����� ،�����

�� ر��  �����ل  �ــ��ــ�اده  �ــ�  آن  از   ����
و ��� ���� �� آن �� ����اران �����ل. 

ا�����ت ر���� ����: ����� ���� ����ه ��� در 
 ��� د���، ��� ����، آرا����ه، ���زه و �����، ��

ی  ــ�ران، �ــ��ــ�، �����، ا�ــ�ق �ــ�� ــ�  �����، ر�
ی ����، وای �ــ�ی را���ن، دارای  �ــ�دک، ���� ������

و  آ�������  ����� ��ی  �ــ��ــ�،  و  ــ�داب  �ـ و  ا����   

آ���� �����ت ��� �� دو�� ��ای �����ی ��م �����

۲ ��، �� ���ی، ۸۰ �����ن!

��داش  
۱۰ ��ار د��ی ���� 
�� �����ه ��

�����ه د��� دو�� ا���ل ا������ �� ������ ای ر��� در وب ���� ��د 
ا��م ��د �� دا���� ده رو�� ا���ره �����ه رم �� ژو�� ۲۰۲۴ ��ارداد ا��� 
و  ا������   ��� ���  �����  ����� ��������ی  او���  ا�ــ�  ا�ــ�.  �ــ�ده 
�����ه رم �� از ��ا����� از �����ل در ژا���� ۲۰۲۰ ا��. ده رو�� در 
��رو ۲۰۲۰ ���� از ��در��� رو���� ������� ا������ ��د و در ������� ا�� 
��� ��� دا��. ا���ل ا�� ���� ������ ��د رو���� و���را�� را �� از 

��� ۹ ا����ز از ۸ ��زی ا���ای ��ی B ا�� ��� �����ر ��د.

���� در ��م ����� ۲۰۲۲ ��� ����� دوره ��ی ��� �� ازای �� روز ���ر ��ز����ن در اردوی 
��� ��ی ��� ��د ۱۰ ��ار د�ر �� �����ه ��ی ��ز����ن وار�� �� ���. در ��م ����� ۲۰۱۸

(��ود ۱۵۷ �����ن ����) ��� ������ ��ا��ی �����ه ��د ���  رو���، ���� ۲۰۹ �����ن د�ر
�����ه ��ی �����ل ��ا�� ���ن ��ز�� ��د، ا���ل �� �� ������� ��ز����ن ��� ��ی در 
��م ����� دا��� ���� درآ�� ��� ��ی ��� ا�� ��� ��� ��ا�� ��د.در ��ل ���� 
���� �� ۲۰ ��ز��� در ��م ����� �����ز ا�� و ������������� �� ۱۸ و ���������� و 

������م �� ۱۷ ��ز��� در رده ��ی ���ی �����.
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