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جمعه

�ن در ج�یره    به ترتی� تا�ی� و�ود به ج�یره و �دور �وادید شهروندی: شناسنامه اسام� شهروندان سا
حسین شکیب راد، زهرا قربانی، سید س�هر جمعه زاده، عطیه ضرابی، امیرحسین علی نیافر، فاطمه کریمی، محمد طائب، محمد کفیلی، امیرعلی حبیبی، اسما آزادیان و  زهرا عزیزی.با 

تشکر از گروه امداد جزیره احسان نوری نجفی و محمد صادق باطنی. گرا�یست: محمد طائب
���ه آرا: محمد لوری آبکنار و حسین ناصری

سیدس�هر 
جمعه زاده

ح �رده است ؛ او پرسیده : «س�م جناب  �امد ۱۵ ساله از تهران به وسی�ه ت��ن سوال� م�ر
��� �� ! من مدت �اســت با پدر بر ســر مســ�له سواد ب�� دا�یم . من ا�� شاید دوست 

نداش�ه باشم درس ب�وانم . ا�� این �ه ما سواد داش�ه باشیم به چه درد ما م� خورد ؟»

۴ ن��ه را �رض م� �نم 
۱-  ســواد کلید ورود ما به دنیاســت و باعث شــناخت بهتر ما از زندگی و جامعه می شود. طی 
سال های اخیر تغییرات زیادی در دیدگاه ما در مورد سواد ایجاد شده و امروزه ما به اهمیت 
سواد بیش از قبل واقف هستیم. پائولو فریریر که یکی از برجسته ترین پ�وهشگران در زمینه 
سوادآموزی و تغییرات آن در طول زمان است، بر این باور است که سواد به معنای توانایی 
خواندن یک کلمه نیست بلکه به معنای توانایی درک دنیاست. سوادآموزی ح� هر انسان 
است و درهای زیادی را به سمت دانش و درک زندگی روی انسان باز می کند و همه انسان ها 

باید از این ح� برخوردار شوند. ( بخشی از نامه تاریخی پدر حامد به خود حامد )
۲- دومین کارکرد ســواد بالا، این اســت که باعث می شــود شــما درباره همه چیز و همه کس 
نظر دهید. از مردن ملکه انگلیس تا قط� درختان اسکاندیناوی شرقی! البته این وی�گی آدم 
باسواد است. به شما هم توصیه می کنم در فضای مجازی امتیاز هی� مرحله ای را از دست 

ندهید و بکوب فقط نظر دهید! مهم نیست چرا ! فقط نظر بده! 
۳- ســومین کارکرد ســواد توی بازی های محلی ما ایرانی هاست! م�لا ما در یک بازی داریم 
که گوینده می گوید: سواد داری؟ بعد ما می گفتیم: نوچ.  بعد دوباره می پرسید: بی سوادی؟ 
ح می کــرد، نتیجه نامطلوبی از این گفت و گو  مــا می گفتیــم: نوچ.  بعد که این ســؤالات را مطر
گر شــما ســواد داشــته باشــی و در پاســخ به  می گرفت و ما را به باربری دعوت می کرد! خب ا

سؤال » سواد داری؟« در این بازی بگویی : بله دارم،  آنگاه این مشکلات 
به وجود نمی آید! پس داشتن سواد فی نفسه مفید است!

۴- یکی دیگر از فواید ســواد در یادگیری زبان عربی اســت. م�لا شــما 
می دانید »سیاه« به عربی چه می شود ؟ می شود »سواد«.  اینها 

گون سواد است !  همه از فواید گونا
�ا��ه ۱۶ ساله از �اشان برایمان 

نامه ای نوش�ه و در آن چنین 
در  �ــه :«  اســت  آورده 

مهــر  ه  مــا �ــ�  ا ب�د ا ی  ���ه �ــا
�ید دارد  �ســ�یم. مادرم خی�ــ� تا
مــن در �ار�ــای خانــه م��و�ــا 
انداخ�ن س�ره به او �م� �نم اما 
�ــه  �یــد دارد  خــ� خی�ــ� �ــم تا
درســم را �م ب�وانم . خواس�م از 
شــما به �نوان ��� �� پرســیده 

باشم �ه چه تو�یه �ا�� برای 
ید. به  مــا دان� آمــوزان دا�

ن�ر شــما چه مســیری �و 
ل  ســا تــا  �نیــم  �ــ� 
ت��ی�� مو��� را پشت 

یم . ممنون!»  سر ب��ا�

۴ پاس� م� د�م 
۱- مسیر های مواصلاتی

گر  یک ســری ملزومات و اطلاعات �ابت را بدونید حتما ســال تحصیلی  ۲- اساســا شــما ا
ک�ر ســؤالات این عباراتی اســت  موفقیت آمیــزی را طــی خواهیــد کرد. م�لا بدانید پاســخ ا
ک  کــه خواهــم گفت :» ایمــان،  تقوا،  عمل صالــح،  خیانت درباریان،  اســتعمار خارجی،  خا
حاصلخیز،  آب کافی،  نور خورشید و البته این که عدد پی می شود سه عدد صحیح و چهارده!«

۳- یک راه خوبی که می خواهم به آن  اشاره کنم، ارسال عدد یک هست! به هر سامانه که 
صلاح می دانید عدد یک را ارســال کنید. آهای اولی ها، دومی ها،  ســومی ها،  همین طوری 
بگیر برو تا  هفتمی ها، هشتمی ها و نهمی ها و خلاصه هر چندمی ها.  قول می دهیم به ۵00

نفر اولی که همین الان عدد یک را به ســامانه ما ارســال کنند یک پک آموزشــی رایگان همه 
دروس در همه مقاط� تحصیلی هدیه می دهیم. این گونه قط� به یقین ۲0 می شوید و سال 

تحصیلی را درست پشت سر می گذارید . با تشکر،  تلفن دو تا شیش!
۴- چک کنید چه زمان ها و روزهایی در طول هفته هســت که می توانید همیشــه در این 
اوقات مطالعه کنید. به عنوان م�ال ممکن اســت شــما بین ســاعت ۳ تا ۴ بعد از ظهر، 
وقت تان آزاد باشد یا م�لا هر سه شنبه یا پنجشنبه وقت آزادتان بیشتر باشد. در صورت 
امکان سعی کنید برنامه ریزی درسی خود را پس از جم� آوری این اطلاعات انجام بدهید؛ 
چون معمولا چینش یک برنامه  روتین و منظم به شما کمک می کند یک ذهن درسخوان 
داشــته باشــید و مطالب با سرعت بیشتری در ذهن تان جا بیفتد. این گونه می توانید در 
اوقات خالی به مادر عزیز خود در پهن کردن سفره نیز کمک کنید . ( با تشکر،  از طرف مادر )

ســ�ر ۱۸ ســاله از شــهر �مدان از �ری� ��ای مجازی از ما پرســیده است : « س�م . من از 
سوپ خوشم نمیاد اما مادرم �ر ���ه یه و�ده سوپ م� پزه. چ�ور می�ونم ا��راض �نم 

به این �وند و ج�وی این �ار �و ب�یرم؟»

۴ پاس� موجود است 
۱- اولیــن توصیــه من این اســت که بــه بهانه اعتراض، سطل آشــغال های 
منــزل خــود را آتــش نزنیــد و اعضای خانــواده را به دلیل 
این اعتراضات اذیت نکنید. م�لا ســر برادر خود را که 
بــه ســوپ علاقه مند اســت در دی� ســوپ داغ 

فرو نکنید .
۲- بعضی از ســوپ ها مانند ســوپ های پر 
از خامه که سرشــار از چربی و کالری اند، 
چنــدان بــرای ســلامتی مفیــد نیســت 
امــا مصرف اغلــب ســوپ ها راه خوبی 
بــرای افزایــش مصــرف ســبزیجات در 
ر�یــم غذایــی اســت. افزایــش مصرف 
ســبزیجات بــه ســلامت افــراد کمــک 
می کند. بهتر اســت به سوپ به چشم 
فرصتی برای دریافت انواع سبزیجات 

مفید نگاه کنید. ( نامه از طرف مادر )
۳- آن وعده هایــی کــه ســوپ داریــد 

سعی کنید روزه بگیرید!
۴- یــک مقالــه علمــی بــه دروغ درآورید 
کــه ســوپ باعث ضعف درســی می شــود. 
مطمئــن باشــید مادرتان دیگر اجــازه طبخ 
این غذا را در حاشیه پن� کیلومتری شما 

هم نمی دهد.

ی؟ سواد دار

که گوینده می گوید: سواد داری؟ بعد ما می گفتیم: نوچ.  بعد دوباره می پرسید: بی سوادی؟ 
ح می کــرد، نتیجه نامطلوبی از این گفت و گو  مــا می گفتیــم: نوچ.  بعد که این ســؤالات را مطر
گر شــما ســواد داشــته باشــی و در پاســخ به  می گرفت و ما را به باربری دعوت می کرد! خب ا

سؤال » سواد داری؟« در این بازی بگویی : بله دارم،  آنگاه این مشکلات 
به وجود نمی آید! پس داشتن سواد فی نفسه مفید است!

- یکی دیگر از فواید ســواد در یادگیری زبان عربی اســت. م�لا شــما 
می دانید »سیاه« به عربی چه می شود ؟ می شود »سواد«.  اینها 

گون سواد است !  همه از فواید گونا
 ساله از �اشان برایمان 

نامه ای نوش�ه و در آن چنین 
در  �ــه :«  اســت  آورده 

مهــر  ه  مــا �ــ�  ا ب�د ا ی  ���ه �ــا
�ید دارد  �ســ�یم. مادرم خی�ــ� تا
مــن در �ار�ــای خانــه م��و�ــا 
انداخ�ن س�ره به او �م� �نم اما 
�ــه  �یــد دارد  خــ� خی�ــ� �ــم تا
درســم را �م ب�وانم . خواس�م از 
شــما به �نوان ��� �� پرســیده 

باشم �ه چه تو�یه �ا�� برای 
ید. به  مــا دان� آمــوزان دا�

ن�ر شــما چه مســیری �و 
ل  ســا تــا  �نیــم  �ــ� 
ت��ی�� مو��� را پشت 

یم . ممنون!»  سر ب��ا�

- مسیر های مواصلاتی

ســ�ر  ســاله از شــهر �مدان از �ری� ��ای مجازی از ما پرســیده است : « س�م . من از 
سوپ خوشم نمیاد اما مادرم �ر ���ه یه و�ده سوپ م� پزه. چ�ور می�ونم ا��راض �نم 

به این �وند و ج�وی این �ار �و ب�یرم؟»

۴ پاس� موجود است  پاس� موجود است 
۱- اولیــن توصیــه من این اســت که بــه بهانه اعتراض، سطل آشــغال های - اولیــن توصیــه من این اســت که بــه بهانه اعتراض، سطل آشــغال های 
منــزل خــود را آتــش نزنیــد و اعضای خانــواده را به دلیل 
این اعتراضات اذیت نکنید. م�لا ســر برادر خود را که 
بــه ســوپ علاقه مند اســت در دی� ســوپ داغ 

فرو نکنید .
۲- بعضی از ســوپ ها مانند ســوپ های پر 
از خامه که سرشــار از چربی و کالری اند، 
چنــدان بــرای ســلامتی مفیــد نیســت 
امــا مصرف اغلــب ســوپ ها راه خوبی 
بــرای افزایــش مصــرف ســبزیجات در 
ر�یــم غذایــی اســت. افزایــش مصرف 
ســبزیجات بــه ســلامت افــراد کمــک 
می کند. بهتر اســت به سوپ به چشم 
فرصتی برای دریافت انواع سبزیجات 

مفید نگاه کنید. ( نامه از طرف مادر )
۳- آن وعده هایــی کــه ســوپ داریــد 

سعی کنید روزه بگیرید!
۴- یــک مقالــه علمــی بــه دروغ درآورید 
کــه ســوپ باعث ضعف درســی می شــود. 
مطمئــن باشــید مادرتان دیگر اجــازه طبخ 
این غذا را در حاشیه پن� کیلومتری شما 

هم نمی دهد.


