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�ــ��ره ۶۳۵۸ ۲۶ آ��ن ۱۴۰۱ ����ــ���

ر�����ی ���ی ���ر 
در ���ر �� �� ��� ����� �� ��ار��؟

���وری  و   ��� �ــ�  ا����د  از  و��� 
�ــ�ف �ــ� �ــ�ــ�ن �ــ� آ�ــ�، �زم ا��  
�� ا����د ��  ���� دا��� ����� 
��� و ���وری ����� ���� ا����د 
ر���� ای ��ه �� وا��� ای ا��. 
از آ���  �� ز��ن ��� ����� ا�� 
 ����� دارد،   ���� ������� و 
��دم �� ����م وا��� آن د����� 

�ــ�ار�ــ�. �ــ�ای درک ���� و ����م وا��� ��� �زم ا�ــ� ا�ــ�اد، 
��� ز���� ای ����� و �����ت ����� دا��� ����� و 
د����� �� ا�� ���� و ����م �� ��را��ن �� ��م در دا����ه  
��ا�� ��� ��د. در ا�� ���ن ا�� وا��� ���� و��د دار�� �� 
��� را �� ���ن ��دم �� آور��، �� ��م ��ن را ار���ط ��ان ��� و 
و   ��� روز���� ���ر��ی  ــ�دی  ز� ��ل ��ی  �� ��ار��.  ���وری 
���وری، ��� ا��� ار���ط ��ی ��� را ا��� �� ��د��. در د���ی 
ــ�ا �� وا��� ������� و  ــ�؛ ز� ــ�ده ا� � ا�ـــ�وز و���� ����� 
���� ر���� ��، ��رت ��دم ��ای ا�� �� ��د��ن ر���� ��ن را 
ا����ب ���� ����ر ��� ر��� ا��. ا�� ���ی ����، ���� ��ه 
�� وا��� �� ���� ����� و ����� �����. در ���� ��ا��� ا��اد 
��ای ا�� �� �� ����� ���� د����� دا��� ����� �� ا����ب  
ز��دی دار��. �� ���� ����، در د���ی ا��وزی ا����د �� ��� �� 
ا����دی ��� ای و ���� ���ی ��ه ����� ��ه ا��. �� ���رت 
���� ��� د��� ا����د �� ��� ��� �� ��د ���� ��� ��� 
����. ���� ا�� ا����د، ا�����ن دا��� �� ��� وا��� ���� 
�� ���� �� ��د ��� �� د�ــ� ���م �ــ�دم ����. آن  ا�ــ� 
آ�ــ�زش   ����  ����  ،�� ��  ،��� روز���� ���ر  �� ��ا��  وا��� 
�� ����� ا��ار  ��� �� را����ی �ــ�زه ��� ����. ���� ا������ 
ار����� وا��� ��، ر���� �� �����، �����ا�� ر���� �� �� ��� 
وا��� ��ی ���ا �� ���� و ���� �� ��� ��� ر���� ��ی ����ن 
�� ر���� ��ی ���� ��   ����� �������ن  و  راد�ــ�  ا��� ��� 
��� ���� ��ی ا������ �� ر���� ��ی ���� ��� ر���� ��ی 
����ب و ����. ���� ا�� �� ��� در ��آ���ی �� ا�ــ�اد �� 
��� و وا��� �� ا����د �� ���� �� ���� و ���� و��د دارد. آ��� 
����� در ا�� ��آ��� از ����� ���وی �� ���� �� �� آن ر��� ���ی 
�� ����� ا�� ر��� ���ی وا��� ����؟ در ا�� ار���ط ����� دو 
����� ا���ق �� ا���؛ در ����� اول، ���� ار���ط از ����� ا��� 
آ�ــ�ز �� ��د و ��� �� د�� ر��� ���ی �� ر��،   ��� �����

��� ر��� ���ی آن را در ���ن ��دم ��ز�� �� ���. 
��� آن ر��� ���ی ��  ������  ا��اد و ������ن �� وا��� وا
��� ���ن �� د���. از آ��� �� ���� ا��اد ���� �� ���  وا
����وت ا��، ر�����ی ���ی �� ��ای ��د ا����ب �� ���� 
�� ����� ��ا�� ��د. د��� ای از ������ن ����� ����� �� 
����� در ��رد ��� ��ار�� و ���� از ���ی ��� دور �����. 
 ��� �� �� ��� ���� دار�ــ� و  ، ا�ـــ�ادی �����  د��� د���
اد���ت ���� �� دا��� ا�� ���� ز�ــ�دی در آن ��ار��. د��� 
�� ��د��ن در ��� از ر��� ��ی ����  د���ی �� ����� 
����� �����. از آ��� �� ر��� ��ی ���� ���� ����� ا�� 
���� ا�� ��� در �� ر��� ���� دا��� ���� و ا��ل 
��� و روش ���� را �� ������ ا�� ���ا�� در ���م ر��� ��ی 
����، ��ز��ی ������ را ����� ���. ��� ر��� ���ی ��ای 
����ام از ا�� ا�ــ�اد ����وت ا�� و �� ��ا�� ز�ــ�دی ����� 
���ا �� ���. در ��� از ��و�� ���� �� �� ���ان ا����د ��دم �� 
���� �� ���ان �� ���� ���� ��� ����ط ا�� �� ���� ����� 
��� را  �� ��ن وا ����رد ��دم. در دوره ��و�� ���� �� ����� ا
���� ����� ��� �� �� آن ا����د �� ���� و ا�� در ���� ا�� 
��� ��ارد. در �����  �� ���� ��� ر��� �� ��زه ����� و وا
����ر ��� ا�� �� ��ا��� ر�����ی ���ی ���� در ��زه ��ی 
��� ����� �ــ�ای �� ����� �� ���� �� ����، �ــ�ل آن �� 
�زم ا�� ��ا��� �� ��� �� �� ر���� �� �� ���� ���� 

��� ��ا�� در ���م ز���� ��ی ���� ���� ����.

یادداشت

������� آر���� 

آ��ز����ه ��� ���� ���
����ر�� آر���� ۱ �� ����ب ���� ���� �� ����ل اور��ن 
��� �� ��از آن ��� ��ده ا�� در ���� ۱۰ و ۱۸ د���� �� و�� 
���ان در روز ۲۵ آ��ن ۱۴۰۱ ��و� ��. ا�� ���� �� از �����ه 
�ــ��ــ�ورال، ���ر��ا ����ب ��ه   ��� ���ی ���� در   �����
 ��� ا��، ��ار ��د ����ر زود�ــ� از ا�� ����ر�� ��د را آ��ز 
ا�� ��� ��ر �� ����� ا���د. ����ر�� آر����۱، او��� ��رد 
�� ��� از ا��  از �ــ�ی ����ر�� ��ی آر���� ���� ا�ــ� 
ا��م ��ه ��د ��ار ا�� �� �� ����ر�� د���ل ��د و ���� 
�� ��ز�� ��� از ا���� ��ن ���ر��� ��رد از ����ر�� ��ی 
آر���� داده ا��. آر����۱، ������ ����ر�� در ������ 
آر���� ���� ا�� �� ��ف از آن ���ر دا��� ا���ن در ��ه 
و ا��اف آن �� ����ن د�� ۲۰۲۰ ا��. �� ا�� ����ر��، ����ل 
اور�ــ�ن �� ���ی �ــ�ون ������ �� �ــ�ار ��ه ��ا�� ر��. 
�� ��� ��� ��� ������ ��� ��ود، آر����۲، �����ردان  ا
را در ��ل ۲۰۲۴ �� ��ار ��ه ��ا�� ��د و آر����۳ در ��ل 
۲۰۲۵ �� ۲۰۲۶، او��� زن و او��� ��د ر���� ���� را در ��د��� 

��� ���ب ��ه ��ود ��ا�� آورد./  ����� 

تازه های علم

���� �� ��د دا��� ���� ا����دی �� �� ���ن   
���رت د����� و ������ی �� ��� �� ���� ������د 
 ���� �� ��ا��  ������ا�� ا������ن،   ���� ��د�� 
ر�� ����� ��د. ��ا���ن ������ ���ر ��� ���� �� �� 

ز���� ��د و ����� ����� �� ��ارد؟ 
���ار�� از ا���� ��و� ���، در ���ب را����ی �����ن 
ــ�د؛ روش  ــ�� ــ�ره � ــ�ا�ت ��� �ــ� دو �ـــ�� ���� ا�ــ �ــ
ا����� و روش ������. روش ا����� ������ �� در 
��ا��� �� �� ������ ��ون ا�� �� ���ه ������ا�� ای 
دا��� �����، آن را ������� و ��� ار��ع ����� �� ���� 
آن و در ����� ا�� روش، روش ������ ا�� �� ������ 
�ــ�ای ������� �� �����ای ���� ������ ا���م ��د و 
ا����ل، د��ــ� و ��ا�� �ــ�رد ��ر�� و ���� ��ار 
����د. ���� در ���ی ���زی را�� ��ه ��د ������ 
در ��زه��ی ����� را �� د�������� ���� ��داد�� 
ا�� ���� ا������ �� آ��  د��� ����� در ���م ��زه �� 
�ــ��ــ� ��� ا�ـــ�؟ ا�ــ� �ــ� ��� در �ــ� ز����ای 
�����، ���د  ������� ا��؟ ��� در��ره ا����د �� وا
��� ��ام ���ر را �����،  �����ش �����؟ ا�� �� �� وا
 �� ����� �� ��� ����� �����؟ آ�� روش ا����د �� وا
ا��س ��رآز������ی ������ ا�� �� از روی ��م ���ر�� 
�ــ� د�ــ� �ــ�آ�ــ�؟ ��� �ــ� �ـــ�ار ���� ژ�ـــ�م ا�ــ�ــ�ن و 
������ی ����� ���ا�� را ������� ا�� ����� ��� �� 
ا�� ا�� �� �� ��وری را ������� �� �������، �� ���ی 

در�� ا�� و �� ���ی ��� و �����.
ــ� �ـــ�؟ ���ر  ــ�ا� ــ� �ــ�ــ�ن � ــ� �ــ�ــ�ر �ــ��ــ� � �
ا������ �� �� د����ن �� ر�� را �� ����� و �������� 

د��� ���ی ����؟
������ا�� ا������ن  �ــ�  ا�ــ�   ���� �ـــ�ای  �ــ� 
����� ��� ����. درس ������ا�� ا������ن در 
����ری از ���ر�� �� و��ه ��� ���ر��ی ا��������وی 
از ���� ����� �� ���� ار�ــ�، ��� از درس�ــ�ی ��� 
�ــ� آ�����  �ــ�ــ�م آ�ــ�ز�ــ� ا�ـــ�. ا���� �ــ�ــ�ن �ــ�ر 
�ــ�ز در ���� ��ر����� ا�����  ��� ��ا�� ��� را �� 
���ی  ��د ����� در ��زه ������ ����� ��� و ��ا

������ ���� از ��د�� آ��ز ��د، ��د���ی ��� ��� ��دن 
�� ���� از �� �� آ��زش داده ��د. ���، ���ل ا��ی 
������ا�� ا������ن ا�� ا���� ��ای آن �� ���ا��� 
روش ���� و ������ا�� ا������ن را درک ���� ���� 
�� ا���ن ��� دارد و  ���و���� را �������. اول ا�� 
ا��  ا�ــ�   ���� .��� ا����ده  �ــ�ر�ــ�  از  �� ��ا�� 
����� �� ��� ���� ا�� �� ����ل ����� را دار�� �� �� 
ا�� ����� ��ده ��ور ��ار�� و ��� �� ���� ������ 
�����ن ���� ����. ���وض ���ی ا�� ا�� �� ���� 
��� ا�ــ�ــ�ن، ������� �ــ�ده و ���� از �����ی��ی 
ــ�. در ����� �ــ�ــ�وض �ــ�م ا�ــ� �ــ� ا�ــ�ار  ������ ا�

������ ���� از ���، ��ای درک ���ن ��ار��. 
ا�� ���و��ت از ����� ��آ���؟ 

����ن  و  ا�ــ�   ����� ا����   ���� �ــ�ــ�، 
���م ا����� را ����� ��د��. در وا�� 
ــ�ب ر�  �ــ� در �ـ از ����� ا�ــ�ــ�ب ���� 
داده، �����.در ا�� ��ا�� و �� ���� 
��� �������، ����د �� ���ه ��� را ��� 
��� �����ا�� ����ری��ی  ��دها��، وا
���ی �ــ�اوا�ــ� را در�ـــ�ن �ــ�دها�ــ�. ��� 
�ــ�ــ�ــ�ری�ــ�ی �ــ�ــ� �ــ�ــ�، ده�ـــ� �ـــ�ل در 
����� ���� �� ���� و �����ن�� ��� در 
ــ�ای ���ل؛ در  ا�ــ� آن از ��� ��ر����. �
��� ����� اول ��� ��ل ��ی ۱۲۹۶ �� 
۱۲۹۸ در ا��ان، �� ا�� ���� و ��� ���ی 
 آ����آ��ای ا�������� ��ود �� �����ن 
��� ��ن ��د را از د�� داد��. ���� �� 
ا�� ��د را �� ۱۰ �����ن ��� �� ����� 
ــ�دی ا���ق  ــ�وز �����ات ز� زده ا�ـــ� ا�ــ� ا�
ــ�ده ا�ـــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ــ� آ�ــ�ــ�  ــ�ـ ا�ـ
���� ��� ������� ا�ــ�. �� �� ��� 
���� ���، ��و��� �� ��� ���� و ��ه 
��������، ��� �� ا��� �� ��� ا����د 
��ا��� �����ر ���ی ��� ��� و �� 
����� ۵۰۰ �����ن ��� را از ���  ۳۰ ��ل 

���� �� ���� ����� ���ورد.
���� ا�� و��� از روش ���� ���� �� ���� 
ا�� ���ر �� و��د ����� �� ا�� روش �� ��� ��ار ا�� 
در ����� ��� ����� و ���� و ز��� ���� ا��ا ����، 
ا�� �� ا��ره ��� �� ���م ا����� و ��� ا����د �� ��� 
��ر��د دارد. ا��  ��ر�� ا�� روش در ���م ����� 

���� ���� ���� ����� �� ���م ���� ����؟
ــ�  ــ�دورزا� ــ�م آن را � �ــ� � ــ�  �ــ�ــ�، �ـــ�ای ���� ���� ا�
ز���� ��دن ���ار�� �� ا�� �� ������ ���� ���� ���� 
دا��� �����. �ــ�ن ا�ــ� روش�ـــ�ی ���� را ��� در 
���م و ����� �� ��ر ���ده، ���� روش�ــ�ی ����� 
��ر �� ����. ��� ��� ا��  را در ���������� �� �� 
���ن ����� �� �����ه و آز���� ���� ا�� ���� ��ا�� 

 .������ ����� �����
ا�� �������ی ����وت و �����اد، 
ا�� �����ی�� و ���ات ���� را �� 

�����؟
روش ����، ���رب ا�ــ�اد ����� را 
 ������ ���م���ی ��ه  �ــ�رت  �ــ� 
�����ی��   ����� ا�ــ�  �ــ�  و   �����
 ���� را  آن  ذ���  ��� ز������ی  و 
�����. ا�� �� �� ��� ����� ����، �� 
���ب ����  ����ادهای دا����، �� 
�ــ�د�ــ� در  ��ا���� و ����� ز�ــ��ــ� 
����ارد.   �����  �� �����ی ��ی   ���
��� از را�� ���� �����ی��،�����ی 
 ������ د����ه��ی  ا�ــ�.   �����
�� �� ��ر ����ی �� د���ل ��ا��ی 
ــ� �ــــ�ــــ�و�ــــ�ت �ــــ�ن را  ــ �ــ�ــ�ــ�ــ� �ـ

،���� �����
�ــ�ای ���� ا�ــ� �� در ا������ 
در�ــ�ره ��آ��� �� ��ا���، ����ای 

���������ه ���ا ������؟ 
�� �ــ�وری دا��� ����  د���� ���� ا
�� ا����ل ز��د �� ��ا�� ��ا��ی را 

���ا ��� �� آن ��ور را ����� �����. در ��ر�� ��� ا�� 
��� ز��د ا���ق ا���ده ا�� ا�� ������ ���م��� ���� 
 ،������� دا�����   �����  ������  ������  ������
ــ� �����  ــ� �ــ� ا� ����� و ... �ــ� �ـــ�ده ا� ارو�ـــ��ـــ�، 
�����ی ����� ���� ���� ����د. ��� ا���� ��ارد از 

ا�� �� ����� �� ��� �����.
ــ�  ــ�و�ـ ــ� �ـــ��ـــ�ا�ـــ�ـــ� �ــــ� �ـ ــ ــ�� ــ ــ�ن� ــ ــ�ز� ــ �ــــ� �

������ا�� ا������ن در ����� ��� ����؟ 
اول آ��زش و ��ورش و دا����ه��. ر������ �� �� ��ا��� 
��� ��ی دا��� �����. ������ی �� ���� ��ا��� �� 
در ��� ���ی را ���� ��� ���� و ���م ��� ����� �� 
�� ا�� و ���� ����� ��ار��، آ�� ������ �� �� ا�� 
ا������� آ��� ����� �� ���ا��� آن را آ��زش �����؟ 
�������� �� در ا��ان ����ا��� د���ی ������ ا�� ���ن 
��� را در�� ������� ��ن از دور �� ��ری �� ا���م 
��� و �����اش را  �� د��� ���ه ������� و ���ی 
درک ���دها��. ��ای ا�� �� ��و� ��� ����� ���ز دار�� 
�� ��ر ���� را ������� و آن را ����� ��ده ����� و �� 
ر���� و روش��ی ار������� را �������، ���ن ار���ط �� 
����� ����ر ��� ا��. ���� ا�� ��� ر�����ان 
��ر�� ���� ا�� ا�� روش�� را ������ و ���ا�� �� ا��ادی 
��� از ا����ع ���� ��دش ار���ط ����ار ���. �� ا��ادی 
�� �� ��اد ���� دار�� و �� �� ��ا��� �� ا��ار ر���� �� 
����، ������� ا�ــ�اد ������.  ����� ار���ط ����ار 
ا�� ا��اد ���� ا�� دا�����ان ������ ر��� ��د 
������ ا�� ���� دار�� �� ��دم در��ره ��� ���� ����. 
����� ���� ����� ا�ــ� ا�ـــ�اد �� �� ��ا�� �� ��و�� 

������ا�� ا������ن در ����� ��� ���.
و  ــ�  ــ ــ�ـ ــ ــ�ـ ــ �ـ روش  �ـــــــ�ـــــــ�ر  �ـــــ�ـــــ��ـــــ�  در 
���ر   ������ و   ����� در  ������ا�� ا������ن 

����� �� ��ارد؟
�� ��� روش د���ی ��ای ر�� ��ار��، �� �� ا����ده 
 �� از روش�ـــــ�ی ���� و �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ�ا�ــ� ا�ــ��ــ�ــ�ــ�ن 
ــ�ی �ــ�ــ�ــ�ــ� را  ــ ــ�زه � ــ ــ�ل �ــ�ــ�ــ��ــ��ــ�ی � ــ ــ� � ــ� �ـ �ـ

ر�� زده ا��.

ی ا����ت �ــ�ای �� ���� ������ و ���� د��� ��؟ �� ا�� ����ع د��  �� ����د �� ����

��وه دا�� و ����

��� ����

�ــ�دها�ــ� �ــ� ����� و��� از ��� ��� �ــ� ���ن �ــ�آ�ــ�، �ـــ�های ���� ������� �ــ� ا�ــ� ��ف �� 
وش ����� ��اب ��د��، �� ا�� وا��� ا��  ����ص درس و دا����ه ا�� ا�� �������ی �� ������ �� ��ن �

یاش در �����  ی ��� در ز������ی ����� و �� ��ر��� ی ��ای ��د��� � ��ر ا�� ا�� ��ا ا�� ��� ��ل و و�� و ا��
����ع ��ف ����د؟ ا�� ��ار ا�� ��� دردی از �� دوا ���� و در ���� ��ر�� در ����� ���� �� ��ش ���، �� �� 
ــ�ی آ�ــ�ز�ــ� و ���  ی از �� �� ��� �����ت دا������، د�ره�ـ ز�ــ� دارد؟ وا���� ا�ــ� ا�ــ� �� �ــ�ای ����� ا�

ی ��������� و �� ����ه �� ���ب ��آ�� �� در ��ر و  ����ن�������� �� ����� ا��، ��� ���ز ا��
ز���� ����� ��ی ��ارد. ا���� �� ��ال ��� ��آ��؛ آ�� ��� وا��� ا�� ���� ا�� �� در�� �� �� از آن دا����، ���� 
ی را ����ه آ�رده ا��؟ ���� ��ای ���� �� ا�� ��ال �زم ���� ����د�� و ������ ا�� ��� را �� ����� �� ����.  ����

وان����� و ��ا���� �� ����� �� �� ��ا�� ��� ����؟ �� از  آ�� ��� ��� ���ن ����� و ���� و ����� ا�� �� ��� �
ی  ����� ��� ���� �� ����� ����� �� ���ه �����دن ��د��ن در��ره ����� ����� ����ا���؟ ��ای �����دن و ���آ��

ی ا����ده �� ����؟ ��ای ���� �� ا�� ��ا�ت و ا���� ���ر ���  ا����ت در�ــ�ره ������� �� ��� دا��� از �� ا�ــ�ا�
و���� و   ����ا�� در �ــ�ع ���� �� �� از �� و در ����� ������ �� ����� ����� �ــ�ــ�ارد، ا������ �ــ��ــ�ی، ��
و����ه ���م ا����� و ������ت ������ را �� ������� «��م��»  ی در �� دا����ی د���ای ����� ���  و �������

د��ت ��د�� و �� او �� ���و�� ������. 

نکته

����ی  �ــ�ای ���� �� ا�ــ� �ــ�ال ���� ا�ــ� ا���ا �� ����� ��� و و��
��� در ��� ��زه��  �� ����ان   ��� ��� ���. در �����  ــ�رهای  آن ا�
 ���� ����� �� �� از روان����� �� ���� ��ق �����، آ��ه ا�� 
���� ����. ا�� ��ا؟ ��ن در ا�� ����� ������� ��ه �� ��� �� ��� 
�� ������ ������� ا�� و در��� �����ی��ی ������ �� ��د �� �� 
���. ��ای  ����ل��ه و ���م���ی ��ه ����  ��ی آن ���� �� ��ا�� 
�� ����ر ا�� و  ���� ���� ��ز��ی دارد  ���ل ��ض 
او ����ه ا�� ����� در ����� و��د دارد �� 
�� در��ن آن ����ری ��� �����. �� ا��س 
���� در ����� ���دد  �ــ�د  آن  ا�ــ� روش، 
�����ن را ��� ��� �ــ�ای در�ــ�ن ��ز��ش  و 
���ه  ���. �� ا�� روش ا����� ��  ا����ده 
��م و ���رم �����ه ��ز��ش را از د�� 
ــ� در ا��  ــ�ن ���� ا� �ــ�د�ــ�، �
ــ�د دا�ــ�ــ�  �ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ�ن �ــ�ــ� و�ـ
���� و او ��ا��. روش د��� ا�� ا�� 
�� او �� ��� ��ا��� ��� �� از ����� 

��اران ���ی �� �� ا�� ����ری ��ا�� ���� و روش ��ی در��ن ��ن ����� 
����، ���� ا�� ���� روش �� ��� دا��� ���� ا�� �� �� ��ل از ����� 
���� و آز��ن و ���ی �� ���ه ��اب ���� ا����د��ی ��ا�� دا��. 
�� ���� ���� ا�� �� در ���� �� ��ا��� �� ����� �� ����� ����ر 
�����ن دارو�� ز��دی را �������� راه ��������ی ��ده ا��.  را د��ه و 
در ز��ن ��ل، �� ������ ��ی ����� ����، روش��ی ����ر ���������ی 
��ای در��ن ����ری�� �� و��د آ��ه ا��. �� ا����ت ا��وزی �� �� دا��� 
�� روش ���� �� �����ی ز�ــ�دی دارد ��ن ���� ا�� او �� ����ری 
�ــ�ا�ــ�ع ����. ���� ����ری��  از و�ــ�د�ــ�ن  و  آ��� �����  �����ن  از 
���� ا�� در ا�� ��دا���� ��ن در��ن ����، در ���� و��� ���ر 
���ه ��ص ��ده �� ��دا����  ����د ����� ����د ��ل ����ر در ا�� آن 
��رآز���� ������  ��ده ا��. از دل ا�� ��ا�ت، روش��ی  ��ن در���� 
و آز������ی دو����ر ����� ����د؛ ��� �� ��� ��� دارو��� داده ��ه 
و ��ای ��های �� دارو ����� ����د. آن و�� �� ��ر�� ����� آن �� ��ان 
����� ا�� دارو ���ر ��ده و ���ر ��را�� دا��� ا��. ��� ����� ��� آ�� 
����� �� ����� ���� ام ا�� ��ده ا�� ��ن ����� �� ��� ا����� 

�� ا��. ����� ا������ �����ن�� ��� ا�� �� ��� ����د. 

��� ���ر �� ���� ا����دی ��� �� ���؟
�� �ــ�ای ���� �� ا�ــ� �ــ�ال ���� ا�ــ� ا���ا �� ����� ��� و و��

�� ��  ��� ��� ���. در �����  ــ�رهای  آن ا�
 ���� ����� �� �� �� �� ����� ���� ����� �� ���� ��ق �����، آ��ه ا��  �� �� ����� ���� ����� �� ���� ��ق �����، آ��ه ا��  ���، آ��ه ا��  از روان
���� ����. ا�� ��ا؟ ��ن در ا�� ����� ������� ��ه �� ��� �� ��� 

�� ������ ������� ا�� و در��� �����ی
����ل��ه و ���م ��ی آن ���� �� ��ا�� 

�� ����ر ا�� و  ���� ���� ��ز��ی دارد  ���ل ��ض 
او ����ه ا�� ����� در ����� و��د دارد �� 

�� در��ن آن ����ری ��� ��
���� در ����� ���دد  �ــ�د  آن  ا�ــ� روش، 
�����ن را ��� ��� �ــ�ای در�ــ�ن ��ز��ش  و 
���ه  ���. �� ا�� روش ا����� ��  ا����ده 
��م و ���رم �����ه ��ز��ش را از د�� 

�ــ�
ــ�د دا�ــ�ــ�  �ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ�ن �ــ�ــ� و�ـ
���� و او ��ا��. روش د��� ا�� ا�� 
�� او �� ��� ��ا��� ��� �� از ����� 

��� ���ر �� ���� ا����دی ��� �� ���؟

���� و ���� د��� ��؟ �� ا�� ����ع د�� 
آ�ــ�، �ـــ�های ���� ������� �ــ� ا�ــ� ��ف �� 

وش ����� ��اب ��د��، �� ا�� وا��� ا��  ���� �� ��ن �
یاش در �����  ی ��� در ز������ی ����� و �� ��ر��� ی ��ای ��د��� � ��ر ا�� ا�� ��ا ا�� ��� ��ل و و�� و ا��
��د؟ ا�� ��ار ا�� ��� دردی از �� دوا ���� و در ���� ��ر�� در ����� ���� �� ��ش ���، �� �� 
ــ�ی آ�ــ�ز�ــ� و ���  ی از �� �� ��� �����ت دا������، د�ره�ـ ز�ــ� دارد؟ وا���� ا�ــ� ا�ــ� �� �ــ�ای ����� ا�

���� و �� ����ه �� ���ب ��آ�� �� در ��ر و 
آ��؛ آ�� ��� وا��� ا�� ���� ا�� �� در�� �� �� از آن دا����، ���� 
ی را ����ه آ�رده ا��؟ ���� ��ای ���� �� ا�� ��ال �زم ���� ����د�� و ������ ا�� ��� را �� ����� �� ����.  ����

����� و ��ا���� �� ����� �� �� ��ا�� ��� ����؟ �� از 
ی  ی ����� ��� ���� �� ����� ����� �� ���ه �����دن ��د��ن در��ره ����� ����� ����ا���؟ ��ای �����دن و ���آ�� ی ����� ��� ���� �� ����� ����� �� ���ه �����دن ��د��ن در��ره ����� ����� ����ا���؟ ��ای �����دن و ���آ�� آ��

ی ا����ده �� ����؟ ��ای ���� �� ا�� ��ا�ت و ا���� ���ر ���  ا����ت در�ــ�ره ������� �� ��� دا��� از �� ا�ــ�ا�
و���� و   ��ا�� در �ــ�ع ���� �� �� از �� و در ����� ������ �� ����� ����� �ــ�ــ�ارد، ا������ �ــ��ــ�ی، ��
و����ه ���م ا����� و ������ت ������ را �� ������� «��م��»  ی در �� دا����ی د���ای ����� ���  و �������

ا������ ����ی، ��و���� ����� ��� در ��� و�� �� «��م ��» :

را�� �� ا����د 
�� ��� ��ا��� 

�� ���رت د��ع 
از ����ن ���� ��� 

����، ��� ���ا�� 
را �� از �وش 

���� ���ح ��ه 
ارا�� �� ���� و 

ا�� ���ات ��� و 
����ل �� ��د. 

ا�������ی 
 ���� ���

��د��ن را در 
���ض ��� ��ار 
���د��� ��ای 

 ���� ����
 ��� �� ����� ��
����ب ����� 

����

���ره ����دی
��و����

ار�����ت ��� دا��

پیشخوان علم

�� ا�� ���ب �� ����وت �������� 

آ�ــ�زش  �ــ�دن ����� �� �ــ�ال �ــ�ی ���دا��،  ���ب، ����ف آ��� 
���رت ���� ���دا�� ��ای دا��� ���ات، ����� �� �� ���وت ��ی 
���� در ز���� ���� ��ه ا��. ���ر آ���، ����� �� و ���ل ���� ��ای 
ارا�ــ� داده و ا���� ���رت ��ی  را  ��� ���رت ��ی ���� ���دا�� 

ا������ را  �� ز���� ��ز ���� ���دا�� �����، ���ن ��ده ا��.

را����ی �����ن ��ا�ت �� �� 
������ه: ا���ارت ام ����

ام ���� ��اون 
��روش �����ب  :�����

:����ی ��د ���

 ������ از ����م ��ی ��� در ز���� ا���ن ا��؛ ز��ا ��� ��ر�� از ا������ن 
ا���ن ��د����� �� د�������� ا��. د�� �� دو ���ه ��ای ������ ������ �� 
�� از ��  و��د دارد. ��� ���ه ���� ا��. در ���ه ����، ���ن �� د�� 
راه ���� �� ��ان ا����ل ��ی ������ را ���� ���ه داد؛ ا�� راه �� را ����� 

�� ����، در��ره  آ��� ����� �� د��� و ����� ���� از آ��� را ذ�� �� ����. 

������ ��ی ����ر��د 
������ه: ر���رد ��

����ا ا��ر
���ی ���وا��  :�����

�� ���: ���

��� ����� ����

نگاه

��� از ������� ��� ا�� ��ارد

 ا������ ����ی در ���� �� ا�� ���� �� ��ا 
����� �� ��ان �� ��� ا����د ��د، �� ����: «����� 
�� ����� را �� ����د و �����  ��� ا�� ا�� 
�ــ�اره�ــ�ی ����� �����ا��� ���� ����    .��� ��
ا����د ����� �ــ�ن رو�ــ� �ــ�ای ����� ��ار��.

در ا�� ���ن، ���� ��� را در ����� ����� ����ار�� 
و ������� ����� ���� �ــ� ا�ــ� ا�ــ� و از آن 
�����ام ��� �� ا����� دارد روش ����  ��اب 
���� در �����  ���� و �� ������؟ ��� ��ض 
ا����� �� ���� �� ��ا��� روش ���رزه �� ���د 
 ����� �� ���� ���ن��ر  در ادارهای را ��ا�� 
��ا���� ��� ا�ــ� ا�ــ� �� ��� ا�ــ� و در�ــ�ره آن 
�� �� آن ��ا��  �ـــ�اران ��� در ا��� ���ط ���ن 
���� در��ره اش ����� ��دها�� و ������ ��ه 

دا�� ����� ا�����.»  
وی �� ا��ا��: «در ��� ��ی د��� ���ان �� و��د 
�� آ�� ��ای ا�� ����� �� در ��� ������ت ���ان 
�� �� ��ان در ���ان��ی ����� از آن  و��د دارد 
�� �� روش ���� ���� ا����د �����  ا����ده ��د. ا
��� �� ���� دور �� ������� �� ���ر ا��ع ر���� 
����، ��ای ���ل ر���� ���، در ���ان ��ی ����� 
ا������ �����ی ا���  �� ��ر از ���رب �����، 
ا��ل ار�����ت ��� و ��اد ر����ای ا����ده ��د؟ 
و  ����ب ��ن   ����  ���  ���  ��� �� �� ��ا�� 
ا����� ���رب �����. �� ��ا��ن ����� ���رب 
����� در وا�� ���ن ������ا�� ا������ن ا��. 
از ���� ���� ��ا��� ������� ا�ــ�ار ا����ل ا����� 
�ــ��ــ�ی ����  ����� ا�ـــ�، �ــ�ن ����� و�ــ�
دارد. ��ای ���� ا�� �� �� ������� ا��ار ����� 
��د��� ����� ��ه ا��؛ ��� ����ب، د��� و  آ
���ف ا��، �����ا��� ������ ����رم ا�� ���د، 
��� ��ر�� و��ا�� و ����� ����د و در ����� آ��� 

����ب ����د ���� ���� ��� ��دن ����د. » 
���ان  �ــ�ــ�ص  در   ���  ����� ��و����  ا�ـــ� 
�ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د �ـــ�دن �ــ�ــ��ــ� �������ب ����� 
آ�������  ����� ���س  ����ن،  �� ���: «را��ت 
����� ا�ـــ� �ــ�ــ�، �ــ�ــ�م �ـــ� �ــ�ز�ــ�ن�ــ��ــ�ــ� 
��اره�� و  �� �ــ�ام ��  ا�ــ�، ���� ���م ������ 
ا�������ی آن �� ������ و �� ����� د���� 
����، ��ا �� ا�� ����� ر�����؟ �� ��ا��ی 
���� ا�� ����� ��؟ �� ���رت د��ع از ����ن ���� 
��� ����، ��� ���ا�� را �� از روش ���� ���� 
��ه ارا�� �� ���� و ا�� ���ات ��� و ����ل �� ��د. 
ا�������ی ��� ���� ��د��ن را در ���ض ��� 
��ار ���د��� ��ای ���� ���� �� ����� �� ��� 
����ب ����� ����. آ��� ����� ر���ر��ی ����ز 
و ر��آ��د دار�� و ���� در ���ض ���م ��د را ��ار 
�� د��� و ����� در ���� ���� �� و ��وه ��ی ���� 

«.���� �� ����


