
یادداشت

پدر و جد پدری مى توانند برای بعد از فوت خود فردی را به عنوان وصى بهمنظور 
اداره امور محجوران تعیین کنند که به این عمل وصایت گفته مى شود
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پــدری تعیین مى شود و 
ــورت عــدم تعیین  در صـ
قـــیـــم  دادگــــــــــــــــاه  آن، 

تعیینمى کند
ولایـــــــــــت، وصــــــایــــــت و 
قیمومت از جمله مواردی است که در قانون مدنى

برای حمایت از محجوران پیشبینى شده است که 
ثار و قواعد خودش را دارد. در صورتى که  هر کدام آ
پدر و جد پدری فرد محجور در قید حیات باشند، بر 

محجوران ولایت دارند. عاوه بر این، هرکدام از پدر 
و جد پدری مى توانند برای بعد از فوت خود فردی 
را بــه عــنــوان وصــى بهمنظور اداره امــور محجوران 
تعیین کنند که به این عمل وصایت گفته مى شود. 
در صورتى که پدر یا جد پــدری فوت کــرده باشند و 
کسى را به سمت وصایت تعیین نکرده باشند، 

دادگاه اقدام به تعیین قیم مى کند .
در فرهنگ لغت با عنوان  معنای لغوی وصــایــت
در قانون مدنى پند و اندرز و نصیحت آمده است.
مـــاده ۱۱۸۸ بــه وصــایــت اخــتــصــاص یــافــتــه اســت. 

براساس این مــاده، »هریک از پدر و جد پدری بعد 
از وفــات دیگری مى تواند بــرای اولاد خود که تحت 
ــت او مــى بــاشــنــد، وصـــى معین کــنــد تــا بــعــد از  ولایـ
فــوت خــود در نــگــاهــداری و تربیت آنــهــا مواظبت 
ــوال آنــهــا را اداره نمایند «. بــنــابــرایــن، در  ــرده، امـ کـ
ارتباط با محجوران، قانونگذار نهادی را پیشبینى
کــرده اســت که به حمایت از آنــان بــپــردازد. در کنار 
اینکه ولایــت بر محجوران یعنى سرپرستى پدر و 
جد پــدری آنــان پیشبینى شــده اســت، هر کــدام از 
پــدر و جد پــدری نیز مى توانند بعد از فــوت دیگری 
بــرای فرزندان خود وصى تعیین کنند. همچنین، 
بر اســاس مــاده ۱۱۹۰ قانون مدنى، حتى ولى قهری 
ــدری مــى تــوانــنــد بــه شخصى که  یعنى پـــدر و جــد پـ
بــه عــنــوان وصــى تعیین کــردهانــد نیز ایــن اختیار 
ــى دیــگــری  ــود وصــ ــ ــوت خ ــ ــه بــعــد از ف را بــدهــنــد کـ

تعیینکند .
ــه وصــیــت عــهــدی و وصیت  ــا تقسیم وصــیــت ب ب
تملیکى، وصایت همان وصیت عهدی است؛ زیرا 
وصیت عهدی را ناظر به وصیتى مى دانند که در آن، 
شخصى یک یا چند نفر را برای انجام امر یا اموری یا 
تصرفات دیگری مامور مى کند که این کار مى تواند 
مراقبت از فرزندان صغیر موصى باشد. مطابق این 
ع وصیت، شخصى که وصیت مى کند را موصى نو
مى گویند و شخصى که متعهد به نگهداری از فرزند 
صغیر موصى اســت را وصــى مى گویند؛ بنابراین، 
تفاوت وصایت با وصیت این است که با تقسیم 
وصیت به عهدی و تملیکى، وصایت را مى توان به 
نوعى یکى از اقسام وصیت)یعنى وصیت عهدی( 

دانست .

بدانیم

ایمنسازی اتاق خواب و 
نشمین در مقابل زلزله 

زلزلههای اخیــر در خوی و بعد 
امیر محمدی

چاردیواری

و  ترکیــه  مهیــب  زلزلــه  هــم 
ســوریه، نگرانى ها درباره زلزله 
بیشــتر  را  کشــورمان  در 
مى کند. بهخصوص اینکه هر 
از گاهــى، زلزلههایــی بــزرگ در 
کشور داریم چون ایران روی کمربند زلزله دنیا قرار دارد 
. سالهاســت بابــت وقــوع زلزلــهای مهیــب در تهــران 
نگرانیــم . بگذریــم از اینکــه ایــن نگرانــى بــه خروجــى

خاصى منتهى نشــده اســت. با وجود این، خــود ما هم 
مى توانیم با رعایــت نکاتى در چینــش خانههایمان، در 
صورت وقوع زمین لرزه از بروز حوادثى همچون افتادن 
کمد یا لوســتر روی سر و شکســتگى ها و تبعات آن کم 
کنیــم. زیــرا خــود زلزلــه نیســت کــه افــراد را مى کشــد و 
مصــدوم مى کند، بلکــه فقدان ایمنــى در ســاختمان یا 
چینش داخــل منزل اســت که ناایمنــى به بار مــى آورد.  
بهمنظــور ایجــاد یــک فضــا بــا ایمنــى بیشــتر در اتــاق 
خودتــان، اتــاق خــواب کــودکان و ســالمندان کمترین 
تعداد مبلمــان ممکن چیده شــود. در واقع افــراد باید 
هنگام وقوع زلزله بتوانند بدون زحمت و برخورد با پایه 
مبلمان در یــک مســیر بــاز بهســرعت از اتــاق  و دســته
ج شــوند. راهرو و راهپلهها نیز باید کاما باز و  خواب خار
فاقــد لوازمى نظیــر کمــد و کتابخانههــای بلنــد و بدون 
گیرههای دیواری نگهدارنده باشــد. افزون بــر این، قرار 
دادن آینههای قدی بدون گیرههــای نگهدارنده نیز در 

راههای خروجى از خانه بسیار خطرناک است.
افــراد معمــولا پــس از وقــوع زلزلــه بهســرعت از منــزل 
ج مى شــوند. در این هنگام ممکن اســت وسایل  خار
د؛ بنابرایــن بهمنظــور  منــزل از جــای خــود تــکان بخــور
تشســوزی بهتــر اســت از قــرار  جلوگیــری از وقــوع آ
دادن وســایلى نظیر مبل و فــرش در نزدیکــى بخاری یا 
شــومینه خودداری کنید. همچنین بهتر است بطری، 
گلــدان یــا ســایر لــوازم شیشــهای را در مســیر حرکــت 
فضــای نشــیمن قــرار ندهیــد. مى توانیــد لوازمــى نظیر 
کمــد و کتابخانه  هــا کــه احتمــال واژگــون شــدن آنهــا 
L هنگام وقــوع زلزله وجــود دارد را از طریــق براکتهای

شکل به دیوارها متصل کنید. 

وصایت چیست؟ 

بخــش مهمــى از بشــور و بســابهای دم عیــد بــه شستوشــوی مبلمــان خانــه 
اختصاص دارد و این بخش از وســایل خانه بهشــدت جلوی چشــم اســت.  برای 
ترین مواد جوش شــیرین  پاک کردن لکه از مبــل پارچهای، یکــى از بهترین و مؤثر

است که مى توانید بهراحتى در خانه این محلول را آماده کنید.

    تهیه محلول لکهبر با جوش شیرین و سرکه
مقداری جوش شــیرین تهیه کنیــد و با ســرکه ســفید و مایع ظرفشــویی مخلوط 
کنید. خوبی این محلول این اســت که هم قدرت پاککنندگى ســرکه را دارد و هم 
قدرت پاککنندگى جوش شــیرین را و با ایــن محلول مى توانیــد لکههای قدیمى

را از بین ببرید.

     مراحل استفاده از محلول لکهبر جوش شیرین
در مرحله اول بــرای اســتفاده از محلول لکهبر جوش شــیرین و ســرکه، مبــل را با 

جارو و دستمال تمیز کنید تا گرد خاک روی مبل نماند.
قبــل از اســتفاده از ایــن محلــول مقــداری از آن را روی قســمتى از پارچــه مبــل کــه 
در معــرض دید نیســت، امتحــان کنیــد. در صورتى کــه بــرای پارچه مبل مشــکلى
بهوجــود نیــاورد و رنــگ آن از بیــن نــرود، مى توانیــد بــا اســتفاده از پارچــهای تمیــز 
محلــول را به آرامــى روی لکهها بکشــید و بــا پارچه خشــک دیگری مبل را خشــک 

کنید. اجازه دهید مبل کاما خشک شود.
از این محلول برای انواع مبلهای نانو، مخمل و…نیز مى توان استفاده کرد.

    لکه آب روی مبل
معمــولا لکــه آب بهوجــود آمــده روی مبــل بهدلیل وجــود امــاح در آب اســت که 
همین اماح باعث لک زدن مبل مى شــود. برای پاک کردن این لکه، باید از آبی که 
دارای اماح کمتری است، اســتفاده کرد به این صورت که پارچهای را با آب با اماح 

کمتر نمدار کرده و روی لکه بکشید.

    انواع روشهای ازبین بردن لکه آب روی مبل
لکهبری با آب: برای اســتفاده از این روش به سشــوار و دســتمال پارچهای جاذب 
آب احتیــاج داریــد. دســتمال را مرطوب کنیــد و روی مبل بکشــید و فورا بــا حرارت 

مایم سشوار آن را خشک کنید.
اســتفاده از نمــک و الکل: مقــداری الکل بــا کمى نمک مخلــوط کنیــد و روی مبل 
بپاشید. سپس با دســتمال روی لکه مالش دهید و با اســتفاده از یک دستمال 

مرطوب، نمک و الکل را تمیز و در آخر با سشوار خشک کنید.
صابــون مایــع: مقــداری صابــون مایــع را بــا آب ولــرم مخلــوط و روی لکه بکشــید. 

سپس با دستمال مرطوب آن را تمیز و با سشوار خشک کنید.
محلول ســرکه:کمى ســرکه ســفید را با آب مخلــوط و روی لکه اســپری کنید. مثل 

مراحل قبل با دستمال مرطوب آبکشى و در پایان آن را خشک کنید.
لکهبــری مبــل بــا بخارشــوی: انــواع لکــه را مى تــوان بــا بخارشــوی از بین بــرد. این 
دستگاه در تمیز کردن مبل بسیار کارآمد است. به همین دلیل مقالهای مفصل 

برای چگونگى تمیز کردن و شستن مبل با بخارشوی نوشتهایم.

ک کردن لکه از روی مبل پارچهای پا

تا جایی که مى توانید این گیاه سنبل را در تاریکى قرار دهید. حرارت و نور خورشید در 
این زمان باعث خرابی پیاز این گیاه مى شود
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ایــن گیــاه گل معــروف روزهــای عید اســت 
و بســیار لذتبخــش اســت کــه خــود آنرا 
کاشــته و بــرای ســفره هفتســین نــوروزی 
پرورش دهید. پیازهای سنبل را با توجه به 
نحوه اســتفاده از آن به روشهای مختلف 
مى کارند. اگــر برای گل، شــاخه بریــده و زیاد 
کردن بخواهنــد آنهــا را در هــوای آزاد  و روی 
زمین کاشــته و برای تزئین اتاقها و ســالن 
در گلدان یا ظروف آب مى کارند . خاســتگاه 
اصلى این گل، کشــور هلند است. گلهای 
ســنبل خوشــبو هســتند و بــه رنگهــای 
، نارنجى، زرد یا  سفید، صورتى، بنفش، قرمز
آبی وجود دارند. دوره گلدهى ســنبل اوایل 
بهار است. این گل از اواخر اسفند تا خرداد 

گل مى دهد.

کاشت سنبل در آب 
اگــر مى خواهیــد بــرای ســفره هفتســین 
ســنبل در آب داشــته باشــید یک ماه قبل 
از عید دست به کار شــوید. اگر از طرفداران 
هســتید،  خانــه  در  ســبزه  و  گل  رشــد 

مى توانید ایــن بار بــا اســتفاده از یک ظرف 
شیشهای بلند و لبه تنگ سنبلى زیبا برای 
ســفره هفت ســین خود آمــاده کنیــد. بهار 
فصــل مناســبى اســت که پیــاز گل ســنبل 
بخرید و روی میز آشــپزخانه یا هر گوشهای 
از منزل قرار دهیــد. پیازهــای گل را به جای 
اینکه در خاک بکارید مى توان در هر ظرف 

شیشهای زیبایی قرار دهید.

نکات مهم هنگام خرید پیاز 
پیــازی انتخــاب کنیــد کــه رســیده، ســفت 
و ســنگین باشــد و نیــاز ســرمایی آن نیــز 
رفــع شــده باشــد.   مراقــب باشــید پیــازی 
معیوب و مریض نخرید.   ظرفى که انتخاب 
مى کنیــد بایــد گلــوی آن بــه نحــوی باشــد 
که پیاز داخــل آب غرق نشــود ولــى تماس 

خوبی با آب نیز داشته باشد. 

روش کار 
ابتــدا ظــرف را پــر از آب کــرده، از آب معدنى
یــا آب جوشــیده ســرد شــده همــراه زغــال 

استفاده شود. دلیل استفاده از زغال این 
است که آب فاسد نخواهد شد. 

زغــال  خــاک  نمى خواهیــد  اگــر  نکتــه: 
بریزیــد، مى توانیــد از یــک قطعــه کامــل 
زغــال اســتفاده کنیــد. بــرای اینکــه زغــال 
در آب شــناور نشــود، قبــل از اســتفاده 
بــا  کنیــد.  آب خیــس  در  را  آن  روز  چنــد 
نیــز را  آب  و  شــده  تمیــز  زغــال  کار  ایــن 

 کثیفنمى کند. 
تا جایی که مى توانید این گیــاه را در تاریکى
قــرار دهید. حــرارت و نــور خورشــید در این 
زمــان باعــث خرابــی پیاز ســنبل مى شــود، 
۲تا ۷درجه  دمای مطلوب در این بازه زمانى
ســانتى گراد اســت. حتــى اگــر مى توانیــد 
ریشــه را بهتنهایی نیز از نور دور نگه دارید. 
دور گلــدان را بــا پارچــه یــا کاغــذی بــه رنــگ 
تیــره بپوشــانید و بایــد مراقــب بــود قبــل 
از بیــرون آمــدن برگهــای گیــاه، پیازهــا 
کامــا ریشــههای خــود را در آب منتشــر 

کردهباشند. 
 ، پیش از بیرون آمــدن برگهای گیاه از پیاز

مــدام آب گلــدان را بازرســى کنیــد تــا کامــا 
ریشــههای خــود را در آب منتشــر کــرده و 
قرار گرفتن بخش  آب از پیاز پایینتر نرود.
زیادی از ســنبل داخــل آب باعث مى شــود 
پیــاز آن دچــار پوســیدگى شــود، هــر هفته 
دوبار آب گلدن شیشــهای را تغییر دهید تا 

زمانى که پیاز سنبل ریشه بزند.
 بهتدریج با رشد بیشتر ریشــه پیاز سنبل، 
گلــدان را بــه یــک مــکان روشــنتر و گرمتــر 
ببرید. گلدان را پس از یــک هفته به مکانى
گرمتــر و در مجاورت نــور خورشــید منتقل 
کنید تــا ســاقه آن بلندتر شــده و شــاخهها 

حداقــل هفتهای  و شــکوفهها جوانه بزند.
یــک مرتبــه آب ظــرف را عــوض کنیــد و بــه 
جــای آب ســرد هــم بهتــر اســت کــه از آب 
نیمه ولرم اســتفاده شــود. هر مقــدار اتاق 
گل  رشــد ســاقه  باشــد، ســرعت  گرمتــر 
بیشتر است. برای اینکه شکوفهها کاما

قرار  بــاز شــوند دما حــدود ۱۸درجــه باشــد.
گرفتــن مســتقیم گل ســنبل در مجــاورت 
نور خورشــید باعــث پژمردگى آن مى شــود 
بــه همیــن دلیــل توصیــه مى شــود ایــن 
خورشــید  غیرمســتقیم  نــور  در  گلــدان 

بگیرد. قرار

ســنبل، یکــی از ســینهای هفتســین نــوروزی بســیاری از ماســت. بهخصــوص اینکــه هم ســبز اســت و 
مریم احمدی

چاردیواری

یباســت که میتوانید در صورت نگهداری درست تا آخر بهار از  میتواند نقش سبزی را بازی کند و هم گلی ز
زیبایی آن لذت ببرید.

، بســیار آسان اســت و اگر بعضی از نکاتی را که در ذیل اشاره خواهیم کرد،  کاشت گل سنبل برخاف تصور
رعایت کنید میتوانید در منزل خود بهراحتی گل سنبل بکارید.

خانه داری


