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ا�� روز�ــ� ������� �� در ���� �� ���ه و ���� ا����دی 
���� در �ــ�ر�ــ�ب �ــ� رو�ــ�ــ�د ������� از �ــ�ی ��ز���ان 
 �� ���� در �ــ�ل ��و�� ا�ــ�! ���� ��ی ���� و ����� 
د���   ����� ا���ر   �� �������اری  را���ی  در   �� �������
د����ه ��ی  ک  ����� ا��ا��  د���را���� ��ی   ��  ����� ���ن  ا �ــ�ده ا�ــ�،  ��ا�� 
������، ا����� و ����� ��ر�� ���� دو�� ��ی ����، ����� ��ز���ان ارو���� ��ه 
ا��. در ا�� ���د��، ��ب ���� ا��ه آل ��ا���� �������  ��ی ا��ا�� را ��ای ���ر��ی 
�����ن و ������� و ���� ���� ��ه و ��ا��� آن را ��ای ���و��ان ��د ��و�� �� ���! 
�� �����ه �� ��د، د����ه ��ی ���ی ��ب ���� �� ������� ��� ���ه  ���ن ���� 
ا��اری و ������ دار��، د���� �� ����� ����� ����� ز��ن و ���ز��ی ��دی و ا������ آ���! 
���� ���� دا�� �� در �������اری ��ی �����، را���دی و ��� �����، ��� ��ان 
ار���ط ����ت ������، ا����� و ����� را ��د��ه ا�����. ����� �����ت �������� 
������، ��� ��ان  ���د. �� ���ر��  ا��� ��ب، ���� در ��� ���� ا���ل را���دی ��� 
������� را ���� �� ا����� �� ���� ا����دی ���� ��د و ���� �� آن ����� ���� و 
��د��� دا��. ا���د ������، ا����� و ��� ا����دی ا�� ���ه ���� �� ��رت �����ن  آ
و در ار���ط �� ������، ��رد ��ر�� ���د��ی ������ ���ر ��ار ���د �� ���ان درک ����� از 

ک ��ب دا��.  ���� ��ا�� ��ه و �����
���� ��ی ������ دو�� �� و ��ر���ن ��ی ارو���� در ����� ا����� و درو��� از ز��ن 
���ر��ن �� ��ه ��ی ا���، ��و�� وا�� �� ���� ���� ��ا��ا�� در ا��ق ��ی ��� 
���د��ی ����� ���� ا��. ���� �����، ������� و ا��ای ا�� ���� �������� 
���د. ���� در ا���د ر���� ای  �ــ�وی و ر�� ����� و د��� ��ار  و ��ا��ا�� ���� ��رد وا
از ��  آ���   ����� و  ����� ����� ��ی ��������  ��ز���ان ���� در�ــ�د   ،�������� و 
ــ�ارزش» �� «ارزش» و از �� «����» �� �� «�����» ����� ا�ــ� ا�ــ� آدرس �ـــ� و  «�ـ
����� ��ی ��� ����� �� را از ����� �� ا�� ا�� ����ا و ����ت آن ��زدارد. در ��ا��� �� رو���د 
�������� ��ب در ���ل ��ا�� �����ن و �� ��رت ��ص ����� ا��ا��، را���ر���� 

و��د دارد �� ���� ���� �� آ��� ���� ��د:
������ ��م، ����ط �� ر�� و ����� د��� رو���د �������� ��ب و ������� �����ه �� 
و ���ط �������ار ا�� ���� ��ن ا��. در ا�� ���ص ���� رو���د �������� د����ن 
���م ����ری ا���� را ���� �� �� دو ���� ���ر�� و ������� و �� ا����د �� ��ا�� 
��ا���� و ����، ��رد ��ر�� ����� و د��� ��ار داد �� ����� رو��� از ا�� ���� در 

���ر ا���د ��د. 
 �� ����ده ای ا��  ��م، ���ه ������� و ا��ا�� ���� �� ����� ��ی ������  دو��� 
در ��زه ز��ن و ار���ی �����ه ا������ آ��� و��د دارد. در ا�� ���ص، د����ه ��ی 
���� را �� ����� ر����ه ا�� ا�� در ا��ا�� ����� ����  ��ن ا����� �� و �����ت ���� ����

از آ��� ���ز ا��ا��ت ��ی و �زم ��رت ������ ا��. 
ــ�م، ا��� �ــ� ��� �ــ�ار�ــ��ــ� �ــ�رای �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ب ������ در �ــ�و�ــ� و �����  �  �����
������ت ���� در ��زه ز��ن ا��. ���� ���رزه ���� �� ا��ا��ت د����ن در ا�� ����، 
����� از �� ����� ���� و ���� در ��زه ز��ن ���� و ���� �� ���ه وا�� (�� دارای ا��ق 
ا��) �� ���ری ���� ��ای ������� ��زی ��� ��ی ����ا در د����ه ��ی ذی ر�� 

����� ��د.
ک �� �� ��م و ����� ای �� ��رد ا��ره ��ار ����، در ��� ����� ����� ز��ن �� �����  و�� ا���ا
�� ����� ��ف ا��. در ا�� ����� ��ف، د���� �� ���ود �� ����� ���ب و ���ف 

���� و ��� ����ده ��ی از ��ا��� �� و ������ت �� زن �����ن ا��ا�� را در���� ���د.

���� ���ی ا����� ��ر | ر��� ��ز��ن ����� و ار�����ت ا���� 
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���ی ����  ��������  ��ب وا
�������� ����� را در ��م �� آ���� ��� ا���
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��� و ا�ــ�ــ�ای ���� ���� و  �ــ� در ا����ی  �ــ�زه  �ــ� 
د����ه ��ارش ��ار ����� ا��  ��� ���� در ����� 

ا���� ��ن دار��.

��� ��� ��زه �� در ��ن

�� ��� را ا��� ����

��� ���� و ����� ��� ���� در ��رت ��ا�� ��� از 
���ن ������ن ���� �� ������ ر��  ���ز ��ی ��

��� ��� ��ی ���� آ��زش داده ��ه ا��.

ر�� ��� ���  ��ی ����

�� ��� را ا��� ����

��ای ����ری از ا��اد ���� او��ت �� ر��� �� ر����اب 
����� ��ای  ��� از ا���م �� روز �����، �� ��� ��

��ردن ���ی �� و��د �� آ��.

��ا ���� �� ����� �� ����؟

�� ��� را ا��� ����

���ن ��� ���ه،  �� �� �ــ�دک  ����� از ����� 
���� ��م �����ه �� ��د. ا�� ����� آ��� ���� در 

�� ��زاد ا�� و ��ای ر�� ��دک ��وری ا��.

��� ���� �� ��زاد ����؟

�� ��� را ا��� ����

���وا�� ��وی ا��اع ������ از ������ت ز��� ���ل 
ــ�ای ��� ���� �����. �ــ� �ــ�ــ�ان ���ل  �ــ� � ا�ــ� 

����ا�� ا�� . ������ دارای ��اص آ��� ا

���وا��، دو���ار ��� ��� 

�� ��� را ا��� ����

��� ����ری �ــ�ای ����� از  در آ�ــ�زه  �ــ�ی ��آ�� ��
����م و �������� و�ــ�د دارد �����ا�� ��ا��س 
آ��زه  ��ی ��آ�� �زم ا�� از ������ ����� ����.

��ا ���� از ������ ����� ����؟

�� ��� را ا��� ����

ــ�  ــ� روزی ا�ـــــ�ان را «آر�ــ ــ��ـ ــ�ـ ــ�ـــ� دارو�ــــ��ــــ� �ـ او�ـ
�ـــ�دن د�ــ� وا�ــ�ــ� و  �ــ��ــ�ه  �������ن» �ــ� �ــ�ف 

��وش دارو �� �� ��دم �� ���� ا���، ا����ح ��د. 

�������ار او��� دا�و���� ����� ��زی ا��ان

�� ��� را ا��� ����

��� دوم
���� ���ی ا����� ��ر | 

�ــ�ای ������ ��ر ����ری ا���� ا�ــ�ان �� ا��س ا��م 
��زد����  ر���  �ــ� �ــ�ــ�ان   ، ��� ���ق  ــ�رای  �ـ ر��� 
ا��س ���� ا������ ��رای ���ق ��� در ��ل ۲۰۲۳
ا����ب ��. ��� ������، ���� و ������ه دا�� ����ری 
ا���� ا��ان ��د ��ز��ن ��ی ��� ا����� در ژ�� ��ار ا�� ر���� ا�� ���� را در روز��ی 
۱۱ و ۱۲ آ��ن ۱۴۰۲ �����ه دا��� ���� و در ا�� ����، ����� ��� ���، ���وری و ��آوری 

در ار���ی ���ق ��� �� و��ه در دوره ��� ��و�� ��ر�� ��ا�� ��.
�� ����� �� ا����ب  ���� ا������ ��� از ��زو��ر��ی �ــ�رای ���ق ��� ا�� 
��وی ��ده و را���ر  ، ا���د ����� آن را وا �� ����� ���ان ����ه در ��زه ���ق ���

ارا�� �� د��. در ار���ط �� ا�� ����� ���ت ز�� ���� ���� ا��:
۱- ا�� ���ل �� د���ورد ��� در ����� ��ر�� ����ری ا���� ا��ان در ���� 
��� ا����� ���� ��ه و ���ن از ��م ����� ������ت ����ده آ�����، ارو�� و ���� ��ی 
�� ا��ا�� �� ����� ��� ا���� ا��. ا�� د���ورد ��� د�������� ���ن �� د�� �� 
ا��ا��ت ������ا�� و ���را�� ا��ان ��ای ��� زدا�� و �� ا�����ت �� �������ن 
و ���ر��ی �����ن، ��اب داده و ���ق ����ری ��ز��ه �� ر���� ��ی �����وری 

�� ��ا�� در آ���ه ��� �� د���ورد��ی د�������� ���ر ����ا��.
۲- ����� و ���ا�� ���ر��ی دو�� ا��ان از ���� در ��ره ����ور آ��� و ���ر��ی 
ا����اد   ���� �������� ��ا��   ����  ����� از  ���ن  ������ن،  ����ن  �ــ�ب  
��� ا����� ��ب دا��� و آ��ز دوره ��زه ای از �����ت ���� ا�� ���ر�� �� ا��ان دارد. 
رو���د��ی �� ������� ��ا�� �� ��� ا��از ��� آ���ه ���ن را  ����� �� ��� ������ 

ا��وای آ�����، ا��ا��� و ��و����ی ارو�� در ���ن آ���ه ا��.
۳- ا����ب ا��ان ��ای ر���� ���� ا������ ��رای ���ق ���، ���� ��� ��ی 
��ب و ا����ده ا�ــ�اری از ���� ���ق ��� ��ده و ���� �� ��� �� ���ه ���ی ا�ــ�اری از 
���د��ی ��� ا����� ���� ���ر��ی �����، ����� ��د را از د�� داده ا��. �� ���رت 
د��� ����� �����، آ����� و ارو�� را �� ���ان ���� ���ق ��� �� ا���ل ����� ��ادی 
���� ر���� �����ن، ��� ���� ���ق ��� در ا�������ن و ��اق �� از ا���ل ا�� 
���ر��، ����� از �����ت �������� �� در ������ ا����� و... ������ و �� ��ر�� 

آ��� را از ز��ه �����ن ���ق ��� ��ف �� ���.
۴- ���ون �����ی وزارت ��ر�� آ����� از ا�� ���ل ا��از ��ر����� ��ده و آن را «����� 
���ان ����ه» ��ا��ه ا��. ����ا از آ��ر دوران ا����ر�� آ����� ��� ���� «ا��از ���ا��» 
���� ����ه ا�ــ�. آ����� از ����د روا�ــ� ا�ــ�ان و ������ن، ����� ���د ��ر�� در 
ا���د�� ��ب، ��� ر��� ����ر ا��ان �� ��ر��، ا��س ���ر����� ا��ان، ��ر��، ����� 
و رو��� در ����، ���ت ����� ������ ���� ا��ا��� و... ا��از ���ا�� �� ���. ا�� 
���� ا��از ���ا�� ��ی �� �����،����ی ا��وای آ����� و از ����� ��ی ا��ل ا�� ���ر ا��. 

۵- ر���� ا��ان �� ���� ا������ ��رای ���ق ��� ���� ������ ا�� �� ����ری 
ا���� ا��ان ����ری ��ز��ه ای �� �����ر ���ق ���ی ��ز��ن ��� دا��� و �� ���ان 
�� ���� در د�ــ�ع از ���ق ا���ن ��، �ــ�ای ار���ی ����� ���ق ���، ���ر�� و 
��� آ����� ���. ا��وز ا��ان در ���� �����ات ���� و �����اتT ر��� ���� را 
در ����� و ر��� ۱۵ را در ��� د��� دارد و ��� ا��م ����� ���� ����� ��آوری، 
���ن ۶۷ ��� ار��� ����� ا��.  �����ه ����� ا��ان در ��زه ���وری و ��آوری از ��ل ۲۰۱۴ ��
�� ���ه ���ی از ا�� ���رب، ����ری ا���� ا��ان �� ����� در ز��ن ر���� �� ���� 
ا������ �� ��� ������ت �����ا��  ��ای ا����ده از ��� و ���وری در دوره �� از ��و��، 

ا���ی ��� ��ده و ���� ����� �� ا����د ����� ����� ���� �� ��د ����.

���� ��ک آ��� | ������� �����  ��� ا����
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�� د����رد ��� ا����� 

���� ��ک آ��� | 
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