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آ����� در �� ��� ��د �����
��ا��  وارد   ،��� ���و��  ���و��ی  �ــ�  آ�����   �����
آ������� �� در ��ر��   ��� �ــ�زه �ــ�ی �ــ�ه و �ــ� �ــ�ان 
و  �����ه   ��� ��  ���� �ــ�  �������ن  د������� 
��ا���دی ��ا�� ���ه ��د��؛ �� ���� �� از �� ���ظ، 

���ر از آن ��ای آ��� ������ �� ��� �� ر��. 
�� از ا���ا �� ا��اف آ����� و ا����� از ���� �� ��� ���ه ����، �� ����� ����  ا
���ده و ���� �� ��ای ا���ر ����� ���ن ���� ����� ���� و ��� ����� ����� 
و ���و�� ��ای آن و��د ��ا��� ا��. آ����� و ا����� در ا�� ���ت ��ش دار�� 
�� رژ��� ��� ���� �� در ��ل ار���ب �����ت ���� و ��� ��� ا�� و ��� �� 
���� رژ��� در ��� ������ ���� ����ش ���� �� ���ص �� ����  �� در ا��ای 
��� ��د��  ����� ��ن در در��ی ��� و ������ی از ���� ��ی ا��ا���� ���را ��
ا�� ���ت ��� ���� ���� ��ی رژ�� ��������� و آن �� ��� �� ز���� ا�� �� 
��ا و دارو �� ��دم ��ه ����. ���� �� ��ر�� ا��م ��ده ا�� آ��اه در��ی ��� و ���� 
��ب ا����ب ��ای ���� ���� �� آزاد ا�� و ��ای ��� ���� ��� ا����� ��ا���� 
��ار��. آ��� �� ���ار ������ا�� ا�� �����، ������ت آ����� و ا����� را ���� ��ده ا�� 
و ��ا ا��ام آ������� �� در ���� زدن �� ���و��ی ��� د���� �� ���� ���ر�� آ��� 
در ������ی از ر���ن ��ا و دارو �� ��دم ����م ��ه ا��. �����ا�� �� ��� آ����� 
��� ��ا�� ا��ام ��د ���� ��� را �� ���ظ ����� و ا����� ����� ��� ���� ���� 
����� د�� �� ����� و ����� ا��اف ��د ���� ����� از ��ی ا���ر ����� ����� 

��  ���ان ���� ��م ا��ا��� در ��� ��� ��دم ������ ������ �� ��د. 
���� �� ���� د��� ��د �� و��� ��ز��ن ���، ������� ای در ا�� ز���� ����� 
��د، آ����� و ا����� ��� ����� ��ای ������ن ��م ��� در ا�� ������� ���د�� 
و در ا�� ������� �ــ�ون ا�� �� ���� از ��� �ــ�ده ��د ���� �� آزادی آ��ا�� ��ی 
��� ��. ��م ���� آ��� ��ای ������ن ��م ��� در ا�� �������،  ��� ا����� ��
�� ا�� دو  ����� ای از ���ا�� آ����� و ا����� از ���� ا���ر ����� ���ر�� �� ��ا

���ر در ��ا�� رژ�� ��������� ���� ��دم ��ه ��د. 
���� د���ی �� آ������� �� �� از ���� �� ��� �� آن رو�� رو ����، ا�� ��د �� 
��ف آ��� از ا�� ���ت، ���� ���و��ی ���و�� ��� ��د ا�� �� ��� در ا�� ز���� 
���� ادوات  ��ر�����ن �����، ��� ا���ام  ���� ����� ���� �� اذ�ــ�ن ���م 
���ر ���� ����� رژ��  ���� ���و��ی ���و�� ��� �� ��� ��ا�� ا��ا��ت ا�� 
��������� و آ����� در در�ــ�ی ��� و ���� ��ب ا����ب را ����د و ا�� در ��ر�� 
�����ت ����� آ����� �� ����� ا�� �� ���� را ����� و ��ای ر���ن �� آن ا��ام 
 ��� ��ده ا�� ���� ���� ا�� �� ا�� ��ف ���ا�� ر���. ��ر�����ن ����� ��
دار�� ���و��ی ���� ��� ا���د ��� ��ای ���� ��ی ���ری رژ�� ��������� 
���ز �� ���� و ادوات ����� و ������� ��ار�� و �� ���� �� ������ ���ا����� 
���، ��� �� ��وه ���� ��� ���ه �� ادوات ��� و ���� ����� �� ��ا�� در رو�� 

���� ���� ��ی رژ�� ��������� ا��ل ا���د ���. 
از ��ی د��� ���� �� �� از ���ت آ����� و ا����� ا��م ��د�� ���م �����ه ��ی 
ا�� دو ���ر در ����� و ������ ���� ��ی آ��� ��� �� ا��اف ���و��ی ���و�� 
��� ا�ــ�وده ��ه ا�� و ا�� در ���� ا�� �� در ����� آ������� �� ���� �� ���� 

�����ی رو�� رو ���ه ��د��. 
�����ه ��ی آ����� در ����� ����ر آ��� ������ و ���� ����� آ��� را در ������ 
����ر ������� ��ار داده و �� ���� ا��س ا�� �� ���� �� ��د در �� �� ��� 
��دن ���ت ���و��ی  ����� ا�� و ��� �� د���� ��ای �����  ��� ���ی ��ار 

��� ��ارد. 

������ی ��ای ����
ر���� ��ی درون ���� ����ر���ا��ن در  آ�ــ�ز   ��
ا���� آ�ــ�وا و ���وزی ��ا�� در ا�� ا����، ��ر د��� 
ز���� ��ی ��ز��� ا������ وی �� ��خ ���� ����ه 
���ن  ا�����  و   ����� ������� ��ی  �ــ� �ــ�د. 
�� د�� ��ا�� در ا�� ���� ز����، ����ن ����� 
��ای ��� �����ه ��د در وا����� ��ارد و ��دش ��رت ���ن دو �������ار 
�����رده و ������ در ��خ ���� ���� ��ا�� و ����ن ادا�� ��ا�� دا��. در 
����� ا������ت اذ��ن  ا�� ���ن، �����ت ������� در آ����� ����� ادوار 
��ده ا�� ا���� ���و��ان ا�� ���ر �� �����ر ���� ا����ال و ����� �������� و 

�����ه ا�� �����ر �� ��ت ����� �����.
 �� ا�� ��ل اراده ��� ��ی ����ن و آ���ر ��رت در آ����� �� ����ی ا����ار ا�� 

�����ر ������ ��� ����� ا��.
���ن در ��ل ۲۰۲۴، ��ر د��� از �����ر ���� ا����ال ��� �� �����؛ �����ری  �� ا
�� �� ��رت ���� �������� ��ده و �� ا��س ����� آرای ���و��ان ��� ������  
ا��. در �����ر ���� ا����ال، �� ا���� �� ��� ����� و ا���� ��د، ا����ز 
�� ����دی ��� �� رأی ����� ���� �� ����د  ا����ال ���� دارد و ��ا�� از آن، ا
د���ی در �� ا���� �� د�� آورد، �� آرای ا����ال آن ا���� را �� ���ب ��د 

وار�� �� ���.
 در ا�� �����ر در����� آرای ����� ����د ���وز در �� ا���� ��� �� آرای ��ا�� 
����� ��ه و ا����ز آ��� �� ��� ��ب ���� وار�� �� ��د. ���� �����ر �����ه 
���� ��ه در ��ل ��ی ۲۰۰۰ و ۲۰۱۶ ����ر���ا��ن �� ر�� ��� آرای ����� 

���� در ا������ت ر���� ����ری ���وز ����.
�ــ�خ ���� �� ����  �ــ�ای ��ز��� ��  ا���ل ( در �ــ�ل ۲۰۲۴)، ا����ه ��ا�� 
���ن  دا��� د���ی در آ����� ����� ��ه ا��. ر��� ����ر ���� آ����� از ا
در ر���� ��ی ا��������، ��د را ���وز ���� ا������ت ����اد �� ���. ��ا�� 
�ــ�ده ���� در ا������ت ر���� ����ری ۲۰۲۴ ���  ����� ��ل ۲۰۲۰ ا�ــ�م 
���ری ا���د  ��ر ����� در  ��ه   �� �� را ��� ����د. ��ون �� در ��ا��� 
�� ��د، ���د��ی ���ر�� و ����� �� ��ف ��� ���� در ����ن دادن �� ���ان 

�� و��د آ��ه دار��.
 �� ا�� ��ل در آ����� ���� ������ ��دق ����. ا��� ���� و آ���� ����� �� 
���� رأی ����� در���ص ����� ا������ت ر���� ����ری آ����� و ا���ا��ت 
���ن ����� از  ���، د��ان ���� ا�� ���ر ا��. ا�� د��ان ا ����د�� را ��در 
�� �� ��� آ���، ر��� �ــ��ــ�ار ��ا�� و �ــ�ب ����ر���اه در  ۹ ���� ا�ــ� 
، �� ���� د����ا��  ا������ت ر���� ����ری ��� رو �����. �� ���رت ����
از ����  �ــ� ����ر ������ی  ــ�رت ���� �����  ا�ــ� د�ـــ�ان ������، � �ــ� در 

���م ��� ���ت ���� ���� داد��ه آ����� �� ��د ��ا�� ��ار��. 
����� ����ر���ا��ن ( ��� ���� ��  د��ان ���� آ����� در ��ل ۲۰۰۰ ��� دارای ا
�� �� ���� ����ده  ���ر ����) ��د. در آن ز��ن، �� و��د ا���د ����� �� د�
�ــ� ��ش در ا���� ���س و ������ ��ز ���ر��ا  ����ر���ا��ن و �ــ�ر� وا
، �� ا�� ���ز��  دا��، ���ت ����ر���اه در����� �� رأی ��د �� ��د ��ش ���

����� داد�� و د����ات �� ��� ���ا����� ا���ا�� �� ا�� رأی دا���  �����.
آ�����،  ر���� ����ری �ــ�ل ۲۰۲۴  ا������ت   ����� از   � �ــ�ر ا�� ��  در����� 
 ���� �� ا�� ر���� در آن ����ار �� ��د، �������� و ���رت  �����ر و ��ر���� 
ا��. ���ار دو���� ����ن ـــ ��ا�� در ا�� �����ر ������� �����، و���� ��� رو 

در آ����� را ���� و ���ز��ت دا��� در ا�� ���ر را ��� �� ��ا�� ����.

���� ���د���� / ������� ����� ��� ا����
���ه

���� ���ری /    ��� ��رای ��د���ی
��ددا��

�������� ����� را در ��م �� آ���� ��� ا���

دوز   ��  ������ ���ف   �� در����� ا��  ��و����ان 
����� �� ا��ات ���� و �� ا��ات ���� �� �����د 

��ز����ن �����ل (�� ��ان و �� �� �����) دارد.  

��ا�� و ���ات ������ ��ای ��������� �� 

�� ��� را ا��� ����

��� ���� ����� از �� ��� د���ی آ�ــ�د�ــ� �ــ�ا را 
����� ��ده ا�� و �� �� دم و ��زدم ��ده ��� ز��دی 

از ����� ������� وارد ر�� ��ی ��ن �� ��د.

��ام ���ات را در ��ای آ��ده ���� �� ����؟ 

�� ��� را ا��� ����

���� ��ا��ی، د���ی ����� ����� ���: ��ه رو�� 
���ا�� و ���� �� د��� ا�� �� ��وی ���� ا���ع و 

��ا�� �����، �� ��ر در ����، ���ف ��د. 

���ی ���� �� ����ب ��ا�� ���� 

�� ��� را ا��� ����

و������ D ��و و������ ��ی ����ل  در ���� ا�� 
�� در دوز ��� ا����ده ��د ���� �������  �� ا

��� ���� و ���� ���� ��ا�� ��. 

D ������� ���� �� ارض ���ف��

�� ��� را ا��� ����

���و ����� ���: ا��ا���ن در ���م ��ل ��� ���� 
از   ��� دا�ــ�ــ�ــ�.  �ــ�ــ��ــ�ن  و  ارد�������ن   ���� از 

��� ��ی ���� �� ��� ��ر ��ده ا��.

���  ��ی ا��ا���ن در آ�� ��ل 

�� ��� را ا��� ����
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