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جام 1234 کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید
کیوآرکد را  اسکن کنید

کیوآرکد را  اسکن کنید

در جهنم جنگ داخلی

     مناقشه داخلی اوکراین در حال تبدیل شدن به 
یک فاجعه است و مداخله آمریکا به‌طور کلی صلح و 
آرامش شرق اروپا را به خطر انداخته است. 

ترقه به شرط مرگ

     شاید در نگاه اول یک ترقه ساده به حساب بیاید که قرار 
است چهارشنبه آخر سال را جذاب‌تر کند؛ اما شاید پشت 
همین ترقه کوچک، مرگ کمین کرده باشد. 

سرقت کدهای جنگ

     مایکروسافت گفته حمله‌ای از سوی هکرهای روس 
منجر به دزدیده‌شدن بخشی از کدهای منبع شده که 
این حملات هنوز ادامه دارند. 

سال سخت معلولان

     سالی که به پایان می‌رسد، سال سختِ معیشتی برای 
افراد دارای معلولیت و خانواده‌های‌شان بود. آنها چندین 
ماه است که به اجرایی نشدن قوانین اعتراض داشته‌اند. 

 جامعه ایرانی  
چقدر از موبایل  استفاده می‌کند

گشتن و یافتن.  گم شدن و پیدا شدن اســت. ماجرای  دفترچه یادداشت قرمز ماجرای 
داستان با صحنه‌ حمله به زن جوان و سرقت کیف‌دستی‌‌اش آغاز می‌شود. مرد کتاب‌فروشی 
کیف در آن نیست،  کیف را پــیــدا می‌کند و چــون هیچ نشانی از صــاحــب  ــوران  ــام لـ بــه ن
حدس‌می‌زند که کیف سرقت شده است. لوران که مصمم است آن را به صاحبش برساند، 
کیف و محتویاتش را می‌‌گردد. کم‌‌کم درمی‌‌یابد هر وسیله‌ای که در آن هست، داستانی دارد و 
نشانه‌ای است برای رساندن کتابفروش به صاحب کیف. خواندن نوشته‌‌های دفترچه‌ قرمز 
رنگ داخل کیف هم کلمه به کلمه و جمله به جمله، صاحب کیف را به مرد می‌شناساند. 
کلیدی با نوشته‌‌ای به خط باستانی ‌روی آن، امضای نویسنده‌‌ مشهور و  یادداشت‌ها، جا
دست‌نیافتنی و رایحه‌‌ مرموز عطر این زن افسانه‌‌ای، آتش اشتیاق مرد را برای یافتن و بیشتر 
شناختن او بیشتر می‌‌کند. در جریان جست‌وجوها و در حین خواندن یادداشت‌‌های زن، 
گاه به تفاوت دنیای زن با زن‌‌هایی که می‌شناسد پی می‌برد و اندکی بعدتر نیز  مرد ناخودآ
دنیای خودش را با دنیای مردان اطرافش مقایسه می‌کند و در این حین، به مرورِ گذشته‌ 
خــود، تغییر شغل و روابــط نه‌چندان عمیقش و آشنایی‌ها و جدایی‌های اتفاقی خود 

کنون طی کرده نگاه می‌‌کند.  می‌پردازد و به راهی که تا

پیشخوان

 نگاهی به »دفترچه یادداشت قرمز«؛ 
روایتی از ماجرای گم‌کردن و یافتن

نویسنده: آنتوان لورن

مترجم: شکیبا محب‌علی 

نشر: هیرمند

سال انتشار: 1397

در جست‌وجوی 
یک گمشده

عید همین حالاست
اگر پیش از اینها پرواز پرستوها نشانه‌ای 
جوجه‌های  حتی  ــر  اگ بــود،  بهار  آمــدن  از 
توی  قرمز  ماهی‌های  و  شده  رنگ  بیچاره 
تنگ چیده شده کنار خیابان نشانه‌ای از 
و  خیابان‌ها  هیاهوی  این  حالا  بــود،  عید 
بازارها نمادی از نزدیک بودن نوروز است. 
همین  عید  معتقدند  بسیاری  که  آن‌قدر 
حــالاســت، همین حــالایــی کــه ایــن شــور و 

شوق ادامه دارد. 

در جهت عکس

ضریب نفوذ گوشی هوشمند در کشور ما چقدر است؟

برای آنها که زمان پیش از ورود تلفن‌همراه، شیوه زندگی 
را به یاد دارند، تحولات دو دهه اخیر شگفت‌انگیز است، 
گرچه آنها که متولد نسل ارتباطات کنونی هستند. چندان 
تصوری از اهمیت وجود این وسیله در کشورمان ندارند. 
این وضعیت در سراسر جهان هم مصداق دارد، به این 
که ورود تلفن‌همراه به زندگی آدم‌ها شیوه و سبک  معنا 
زندگی آنها را تغییر داده است و هر ساله تعداد بیشتری 
کی  آمارها حا تازه‌ترین  تلفن‌همراه استفاده می‌کنند.  از 
از نفوذ 76درصــــدی اســتــفــاده از ایــن وسیله هوشمند 
در جهان است؛ عددی نزدیک به شش میلیارد انسان 
کی. ایــن موضوع تنها به داشتن تلفن‌همراه  کــره خا در 
هوشمند مــحــدود نشده اســت و روز بــه روز استفاده از 
این وسیله ارتباطی هم میان افراد افزایش پیدا می‌کند. 
کــاربــری تلفن‌همراه هــم دیگر مــحــدود به  ضمن ایــن‌کــه 

ــه مــعــنــای تــام  تــمــاس تلفنی نیست و ب
کلمه خــود یــک »هــمــراه« تمام‌عیار 

مناسبات  افــتــادن  راه  از  اســـت. 
مالی و بانکی و پرداخت قبوض 

گرفته تا فعالیت‌های گسترده 
بــه  و  اقـــــتـــــصـــــادی 
کسب  ــداخــتــن  راه‌ان
ــای مــهــم بر  ــ ــاره ــ ک و 
که  بــســتــر آن. الــبــتــه 
ایــن محسنات  همه 
که  دارد  هــم  معایبی 

پــیــامــدهــای  آرام‌آرام 
آن بــه چــشــم مــی‌آیــد. 

به‌عنوان نمونه در یک 
فــقــره آمــــاری مشخص 
شــده‌اســت کــه بــیــش از 

‌۳۰درصــد مــردم بــالای شش ساعت در روز از تلفن‌همراه 
خــود اســتــفــاده می‌کنند؛ عـــددی کــه بــا تــوجــه بــه سبک 
کنونی رقم بالایی است. در مقایسه با همین آمار  زندگی 
نزدیک  ایرانی  خــانــواده  در  گفت‌وگو  میزان  بدانیم  باید 
کــه توسط  بــه ‌15دقــیــقــه در روز اســـت. نتایج پــژوهــشــی 
ــده، نشان  انــجــام ش کــانــادا  محققان دانشگاه مک‌گیل 
کشور مــورد بررسی در  کاربران ایرانی از بین ۲۴  می‌دهد 
رتبه ششم اعتیاد به استفاده از تلفن همراه قرار دارند. 
کشورهای چین، عربستان سعودی و مالزی در رده‌های 
اول تا سوم هستند. یکی از داده‌های عجیب این پژوهش 
در این مورد است که مشخص شده به‌طور میانگین یک 
هوشمند  گوشی  نخستین  صاحب  ‌۱۰سالگی  در  کــودک 
خود می‌شود. طبق پژوهش‌ها، احتمال بروز مشکلات 
ذهنی ازجمله استرس و افسردگی در نوجوانانی که 
ــان زیـــادی از روز  زمـ
خـــود را صـــرف کــار 
ــا تـــلـــفـــن‌هـــمـــراه  ــ بـ
تب  ا به‌مر می‌کنند
ــران  ــگـ دیـ از  ــر  ــ ــالات ــ ب
است. به نظر می‌رسد 
یــکــی از اصــلــی‌تــریــن علل 
اعتیاد جوانان به تلفن‌همراه محدود 
ــادی از سرگرمی‌های  شــدن بخش زی
کم‌هزینه بودن  آنها به فضای مجازی و 
وقـــت‌گـــذرانـــی در ایـــن فــضــا نــســبــت به 
پــژوهــش  در  ــاشــد.  ب فعالیت‌ها  ســایــر 
ــورت گرفته هم  دیــگــری کــه در ایـــران ص
کودکان  که حــدود نیمی از  مشخص شده‌ 
 اغلب اوقات خود را با استفاده از تلفن‌همراه 

سپری می‌کنند! 

 روز بزرگداشت شهدا

1362 /  پایان عملیات خیبر

امروز در تاریخ  اوقات شرعی 
اذان ظهر:12:14 

غروب آفتاب: 18:09

اذان مغرب: 18:28

نیمه شب شرعی: 23:32

اذان صبح: 04:54

طلوع خورشید: 06:18

امام علی)ع(: ارزش هر کسی آن چیزی است که نیکو 
انجام دهد./ غررالحکم

من بی‌تو در غریب‌ترین شهر عالمم
بی‌من تو در کجای جهانی که نیستی؟/ غلامرضا طریقی 

واحهحکمت

نکته روز

جریمه، مانع تخلف است؟
افزایش نرخ جرایم رانندگی موضوعی است که این روزها بسیار به آن پرداخته می‌شود؛ اما 
افزایش نرخ تنها راه‌حل کاهش تخلفات نیست، چرا که تحولاتی در ساختارهای فرهنگی و 
اجتماعی نیز لازم است. حفظ نظم و جلوگیری از حوادث رانندگی در جوامع شهری نیازمند 
توجه و احترام به قوانین تردد وسایل نقلیه عمومی است. متأسفانه در اکثر موارد، قوانین 
راهنمایی و رانندگی در مقایسه با سایر قوانین، کمتر مورد توجه قرار می‌گیرند. هرچند که در 

بعضی از کشورهای جهان، جریمه‌های سنگینی برای افراد قانون‌شکن وضع شده است. 

تخلفات بیشتر شده 

                  

افزایش مبالغ جرایم رانندگی موضوعی است که پلیس راهنمایی 
ــرده و ــده نــبــودن ایــن جــرایــم مطرح ک ــازدارن  و رانندگی به‌دلیل ب
از دستگاه‌های مسئول پیگیری می‌کند.

جریمه، بازدارنده است؟ 

جریمه می‌دهیم، تخلف می‌کنیم

سردار   رادان؛ در دنیا برای یک تخلف ساده چندین برابر عدد و رقم تخلف 
در ایران جریمه در نظر گرفته شده‌است اما در کشور ما مبلغ جرایم 
رانندگی پایین است و به همین دلیل بازدارندگی لازم وجود ندارد.

 جریمه در ایران کم است 

پلیس معتقد است که اگر مبلغ برخی جرایم خطرساز رانندگی 
و  تصادفات  کاهش  به  می‌تواند  موضوع  این  یابد،  افزایش 

تلفات جانی کمک کند.

میزان تخلفات رانندگی صورت گرفته در ایران نسبت به سال گذشته 
۶درصد افزایش داشته است که با افزایش جریمه‌ها حتما در بحث 

تخلفات حادثه‌ساز می‌تواند کاهش‌دهنده باشد.

یکی از مشکلات جدی در این حوزه، تردد ناوگان فاقد بارنامه 
در جاده‌های کشور است که به‌دلیل پایین بودن جرایم 
پیش‌بینی‌شده، این تخلف و حمل کالای قاچاق به‌صرفه است. 

پلیس در پی افزایش 

پرتره

دومین بدبخت دنیا

یک موسسه اعلام کرد، انگلیس به عنوان دومین 
کشور »بدبخت« و »ناراحت« جهان نام گرفته است. نتایج 

ک جهان انگلیسی‌زبان  این بررسی نشان‌دهنده وضعیت ترسنا
، کشورهای انگلیسی‌زبان انگلیس، ایرلند، استرالیا  است. از ۷۱ کشور

کنان انگلیس فقط  و نیوزیلند در پایین جدول قرار دارند و سا
از ازبکستان خوشحال‌ترند. در این نظرسنجی، انگلیس از نظر 

سلامت روانی کلی جمعیت، هشت رتبه پس از یمن و ۱۲ رتبه پس 
از اوکراین قرار دارد. همچنین حدود ‌۳۵درصد از انگلیسی‌ها به این 

نهاد گفتند که » یا مضطرب‌ یا در حال چالش« هستند که این 
رقم نسبت به سال گذشته، زمانی که این کشور در رتبه 

آخر رتبه‌بندی قرار گرفت، فقط 0/7درصد 
کاهش داشت.

پیامبر آواهای ماندگار

فرهاد فخرالدینی که به گواه تقویم‌ها حالا 86 
ساله شده است، نقشی انکارناپذیر در میانه خاطرات 

موسیقایی جمعی از جامعه ایرانی دارد؛ از نوای آشنای سریال 
»سربداران« گرفته تا موسیقی جاودانه سریال امام علی )ع( که 

بیراه نیست بگوییم هر ایرانی می‌تواند آن را زمزمه کند. 
از آن خاطره شیرین موسیقایی سریال روزی روزگاری گرفته که 

نمی‌توان تصاویر اسب یله و رها در دشت‌ها را بدون ضرب 
 موسیقی او به یاد آورد تا نوای آرام و دلنشین سریال 

»کیف انگلیسی«. آقای فخرالدینی، از شما ممنونیم به خاطر 
تمام نواهای ماندگاری که در ذهن ما ثبت کردید؛ برای 

تمام خاطرات شیرینی که برای ما ساختید. 

مدال شرافت

نقش یک نماد کوچک روی لباس و ایستاده بر 
صحنه اسکار شاید در نگاهی کلی کمترین نوع حمایت 

از مردم غزه در میانه توحش جنایات رژیم صهیونیستی 
باشد، اما باید بدانیم این حمایت‌ها در جایی که بیشترین 
حمایت از جنایات‌ رژیم صهیونیستی صورت می‌گیرد، معنا 

غ از آن باید به بعد رسانه‌ای این  و ارزش بیشتری دارد؛ فار
اتفاق هم اشاره کرد. جایی که اسوان آرلو با نشان حمایت 
غزه روی سن رفت، مراسم اهدای جوایز اسکار بود که 

 بیننده‌های میلیاردی در سراسر جهان دارد
 و می‌تواند این پیام را در خفقان و سرکوب رسانه‌های 

 آزاد بهتر به گوش و چشم  
مخاطبان برساند. 

 فرهاد فخرالدینی، پدر ارکستر ملی ایران 86 ساله شد  ریشی سوناک، نخست وزیر کشوری است که دومین کشور بدبخت دنیا معرفی شده است اسوان آرلو، بازیگر با نشانی در حمایت از غزه روی صحنه اسکار رفت
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وز چند ساعت از موبایل استفاده می‌کنید؟ در طول ر

ین وقت کودکان شما صرف کدام یک می‌شود؟ بیشتر

% سهم ترافیک دسترسی به وب  براساس  دستگاه‌های مختلف

بیشتر از 
6ساعت

31 درصد

17 درصد 19 درصد

8.5 درصد

24.5 درصد

 بین
 4 تا 6 ساعت 

 بین
 2 تا 4 ساعت 

 بین
 1 تا 2 ساعت 

 کمتر  از
 1 ساعت 

تلفن همراه

تلویزیون 

بازی فیزیکی 

کودک در اطرافم نیست

ماهواره 

بازی کامپیوتری 

نمایش خانگی 

کتاب و بازی فکری

%46

%22

%13

%7

%4.5

%3.5

%2

%2

تلفن همراه 

57.94 40.06

لپ تاپ و کامپیوتر

1.95

دستگاه تبلت

0.06

سایر دستگاه‌ها 


