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  طراح: بیژن گورانی      

توضیح برای رمز جدول: 
پس از حل کامل جدول از پشت سرهم قرار دادن حروف خانه‌هایی که با عدد مشخص شده‌اند رمز جدول به دست می‌آید. 

تعداد حروف رمز جدول در هر شماره می‌تواند متغیر باشد. جدول 

رمز جدول شماره قبل:

سال نو مبارک

و گویادداشت گفت‌ اینفوگلخانه

 ظاهر گل بنفشه
به‌طور کلی انواع گل بنفشه گل‌های بزرگی را در یک رنگ 
یا ترکیبی از دو رنگ تولید می‌کنند و دارای لکه‌های تیره 
متضاد یا خطوط نازک در مرکز هستند. گل بنفشه گل‌های 
کوچک‌تر و بدون لکه‌های تیره  زیــادی تولید می‌کند اما 
کمی  گونه‌های جدیدتر این خطوط را  هستند. پــرورش 

محو کرده است.
زیبایی گل بنفشه و مقاوم بودن آن برای کاشت در باغچه‌ها 
و فضای آزاد باعث شده یکی از محبوب‌ترین گیاهان برای 
کاشت در باغچه‌های سطح شهر و حیاط خانه‌ها باشد. 
گلدان‌هایی از آن برای داخل ساختمان نیز  حتی امروزه 
تهیه می‌شود که باعث زیباتر شدن محیط خانه و بهبود 
روحیه افراد هستند. گل بنفشه جزو تیره بنفشگان به‌حساب 
می‌آید و یکی از گل‌هایی است که به هوای معتدل بسیار 
علاقه دارد. این گل از ساقه‌های کوتاه و نازک و چهار گلبرگ 
کثرا به رنگ بنفش و زرد تشکیل شده است. قلبی شکل و ا

شرایط نگهداری از بنفشه
 قبل از چگونگی کاشت گل بنفشه بهتر است ابتدا به طور 

مختصر با شرایط نگهداری آن آشنا شویم. این شرایط نیز 
: عبارتند از

ک و هم غرقابی  آبیاری: از آنجا که هم خشکی بیش از حد خا
کردن آن باعث صدمه به این گل می‌شود، لازم است زمانی 

ک گیاه خشک شد به آن آب بدهید. که خا
نور مناسب: نیاز شدید این گل به نور زیاد یکی از دلایل 
مناسب بودن آن برای کاشت در باغچه است؛ بنابراین طرز 
کاشت گل بنفشه در گلدان باید به‌گونه‌ای باشد که این گل 

نور مستقیم آفتاب را دریافت کند.
دمای مناسب هوا: هر چه هوا رو به گرمی برود، عمر گل 
گرم  که با  کوتاه‌تر می‌شود. به همین دلیل است  بنفشه 
، گل‌ها نیز از بین می‌روند. بهترین  شدن روز‌ها در فصل بهار
دمای نگهداری از آن در فضای ساختمان نیز 10 تا 25 درجه 

سانتی‌گراد است.
ک مورد  ک مورد نیاز کاشت گل بنفشه: در ترکیب خا خا
ک  ک برگ همراه با خا نیاز برای گل بنفشه لازم است از خا
گر آن را در باغچه و در کنار گل‌های  گلدان استفاده کرد. ا
ک  ک‌برگ عمده و خا دیگر می‌کارید، می‌توانید برای آنها خا

عمده گلدان نیز تهیه کنید.

گلدان کاشته‌اید  گلخانه و در  گر این گل را در  کوددهی: ا
می‌توانید برای تقویت آن از کودهای شیمیایی استفاده 
کاشته شده‌اند  که در باغچه  کنید اما برای بنفشه‌هایی 

استفاده از کود حیوانی بهتر است.
ابتدا گلدان یا ظرف مناسبی برای کاشت بذر انتخاب کنید. 
گر می‌خواهید تعداد زیادی بذر بکارید لازم است از یک  ا

سبد پلاستیکی بزرگ استفاده کنید.
برای کاشت یک یا دو بذر در گلدان نیز لازم است گلدان 
سفالی مناسبی را انتخاب کرده و ته آن را برای خروج آب 

اضافی سوراخ کنید.
ک مناسب آن را به‌طور کامل آبیاری کنید و  پس از ترکیب خا
اجازه دهید آب به صورت کامل از ته گلدان خارج شود. لازم 
ک را ضد‌عفونی کنید. است قبل از کاشت، برای اطمینان خا

، لازم است بذر‌ها را با فاصله‌های  برای کاشت تعداد زیاد بذر
ک قرار دهید تا به‌راحتی بتوان آنها را از هم  منظم روی خا
جدا کرد. پس از آن به ارتفاع نیم سانتی‌متر کود پوسیده 
روی آنها بریزید. برای کاشت بذر در گلدان نیز سوراخی به 
ک ایجاد کنید و بذر را داخل  ارتفاع یک سانتی‌متر در خا
ک بپوشانید  سوراخ قرار داده و روی آن را به‌طور کامل با خا

و اندکی ورمی کمپوست روی آن بپاشید.
تــا جـــوانـــه‌زدن کــامــل بــذرهــا از قــرار 

دادن آنها در معرض نور خورشید 
ــرا کـــه نــور  خـــــــودداری کــنــیــد، چــ

خورشید باعث سوختن بذرها 
می‌شود.

از آنجا که بذرها برای جوانه‌زدن به 
هوای سرد نیاز دارند سعی کنید 
دمای هوا را بین 15 تا 20 درجه 

نگه دارید.
بذرها برای جوانه‌زدن به آب احتیاج دارند؛ 

ک را چک  بنابراین لازم است هر روز خا
کرده تا مرطوب بماند.

زمان کاشت بنفشه در گلدان
از آنجا که زمان گلدهی این گیاه اواخر اسفند 

کاشت بذر نیز به هوای سرد  و اوایــل بهار است و 
احتیاج دارد، بهترین زمان برای پرورش آنها اواخر 

شهریور و اوایل پاییز است.

پرورش بنفشه در باغچه معمولا برای عید نوروز و زیبایی 
باغچه‌ها در فصل بهار است؛ بنابراین لازم است بهترین 
گل بنفشه در باغچه انتخاب  کاشت بذر  زمان را برای 
که  گلدهی  گیاه به‌موقع جوانه زده و در فصل  کنید تا 
اسفند و بهار است، بیشترین  میزان گل را داشته باشد.
گر زودتر از موعد مقرر به کاشت آن اقدام کنید گل‌ها   ا
ک در می‌آورند و خیلی زود از  در فصل سرما سر از خا
گر کاشت آنها نیز دیرتر از زمان مناسب  بین می‌روند. ا
باشد ممکن است بذرها به دلیل گرمی هوا جوانه نزنند؛ 
بنابراین زمان مناسب برای این کار اواخر شهریور و اوایل 

پاییز است.

آیا گل بنفشه خوراکی است؟
کی‌ هستند و تزئینات و  گل‌های خورا گل بنفشه‌‌،  انــواع 
مواد تشکیل‌دهنده سالاد را درست می‌کنند. همچنین 
می‌توان از آنها در ژله و برای تزئین کیک یا سایر شیرینی‌ها 

استفاده کرد.

فصل بهار انگار با برخی گل‌ها و گیاهان بیشتر آمیخته شده‌است.  مریــم احمدی

خبرنــگار  چاردیــواری
گل بنفشه یکی از گل‌هایی است که در فصل بهار زینت‌بخش 
زیبای  گل  این  می‌شود.  آپارتمان‌ها  بالکن  و  خانه  باغچه‌های 
فصلی گرچه عمر کوتاهی دارد اما زیبایی‌هایش مانع از آن می‌شود که برای فصل بهار این گل 

را به برنامه گیاهان اطراف‌مان اضافه‌نکنیم. 

 بهار است
 و    بنفشه‌اش

آشنایی با روش‌های کاشت و نگهداری گل زیبای بنفشه 


