
��م ا���� �� ا����رات  «���� ���� ��» ���ان ����� ا�� �� ��� ا
����� ��ران آن را ����� ��ده و �� ��پ ۱۸۸ ر���ه ا��. ���ب 
روا����ان  و  ��������ن   �� ا�ــ�  ���ب ����  از ���ن د�ــ� 
���� و  ������ ����اده ���ای د��ع ���س را �� �����ی 

 ������ ، ����� ����� ��ده ا��. ا�� ا��
ز���� ������ ا�� ����� ۱۳۳۰ ��ر���ی �� 
��م ا��ف ��دات �����ی �� ��� ����ری از 
����ان �� ��� ��د ز���� ��ده و ������ 
دا��� ا��؛ در ����ا�� ازدواج ���� دا���، 
آ���ب، ����ب ����ه ��ده، ا�� ��ارا و ��زش 
، ���� ��ز��ان و  �� ز����، و�ــ�دار �� ����
�ــ�ر �ــ�ده  ������ و ����ی �ــ�ا �ــ�م  در �ــ� 
���ب از   �� ا�ــ�. ا�ــ� ����� او�ــ�ــ� ای ا�ــ� 
��د��� در دوره ای  �� زن ��ون �����ت آ
�� ��ز���ی ���� و ���ف ��ی ��� ز��ن 
����� ا�ــ�ا�ــ� و�ــ�د دا�ــ�ــ�، �� �� �� د��. 
ا��ف ��دات در ا�� ��ز���ی در ��� ز��ن 

����� و ���� ��ار �� ���د. ا�� ��� ا�� زن �� 
����ی ���� و ���� ��� ��� ��د؛ او ���� وا����ی در�� 
���� ���� و ���رزه را در ��� دا����ه و ��وه ����� ���را��ه 
ا�� در و��د ��د ���ی �� ��م «�� ����» را �� ���� �� ����� 

�� ��ارد. 
او در ��� ز����� ��د ��ز��ا�� �� د��� �� آورد و�� از ا�����ت 
ا�ــ�اف ����� ���� ����. «���� �ــ�دات» در ���� ا�����ت 
����ت  از   � �ــ�ر و  ���ده ����   ����� زن   ،�����  �����
ا������ و ����� ا��ان ����. او د���� ��ی ������ و ����� 
��د را دارد و �� ���� �� ���اه ��دم در ا�� ����ت ���� دا��� 
����. ���� ����ش در ا�� راه ���ان ��� ����� ��ارد ا�� ���� 

راه و ���� «زن» ��� ��د. 

   ز�� آزاد���اه
��� ���ر ������� ا��ف ��دات �����ی در ����ت ����� 
ا�ــ�ان در آ����� ���وزی ا���ب ا���� از �� ���ز ����� 
���� ��� ����. ����� �� ���� �����ات ا����� ای ����ری 
از ا��ا���ن د�ــ� �ــ�ی ۴۰ و ۵۰ �ــ�د. ���ر او در را������� ��، 
ــ�ای �����د ا�ـــ�اف �ــ�د �ــ�ــ�ده �ــ� �ــ�ده،  �ــ� �  ���� �����
���اه ��دن ��ا��ان و ����� ����ش ��ای ���ر در ���ان 
����ه ��ت از �� �� ���ان ��ای ���ر در  و ��� �����ت ��ی 
���� ���رزات �� ����ا�� ��ی ����� و ا����� ��� ����ا�� 
ا�� زن ���اه �ــ�ده ا�ــ�. ا�� �� ز�� �ــ�ان �� ��� ��ز�� �� و 
��� ��، در ��� ���� ��ی ����� ��� و ��� از ا���ب ۵۷ ���ر 
دا���، ��ا���� ا��. ا��ف ��دات �� �� زن ���� و �� وا���� 
����ن ��ی ����� ����� ��ده، ���� ���� ز�� آزاد���اه ��ده �� 
 ���� �� ��ا�� ���ر �� ��ار د�� و آزادی اداره ��د، ��� ��
رو� او را ر�����ه و از �� زن ���� دار �� ز�� ���ان دار در ���� 

���رزه و ��� ��� �� ���� ��ل ��ه ا��. 

���� ���� ��� ��� «�� ���� ����»   
 ���  ��  ���� �����ی   ���� ز����  ����ازو����   ��� ���ن 
���ب ا��.  �� ��م ���� �� ����ری ��ی ���ی ا�� ����ای 
، �������� ر��ل ا... ا��، ���م و ���م  ���� �� �� اد��ی ��در
�� �� �� �� ����ا�� �� ��ارد، ���  راز ��در �� ��د و ز���� 
������ او� �� ���د و او را وارد د���ی ���� ���رزه ��ای و�� و 
د�� �� ���. ��� ���دت ���� ����ر��ن ��� ��� ���دت 

����ری از ��ا��ن د�� ۶۰ �� ا���� و �������ار ا��. ا�� «���� 
�� او را  ��» ��� ��� ���� ����، ��� �ــ�دری ا��   ����
 �� ��ده ا��. ���� ���اق ��� ��ب ���(ع) ا��   �����
«��ز��ان �� آن ���ی ��� ���� �� �� �� ��ا���، ���� آن ��� 
�� ���� �� �� �����». او ����� ��درش �� د���ل آزادی ا��. 
���ب �� ��ان در����. راوی  �� از  ا�� ���ن �� ���ی ا�� 
���ب ��ش ��د را ��ای ا����اری ��� ������ ��در  و ������ه 
���ب،  �� ��� از ���ت ارز��ه  ��ده ا��  و ��ر در ����� ��ز��ان 
��� �� ���� ��� ا��؛ ���� ر�� و ���ب  ��
�����ه «��ج ����» �� ���ان ���� ���� 
ا�ــ�ف �ــ�دات و �ــ�ر �ــ��ــ�اده �� ��ا��� 

��ر�� �� ����. 
����� ز���� ا��ف ��دات �����ی؛ ��در 
ز����  و   ���� �� ���� ���� ����ر��ن 
�ــ�د را در دوران ��� �ــ� �ــ��ــ�ــ�ه ���� 
���ت ز�ـــ�ا(س) ����� و ز�ــ��ــ� �ــ�د و 
�ــ�ده، از  ��ز��ان را و�� ���� �� ���� 
���ن ��ا���� ����ردار ا�� �� �� ��ان 
�ــ�ژه �����ات ���ی د���ی ��ا�� از �� 
���ب   ������ �� آ���   .���� ���ب ���� 
�� ���� ���� درک ا��، ا����م ������ه 
�� روا�� ��� ز���� ز��ن دوران ا���ب 
����ه ز���� ا�ــ�وز   �� و ��� ا�ــ�. ���� 

���� و ���� ����ری از �� در ��د�� ���� ���و�� آن �ــــ��ــــ�ــــ� 
در ���س آن دوران ��د��. 

���ه ����، ��ا���ه را آزار �� د��!    ��ا
��م ا����؛ ������ه ���ب �� دو �����  رد��ی ���� و د�� ���� ا
��� ��� ز���� زن �����ن ا��ا�� در دوران د��ع ���س و 
ا���� ����� �ــ�ز�ــ�ان در ���� �ــ��ــ�اده و ����� را در ���م 
�� ارز��ه و ����  ���ب �� ��ان د��. ا�� �� و��د ا�� و�� ���ل 

، آ��� ����م «��ا��ن ���ب»، ��ا���ه را در��� �� ���،  �����
���ه ���� ��ی راوی ا��. ا���� ��ای �� ���� ���  ��ا

��ا��� ا��، ا�� ا��  �� ����ت ����ری را ��� �� 
���� ����� �� ��� �� ر�� ا�� ������ه ا�� �� ��ا��� 

ــ�و� از  �ــ� ������ی ��ی �ـــ�اوم �ــ� راوی ا�ـــ�زه �
���ب را در ���ن ��  ��� را ���� و �� ��� 

���ی �� ��د در ��� دا���، ��� ���. ا�� 
 �� �� ���ه ���� ��� از ������ ا��  ��ا

ــ�د �ــ�ا�ــ�ــ� ����� و دا�ــ�ــ�ن  و�ـ
ز���� ���� �����ی، ��ا���ه ���ب 

را آزار �� د��. 
ــ�، ���  ــ ــ� � ــ �ــ�ــ�ــ� د�ـــ�ـــ� ا�

�ـــ� �ـــ� و�ـــ�د  از �ــ�ــ��ــ�ــ� 
��� �ــ��ــ�ا ���� راوی، 
������ه ���� �� ز���� آن 
���� ای ��� �� ��د  را �� 
ــ�ــ� ای در ذ�ــ�  �ــ� �ــ��
���ب �� ��ی  ��ا���ه 
���ارد، ����ای رؤ��ی 
��د�� ا��ف ��دات در 
��� ����را��. ا�� 
رؤ�ــ�ی ��د�� و د��ار 
 ��������� ــــ� ا...  آ� �ــ� 

ــ�ا�ــ�ــ� �ــ��ــ�ن  �ــ� �
��� ���� �ــ�دات 

���ب ����. 

«خانم سادات» 
در بستر اتفاقات 
سیاسی جامعه، 

�ن مذهبی 
سجاده نشین و 

غ از تحولات  فا�
اجتماعی و 

سیاسی ایران 
نیست. او 

دغدغه های 
فرهنگی و 

مذهبی خود را 
دارد و می کوشد 

تا همراه مردم 
در این تحولات 
سهمی داشته 

باشد

نگاه دوباره

 ان�شــارات امیرکبیر من�شــر کرد؛

چاپ اول دو سفرنامه از عصر صفوى

ا����رات ا������� دو ���ب ���� �� رده ������� ��ی 
��د ا��وده و �� ��ز�� ������� �� ���� ا�������ی 
و ������� ���� از ����ان ا������ در ��� ���ی را �� 

����� ����ن ������� ����� ��ده ا��. 
 �� ــ� ��� ����� ا�ــ�  «������� �ــ�ن  �ــ�» روا�ـ
���اه �� ���� رو��� در دوره ��ه ����ن ����، 
آ���� ��د��ه ���ی �� ا�ــ�ان �� ر��. ��ن  �� در 
دوره ������ از ��ر�� در ا��ان ���ر دا��� و روز��ی 
�ــ�� و�ــ��، ��ا���، �ــ�رش �ــ�ی �ــ� در�ــ� در ���ط 
����� ���ر و ا���� ��� ���� ا����� ���� ا���ن �� 
�� ا����ن را از ��د�� د��ه و �� ��ده ا��. ������� 
او ���� از ����� د��� ����� و رو������� ا�� �� 
�ــ�ده ا�ــ�؛ ���� ����ن در  در ا�ــ�ان از آ��� ��زد�� 
���� ����� ا�ــ�ان و و�� ��دم در ������ �� آن ��� 
از ��ا���� ���� ��� ��ی ����� ��ی ��ن �� �� 
���ب �� آ��. ��ارش ��ی ��ن �� از ا����ن و در��ر 
��ه ����ن ���� در آن دوره ����� در ��ر�� ا��ان 
��� از د�� اول ���� ��ارش ���� ا�� �� از آن ز��ن 

�� د�� �� ر���ه ا��. 

«������� ��ی ا������ �� در ا��ان» دو��� ������� ای 
ا�� �� ��پ اول آن در ��ل ���� از ��ف ا����رات 
���ب ������ ای  ا������� ����� �ــ�ه ا�ــ�. ا�ــ� 
�� در دوره  �� ���� ����ا��  از ��� ������� ا�� 
��ه ������ و ��ه ���� ��ا���ه در ��� ���ی 
��ا��� ����ی ��� از ����  و �� از ��� �� 
رو��� �� ا��ان آ����، ����� ��ه ا��. ����� ��ی 
��زر����ن ا������ ��� از �� ��� �� او��ع ا����دی و 
���ری ا��ان دوره ��ه ������ و ��ه ���� ��ا���ه 
ا����ص دار�� و ��� از ����� ارز���� در ��رد ا����د 
و ���رت ا��ان در ا�� دوره �� ���ر �� رو��. ����� 
����� ����� و ا������ در ا�� ������� �� ��ز��ب 
ا���� دار�� ا�� ا����ت ارز����ی ��� در ��رد او��ع 
����� و ا������ ا��ان در ا�� ��ارش �� ���� �� ��د. 
از آ��� �� در ا��� ������� �� ا����ت ���ا�� در��ره 
و�ــ�ــ�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د و �ــ�ــ�رت در �ــ� �ــ�ز�ــ�ــ� ���� 
��� ��د، «������� ��ی ا������ �� در ا��ان» ����� 
����وت و ����ر ��ا���� در ا�� رده �� ���ب �� آ��. 
«������� �ــ�ن �ــ�» در ۵۰۰ ���� و ۱۱۶ ���� و 
«������� ��ی ا������ �� در ا��ان» در ۵۰۰ ���� و 
۱۹۴���� ����� ��ه و �� زودی را�� ������و�� �� 

��ا��� ��. 

۳ نقدیادداشتگزارشگفت و گو

�وایت

ضمیمه ک�اب و ادب�ات �وزنامه جام جم    سه شنبه،   ۲۸ ف�وردین ۱۴۰۳      شماره  ۲۵۱   

چند خط برای کتاب «تنها گریه کن» که با تقریظ رهبر انقلاب اوج گرفت

ک�ابی که با آن تنها گ��ه کردم
��ز�� ��وت

��ز���� ���ر

ا���� ����� �ــ�ز�ــ�ان در ���� �ــ��ــ�اده و ����� را در ���م 
�� ارز��ه و ����  ���ب �� ��ان د��. ا�� �� و��د ا�� و�� ���ل 

، آ��� ����م «��ا��ن ���ب»، ��ا���ه را در��� �� ���،  �����
���ه ���� ��ی راوی ا��. ا���� ��ای �� ���� ���  ��ا

��ا��� ا��، ا�� ا��  �� ����ت ����ری را ��� �� 
���� ����� �� ��� �� ر�� ا�� ������ه ا�� �� ��ا��� 

ــ�و� از  �ــ� ������ی ��ی �ـــ�اوم �ــ� راوی ا�ـــ�زه �
���ب را در ���ن ��  ��� را ���� و �� ��� 

���ی �� ��د در ��� دا���، ��� ���. ا�� 
 �� �� ���ه ���� ��� از ������ ا��  ��ا

ــ�د �ــ�ا�ــ�ــ� ����� و دا�ــ�ــ�ن  و�ـ
ز���� ���� �����ی، ��ا���ه ���ب 

ــ�، ���  ــ ــ� � ــ �ــ�ــ�ــ� د�ـــ�ـــ� ا�
�ـــ� �ـــ� و�ـــ�د  از �ــ�ــ��ــ�ــ� 
��� �ــ��ــ�ا ���� راوی، 
������ه ���� �� ز���� آن 
���� ای ��� �� ��د  را �� 
ــ�ــ� ای در ذ�ــ�  �ــ� �ــ��
���ب �� ��ی  ��ا���ه 
���ارد، ����ای رؤ��ی 
��د�� ا��ف ��دات در 
��� ����را��. ا�� 
رؤ�ــ�ی ��د�� و د��ار 
 ��������� ــــ� ا...  آ� �ــ� 

ــ�ا�ــ�ــ� �ــ��ــ�ن  �ــ� �
��� ���� �ــ�دات 

باشد

�� ��ز���ی ���� و ���ف ��ی ��� ز��ن 
����� ا�ــ�ا�ــ� و�ــ�د دا�ــ�ــ�، �� �� �� د��. 
ا��ف ��دات در ا�� ��ز���ی در ��� ز��ن 

����� و ���� ��ار �� ���د. ا�� ��� ا�� زن �� 
����ه ز���� ا�ــ�وز ����ی ���� و ���� ��� ��� ��د؛ او ���� وا����ی در��   �� و ��� ا�ــ�. ���� 


