
M E D I A

رسانه  ۶
���ره ۶۷۹۲ ۳۰ ��داد ۱۴۰۳ ���ر �ــ���

��ز��ا�� ��� ����ی 
ز��ن در ���و�� ����� 

���ن در ������ ��ی �����  �������ن ��
�� ����� ��ر�� ��دا��� ا�ــ�. در ا�� 
���ن، ��� ���ری ز�ــ�ن در ا�ــ� ��زه 
����ن ا�ــ�. �� ���� ا��س   �������
���� ��س �� وی ��� دارد �����ی را 
�� رو���د ��ر�� ��� ز��ن در ��ر�� روی 
آ��� ���د. ��� ا���ر، ����� «ر�� ����» ��� ���ری ز��ن ��ری در ���و�� 
ا�� ���ر را ��ز��ا�� �� ���. ا�� ����� ��ز������ از ����م ���و�� �� ���ر�� 
ز��ن ��ری از ���� ��� ��� و ��� ا�� ��ار آ��� در ���و�� ��دم ا�� ���ر را �� 
������ن ا������ ز��ن ��د ارا�� �� د��. ز���� �� �� �� �� ��� از آ��ز ��� 
در ��ر��، �� ��ری ا����ل دا���� و ز���� آ��� ���� ���� ��دم ��د، ا�� �� ��و� 
���ان، ا���س ��د�� ���� ��ری ا���م د��� و �� ���ان ������. ا�� ����� 
ا�ــ�وز ���� ۱۴، �ــ�دا ���� ۵، ���� ���� ۱۱، ���� ����  ۱۸ و ������ 
���ن ��وه �� �����ات  ���� ۱۸ روی آ��� ��ا�� ر��. ���� ��س �� وی ��
����� ���ی، �������ی ������ را �� ���ر�� ��� ���و�� روی آ��� ��ده 

و ا�� ����� �� ���� از ا�� ��ش ���� ��س �� وی ا��.

���� ��ی ����� 
در �����ه ��ی راد�� 

 :��� ا�ــ�ان  راد�ــ�  ا��������  و��ه ������  ���� ����ه 
ــ� د�ــ�ــ�ل  ــ�ا�ت �ــ��ــ�ــ� � ــ ــ� �ـــ�� � � « «ا�ــــ�ان ا�ــــ�وز
ــ�ای �ــ�ــ��ــ� �ــ��ــ� �����  ــ �ـــ�ا�ـــ� �ـــ�دن �ــ�ــ��ــ� �
������ن از ����د��ی ر���� ����ری ا��. ����� 
ا���اری، ���� ����ه ا�� ������ ���ن ��د: ����� د��ت 
از ���ه ��ی ���� ����ن ��ی ����� و ������ 
�������اران در دوره ��ی ����� ا������ت ر���� ����ری، د�� ا��ر��ران ������  ا��ان 
ا��وز  را �� آن دا�� �� �� ���ر ������ه ���� از دو ���ح ا��ح ��� و ا�����ا، و��ه ������ 
 ا�ــ�ان ا�ــ�وز  را روا�ــ� آ��� ����.  ا�ــ�ــ�اری ادا�ــ� داد:  ا�ــ�ان ا�ــ�وز  �� رو���د �����ه و ��� 
��ا�ت ����� ا�� ا���ن را ��ای ����� ��ا�� �� ��� �� ����� و درک ���� ��ی از 
د����ه ��ی ����د��ی ر���� ����ری ��ای �� ����ت ���ر ���ا ���. ���ن ����ر ��ی 
ر���� ����ری  ا������ت  ���رد����  ����د��ی  د�ــ��ــ�ه   ����� و  ا��������  ر���� 
از د��� ������ت ا�� ������ ا��. ����ن ذ�� ا�� و��ه ������ ا��������  ا��ان ا��وز  �� 
���� ������ ����� ا���اری و ا��ای ر�� ���� �� ��رت ز��ه ����، ������، �� ���� و 
���ر����  ���� ۱۲و۴۰ د���� از راد�� ا��ان و �����ن �� ��� �����ی از ��ر���ی راد�� 

ا��ان و ��را��ار ا��ا���ا �� ����� ������ن ��ا�� ا�� ���� راد���� �� ��د.

��������� ��ی ا��������
در �������ن

در   ���� ���� ��ی  از  ا������ت  �ــ��ــ�ع  �ــ�   ���������  ���
و��ی»، «آ������ و  آ�ــ�ی ��� �ــ�ل ��� ا�ــ�. «����ا ��ی 
��� ��»، «������ن» و «ا����ب ��» از ���� ا�� آ��ر ا��. 
��������� آ������ و ��� �� در ۱۳ ���� دود���� ای ����� 
ا����ب ����ه،   �� ��ا��  ���ن   ��  ��������� ا�ــ�   �� �ــ�ه 
ا����ب ����ه و ���ی ا�������� ���� �ــ� �ــ�دازد. ������ 
ــ�ی �ــ�ــ�و�ــ�ی �ــ�ــ� در ۱۰ ����  ــ�ی آ�ــ ــ�ا � ــ�� �ــ��ــ��ــ�ــ��ــ� �
دود���� ای ����� ��ه و ا���� ا����ب در�ــ� و آ������ 
����ی  ���ی  در  ���� ���ردن  و  ���و��ی  و����   ���� از 
از ���� �ــ��ــ��ــ�ت آن ا�ــــ�. �ــ��ــ��ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�ن �� 
در ۱۳ ���� دود�ــ�ــ�ــ� ای ���� �ــ�ه و �������� ����� 
������ ������ت ا�������� ����د �� و ا���ام و ��� ���� �� 
را �� ز�ــ�ن ��� ���ن �� ���. «ا����ب ��» �� در ۲۵ ���� 
���رد���� ای در��ره ������ ا�� �� ��د �� ���د ����� در 

ا����ع و ����اده �� ا����ب دا��� ����.

دریچه موج قاب

خبر 

���آر�� را  ا��� ����

���ر د���  �ــ� در  �ــ�ر�ــ�د ا�ــ�ع ر�ــ��ــ�  �������ن �ــ� ���� �ــ� 
�ــ�ده �� �ــ�دم را ���� ��  ������� ��ی �ــ�د دارد، �ــ�ش 
���. ��ا�� ا��س، ������ «�� ا��ژی»  ��ه ��  ������ت ��� آ

�� ��ز�� روی آ��� ر��� و از ���� ���� ��� �� ��د. 
����ن  �ــ�ــ�ی،  ا ا��ا����   ������ ���� �ــ�  ا�ـــ�ژی  �ــ�   ������
��ر��دا�� ���� �����ی �� ا��ای ����ن ��ز��  ������ری و 
���� ۲۰ از ���� ���� روی آ��� �� رود. ا�� ������ �� ���ر 

ورز���ران، ������ان، �����ن ���� و ����ان ���� ��ق 
در ��� ���ف ����� و ����� ��زی ���� �ــ�ق ��� 
�� ��د.  �� ا��ژی در ������ن داغ ا���ل �����ا�� را ا���م 
�ــ� در ۲۱ ���� ������ن  �ــ��ــ�اده �ــ�ی ��ش  داده ا�ــ� 
���ف ����� ���� و �� ��� �� ���ا��� در ���� ���ف 

��ق �����م �����. 
���� ��ی ����� ��������� در روز��ی ��م ���م ��ش ��د 

��ده ا�� �� ����� ���ف ����� را �ــ�ای ������ن �����  را 
ا���د ����. ������ ����  �� ا��ژی ��� ����ن روی آ��� 
ر�� و در ا�� ����، ��ا�� ��� �� زو� ����ار ��.  ��ز�� 

�� ��ز�� �� ������ «��م آرزو��»  روی آ��� ��د. 
�� در ����ر�� ��د  ��ر��د ������   ���� ���� �� وا��� 
��ر ��ه و ��ش ��ده ���� در  دارد، در ا�� ��زه د�� �� 

��� ���ف در�� و ����� ا��ژی ��دارد. 

«�� ا���ی» ������ن 
در ���� ����

ــ�ــ� �ـــ�ای  ــ�  ر�ــ�� ــ� «�ـــ�ش �ـــ�ـــ�» �

��وه ر����

����ه ا���� 
ز��ه �����ن و ���ا��ن ����، ���� در ر��ل ����� ��

����� �� روی آ��� دارد، ��� �� ��� 
�� �� ���� ����ن ����� ���� ������ن، ����� را ��ای ����� 
ا��ام ا��ا�� ا���د ���. ا����� ���� ���� ���� �� ������ را ����ه و 
��ش ��� �� ��ده ا��. در وا�� �� ��ان ��� ��ش ��� �� و��د 
ا�� �� در ���� �� ������ ��د �ــ�ای ������ن ��� �� ��د، 
���� و ا����ت ����� را �� ��� ���د. ��ا��  ��ش �� ��� ��� آ
����� ا�� ������، ��� ��م آن را �� ��� ��ی ��آورا�� ��ی ��ا�� 
��ده و روی آ��� ��ده ا��. در ا�� ��� �� ���� ا�� از آ��� ���� 
�� ���� ا��  �ــ�وه �����  ���� ��� �� ��د، ���� ر���� دو 
�ــ��ــ� �ــ�ــ�� �����ی در �ــ��ــ��ــ� �ــ�ه و در ا�ــ� ����� ���ا�� 
��ان ���� در ا���د�� و ���ر�� ��ن در ������ ���ی  �����
�ــ��ــ� ����� داده ا�ــــ�. �ــ� �ــ��ــ�ل �ــ�ــ� �ــ�م  �ــ�ش �ــ�ــ� را 
��ش ��� ���وت ��ی ز��دی ���� �� ��� ��ی اول و دوم ا�� 
������ دارد. در ا�� را��� �� ���اد ���� ��اد، ��� از ���� ������ن 

و ������ ��� ����دی، از �����ن ������  ������ �� زد��. 
��ا��   ������ ا��  در  ا�� ��  ���ن   �� ���� ����ه  ���� ��اد  ���اد 
ز�ــ�دی از ���� دو ��� ا�ــ�ای ا�� ������ ������ را �����ه دار��، 
���: ���� ������ ��ش ��� �����ه دو ���� ����ه  �� ��م �� 
ا�ــ�، ������ ����د ر����ن و �� و �� ا�ــ�ق ��� ��� ���ه 
دار�� �� ��ر ��ا�� ��زی ��، ����� ��� �� و ���� ��ارد ����� ا�� 

������ را ا���م �� د���.

   فصل سوم متنوع تر از فصل های قبل 

ــ�اد در�ــــ�ره ������ ا�ـــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ�ــ�ن �ــ� �ــ�ــ�: �ــ�ــ� دوم  �ــ��ــ� �
��ش ��� ۳۵ ���� ��د �� ۶۴ ���� ����ه در ا�� ��� دا����. 
��� اول در ارد����� ��ل ��� ����� و ��� �� و ��� دوم �� 
���ن  ����� روی آ��� ر�ــ�. ��� �ــ�م ��� �� ا �����ر��ه �ــ�ل 
در �ــ�ل ��� از ���� ���� ا�ــ�. ا�ــ� ��� ����ر ����وت �� از 
��� ��ی اول و دوم ا�� و ��� را ���� ����� داده ا��. ���� ������ن را 
�� دو ��وه ����� ��د�� �� �� �� ������ �� د��� و �� ��و�� �� ����ه 
��ان دا�� ا���د��  �� ����� ��� راه ���ا �� ����. ��د، �� رأی �����

وی ادا�ــ� �� د��: ��� از ا�ــ�اف �� ا�� ا�� �� �� �������ن را 
����م ��� و �� ا�� �� ������ن �� وارد �� ���ی ������ ای ���اه 
���� ��ی  �� ���� ���� �� ا�� ���� �� �� ���� �� ��ا�� ��� آ

آ��� را ا��ا�� د�� .
����ر  ��ز��رد��  ���ن  ��  ���������  :��� �� ���ان  ���� ��اد 
ــ�.  ــ�ده ا� � ــ�ار  ــ�� ــ�ــ�ط �ــ��ــ� را �ــ� آن � �ــ�ب �ـــ�ده و ������ن ار�
�� از ��� ��ی اول و دوم ا�� ������ دا���� �� ��  ��ز��رد���� 
ا����ه �����ی داد �� در ��� ��م ������ا�� و ����� �� روی آ��� 
��و��؛ در وا�� �����ه ��ی ا�� ������ �� �� را���ر و ���وره داد�� �� 

��� ��ی ����� ��ی را  ا���د ���� .

   توجه به اقوام ایرانی

ــ�ره �ــ�ــ�ر�ــ�ی �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ـــ� د�ـــ�: در  ــ ا�ـــ� ���� ����ه در�ـ
ــ�ام ا�ـــ�ا�ـــ� و  ــ ــ� �ــ� ا�ـ ــ�ده ا�ـ ــ�ش �ـ �ــ�ش �ــ�ــ� �ـ

���� �� و ���� �� ���� دا��� ����� و �� ���� 
د��� ���� از ���� ������ن در ا�� ������ از 

������ن �� و ا���ن ��ی ���ر��ن ����� 
��د  دا�ــ�ــ�ن،  ا����ن،   ،����

و ... �����. �� از ا�� از ا���ن ��ی د��� �� ���� ����ه ��ا��� 
دا��. �� ���� در ��ل ��� ����� و �� ����� ��� �� �� ��� 
�� ر��. در وا�� �� ��� ���، ������ن را ر�� �� ���� �� در ����� 
ا�� ������، ����ا��ی ���� را ��ای ر���� �����ه �� ������� ����.

 ��� �� وی �� ا��ا��: ��ای ����� ����ای ���� ��اغ ���ا�� �� رو�� 
�ــ��ــ�اده و ����� �ــ�د و �� در ا����ع ا���ن ��ی �ــ�ش �ــ��ــ�رد �� 
��ش ��� �����. ���� ����� �� �� ��� ��ده �� ���ا��� در ����� 
�� ��ای ���ر در ا��  ��وه ����  ا�� ������ ���� �����. دروا�ــ� از 
������ ��� ��م �� ���� ا����ن �� ��� �� آ�� �� آ�� آ��د�� �زم را ��ای 
���ر در ا�� ������ دار��، آ�� آدم ��ی ��ش ���� ����� �� ���ا��� 
�� را در ����� ا�� ������ ��� ���� و آ�� �� ��ا��� ������ن و ������ن 
دا�� ا���د�� را �� ����� ��ی ��� ��د ����ا���؟ ��� ��ر�� ��ی 

�زم ا���م �� ��د �� ��ش ��� �������ه و �� ��� ���� .

   مقابله خوش نمک ها  و بی نمک ها

���� ��اد در��ره ����ای ا�� ������ ���ان �� ���: ���ی ������ 
�ــ�ده و ���� ا�ــ� ز�ــ�ا �����  ��ش ��� در �ــ�ل ���� ����� 
���ن در ���� ��ی ���� و ���� ���  ������ ��ی ������ ای �� ��
����� ای،  ��ه �� ���� ��د�� �� ���ر�� �� ا����ت ����� ��� 

�ــ��ــ� ���� �� و  �ــ�  �ــ��ــ� ����وت  ا�ــ� ��ش ��� �ــ� ������ 
����� �� �� ��ل و ��ای ��� و ���ه ا��. ��ف �� در 

�� ��� ��ا��� ����� را ��  ��ش ��� ا�� ا�� 
��� �� ������ ���� ��ق د��� ز��ا ������ ای 

���� ��� و ��د ا�� .
وی �� ����: در ��� ��م ������ آن ���ر 

�ــ�ــ�ی �ــ� �ــ� �ــ� در ا�ـــ� �ــ��ــ��ــ� ���ر 
ــ�اد �ــ�ش �ــ�ــ� و �ــ� �ــ�ــ� را  ــ دار�ــــ�، ا�

 ���� �ــ�  از   ���  .���� �� ا����ب 
ا�� آن ��د را ا��م و ��ش ��� 
 ����� را   ���� آن   ��� �� و 
�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ــ��ــ�ــ� �� 

�ـــ�ش �ـــ�ـــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ا 
ــ� ��ا���  �ــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� �

 ���� �����ا��  دارد.  ادا�ـــ� 
�ــ�ــ��ــ� �ــ�ش �ــ�ــ� �ــ��ــ� 
�ــ� �ــ�ــ�  �ـــ��ـــ��ـــ�،  آدم 
�� در وا�ــ� ��ای  �� ��د 

�� ������ روی ا�� آدم �� ���  ������ن ا�� ���� ا��� �� ���� 
��ر ��د �� �� آد�� ��ش ��� ����� ��د. ا�� ������ �� ��ا�� 
�ــ� آدم �ـــ�ی �� ��� �ــ� �ــ� ���� ��ش ��� ����� و   �����

�� ��ا��� ���ی ��د و ���ه داری را ��� د���.

  کمدی سازی، از سخت ترین کارهای دنیاست

��� ����دی، دا����ی ����� ��د �� �� ���ان ���� ����ه در ��� 
��د و از آ��� �����  ا����آپ ���ی در ������ «��� ����» ���� 
���ن ������ن ������ ��. وی �� ���ان ��� از �����ن ������ 
��ش ��� در���ص د��� ������� ا��ای ا�� ������ �� ��م �� 
�� ����: �� ��ری د���� از د��� ��ا�� �� ������ ��ش ��� ا���� 
��م. ���� ا���ا ��� ��� �� �����ن د��� ا���م داده ��د�� و ���� 
 ــ �� ���اه او ������ را ا��ا �� ���� ــ �� را  ���ل ���ده ��د. ��� آ��ی زر��
������د ��د. �� ��ل ا�� �� �� و آ��ی زر�� ������ را �� ������. 
�� �� ���س ���� و ��� ��� ر���� �� ���� ���� آ��. ��ن 
ار���ط �� و آ��ی زر�� ��ب ا�� و �� �� ر�����، د���� ا��ای ��ن �� 
�� ��ای ������ ��ب ا��. در����� �� ��وژه ا���� ��م و ��� ���اه 
���ن  آ��ی زر�� ������ را ا��ا �� ����.  وی در���ص ��ز��رد���� �� ��
از ا�� ������ ����� �� ا�� ��ر ���ن �� ���: در ��� ��ری ��� ��د ��� 
را را�� ��� دا��، ا�� ��ز��رد��ی ارا�� ��ه �� ������ ��ش ��� ���ن 
�� د�� �� ��� ��� ���� از ������ن ������ را دو�� دار��. ��� 
ا��اد ������ل، ������ و ���ی آن را �� ������. ا�� ������ن ������ 
�� ����� ������ن �� ����� دارد. ا���� ��ف �� در ��ش ���، 
ا���د �� ����� ����. ��ف ��ن ا�� ا�� �� �� ���� ����� 
را ����م ���� و �� ا�ن �� ��ا�� ����� ��وژه ���� ��ده و ��دم دو�� 

دارم و ��ل ��ن روی ���� ��ب ا��. و��� ������ را ��� �� ����، 
ــ� ا�ــ� و �� ���د. ا�ــ� ���� ���  ������� ���� در ���� را�
ا��. ��ن ��د�� �� ����� و در ������ ��ار دار��. �� ���م ���� �� 

��� ��ی ���� ���� ��ه ا��. 

�ــ�ای ����� ��� ���ی و  �ــ��ــ�دی در�ــ�ــ�ص ������ ������ 
���� ����ه از ا����ل ��ر ��� در ����ا �� ����: ���م ���� ��ن 
در ������ ���� ��د. ��� �� ��� ��� از ������ �� ���� ����ه �� 
���� ��� و �� �� ��م ������ و ا���س ر���� و را��� ��� ����د. 
��ن و��� در ���م ���ی �� ا�����، ��ری ��د را ��� �� ���� و 
���� را�� ������. ���� �� ا�� ���� �� �� ����� ���� ����� 
و �� ��ای ��ن د�� ������ و اذ�� ��ن ����. �� ���� ���� ��ش 
�� ���� در ���م ���ی ������ و ��� دو ر��� �� ا�� دو ��وه در ��زی 
���اه ����. �� ����� و �� �����. دوم ا�� �� ����� از ا�� �� ���� 
�����، ����� را ��ای ���� زدن ��ا�� �� ���� و ا����� �� آ��� ��س 
�� �� ز���.  �� ا����ده �� ���� ���� ��ب و   ����� �� د��� و 

�� ���� ���� ������� و ����� �� �����. 
�ــ� از �ــ� دل �����م و ا�� ��ر  �ــ�دم ����� ������ دا�ــ�ــ� 
��د��. �ــ�ای ����  ��ت  �� ���ا���� ������ را ����� و  �����م 
از ���� ����ه ��، ا�� ا���ق �����ده و �ــ�ای ا�� �� ���� ����� 
����� �� ��ود، �� و آ��ی زر�� وارد ��زی �� ���� و ��� ��د�� 
 ������ در  در�����  د�ــ�ــ�.  ���ت  را   ������ و   ����  ����  ���

��ش ��� ۶۴���� ����ه دا����.

 �� ��ش ���   ����� در�ــ�ــ�ص  ا����آپ �����  و  ���ی  ا�ــ� 
���ی، ا�� ��ر ���ن �� ���:  د��ه ��ن ���ه ��ی ��زه در ��زه 
 .��� ��� ــ�ر  � ا�ــ�ــ�ــ�اد�ــ��ــ�  �ـــ�زه  در   ���� ��ش ���   ������
�� ��ر��� ا��ادی �� �� ��ا�� ���� ����� �� ����ل �� ر��� �� �� 
���� د��ه �� ���� �� �� ��ا��� ���ا از ا�� د��ه ��ن ا����ده 
����. دروا�� �� ا�� ������ در�� ����� �� ���� دار�� �� �� ��ا��� 

از آن ا����ده ���� و ���� را ادا�� د���. 
�� در ا�� ������ ��  وی در���ص د��� د��ه ���ن ���� ا�ــ�ادی 
���� �� ����، �� ����: ��ش در �� ��ری، ��ف اول را �� ز�� و ���� 
 ��� �� ا����ب ��ی در�� دا��� ����. ���� ��ا��  ����ش ���� 
���� �� ����� �� ���� �� �� روی �� آورده ای دارد و ���� ا�� �� 
ا������� �����. و��� �� ���� ����ش ����� ���� �� ا����اد��ن �� 
�� ���� و ���� ���ش ��ش ����. ��ر ���ی، از ��� ���� ��ر��ی 
 �� آدم �ــ�ی  ��د��ن   �� ا��ا�� ��  ���ا��ن  �� ���ص  د�����؛ 
��ه ای ����� و در��� �� ��ی ����ت ا����دی و ������ ����� 
و ا�� ����� �� ��ارد �� ا��اد را�� ������. �� ���� د���، ��ر ���� 
���� ا�� و ر��� ر��� ��� �� �� �� ��د. �����م �ــ�دم �� 
��� در ��ل ��د���ی ���� و ا���ق آ������ ر�� ��ده ام ا�� ���� ا�� 
��� و  ��� و را������  �� ����ق ��د���ی ا��،  ا�� �� ����� 

دا���� ���� را �� آ��� ����� �����.  
����� در�ــ�ره ر�� ���� از ���� ���� در ا��ا����،  ا�� ا����آپ 
�� ����: ���� �� �� �� �� ����� ���� ات ��ق ��ده ا��. �� ا����� 
��ک ���� و ۲۳ ��ل در ����� ز���� ��ده ام. �� ��ر ���ا�� ��ر�� 
را روان ��ف ����، ���� در ������ آوا���� و��د دارد �� ۲۰ ��ل �� 
��دم و ��� ��ا�� آ��� را از ��� ���م. ا���� ��� ���� ��  آ��� ز���� 
��ای از ��� ��دن ��ن ��� ��� و ���م ا�� ا�� �� ���ز ���� �� �� 
 ��� �� �� در �������ن ا��، ا��ا�� ��ر�� ����ر و ��ب ��ف ����. ا
�� ���� �� ��� ���ن ���� ����ه  و ��� ����ن ��ا��� ����، 
�� ��ا�� �� ���ن ��اب ��ای ����� ���� ���ل ����. ��� ����� روی 
�� ����� ��ود. اوا�� �� �� ��� ���� آ��ه ��دم در ����� ز���� 
�� ��دم و ��ر�� ��ا�� ��� ��د و ا�ن �� ��� از �� ��ل ا�� در 
���ان ز���� �� ���، ��ر�� ��ا�� را�� �� ��ه ا��. ا���� ا�� ا���� 
��ر را �� ��دم، �����  �� ����ا�� ا��  �ــ�دن ����، ����ا�� ���د. ا
��� ��. و��� ا���� آپ �� ��� �� �ــ�ی �ــ�ف زد�ــ� �ــ�ق �� ���. 
ز���� �� ا���� آپ ا��ا �� ��� رگ ���� ����� ��� �� آ��، و��� �� 

��ی ��ف ���� �� ���ا�� ���� �� ���� ای را ���ن ���، ���� ��ارم.   

��� و��ی «��م ��» �� ���� ����ه و ���ی ������ ���ی ���� ����

��� ��ش ��� �� ��� ا��

�� ����� �� �����
����دی او��� ��ر �� ا����آپ «�� ��دم ������» 
در ������ ��������� د��ه ��. او ��� در ���� �� 
�� ���ن  ����� در���ص و���� �ــ�دش 
����� و ����� ��دن در ����ن و ��� ������ 
 ، ��دن ا��، ا�� ��ر �� ����: در ��ل ����
در�� را ���م ��دم و ���� ��م؛ ��ن اوا�� 
����� ا�� ا�����ت ��ا�� ا���د و ���� ���� 
و ���� �ــ�د، �� ����ره ���� ����ی در ز����� 
���� آ��. ����� را دو�� دا��� و ��� ��ا���� 
آن را ���ر ���ارم، ادا�� دادن و �� دو ������ را �� �� 
دا���، ����ر ��� ��د. ���� ��ی ����� و ��� 

و از ا�� ��� �� آن ��� ر���، ���� ����ه ��د؛ و�� و��� ��� 
��ر ���� ���� ���� ���� �� ���� �� ��د. �� در  �� ا�� 
ا����آ�� �� ا��ا ��دم از ��دم ��دی ���� ا�� ��دی ��دن �� ا�� 
���� ���د �� ��ر���� دار �� ���� �����. ��دی ��دن در ��� و 
ز���� ��� ��ن ���. �� آداب و ر��م ��ص ��د را دار�� و �� ��ر 
������ آدم ����� ����� �����ه و��� ����� �� ��� ر���ه 
آب در آن �� ر����. آ��� �� در آن ا����آپ ����، ا��ره �� ا�� 
��دت ��ی ����ک ��د، ���� ��� �� ��دی ����� و ��� ���� 
��� ��� ر��� و ��� ��ن �� ���� و ���ر ��ل دا��� �����. 
 ،����  ����� ا����آپ   ���� ا�ن 
ا���� و����� ��ری ���� از ��� ا��، 
ــ�دم ا�ـــ� و �ــ� �ــ� دو  �ـــ�ن د�ـــ� �ـ
 ��� ��زه ���� ��م و �� ���� 

را�� �� ��ه ام. 

در��

�� دو ��وه ����� ��د�� �� �� �� ������ �� د��� و �� ��و�� �� ����ه 
��ان دا�� ا���د��  �� ����� ��� راه ���ا �� ����. ��د، �� رأی �����

وی ادا�ــ� �� د��: ��� از ا�ــ�اف �� ا�� ا�� �� �� �������ن را 
����م ��� و �� ا�� �� ������ن �� وارد �� ���ی ������ ای ���اه 
���� ��ی  �� ���� ���� �� ا�� ���� �� �� ���� �� ��ا�� ��� آ

آ��� را ا��ا�� د�� .
����ر  ��ز��رد��  ���ن  ��  ���������  :��� �� ���ان  ���� ��اد 
ــ�.  ــ�ده ا� � ــ�ار  ــ�� ــ�ــ�ط �ــ��ــ� را �ــ� آن � �ــ�ب �ـــ�ده و ������ن ار�
�� از ��� ��ی اول و دوم ا�� ������ دا���� �� ��  ��ز��رد���� 
ا����ه �����ی داد �� در ��� ��م ������ا�� و ����� �� روی آ��� 
��و��؛ در وا�� �����ه ��ی ا�� ������ �� �� را���ر و ���وره داد�� �� 

��� ��ی ����� ��ی را  ا���د ���� .

   توجه به اقوام ایرانی

ــ�ره �ــ�ــ�ر�ــ�ی �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ـــ� د�ـــ�: در  ــ ا�ـــ� ���� ����ه در�ـ
ــ�ام ا�ـــ�ا�ـــ� و  ــ ــ� �ــ� ا�ـ ــ�ده ا�ـ ــ�ش �ـ �ــ�ش �ــ�ــ� �ـ

���� �� و ���� �� ���� دا��� ����� و �� ���� 
د��� ���� از ���� ������ن در ا�� ������ از 

������ن �� و ا���ن ��ی ���ر��ن ����� 
��د  دا�ــ�ــ�ن،  ا����ن،   ،����

���ن در ���� ��ی ���� و ���� ���  ������ ��ی ������ ای �� ��
����� ای،  ��ه �� ���� ��د�� �� ���ر�� �� ا����ت ����� ��� 

�ــ��ــ� ���� �� و  �ــ�  �ــ��ــ� ����وت  ا�ــ� ��ش ��� �ــ� ������ 
����� �� �� ��ل و ��ای ��� و ���ه ا��. ��ف �� در 

�� ��� ��ا��� ����� را ��  ��ش ��� ا�� ا�� 
��� �� ������ ���� ��ق د��� ز��ا ������ ای 

���� ��� و ��د ا�� .
وی �� ����: در ��� ��م ������ آن ���ر 

�ــ�ــ�ی �ــ� �ــ� �ــ� در ا�ـــ� �ــ��ــ��ــ� ���ر 
ــ�اد �ــ�ش �ــ�ــ� و �ــ� �ــ�ــ� را  ــ دار�ــــ�، ا�

 ���� �ــ�  از   ���  .���� �� ا����ب 
ا�� آن ��د را ا��م و ��ش ��� 
 ����� را   ���� آن   ��� �� و 
�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ل �ــ�ــ��ــ�ــ� �� 

�ـــ�ش �ـــ�ـــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ا 
ــ� ��ا���  �ــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� �

 ���� �����ا��  دارد.  ادا�ـــ� 
�ــ�ــ��ــ� �ــ�ش �ــ�ــ� �ــ��ــ� 
�ــ� �ــ�ــ�  �ـــ��ـــ��ـــ�،  آدم 
�� در وا�ــ� ��ای  �� ��د 

��د��. �ــ�ای ���� را ����م ���� و �� ا�ن �� ��ا�� ����� ��وژه ���� ��ده و ��دم دو��  ��ت  �� ���ا���� ������ را ����� و  �����م 
از ���� ����ه ��، ا�� ا���ق �����ده و �ــ�ای ا�� �� ���� ����� 
����� �� ��ود، �� و آ��ی زر�� وارد ��زی �� ���� و ��� ��د�� 
 ������ در  در�����  د�ــ�ــ�.  ���ت  را   ������ و   ����  ����  ���

۶۴��ش ��� ۶۴��ش ��� ۶۴���� ����ه دا����.

���ان ز���� �� ���، ��ر�� ��ا�� را�� �� ��ه ا��. ا���� ا�� ا���� 
��ر را �� ��دم، �����  �� ����ا�� ا��  �ــ�دن ����، ����ا�� ���د. ا
��� ��. و��� ا���� آپ �� ��� �� �ــ�ی �ــ�ف زد�ــ� �ــ�ق �� ���. 
ز���� �� ا���� آپ ا��ا �� ��� رگ ���� ����� ��� �� آ��، و��� �� 

��ی ��ف ���� �� ���ا�� ���� �� ���� ای را ���ن ���، ���� ��ارم.   

�� ����� �� �����
����دی او��� ��ر �� ا����آپ «�� ��دم ������» 
در ������ ��������� د��ه ��. او ��� در ���� �� 
�� ���ن  ����� در���ص و���� �ــ�دش 
����� و ����� ��دن در ����ن و ��� ������ 
 ، ��دن ا��، ا�� ��ر �� ����: در ��ل ����
در�� را ���م ��دم و ���� ��م؛ ��ن اوا�� 
����� ا�� ا�����ت ��ا�� ا���د و ���� ���� 
و ���� �ــ�د، �� ����ره ���� ����ی در ز����� 
���� آ��. ����� را دو�� دا��� و ��� ��ا���� 
آن را ���ر ���ارم، ادا�� دادن و �� دو ������ را �� �� 
دا���، ����ر ��� ��د. ���� ��ی ����� و ��� 

و از ا�� ��� �� آن ��� ر���، ���� ����ه ��د؛ و�� و��� ��� 
��ر ���� ���� ���� ���� �� ���� �� ��د. �� در  �� ا�� 
ا����آ�� �� ا��ا ��دم از ��دم ��دی ���� ا�� ��دی ��دن �� ا�� 
���� ���د �� ��ر���� دار �� ���� �����. ��دی ��دن در ��� و 
ز���� ��� ��ن ���. �� آداب و ر��م ��ص ��د را دار�� و �� ��ر 
������ آدم ����� ����� �����ه و��� ����� �� ��� ر���ه 
آب در آن �� ر����. آ��� �� در آن ا����آپ ����، ا��ره �� ا�� 
��دت ��ی ����ک ��د، ���� ��� �� ��دی ����� و ��� ���� 
��� ��� ر��� و ��� ��ن �� ���� و ���ر ��ل دا��� �����. 
 ،����  ����� ا����آپ   ���� ا�ن 
ا���� و����� ��ری ���� از ��� ا��، 
ــ�دم ا�ـــ� و �ــ� �ــ� دو  �ـــ�ن د�ـــ� �ـ
 ��� ��زه ���� ��م و �� ���� 

را�� �� ��ه ام. 

در��


