
گــزارش‌هــای تــازه رسانه‌ها و همچنین 
بلومنتال  ریچارد  سناتور  رسمی  نامه 
تــصــویــری فــاجــعــه‌بــار از وضــعــیــت نــاو 
کرده‌اند‌‌؛ تصویری  هواپیمابر آبراهام لینکلن ارائه 
به  فرساینده،  و  طولانی  ماموریت  یک  آن،  در  که 
بحران در زندگی روزمره ملوانان و تشدید نگرانی‌ها 
درباره سلامت روان خدمه بدل شده است؛ آن‌قدر 
گزارش‌ها به سونامی خودکشی ملوانان اشاره  که 
گذشته از سن‌دیگو راهــی  کــه ســال  دارد. ایــن نــاو 
ماموریت شــد، قــرار بــود حــدود هفت‌ماه در دریــا 
کنون پس از بالغ بر 250 روز ماموریت،  بماند اما ا

گزارش‌ها از فشار شدید بر حدود 5 هزار ملوان 
ــر عــرشــه  ــفــنــگــدار دریـــایـــی حـــاضـــر بـ  و ت

حکایت دارد. 

   ماموریتی که از کنترل خارج شد

آنچه ابتدا یک اعزام معمولی تلقی می‌شد، به‌تدریج 
به یکی از طولانی‌ترین و سخت‌ترین استقرارهای 
شد.  بــدل  خاورمیانه  در  آمریکایی  نــاوهــای  اخیر 
ــاو در مسیر خود  گــزارش‌هــا نــشــان مــی‌دهــد ایــن ن
بــوده،  مستمر  رزمــی  عملیات‌های  درگــیــر  نه‌تنها 
ــرای مــدت‌طــولانــی از یــک تــوقــف واقــعــی و  بلکه بـ
قابل‌استراحت در بندر محروم مانده است. هرچند 
ناو در بعضی نقاط، از جمله گوام و عمان، پهلو گرفته 
اما خانواده‌های خدمه می‌گویند این توقف‌ها عملا 

به‌معنای استراحت نبوده و بسیاری از 
ملوانان اجــازه خــروج از محدوده 

امن را نداشته‌اند. 
این  خدمه  خبری،  منابع  به‌گفته 

کشتی در ماه‌های اخیر با شیفت‌های 12 تا 
16 ساعته، محدودیت شدید در زمان استراحت و 

فشار روانی ناشی از تداوم ماموریت روبه‌رو بوده‌اند. 
گزارش‌ها حتی از ثبت 40 روز عملیات رزمی  برخی 
پیوسته در منطقه مسئولیت ناوگان پنجم آمریکا 
فرسودگی  بــه‌وضــوح  که  وضعیتی  می‌دهند‌‌؛  خبر 

جسمی و روحی خدمه را تشدید کرده است. 

   کمبود آب، غذا و امکانات اولیه

یکی از محورهای اصلی گزارش‌ها، شرایط نامناسب 
زندگی روزمره در داخل ناو است. خانواده‌ها و برخی 
کمبود مــواد غذایی، اختلال در توزیع  از  ملوانان 

آب، خرابی یا آلودگی آب مصرفی، نبود حمام‌های 
گرم  کمبود آب  مناسب، دستشویی‌های معیوب، 
لباسشویی سخن  توقف طولانی‌مدت خدمات  و 

گفته‌اند. 
کــمــبــود صــابــون،  ــا، حــتــی از  ــ ــت‌ه ــ در بــرخــی روای

خمیردندان و دئودورانت نیز نام برده شده است. 
یکی از خانواده‌ها به رسانه‌ها گفته فرزندش دوره‌ای 
را پشت‌سر گذاشته که غذای روزانــه‌اش به »نصف 
فنجان برنج و دو نان ترتیلا« محدود بــوده است. 
چنین روایت‌هایی نشان می‌دهد که درک عمومی 
بحرانی‌شدن  به‌سمت  تا‌چه‌حد  ــاو  ن وضعیت   از 

رفته است. البته نیروی دریایی آمریکا بخشی از این 
گزارش‌ها را رد یا تعدیل کرده و مدعی است شرایط 
فعلی بهتر شده، آب سالم در دسترس است، تهویه 
گزینه پروتئینی بــرای هر  کــار می‌کند و دو  مطبوع 
وعده غذایی وجود دارد. با‌این‌حال، فاصله میان 
که خانواده‌ها و  گون و تجربه‌ای  روایت رسمی پنتا

خدمه بازگو می‌کنند، قابل‌توجه است. 

   فرسودگی روحی و سونامی خودکشی

شاید جالب‌ترین بخش ماجرا، گزارش‌های مربوط 
به وخامت وضعیت روانی ملوانان باشد. در نشست 

حدود که  دریــایــی  نیروی  مقام‌های  با   خانوادگی 
 200 نفر در آن شرکت کردند، برخی اعضای خانواده 
ناو  از  عــزیــزان‌شــان  که  گفتند  از پیام‌هایی سخن 
فرستاده بودند‌‌؛ از جمله پیامی که در آن یک ملوان 
نوشته بــود »امــیــدوارم فــردا بیدار نــشــوم«. چنین 
جملاتی، در‌کنار روایت‌هایی از تلاش برای پریدن 
به دریا یا ممانعت از این اقدام، زنگ خطر را به‌صدا 

درآورده است. 
گزارش  ســی‌ان‌ان هم به‌نقل از سه مقام آمریکایی 
کــه چند روز پیش چند مــلــوان از نــاو بــه دریــا  داد 
که نیروی دریایی آن را  کرده‌اند‌‌؛ حادثه‌ای  سقوط 
مرتبط با بحران سلامت روان دانسته اســت. این 
گزارش، برخلاف برخی روایت‌های خانوادگی، یک 
رخــداد مشخص و تا حــدی مستقل ‌تاییدشده را 

نشان می‌دهد. 
در عین حال، خانواده‌های برخی ملوانان گفته‌اند 
شاهد مواردی بوده‌اند که خدمه پیش از اقدام به 
پرش از عرشه، مهار شده‌اند یا پس از تشدید فشارها 
گرفته‌اند. هرچند همه  تحت مراقبت پزشکی قرار 
این موارد از سوی نیروی دریایی به‌طور علنی تایید 
نشده اما مجموعه شواهد تصویری از یک نیروی 
فرسودگی  آستانه  در  و  مضطرب  خسته،  انسانی 

ترسیم می‌کند. 

   روایت رسمی و پرسش‌های بی‌پاسخ

نــیــروی دریــایــی آمریکا می‌گوید آمـــار داخــلــی این 
نهاد، تشدید معناداری در بروز خودکشی یا افکار 
خودآسیب‌زننده نشان نمی‌دهد و روان‌شناسان، 
کــارکــنــان مذهبی در دســتــرس خدمه  پــزشــکــان و 
هستند! اما این ادعا بدون انتشار داده‌های پایه، 
برای ناظران بیرونی قابل راستی‌آزمایی نیست. در 
نامه‌ای رسمی  بلومنتال در  همین حــال، سناتور 
از وزارت دفاع خواسته دربــاره مشکلات مربوط به 
تــدارکــات، سلامت روان و ایمنی  زیــســت،  قابلیت 

خدمه توضیح دهد. 
که  گــزارش‌هــا برمی‌آید ایــن اســت  آنچه از مجموع 
آبراهام لینکلن فقط با یک ماموریت طولانی روبه‌رو 
نیست، بلکه به نمادی از فشار بیش‌از‌حد بر خدمه 
ناوهای هواپیمابر آمریکا تبدیل شده است: ترکیبی 
دربــاره  ابهام  امکانات،  کمبود  طاقت‌فرسا،  کــار  از 

زمان بازگشت و بحران روحی.
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واحهحکمت
بس‌که بی‌روی تو خجلت‌ کرد خرمن زندگی بر 

حریفان مرگ دشوارست بر من زندگی / بیدل دهلوی 
امام رضا‌)ع(: کوتاه‌ىکردن، مصیبت توانایان است. 

/ تحف‌العقول

کرم‌)ص(: زهد به دنیا، عبارت است از کوتاه‌کردن آرزو، گزاردن شکر هر نعمتى، و پرهیز از هر آنچه   پیامبر ا
خداوند حرام کرده است. /‌کنزالعمال

ک را خریدار نیستی، پس از‌چه‌روی مرا که زنگار به دل و   کریما، شنیده بودم که تو جز کالای نیکو و متاع پا
غبار به دیده و زشتی به جسم و پلیدی به جان دارم خریداری؟ رحیما، بنده‌ای سرگشته‌ام که گفت‌و‌شنود، 
گــر دلــی دارم آن هم ملوث به لــوث ریــا و ملون به لــون غیر  خــور‌و‌خــواب و نگاهم همه معصیت اســت و ا

خداست.  / شهید عبدالله حکمت 
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نکته روز

مردی که 3‌0سال در اورست یخ زده بود، به خانه برمی‌گردد
کوهنورد در ارتــفــاعــات اورســـت، زیــر برآمدگی صخره‌ای  ــه، پیکر یــک  ــرای نــزدیــک بــه ســه ده ب
ک‌ترین و  که چکمه‌های سبزرنگش به یکی از هولنا پوشیده از برف باقی‌مانده است‌‌؛ پیکری 
کنون هند در  شناخته‌شده‌ترین نشانه‌های مسیر صعود به بلندترین قله جهان تبدیل شد. ا
تلاش است با تشکیل تیمی تخصصی، بقایای این کوهنورد را از کوهستان خارج و به خانواده‌اش 
بازگرداند. مقام‌های هندی می‌گویند احتمال دارد این پیکر متعلق به دورجه موراپ، عضو نیروی 
پلیس مرزی هند و تبت، باشد‌‌؛ کوهنوردی که در سال ۱۹۹۶ هنگام بازگشت از قله اورست جان 
گر این شناسایی تایید شود، خانواده او پس از ۳۰ سال سرانجام فرصت خواهند یافت  باخت. ا
برای او مراسم رسمی برگزار کنند. موراپ، سرجوخه ۴۸ ساله پلیس مرزی هند و تبت، پیش از سفر 
کنار همسرش نشسته بود. او به خانواده‌اش گفت قصد دارد  به اورست در خانه‌اش در لداخ، 
به‌عنوان یک قهرمان بازگردد و افتخاری برای کشورش باشد. موراپ به‌دلیل سال‌ها خدمت در 
مناطق کوهستانی هیمالیا، تجربه قابل‌توجهی داشت و یکی از اعضای تیمی شش‌نفره بود که 
ک چین، به قله صعود کند. این مسیر در مقایسه با  می‌خواست از سمت شمالی اورست، در خا
ک، سه عضو تیم از ادامه مسیر  مسیر نپال دشوارتر و کم‌رفت‌وآمدتر است. با شدت‌گرفتن کولا
، به صعود ادامه  ، تسوانگ اسمنلا و تسوانگ پالژور منصرف شدند اما موراپ و دو کوهنورد دیگر
ک شدید آغاز شد  دادند و خود را به ارتفاع ۸۸۴۹ متری قله رساندند اما بازگشت، مرگبار بود. کولا
و هر سه نفر در مسیر فرود جان باختند. پیکر دو کوهنورد هرگز پیدا نشد اما بقایای نفر سوم در 
 » ارتفاع حدود ۸۵۰۰ متری باقی ماند و بعدها به‌دلیل رنگ چکمه‌هایش، به »چکمه‌های سبز
شهرت یافت. سال‌ها تصور می‌شد این پیکر متعلق به تسوانگ پالژور است. با‌این‌حال، مقام‌های 
هندی با بررسی شهادت اعضای بازمانده، محل آخرین تماس رادیویی کوهنوردان و لباس‌ها و 

کنون احتمال می‌دهند بقایا متعلق به موراپ باشد.  تجهیزات موجود در کنار جسد، ا
پس از انتقال پیکر به هند، آزمایش DNA می‌تواند به این اختلاف پایان دهد. با این حال، پیش از 

آن، تیم امداد باید یکی از دشوارترین عملیات‌های بازیابی در تاریخ اورست را اجرا کند.
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یا وی در وپاشی ر  فر
آبراهام لینکلن‌‌، ناو جنگی آمریکا که زندانی شناور برای 5000ملوان شد 


