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۶

ا��ع ر����
در ���� ����(ع)

�ـــ��ـــ��ـــ� «در �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�» �ــ�ــ� از 
������ ��ی و��ه ���ده و ری ار���� در ��ه 
�� ا�� روز�ــ� ��� �� ��د.  ��� ا�� 
ا�� ������ �� ����ری ���د ����ی ار���� 
����� ��ه و ���ش ا��ع ر���� ا��. 
����ی  ���د   �� ا����� ����  و   �����
ار���� �� د��، ����� و ������ ا���ری �� در �����اری ��ی ����� و ر��� 
ا��م �� ��د. ������� ���ی ������ ���ان �� ���: و��� از ��� و ��� ا�� 
�� ������ در ���� ����  ��ر د���ی  ا���ر ����� �� ����، ا��ع �� د���. 
در ���د ����ی ار���� ا���م �� د�� ا�� ا�� �� ������ه ا�� ����� �� را در 
������ د��ت �� ��� و آ��� و���� ��ارد ����� و آ���� ����� را ���ن �� ����. 
ا�ــ� ������ �� ��ی ������ ��ی ���� �ــ� �ــ�د. ���� ���ره  ������ در 
�� ��� در دا�� �� ��ر� �� ����� ����رد آن را �����  ������ ۱۰۰۰۸۵ داد�� و ا
���، �� آن را ���� �� ���� و ������ را ���ا ��ده و �����ی �� ����. ����� 
��ش ��ن ا�� ا�� �� �� ا����� ��، ���ان ���ر زوار و ����ت و ������ �� 

��� در ا�� ��� از ������ ر����� ���� و ��ز��ب د���.

��� ��از���� ا���د�� 
در ����

���ی ������ ��ی ���ر�� ���� از ����اری روزا�� ��� 
ار���ط ز�ــ�ه و ������ �ــ�ای �������ن و ���� ��ی 
��� ��د: ا���ل در ����ی ����  ا����� ��� داد و ��
 �� ــ�از �����  ا�ـ �ــ� ���   ��������� ا�ــ�ــ�د�ــ�ی  و 
���ی  ا�ــ�ــ�زاده،   �������  .�����  ����� �ــ�د 
������ ��ی ���ر�� ���� ���: روزا�� �� ��� ار���ط 
������ ����ار �� ���� و ���و�� ار���� از ���� ���� ��ی ا����� ��� �� ��د.وی 
ادا�ــ� داد: �� ��� از ار���� �� ������ ��ی آ��ز�� در���ص ر���� ���ت �زم ��ای 

���ده روی ار���� از ا�� ا���د�� ����� و از آ��� ���� آ��زش ��� ��ده ا��. 
ا���زاده در��ره ������ ����� �� ��د ا�� ا���د��ی رو��ز ���ف �� ��� ا������ ���: 
�� در ����� �� ���د ��ز��زی ����ت �����ت در ا����ر ���� �� ��ا��� ا��، ����� 
����� �� ��� ا��از ����� �� ��دی را از ��م ا��م ���� (ع) و ا��ا���� ���س(ع) �� 
�������ن ����� �� ���. ���ف ����ل ���� ر���� ای ���� وا�� در ��� ����� ����ی 
���� ���: �� �����ی �� از ا�� ���ی ����ی ����� �� ��د، �� ��ا�� ��ای ��������ن 

���� �� و ��ل ز��رت را ��ا�� ��� و �� ���� ز��رت ������ ����. 

������ ای ��ص
��ای ������ن

ا�ــ�م ���م و ���  ا���ل ر���� ��� در 
������ ��ی ��ــ�ه و ���� �ــ�ارک د��ه 
�ــ� ���� �ــ� ��� �ــ�ل �ــ�ی ����� 
�ــ�ــ�ــ�وت ا�ـــ�. �ــ� ���� د�ــ�ــ� �ــ�رد 
 ����� �ــ�ار  �������ن  از  ی  �����  ����
ا��. در ��زه ���� ر��اد ������ ���� 
وا�ــ�  آ��ــ� ����� ��اد � وا�ــ�  وا��� �� �
آ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ـــ� �ـــ� و�ـــ�د 
 ������ ا�ـــ�  از   ���� �ــ�   ���� آن �ـــ� 

�ــ�ــ� �ـــ�ه ا�ــ� 
�� د��� ����ع 
 ����� �� ������
ــ�ه  ــ ــ�ـ ــ ا�ــــــــــــ� �ـ
را ���  ������ن 

��ده ا��.

درنگ پنجره نما

���آر�� را ا��� ����

�ــ� د�ــ�ــ�ن ����� �ــ��ــ� �ـــ�در �ـــ�در را در 
از ���ن ��� �ــــ�اداران ��د  ����� و   ���
 �� ــ�؛ �ــ��ــ�  ــ�� ــ� ر� ــ� ���� � ــ�د� ــ� � را �
 ����� و ر�ــ�ــ� ��� و ����  �ــ� �����   ���
ا��م ���� (ع) �� ��ا�� و �� ��ای آ����� 
�� ����: «���� ���ل ���� او را ��� ���ل / 
����� ��� �� ���د زاده ر��ل/ �� ��ره ��ره 
���م ��د/ �� �����ل ��� ��س ����م ��د / �� ��� �� ����  ��� ��� ا
 ���� ����� ��� ��� / ���� �� آن ���� �� ا��� ��� ��� / �� د�ــ� 
��دا ���� �� ��د ��زل / �� �� ����ر ز�� �� �� ���� ���� �����». 
���� ای در ����� اش ��  ���م ا�� ����ات د�ــ�اری و ����اری 
و �ــ�ل �� ��د �� ��� از ����وت ���� ��ا��� ���� �� ��� ����� 
و ا���� ��� آ���� �� �� و�� ���م �� ��ل د�� را ��ای د��ن دو��ره 
���� ��ا�� ��� �� ���. �� ��ز�� �������ن ��ای ��� ا�� ��� ����� 
�� در ���ان ��ا��� ا�� و در ���� «���� وا���» ����� ��زه �� ����� 
و ������ ����را�� دارد. راوی ا�� ����� آر�� ������ ��اد، آ�����ز 
ا�� و ���� ������ آن را �� �������� ا���ی �� ���ه دارد. ا�� 
���ر �� ���������ه  روا�ــ� �� ��� ����� ��ا��ن ���� و ������ 
ــ�ره ا�� ������ ��  �� ��د و ������ ����� ��اد ���اه آن ا�ــ�. در�
����ر�� ����و (���� ���� ����)، ���� ����� (���ی ���، 
���� ��ر��دازی و �����������دای)، ���ا������� ������� (��اح 
����) و ������� ����� (����� ��ان �������) ��� و�� ��د�� �� 

در ادا�� آ��ه ا��.
 �� ���� وا���، و�ــ�ه ������ ��ه ��� ���� ���� �� ���ر�� اداره 
او��ف و ا��ر ����� ا���ن ���ان ا�� �� �� �� در ۱۵ ���� ���� ۲۳
از ���� ���� روی آ��� �� رود. ���� وا���، �� ������ ��� و���� 
������ ا�� و در �� ���� �� ���� ����� ��������� در ������ ���� 
�� ��د و �� ������ ����را�� و��ه دارد. ��ای �� ���� ���� ای 

و��ه ����� ��ه ا��. 

 جمعی از بهترین ها

���� �����، ���ی ���، ���� ��ر��دازی و ���� �������داری ������ 
���� وا��� ا�� �� ����� ����ری �� ������ دور��� و ���وا�� �� 
دارد. او �� �� ���� ��د در ���� �� ۹۰ ������ ��������� ���� ��ر��دازی 
��ده در ا�� ������ �� ���� ���ی ����� ��ر ����وت ��ی را ا���م �� د��. 
����� در ��� و�� �� ��م �� در��ره ��� ���ی ا�� ������ ���ن �� ���: 
آ��ی �������� ا���ی �� ����� ���� ������ ������ دور��� را در 
�������ن دارد، ���� دا�� ��ری ��ای ا��م ���� (ع) ا���م د��. ا�� 
����� را �� آ��ی آر�� ����� ��اد ���� و او �� ���ن ��د ��ل �� ���� 
را در ا�� ��زه در ذ�� دا��� ا��. در ادا�ــ� ��ا���ت ��رت ����. 
�����ر ��� ا�� ������ ����� ا�� ا�� ���اه �� ������ ���� ا�� �� 

آ�ــ�ی آر�ــ� ����� ��اد �ــ�ای �� ���� ������. در ا�� ������ ���� 
�� �� دا���  ���� �����. ا���� ���ن ��ر  ۱۵ ����� از ���ای د�� 
�� ���� ����� ز��ن ز��دی دارد و �� ���� ��� در ا�� ������ ���� 

��� ��ی ������ از �� ا��ا �����. 
�� ���� �����، ��ای ا��ای ا�� ����� �� از ������ ����� ��ا��ن د��ت 
��ه ا��. ا�� �����������داری �� ����: ��� دو �����ان ���وف 
�� �� ����ان ���وف در ا�ــ�ان دار�ــ� �� ����ام ��� ���� از ����� 
را �� ��ا���؛ ���� ����� �� ����� را از اول �� آ�� را ��� ���� ��� 
��ا���  �� رو�� ������ ��ی ����  ��از��ی ���� از ����� ا�� 
�ــ�ه و �� ��� ����ر ����وت ا�ــ�. �� ���ان ���ل، ����� ���ت 
���س �� ���� و ����� ا��م ���� ���ر ���� ا�� و ��� ������ 
��������� ای ��� ��ا�� ����� ��ی ا��� را ���� ��� ���. ا�� ������ 
��� ��ی ��� ا�� ����� ����. در ۱۵ ������ ۱۱�� ۱۲ ����� دار��، ��ن 
���� �� دو ���� ���� ��� ����� ���ت ���س، ����� ا��م ����، 

��� و ��.  ����� ���ت ��� ا
����� در ��رد ا����ب ����� ��ا��ن �� ����: ������� ����� و 
���� ���وآ��دی، ��رگ ���� ����� ��دا��ن ا��ان �����. ������� 
�����، ���وف ���� �� ��ان ا��ان ا��. ��� از د�� ���م ��و� �� 
��� ��د�� ��ای ا�� �� ا���� در �� ���م و ��� در ���ر ا��ا دار��. 
��� ا�ــ� دو ���� و ����ری ���ب ��� �����   �� �� �ــ�ر ا�ـــ�ادی 
�� ��� راوی را در ������ ـــ  آر�ــ� ����� ��اد  ا���ی (���� ����ه) و 
دارد  ـــ ا����ب ����، د��ه ��ه و از ������ن ا�� ��ر ������� �� از ��� 

 .����� �� ������ �����
در ������ ��ی د��� �� ����� ���� ���� ��دا��� ��ه �� ا�� �� �� ��� 
����� در ا��ان ا��. از ���ی ��� ������ �� ����� ��ا ���� ا����� 
ا���ده و ���ه ��� در ��ب ����� و ز��ه ��� دا��� ا�� ��� ���ر 
ــ  �� ��ا�� ����� دا��� ����، وی ���� �� د��: ا�� �� ��� ������ ـ
آ���� ا�� و ۵۰۰ �� ۴۰۰ ��ل در ا��ان ���� دارد. ا�����ت ا�� ����� 
�ــ�ن و رو� �ـــ�زه ای �� ا�ــ� ��� �ــ� د�ــ�. ��� در ���� ��ی ا��� 
�������ن �� ������ آ��ی آر�� ����� ��اد �� ��ا�� ��ای ����� ����ر 
��اب ����. آر�� ����� ��اد ��� ��ده �� ������ و ����� ���� �� �� 

����� ��ان �� دا����، �����ات ����� را ا���د ����. 
����� در��ره ������ و ����ری �� ��ر��دا��ن ���م ����� ���ن �� ���: 
������ را در ������ ������ ���� ���� ���� ���وران ��� ��د�� �� در 
ز��ن ����ا���� ��ه ����� ��ه و ��ر��دش ا��ای ����� ��ده ا��. 
درد������ �� ���ظ ���� ���� دور�ــ�ــ� و... �ــ�ای �ــ�ن دا�ــ� و�� 
��ا����� در آ��� ��� ����. ��� �� ����� �� ���م �� �� ا����ت ���� 
�� ��ل و��ای ����وت، ��ن ��ی د��� را ������. ��ر��دان ���� �� �� �� 
��� ��د�� آ��ی ����� ������، آ��ی ���� دا��� و... ��د��. از آ��ی 
����ر�� ����ی �� �� ���رت ������. ��� ��د�� از ������ ��ی 
����. آر�ــ� ����� ��اد، ا�ــ�ه ���� ����  ����� و �������ن ا����ده 

دا��� و آن را ��ورا��ه و�� ��ای ��ورش �����ش �� ��� ��ی ���ز دا���� 
�� �� ���ظ ���ا���، ��ب ���ی و ��ارد د��� ��� ����. 

ــ� ����� ��اد  ــ�ره ��� د��� ������ و ���ر آر� �ــ��ــ��ــ�ر�ــ�دازی در�ـ
�� ���ان راوی در ���� ���ان �� ���: در �� ��� �� ����� ��ان �� 
��� و�� را �� ���ه دارد.  آ�ــ�ی ����� ��اد ا�ــ�   �� ��� و�� �� ��د 
������ در ������ در ����� ����� �� ����� �� ا���ن ����� را ���ه 

 .��� ��
�� در  ����� در ��رد ����اری ��د��� ���ی ا�� ������ �� ����� ���� 
�� در ���� ��ی  ��د�� د���� ���ن �� ���: از ��� ��� از دو���ن 
����� ا�� ��ر �� �� ��� ��د�� و ��� ������ و ������ �� ������� ــ 
��� آ��ی ���ا... ����� ��اد �� ���� ���ی ���وا�� ��د، ��ا�� ����اژ 
������ ��ن را ا���م داد؛ ������ ا�� و آواز �� دا�� ــ ���� ��ر را دو�� 
دا���� و ���� ��� �� ���ن ��د�� را دا����. ��� �� ������ 
����� و �� آواز و ����� ���� ��� ���� و �� ����� و ا�� ��� (ع) 
��� ��رزد از �� ���ی، �� ��ا�� از �����ی ������ ��ت ���د. ���� 

وا��� ���ن ����� ����� ���� ا�� و �� ������ �� ���ر ����� 
��� ����� �� ���� ای و �������  و ������ ا�ــ�.  �� ���� �� ��

��دن ����� ��ا��ن از او �� ����� ا�� ا�ــ�اد ��و ر�� ����ان 
����� �����؟ ا�� ���ی ��� ���� �� د��: �ــ�ه ای از آ��� 

��  �ــ�� ����� و ���ادی �� ��ان ����. �ــ�ای ���ل ����� 
���ت ���� را �� آدم �� ��� ��� ��ا�� ���ا�� و ���� �� 

��د ��ان ���ا��، ��ن ���ت ���� ��ان ��ده. ����� 
�� �� ��ا��� از ������ ��ی ا��ان ����� و �� ر�� ���� 

و �� ��ان دار��. 
 ،������ ا�ــ�  از  �ــ�زد�ــ� ر��� �ــ�ز�ــ�ن ��او����  در 
���� وا�ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ـــ�. �ــ��ــ�ــ� ا�ــ� 
����� و ��ز�� اش �ــ�ای ������ن را ���� ����� 
 ��� �ــ�  ����ف   �����  ������  �����  :��� ��

������ ا��. در ��� ��د �� ������ �� ا��. �� 
��� ��� �� ��ای ����� �� ا�� ��� آ�����زی 
ـ ۱۳ دور��� ���  ���ده ا��. ا�� �� ����� �� ۱۴ ـ
��ه �� ����� ا�� و ��� �� ���ظ �����ی 
ا�ــ� ���ا���، ا�ــ� ���اد دور��� و ا�ــ� ���اد 

��ر���� ��� و�� �ــ�ای �� ���������ن  آدم �ــ� 
�ــ�د �ــ� �������.  وی در�ـــ�ره �ــ�ر�ــ�دازی در   �����

������ ������ �� ���ی ����� ����� �� د��: و��� 
را   �����  ���  ������ و   ����� ــ�ر  � �ــ�  �� ��ا��� 

ا�ــ� در�� ����  راه   ���� ���� �� ��ده ����  �ــ�ر�ــ�دازی 
روش ��ر ����. در ����� ��� ��ا��� از ��ر��ی ا���، ر��� 
�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی دارد  و ������� 
ا����ده ����. ������ن ���� �� 
���� در ���� ���وران �� �����ی 
ا�� ����� ا��. ا�� �� ��ری ��� �� 
��ر��داز�� د��ه ��د �� د��ه ���د، 

دو ��� ���� ����وت ا��. 
ــ�ه �ــ�ــ�ن  ــ ــ�ای د�ـ ــ �ــ��ــ�ــ� �ـــ��ـــ� �ـ
 :��� ��  �����  ���� را  ــ�دازی  ــ�ر�ـ �ـ
��ر��دازی �� ����ی ��������� ��ا��� 

�� د�� و ����� ��ر��دازی را �� �����، و�� در ��ر��ی 
����� ������ ���� ا�� ا�� �� ������س 

�ــ��ــ�. ا�ــ� �ــ�ر �ــ�ــ�رت �ــ� �ــ�ا�ــ� و 
ــ�ن و ا�ــ�ــ� ����  ــ�ه �ـ از د�ـ

��� �� ا��.

 اگر ناتوانی  بگو  یاحسین(ع)

������� �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� �ــ�ان �ــ��ــ��ــ�ــ� و 
در�ــ�ره  ����� ��ا��ن   ������ �ـــ�دآورد�ـــ�ه 
����ری �� ا�� ��وه ������ ��ز �� ��م �� 
دار�ــ�   ������  ����  �����  :���� ��

����� ����� را ��� ���� و او���� ��ن و�� ������ و 
����� ��ر ��د. �� �� ������د داد�ــ� و د��م ��� ����ر 
�� ���� ا�ــ�ادات و  ز����� ا�� و �� ��د ����� ����� 
ا����ت �����ری و ا��ا�� دا�ــ� را در ا���� ا�ــ�ح و �� 
���� در�� ارا�� ����. ��ای ������ی از ����ری از آ��� ���� 
�� �� ����� وارد ��ه و آن را ���وش ��ده و���� ��د د���� ��ی ��ر 
������ و ا��زه د��� ����� ای �� ������ و ���� ا�� را �� ��� و ��� 
����� �������. ����� ��ان ��ی ���� ای در�� �� از ا��� ���ط 

���ر را ��� و ��و� �� ��ز��ا�� ����� ����� ��د��. 
����� در��ره ����� ����� ��ا��ن ���ان �� ���: ۴۲ ��ل ا�� ����� 
�� ��ا�� و �� ا�� ��ت �� �� �� در �� ���� از ا��ان �� ���� ا�� 
و ���ا�� در ����� ���� ار���ط ���ا ��دم، �� ���� د��� ��ای �� ���� 

بازدید

 ا���ی �������را��
ر���� ���  ر���   ،���� ����ن   ���  ����
و،  ���اه ���� �������، ����ن ���� و ����
 ����  ���� �ــ�ــ�  از   ����  ���� �ــ��ــ� 
و�� ����� ا��  وا��� د��ن ��د و در ����ن �
������ آ���� �ــ�ار ����. ���� �� ا�ــ�ره �� 

ی  ������ �ــ�دن ا�ــ� ا�ــ� ا�ــ�از ا���وا�
و�� ����  ��د ان �ـــ�ا... ���� ��

�ـــ�ای ا�ــ�ــ�ی �ــ�ــ��ــ��ــ�را�ــ� �� 
���� �ــ�رد ���� ����� ��ار 

��ا�� ����.

��و��ه «��م ��» ��ای ���ه ������ ��ه ���  �ــ��� ����

��  ���ن   �����  ��ان  ��  را  �� ز   ���و
�ــ���ی  �� �� و ��� �وا�� آ�����  �����  در  «���� وا���»

�� در ���� ��ی  ��د�� د���� ���ن �� ���: از ��� ��� از دو���ن 
����� ا�� ��ر �� �� ��� ��د�� و ��� ������ و ������ �� ������� ــ 
��� آ��ی ���ا... ����� ��اد �� ���� ���ی ���وا�� ��د، ��ا�� ����اژ 
������ ��ن را ا���م داد؛ ������ ا�� و آواز �� دا�� ــ ���� ��ر را دو�� 
دا���� و ���� ��� �� ���ن ��د�� را دا����. ��� �� ������ 
����� و �� آواز و ����� ���� ��� ���� و �� ����� و ا�� ��� (ع) 
��� ��رزد از �� ���ی، �� ��ا�� از �����ی ������ ��ت ���د. ���� 

وا��� ���ن ����� ����� ���� ا�� و �� ������ �� ���ر ����� 
��� ����� �� ���� ای و �������  و ������ ا�ــ�.  �� ���� �� ��

��دن ����� ��ا��ن از او �� ����� ا�� ا�ــ�اد ��و ر�� ����ان 
����� �����؟ ا�� ���ی ��� ���� �� د��: �ــ�ه ای از آ��� 

��  �ــ�� ����� و ���ادی �� ��ان ����. �ــ�ای ���ل ����� 
���ت ���� را �� آدم �� ��� ��� ��ا�� ���ا�� و ���� �� 

��د ��ان ���ا��، ��ن ���ت ���� ��ان ��ده. ����� 
�� �� ��ا��� از ������ ��ی ا��ان ����� و �� ر�� ���� 

 ،������ ا�ــ�  از  �ــ�زد�ــ� ر��� �ــ�ز�ــ�ن ��او����  در 
���� وا�ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ� �ــ��ــ�ــ� �ـــ�. �ــ��ــ�ــ� ا�ــ� 
����� و ��ز�� اش �ــ�ای ������ن را ���� ����� 
 ��� �ــ�  ����ف   �����  ������  �����  :��� ��

������ ا��. در ��� ��د �� ������ �� ا��. �� 
��� ��� �� ��ای ����� �� ا�� ��� آ�����زی 
 دور��� ��� 
��ه �� ����� ا�� و ��� �� ���ظ �����ی 
ا�ــ� ���ا���، ا�ــ� ���اد دور��� و ا�ــ� ���اد 

��ر���� ��� و�� �ــ�ای �� ���������ن  آدم �ــ� 
�ــ�د �ــ� �������.  وی در�ـــ�ره �ــ�ر�ــ�دازی در   �����

������ ������ �� ���ی ����� ����� �� د��: و��� 
را   �����  ���  ������ و   ����� ــ�ر  � �ــ�  �� ��ا��� 

ا�ــ� در�� ����  راه   ���� ���� �� ��ده ����  �ــ�ر�ــ�دازی 
روش ��ر ����. در ����� ��� ��ا��� از ��ر��ی ا���، ر��� 
�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی دارد  و ������� 
ا����ده ����. ������ن ���� �� 
���� در ���� ���وران �� �����ی 
ا�� ����� ا��. ا�� �� ��ری ��� �� 
��ر��داز�� د��ه ��د �� د��ه ���د، 

دو ��� ���� ����وت ا��. 
ــ�ه �ــ�ــ�ن  ــ ــ�ای د�ـ ــ �ــ��ــ�ــ� �ـــ��ـــ� �ـ
 :��� ��  �����  ���� را  ــ�دازی  ــ�ر�ـ �ـ
��ر��دازی �� ����ی ��������� ��ا��� 

�� د�� و ����� ��ر��دازی را �� �����، و�� در ��ر��ی 
����� ������ ���� ا�� ا�� �� ������س 

�ــ��ــ�. ا�ــ� �ــ�ر �ــ�ــ�رت �ــ� �ــ�ا�ــ� و 
ــ�ن و ا�ــ�ــ� ����  ــ�ه �ـ از د�ـ

 اگر ناتوانی  بگو  یاحسین(ع)

������� �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� �ــ�ان �ــ��ــ��ــ�ــ� و 
در�ــ�ره  ����� ��ا��ن   ������ �ـــ�دآورد�ـــ�ه 
����ری �� ا�� ��وه ������ ��ز �� ��م �� 

����� ����� را ��� ���� و او���� ��ن و�� ������ و 
����� ��ر ��د. �� �� ������د داد�ــ� و د��م ��� ����ر 
�� ���� ا�ــ�ادات و  ز����� ا�� و �� ��د ����� ����� 
ا����ت �����ری و ا��ا�� دا�ــ� را در ا���� ا�ــ�ح و �� 
���� در�� ارا�� ����. ��ای ������ی از ����ری از آ��� ���� 
�� �� ����� وارد ��ه و آن را ���وش ��ده و���� ��د د���� ��ی ��ر 
������ و ا��زه د��� ����� ای �� ������ و ���� ا�� را �� ��� و ��� 
����� �������. ����� ��ان ��ی ���� ای در�� �� از ا��� ���ط 

���ر را ��� و ��و� �� ��ز��ا�� ����� ����� ��د��. 
۴۲����� در��ره ����� ����� ��ا��ن ���ان �� ���: ۴۲����� در��ره ����� ����� ��ا��ن ���ان �� ���: ۴۲ ��ل ا�� ����� 

ز��ن ����ا���� ��ه ����� ��ه و ��ر��دش ا��ای ����� ��ده ا��. 
درد������ �� ���ظ ���� ���� دور�ــ�ــ� و... �ــ�ای �ــ�ن دا�ــ� و�� 
��ا����� در آ��� ��� ����. ��� �� ����� �� ���م �� �� ا����ت ���� 
�� ��ل و��ای ����وت، ��ن ��ی د��� را ������. ��ر��دان ���� �� �� �� 
��� ��د�� آ��ی ����� ������، آ��ی ���� دا��� و... ��د��. از آ��ی 
����ر�� ����ی �� �� ���رت ������. ��� ��د�� از ������ ��ی 
����. آر�ــ� ����� ��اد، ا�ــ�ه ���� ����  ����� و �������ن ا����ده 

�ــ�د �ــ� �������.  وی در�ـــ�ره �ــ�ر�ــ�دازی در  �ــ�د �ــ� �������.  وی در�ـــ�ره �ــ�ر�ــ�دازی در �����   �����
������ ������ �� ���ی ����� ����� �� د��: و��� ������ ������ �� ���ی ����� ����� �� د��: و��� 

را   �����  ���  ������ و   ����� ــ�ر  � �ــ�  را �� ��ا���   �����  ���  ������ و   ����� ــ�ر  � �ــ�  �� ��ا��� 
ا�ــ� در�� ����  راه   ���� ���� �� ��ده ����  ا�ــ� در�� ���� �ــ�ر�ــ�دازی  راه   ���� ���� �� ��ده ����  �ــ�ر�ــ�دازی 
روش ��ر ����. در ����� ��� ��ا��� از ��ر��ی ا���، ر��� روش ��ر ����. در ����� ��� ��ا��� از ��ر��ی ا���، ر��� 
�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی دارد  �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی دارد و �������  و ������� 
ا����ده ����. ������ن ���� �� ا����ده ����. ������ن ���� �� 
���� در ���� ���وران �� �����ی ���� در ���� ���وران �� �����ی 
ا�� ����� ا��. ا�� �� ��ری ��� �� ا�� ����� ا��. ا�� �� ��ری ��� �� 
��ر��داز�� د��ه ��د �� د��ه ���د، ��ر��داز�� د��ه ��د �� د��ه ���د، 

دو ��� ���� ����وت ا��. دو ��� ���� ����وت ا��. 
ــ�ه �ــ�ــ�ن  ــ ــ�ای د�ـ ــ ــ�ه �ــ�ــ�ن �ــ��ــ�ــ� �ـــ��ـــ� �ـ ــ ــ�ای د�ـ ــ �ــ��ــ�ــ� �ـــ��ـــ� �ـ
 :��� ��  �����  ���� را  ــ�دازی  ــ�ر�ـ �� ���: �ـ  �����  ���� را  ــ�دازی  ــ�ر�ـ �ـ
��ر��دازی �� ����ی ��������� ��ا��� ��ر��دازی �� ����ی ��������� ��ا��� 

�� د�� و ����� ��ر��دازی را �� �����، و�� در ��ر��ی �� د�� و ����� ��ر��دازی را �� �����، و�� در ��ر��ی 
����� ������ ���� ا�� ا�� �� ������س ����� ������ ���� ا�� ا�� �� ������س 

�ــ��ــ�. ا�ــ� �ــ�ر �ــ�ــ�رت �ــ� �ــ�ا�ــ� و �ــ��ــ�. ا�ــ� �ــ�ر �ــ�ــ�رت �ــ� �ــ�ا�ــ� و 
ــ�ن و ا�ــ�ــ� ����  ــ�ه �ـ ــ�ن و ا�ــ�ــ� ���� از د�ـ ــ�ه �ـ از د�ـ

��� �� ا��.

 اگر ناتوانی  بگو  یاحسین(ع) اگر ناتوانی  بگو  یاحسین(ع)

������� �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� �ــ�ان �ــ��ــ��ــ�ــ� و ������� �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� �ــ�ان �ــ��ــ��ــ�ــ� و 
در�ــ�ره  ����� ��ا��ن   ������ در�ــ�ره �ـــ�دآورد�ـــ�ه  ����� ��ا��ن   ������ �ـــ�دآورد�ـــ�ه 
����ری �� ا�� ��وه ������ ��ز �� ��م �� ����ری �� ا�� ��وه ������ ��ز �� ��م �� 
دار�ــ�   ������  ����  �����  :���� ��

 ا���ی �������را��
ر���� ���  ر���   ،���� ����ن   ���  ����
و،  ���اه ���� �������، ����ن ���� و ����
 ����  ���� �ــ�ــ�  از   ����  ���� �ــ��ــ� 
و�� ����� ا��  وا��� د��ن ��د و در ����ن �
������ آ���� �ــ�ار ����. ���� �� ا�ــ�ره �� 

ی  ������ �ــ�دن ا�ــ� ا�ــ� ا�ــ�از ا���وا�
و�� ����  ��د ان �ـــ�ا... ���� ��

�ـــ�ای ا�ــ�ــ�ی �ــ�ــ��ــ��ــ�را�ــ� �� 
���� �ــ�رد ���� ����� ��ار 

��ا�� ����.

�ــ�د �ــ� �������.  وی در�ـــ�ره �ــ�ر�ــ�دازی در   �����
������ ������ �� ���ی ����� ����� �� د��: و��� 

را   �����  ���  ������ و   ����� ــ�ر  � �ــ�  �� ��ا��� 
ا�ــ� در�� ����  راه   ���� ���� �� ��ده ����  �ــ�ر�ــ�دازی 
روش ��ر ����. در ����� ��� ��ا��� از ��ر��ی ا���، ر��� 
�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ــ�ــ�ی دارد  و ������� 
ا����ده ����. ������ن ���� �� 
���� در ���� ���وران �� �����ی 
ا�� ����� ا��. ا�� �� ��ری ��� �� 
��ر��داز�� د��ه ��د �� د��ه ���د، 

دو ��� ���� ����وت ا��. 
ــ�ه �ــ�ــ�ن  ــ ــ�ای د�ـ ــ �ــ��ــ�ــ� �ـــ��ـــ� �ـ
 :��� ��  �����  ���� را  ــ�دازی  ــ�ر�ـ �ـ
��ر��دازی �� ����ی ��������� ��ا��� 

�� د�� و ����� ��ر��دازی را �� �����، و�� در ��ر��ی 
����� ������ ���� ا�� ا�� �� ������س 

�ــ��ــ�. ا�ــ� �ــ�ر �ــ�ــ�رت �ــ� �ــ�ا�ــ� و 
ــ�ن و ا�ــ�ــ� ����  ــ�ه �ـ از د�ـ

 اگر ناتوانی  بگو  یاحسین(ع)

������� �ــ��ــ�ــ�، �ــ�ــ��ــ� �ــ�ان �ــ��ــ��ــ�ــ� و 
در�ــ�ره  ����� ��ا��ن   ������ �ـــ�دآورد�ـــ�ه 
����ری �� ا�� ��وه ������ ��ز �� ��م �� 

وه ر���� ��
����� �����


