
���ب ۴۵ ���� �����ی 
 « «���� ا���ار

» �ــ�ــ�ــ��ــ�  �ـــ�ـــ�ب «�ـــ�ـــ�ـــ� ا�ـــــ�ـــــ�ار
ــ�دآوری  � ۴۵ ���� ����� �ــ�ای ����� �� 
ــ�ردار �����  ــ ــ��ـ ــ �ـ �ـــ�ـــ�ر  �ــ� �ــ��ــ�ــ�  و 
ــ�ردار �ــ��ــ� ���ب  ــ�� �ــ�ه ا�ـــ�. �ــ�ــ�ر �
���� ا���ار �� �ــ� �ــ� درآوردن آ�ــ�ر ا�� 
������، �� ا���ی ��� ���� از ��ر���� �������ازی ا��ا�� ��دا��� ا��.

ا�� ���ب ����� �� ��� درآ����، ا��ت ��، ����� �� و ر�� ��ی ����� �� �� 
�� ��� ا����� �� ���� ����� ��ای ��ز ����� �� ��ک ا��ا�� ���رش ��ه ا��. 
����ی ا�� ���ب ��ت �� ������ه از ����ت ��ا����ن ������ ������ ��� ��ه 
در ���ان ا��. ا�� ��� �� در ��ل ��ی ۱۳۰۷ و ۱۳۱۲ ���� ا���د ���� ا���ار �� 
���اه د��� ا����� ��رگ ������ ا��ان در دوره ای ���� ا���م ��ه ا��. ���� ���� 
��� ����ت در ز��ن ���ت ��د آ�����زان ا��ا ��ه و �� ���� د��� �� ��ان  �� ا
��ت �� ������ه را د��� ���� و ��د�� ���� ��� �� ا��ای ��رد ��� آ�����زان 
دا���. ا�� ���ب آ��ز�� و ��و��� ��وه �� ا���ی آ��ر ��ب و ��������ه ��ه، 

�� ��ا�� ��ای د��� ��ز��ی ������ ا��ا�� ��رد ا����ده ��ار ���د.
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�وا�� ������ ز���� 
��در ژا��� ���� ������ 

��ر��دان راد������� «د��� و�ــ�» در�ــ�ره  ���ام �ــ�وری �ــ�اد، 
�� ��ی ا�� ا��ا و ا����س از ���ب ز���� ������ ������را،  و��

��در ژا��� ���� ���� ������ �������� ارا�� داد.
���ام ��وری ��اد، ��ر��دان راد������� د��� و�� �� �� ��ز�� در 
���� ��وژه «راد�� در ����» در ��زه ���ی روی ���� ر��� 
ا��، در��ره ا�� ا��ا ���ان ��د: ��وژه ����� و ا��ای راد������� 
�� در ��زه ���ی ��� ����� ا�� �� ��� ا��ب آ������، ���� 

��ر��وه ����� ���� �����ی ������ ��زه ���ی ا���م �� ���د. 
ا���� آ������ از ��ل �� ��� �� د���ل ���� ��دن ا�� ا��ه ��د 
�� راد��������� �� ��رت ���� و ����� در ��� از ���� ��ی 
������ ا��ا ���� �� ا�� ا��ه �� ������ �� ��� ر�� ا�� �� 
����� ����� ����� �� ا�� �� ا���ل �� �����ت ���� �����ی 
�ــ�روش زار�ــ� ا�ــ� �ــ�وژه �� ���  ������ �ــ�زه ���ی و آ�ــ�ی 
ر���. راد������� د��� و�� دو��� ا��ی ا�� �� در ا�� ��وژه 

�� ا���وارم ا�� ������ ����� و ادا�ــ� دار ����.  ا��ا �� ��د 
راد������� د��� و�� �� �������� ����ر�� ����� و ��ا��س 
���ب «����� ��ز��� آ���ب» �� ��ر��دا�� ���ام ��وری ��اد از 
���ر���� ۸ �����ر��ه ���� ۱۸ و ۳۰ د���� ا��ای ��د را در 
��������� ��� آ��ز ��ده ا��. در ا�� ا�� ��ز���ا�� ��ن �����ه 
ــ�اد، ����� ���ا��،  ــ�وری � ، ���ام � ��ن ر�ــ��ــ� �ــ�ر ز�ــ�، ��

���س ���او�� و ����� ���� �� ا���ی ��� �� ��داز��.

در��� ��از��ه ا��ا�� 
از آ���  ��   ا����

ا��� ���ری، از ��از����ن ���ر��ن �� از ������ت 
 �� را  ������ر��ن  و����   ������ ژا�ــ�،  ��� ا����� 
���ا�� ار���� ���ر����� �� در ��� از ��رگ ���� 
ــ�ای ������ د�ــ�ــ� �ـــ� �ـــ�ازد. ا���  �ــ��ــ� �ــ�ی ا�ــ
���ری، از �� ��ازان ��ز و���� ���ر��ن �� از آن �� 
��ی  در ��ل ۲۰۲۲ ���� �� در���� دو ����ه و ��ال �� از ������ت ����� ������ در اوزا
���� و از ��ف ��� از ����  ژا�� ��، ��رد ���� ����ان ����اری ����ت در ارو�� ��ار 
گ د��ت �� ����ری ��. وی  ������ ��ی ����ت ��ار ��ای ا��ا در ���� ا������ ��ل ��ا
���� ا���ل ���اه �� ار���� ���ر����� �� ����� (������) ������ و����  ��ار ا�� در ا

������ر��ن را ا��ا ���.
 �� ار���� ���ر����� �� ����� از ���� ای ���� و ����� ���� ار������ی ارو���� 
����� �� ��� از ۱۵۰ ��ل �� ر�� و ������ ��ی ��ر�� ��ن ����� ��ا���� و اوژن ا��ا�� 
�� ا�� ار���� ��ا��� ا��. ���ری ��� �� ��� در ���� ��� ا����� �� ار���� ����� ��ک در 
���� �����اد در �����ال ��و��� و ���� ��ر ار���� ���������اد رو��� �� ���ان �� ��از 

ا��ا��ی ��د را روی ���� ��ده ��د.

«������ از ����» 
را�ی و���� ��ر ا��م 

���� ����� و ار��د ا���� در ����� �����ی 
����� ���ا�� «������ از ����» ���: ���� 
������ ���� و ����� ��د�� �� �� در��� 
ــ�ر ا�ـــ�م �ــ�دا�ــ�ــ� �ــ�د.  وا�ـــ� و�ــ��ــ� � �ــ� �
�ــ�ــ�ــ��ــ�ــ�ی ا�ــ�ــ��ــ�ــ�ــ� در �ــ�ــ�ر �ــــ�دم �� 
�ــ�ــ��ــ�ی �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ�ا�ــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� از ���� 
 ����� ا�ــ�  �ــ�ــ��ــ�ی   ����� در  او   .����
ا���ر دا�ــ�: ����� دا��� در ���ر �ــ�دم �� 
�����ی ا�� ����� ���� و ����� ������ و 
������ ���� ���� ���� ���� ا����ر ا�� �� 
را �� در���  آن  از ����  وه ����� ������  �ــ�
ا���م داده ا�� و ���� �����ن �ــ�اران ��� 
از دو���اران ���ا����ا��. ���� ���ان 
ــ� ���� �ــ�د  ــ�� ــ�ای ���� و د�� �ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� �ـ

�� ������ NAMATICKET.IR ��ا��� ����.

پیشخوان رویداد قاب

ک و �� ���ه ����� �� ��د و  ���� را �� �� ا������ن ��
���� از ����  ��زی ����� ��ف �� ��!

     شب نامه ها و شایعه پراکنی 

ا�ـــ�ادی ����� ��� و ���� ����� �� از ����ب 
ــــ�ش �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ��ــ�ی  �ــ�ــ�م �ـــ�ـــ��ـــ�ان �ــ�ــ�ب �
�� ��دم ا��ان را ����دا�� ���� ��� و ���ر  دا���� 
�ــ�دن  ــ�ه  درک �ــ�ــ�ه د�ــ�ــ� و �ــ�ــ�م ������� را �ــ�  و �
وا���س ����از��. در ������ ���� ��� آ��� ����� 
آ�����  ��ر��  ادوارد  ����س   �� �� ���ان  وا���س 
��د. ��� �������� �� �� و ��ا�� �� ا������ �� �� آن 
�� ������� ا�ــ�ادی ����� ر������ د�ــ�اری را ��ه ای 
آ��   �� ــ�ن و��� و ���� ���و��� ����� �� ��د  را�
د�� آ����� �� ��ه ��د�� و �� ����� وا���س ���� 
ا������ �� ��رش ��ده و ��� ا���د ��ا��� ��ای آ��� 
�� �� ����� ���م �����ان ���ب  دا����. اد���� 
���� ا��. در وا�� آ���  ���� ����� �������� در ���د 
�ــ� �ــ� ا�����ر  ��� از ���ر وا�ــ�ــ�س در ����� 
��ر��ه ��د�� و د��� ا����ر��ن از ا������ �� ر��� 
در ��ر�� �� ا����ب ��ز��� ��ن و ��� ��م �������ن 

������� ����� ا��� ��ن �������� دا��.

     اجنبی، اجنبی است

���� �� ��د وا�ــ�ــ�س در ز�ــ�ن ���ر �ــ�د در ا�ــ�ان 
�ــ� ا��� از ���ه  ������ دا�ــ�  د�ـــ�اری �ــ� ر��� ا�ــ� 
������ ا��. در ا�� ����ت او ��� ا��ای ��ا���� 
���� ��ل و ا���� �� ������� ��ن از او ��ا�� ���� 
 ������ �ــ�ن  ���د.  ا������ ��   ���� �����ت  ا���م 
�� ���� داد آ����� �� و ا������ �� ��د ا��ا���ن ���و�� 
�� ������ ��ار�� و �� و�� ��د را ����� از ��ل دو�� 
دار��، ��ن در ��ل ��ر�� از ا������ �� ����ت ��اوان 
���ن ���� ای �� �� وارد ���ده ا��.  ��رده ا�� و آ���ن ��
در ��� �� ���� ا���م �����ت ��� �� ��� و�� ��د 
ا���م  از  ا��ا���ن  �ــ�زدار�ــ�ه   ���ا��� �ــ�. ��� ����� 
و����  ���ا�� ��د و ��ل و ���� ��ن �� ��ای ��د��ن 
����.  ���� د��ار و ��� و����ی ��� ��ه از آن �� ��ا�� 
ز���� را ��ای ���� آ��ر ���ی ��ر��ره ��� ����� ای 
وا�ــ�ــ�س در �ــ�ــ�م �ــ�ــ��ــ�ان �ــ�ــ�ب ���� ا�����ر 

ا������ن و ����� ��دن آ��� از ��ر�� �� ��ا�� ���.

     خاطراتی که قلوه کن شد

��ر��  و در �ــ�ل  ــ�  آ�ــ�ه ا� �ــ� ������  از   ���� ���
از ا�ــ� دوران ا��ع   ���� و ���� �� روز�ــ� �� ����، 
 ��� �� ��ا دار�ــ�. ��� ���� در ���ن ا�ــ�اد ���� ا
ر������ د�ــــ�اری و �ــ�ــ�ر�ــ�ن و �ــ��ــ� �ـــ�ن را �ــ� �ــ�م 
�� �� ��پ  ������� ���� ز��د ا�� و از و���� ����ر ا
���� ���� را ��ا��� د��� ا�� ��ر�� ���� �� ����! 

ا�� ��� �� ���ی �� ��دن ����؟
���ا�� ������ن ����� �� �� ا�� ��و�� و �����ی 
���� ����� ���د�� ���� ���ان ا��ع را �� �� وا��� 
��ا���ر  ������ ��������� «د���ان ������ن» ����� 
����م �����ن ����از و ���� «���ر��ن» ����م ��� 
����� �� ������. از ���ب ��ی در�� و درس و ��س 

و آ��زش و ��ورش �� ���ی �� ��ک ��� در ��� آ��.
 در �ــ�ل ا�ــ� دوران �ــ��ــ��ــ�ا �� ���ر ا�ـــ�اد ���� 
 ���� �� ��ده ا��  ���� از ���ن رو�����ن ��� آ����� 
و �ـــ�ا�ـــ�ش �ـــ�ه در �ــ�ــ�ن �ــ�و�ــ� �ــ�ی �ــ�زه �ــ�ی 
��� از ا��  ����� آر�ــ�ــ�ه ا�ــ�. �ــ� �ــ�أت �ــ� �ــ�ان 
ــ�رزات ا�ـــ�م �����(ره)  ــ� ���� ��� �ــ� �ــ�ز�ــ�ا�ــ� �
�� ���ان ��ر���دی ��ر�� ��ز �� �� ����� ���ود آ��ر 

���ی ا���ف ��ه ا��. 

     آن آزاده سربه دار

 ������ ��اژ�� ���� ��ر�� ��ن ��� ��� ا... ��ری 
�� آن ��� آ����� و ���ه �� دار ��ن و ���رت ��ز�� 

�� ��������� ا���ا د������  ������ و... 
 �� ��� ���� ����� ���� ����ن «���و�� 
» ��ه در �� ���ا���ی د���ی ��د، ����  دار
����� �����، ����، ����ل، ا������، ���، 
 ���� �ــ�ــ�ب و ... �ــ� �ــ�. ا�ـــ� �ـــ�� �ــ� از 
���ر د�� از ا����ار ���م ������ ����ری 
ا���� در�� از �� ا��ره در آ��ر ���� دوره 
����ر و ����ی! ��ل آن �� در ����� ا�� ��ر�� 
و   ���� و  ا������  روا�ــ�  ����د  ����ل ��ی 
�ــ�ده ا�ــ�!  روا�ـــ� �����م ��ی دا�ــ�ــ�  را   �����
����� ����؟ ��� ��� ا... ����� رو�����ن 
ــ�ن �ـــ�ـــ�ن داد  ــ ــ� �ـــ��ـــ� ز�ـ ــ�د �ـ ــ �ـــ�ـــ�اری �
 ����� ���ات ��ن ������ا�� ���ده، از ا�� 
ا�ــ�ام ا�� ���رز آزاده ����� د��� رو�����ن 
ا�� ���و�� در ��ا�� ا�����ر در رو�ــ� ���� 
��ور ������، �� ���� و ������� ر� داد، ا�� 

����� ���� ده �� ���ر��ی ��اب ا�� .

     آخوندی که نمی شناسیم 

ا�� ��ا از �������� ���ه ����ی د��� ��� 
��ا����  آ����  ��ا���ر   ����  ���� ���و�� 
���ر ��� ���ا... ��ز��را��  او�ــ� در  ������؟ 
 ����� �ــ�ا�ــ�  ���ا��،  �ــ�ــ�زا ���� �����  و 
ــ�. �ــ�ــ� ا�ـــ� ���� ��  ــ�د� �ــ��ــ� �ــ�ــ�و�ــ�ــ� �
ا�����ر  ���ل   ����  ���� ر���   ���� �ــ� 
��� ������ �ــ�ــ�د�ــ�؟ آ�ــ��ــ� �ــ�ا�ــ��ــ� آرا�ــ� 
ــ�وم �ــ�دا�ــ�ــ� ��  ����� دا�ـــ� و از �ــ�ــ�ظ �ـ
ا����� ��ی ���� و ا���ر ����، دا�����ی 
����و ��  ���ر �� رود و ����� ��د ���� ���م 
���� و ���ن ���� رواج ���� و ���د��ی �زم 

���ی دا��  ����� ا���د ��د. ���ه ��ی ��ا
��د��ن را در ����� و �ــ�ارس ا��ح   ����
ــ�ن ��ر��  ــ�رد ���ز ز� �ــ�د و ا�ـــ�زه داد ا�ـــ�اع �
آ�ـــ�زش داده �ــ�د. وی در ز���� ا����د ��� 
�� ا����د دا��� و ����� آن ا���� �� داد 
ــ� ا�ــ��ــ�ــ� را �ـــ� �ـــ�ت �ــ��ــ�ــ� �ـــ�د.  ــ�� و �
���ر ����� ����  �� �ــ�وه از د�ــ� ��ا����، 
��ن ���� ��د.  ���� دا��� ����  و ا���ر ����
در ��زه د������� ��� ا�����  و ��  روز ر���� 

����� د��� و ... �� ��ش ����ر دا��.
(��ه  ���ت   ��� ا د���  ���ب  ��ا���   ����  ��
��د ����  ���ا�� �� ــ�رگ  � آ�ــ�  د���ی ��� 
و �����  و �����  آ���� ��ا����) در����� 
 ���� ا���ن و رد �����ت آن دوران ��� از 
��ل ����� �� در د���س ����، ����� را 
در ���ر ���� ���� ��ال ��د��ن ���ا ����.

     اگر بزرگان را بشناسیم 
خودمان را شناخته ایم 

 ������ �� ــ� �ـــ�ر�ـــ�ن  ــ�ره ا�ـ ــ ــ�� و�ــ�ــ� در�ـ �ـ
د�ــ�ــ� �ــ� �ــ��ــ�ــ� ا�ـــ� در�ــــ�ره ��� ����� 
��ا����  آ����  ��ا���ر   ���� ��د  �� ا���� 
���رزات   �������� و  �ــ�رس  ���م  ر���ی   ��
ا�ــ�ی درا�����  را �����ه دا�ــ�  د�����ن 

����� ��د.
�� ��� ����� ا����  ا�ــ� ��� ��� ا�ــ� 
�����ی، از ��دات ا��� �����، ������� 
را در ا��ان و ��اق �� در�� ا����د �� ��ده و 
�ــ� د�ــ�ــ� �ـــ�ده ا�ــ�؟   ــ�دات �ــ� �ــ� او از �ـ
ا�ـــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ� ا�ـــ� �ـــ� �ـــ� �ــــ�ور �ــ��ــ�ن 
�ــ�ــ�و�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ�ــ�ا�ــ��ــ� �ــــ�ه، او 
ــ�ت و  ــ�� ــ� دا�ــــ� ا�ــ�ــ�ــ�ــ�ل آزاد�ـــ�ـــ�ا�ـــ�ن �
ــ�ب ��  ــ� �ـــ�ا�ـــ� ا�ـــ��ـــ� �ــــ�رس و �ـــ�ـــ�در �

�� ������ روز ��� ���رزه �� ا�����ر �� �� 
ــ�اری �ــ�م �ــ�اری ��ه  ا����ر ر������ د�
ــ�ی �����  ــ ــ�ژه � ــ ــ� � ــ�ــ��ــ� �ـ ــ�، � ــ ا�ـ
�� ����� �����اری رو����� در ���رزات آزاد���ا�� 

ا�� ��ز��� ا��ا��� ا��. 
ا������ن در ��ل �� د�� ��ر�� �� ��� ��ی ��ای 
����� ��ز��ی ����� ا�ــ�ان ��� و د�ــ�ان ���ن 
��ا��  �ــ�د�ــ�  ���و��  از  روا�ــ�ــ�   ���  ������ داد. 
ا��.  ���ه   ��������� و   ������� آ�ــ�ر  در  �����ن 
ا��وز ������ی ���رز�� �� ���ا ����م ���د در ������ 
د�� ��ه ا�� روا�ــ� ر�ــ�دت ��ز��ان ا�� ��ز��� ــ از 
�ــ�دک ۹ ���� �� �����د ۹۰ ���� ــ را در دل �ــ�د ��ی 
 �� از ����ی ر��� �����  داده ا�ــ� و ����� ���� 
آرا���ه  ا�ــ�  در  ��د��  ��د��  ���و��  ��ا��������ن 

����د�� د��ه �� ��د. 
��ل �� ��� از ����� ر������ د�ــ�اری ��� ا������ن 
دو�ــ�ر ���� ��و��ن در���� ��د �� ����� ������� 
ــ�ر ����ن ����ر �ــ�ای د�ــ�ع از ��ز��ی  �ــ�د. در �� دو�
 �� ــ� و ا�ــ� �ــ�دم ���� ��د��  ���ر ���� ���ن داد�
�� ر���ی ����ی د��� �� د�� ���� در ��ا�� ���م 
�ــ�د�ــ�.  ــ�ان ���� ������ ���� ���  ــ� د� �ــ� � �ـــ�ای 
از د��  آن   ����� ������ �ــ�  ا�ــ� دو ����  از  �ــ� 
از ����  ���د �����  �ــ�د، ا������ ��  دادن �ــ�ات 
�ــ�د�ــ� و ���� از  ــ�دداری  ــ �ــ�ــ�ر � �ــ� �ــ�ا�ــ� ����� 
���� ������ن و ا��اد د�� �����ه  ��د در ا��ان �� 
ا���ل ���ذ ����� و ا�� ا����ز��ی ���ری ��دا����. 
ــ� �ــ�ــ�ــ�ــ��ــ� و �ــ�ــ��ــ��ــ��ــ�  ــ از ا�ـــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ� روا�ـ

���ه ا��. 
�� �ــ�و� ���� ���و�� و آ���ر �ــ�ن ��د����� 
ــ�ع ا�ــ�ان  ������� �ــ�ه �ــ��ــ�ر و �ــ� �ــ� ر���� او�ـ
�� و... �� �����  ر���ی ���� ��� در وا��� ���� ����

در �����. �����ت ����� ا������  و روس  �� ������ 
��ا�� ��د�� �� ���ل و ���ب ا��ان را ��� ��د ����� 
���� و ����� ����ی ���ر را �� ���ان �����  �� ��ف 
���� ���ار��. آ��ز ��� ����� اول ���� ������ را 
��ای ���� ا��اف آ��� ��ا�� آورد. ���� ا��ان در ا���ای 
��� ا��م �� ���� ��ده ��د ا�� ا�����ر��ان ��ز ��د 
ک ����� ���ل و ���ب  را �� زد�� و ا���� از ا���ل ��
���ر ��ا����. از ��� ��م ر�� آور ���� از ����� ا��ان 
�� ا���د ���� ������ ��� ���� و ����ل د��ه ا��؟ 

���� �� ���� « ���� ���� ا��ان» ����! 

    بهانه های خونین که در صندوق تاریخ 
خاک می خورد 

�ــ�رگ ��و��ن ا����� �� ����� ��ود    ���� �����
�� ��ل �� از آ��ز ��� ����� اول ���� در ��ل ۱۲۹۴
��ر���ی ��رت ����. �� د��� آن �� �� از ا���ی 
اد����   ��� ��� ��ا���  ــ�ان  ا� د���  ��ر��  ����ن 
���� �� ��ات دا��� ����، ا������ن ��� ���ا��� 
����� د���ت ��� �� �����  ��ات �� ا��ان ���� ور ��د. 
�� ���� د��� آ��� ���ر �����ران آ����� در ا��ان 
را ����� �ــ�ار داد�ــ� و ��ر د��� �� ����� �ــ�رش آورد�ــ�. 
����� ای �� ����� در ��� ����� دوم ��� از ��ی آ��� 
و ������ن روس �ــ�ن ��ای ا���ل ا��ان ��رد ا����ده 
��ار ���� (در ا�� ��رد �� ��ا��� �� ���� ����� ا��ان 
����� در ار���ط �� ا���ل ا��ان ���� ������ ��ا��� 
����). آ��� ���� ا�� ا������ �� و��د ��� ر���� را 
در ����� �� ��� ������ و �� �� �����ی در ��د ��ف 
آن �� �� آ����. ���ون ����ل و�� آ���ن در ����� �� 
و����� وا���س ��م دا�� از د�� ������ه  �������� در 
ا�� ��� ���� ����ت ��� ��دی ��ا���ر و د���� �� 
��دم   ��  �� ���� آ�����  ����س   �� �� ��؛   ����

ی   �� ��� ������  � �����ان ����
�� ���� از �وا�� ��� �و����� در ���� ��ی ا������،  ��ی ا�����ر��  و آزاد���اه ��ض ��ه ا�� 

برش

 ����� ���ن ���و�� ���
��وه �� ����ل د���ان ������ن در ��ل ��ی ��� از ���وزی ا���ب ا���� در ��ل ��ل ��ی ا��� ���ادی ����� راد���� �� 
����� د�وری ��ی ��دم د�����ن و ������ن و ����� ����� ��ه ا�� �� ����� آ��� �� روا�� ا����د�� ر������ د��اری در ��ا�� 
ا�����ر��ان و ����  ��م �������� �� ����� ا����ص دا��� ا��. از ���ن ا�� آ��ر �� ��ان �� دو ����� «�� �����ر ������ن» و 
«��زداران در��ی ��رس» ا��ره ��د. �� ا�� ��ل و���� ا��ره �� ���م ��ی ��ا�����ری ��دم ���ب �� ��ده  ����� ���ان د���� 
���ه ��� ���. ������ �� ذره ��� را ���� دار�� و �� د���ل ����� ���� ���� �� ���� ������ در ��ل ��ی ا��� �� ��د��، ���� �� ��م 
���� «�������، ���� ��دار و ر������» ���� ��ر��. ����ل �� اد���� �� �� ��� �� و���� ��ی �����ان ���ب ����� ��ه 
ا��. ���� ����ر ا�� �� ���� ���� و �� ��ر و ������ �� درو����� ����ا�� ا�� �� �� د��� ���ود�� ��د�� ���ا���� ا����د�� 
��دم د�����ن و ������ن و ����� را در ���ر�� دا���ن ��ار د��. �� ا�� ��ل �� ���� از �� ارا�� روا��� روان و ����م ����ه �� 
آ��ه ا�� و �� دوری ���� از �� دادن ���ر��ی ����م و ����� ��زی ��ی را�� ا��ره ��ی ��ب و ������ �� ر������ د��اری و 

���� �� ���را�� ���� وا���س آ����� دارد. 
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