
5 گفت‌و‌گویادداشت گزارشاینفو

 ارزشمند، فراتر از ارزش‌گذاری مادی    
 

با وجود آن‌که بسیاری از افراد به‌دنبال ارزش‌گذاری مادی برای خانه‌داری زنان هستند اما باید 
گفت ارزش کار در خانه زن، ورای کار خانگی زن است. ارزش کار در خانه زن ارزش محوریت فرهنگی 
ــ تربیتی خانواده و حفظ خانواده و محور فرهنگی ــ تربیتی جامعه است. این جایگاه بی‌بدیلی است 

و کسی نمی‌تواند نقش آن را ایفا کند و با هیچ عددی قابل محاسبه نیست و این را باید پررنگ 
گر مابه‌ازای ریالی کار خانگی را به زن پرداخت کنیم، همانند این  کرد. در غیر این صورت حتی ا
است که این زن به اندازه آشپز و خدمتکار و پرستار توانسته نقش‌آفرینی اقتصادی داشته‌باشد. 
در حالی که شأن زنی که مادر و همسر است بسیار بالاتر از اینهاست و ما در نهایت نقش کار‌های 

خدماتی زن را محاسبه کرده‌ایم و ارزش نقش‌آفرینی زن در خانواده دیده نشده‌است.

 فروکاستن ارزش خانه‌داری به خدمت‌دهندگی 
که این خانم خانه‌دار  با رویکرد پارادایم اقتصادی این‌گونه نگاه می‌شود 
کار این مقدار ارزش مادی دارد. از فرزندان  که این  در خانه غذا می‌پزد، 
گر نمی‌کرد باید پرستار می‌گرفتید و این مقدار  که ا هم پرستاری می‌کند 
گر می‌خواستید  که ا به پرستار حقوق می‌دادید. خانه را هم تمیز می‌کند 
خدمتکار بیاورید باید این مقدار هزینه می‌دادید. بر همین مبنا رسیدگی 

کار‌های دیگر زنان خانه‌دار محاسبه ریالی می‌شود و  به درس بچه‌ها و 
این‌که زنان خانه‌دار این‌قدر ارزش افزوده تولید می‌کنند. نکته آسیب‌زای 
کار این است فروکاستن نقش مادری و همسری زن به خدمت‌دهندگی 
در خانه است. در این میان خانواده را هم فروکاسته‌ایم به جایی که افراد 
گــر نشد هم می‌توانند بروند جــای دیگر این  ا  در آن خدمت می‌گیرند؛ 

خدمات را بگیرند! 

  نگه اسلام به خانه‌داری    
خانه‌داری از منظر اسلام شغلی بسیار شریف و ارزشمند 
که بین  ــام)ص( هنگامی  اســت. پیامبر بــزرگــوار اسـ
حضرت‌علی)ع( و فاطمه )س(، تقسیم وظایف کرد، 
کارهای بیرون از خانه مانند آوردن آب و  فرمود: »
کارهای درون خانه مانند  مواد غذایی سهم علی، و 
آشپزی و نظافت منزل سهم فاطمه است.« فاطمه زهرا‌)س( 
فرمود: »خدا می‌داند چقدر از این تقسیم کار شادمان شدم 
کار بیرون را از عهده من برداشت.« در  )ص( سختی  که پیامبر
ارزش معنوی زحماتی که زن در خانه می‌کشد، همین بس که 
در روایت آمده‌است: »زنی که به خاطر اصلاح امور منزل شیئی 
)اثاثیه‌ای( را جابه‌جا کند، خداوند به او نظر رحمت می‌کند و 

کسی که خدا به او نظر رحمت کند، دیگر عذابش نمی‌کند.«

پرورش نسل   
  

کــه مــهــارت یا  کنید  کمتر زنــی را پیدا  شاید امـــروز 
ایــن داشتن مهارت یا  تحصیلات نداشته‌باشد و 
تحصیلات به این معناست که این خانم‌ها می‌توانند 
شغل و فعالیت اجتماعی داشته‌باشند و در یک 
کلام پول دربیاورند! با وجود این کم نیستند زنانی 
که ترجیح داده‌انــد به‌جای حضور در محیط‌های 
شغلی و کارگر یا کارمند شدن و پول درآوردن به نوعی 
دیگر ارزش‌افــزوده تولید کنند و خلاقیت‌شان را در 
ایجاد محیطی امن و آرام برای همسر و فرزندشان و 
همچنین تربیت انسان‌هایی که قرار است آینده‌ساز 

جامعه باشند به کار گیرند. 

بــه عــبــارت دقیق‌تر مسئولیتی 24  یــا  یــک شغل  زهــره احمدزاده

تمام خبرنــگار  چاردیــواری در  و  ــدارد  ن تمامی  که  مسئولیتی  ساعته؛ 
لحظات شبانه‌روز باید با آن درگیر باشید. یک مدیر 
تمام‌وقت که رتق و فتق امور تحت نظارتش آنچنان گسترده است که حتی 

شامل سلامتی یا ناخوشی اطرافیانش هم می‌شود!
ــردی هستید کــه بــه سلامت و  ــودت امــا اغلب آخــریــن ف خ

دیگر نیازهایش توجه می‌کنید! چرا که در عمل وقت 
ــور خــود برایت  ــرای پرداختن بــه ام و انـــرژی کافی ب

باقی‌نمی‌ماند. 
عمل  در  ساعته   24 مسئولیت  و  شغل  ایــن 

درآمد و ما‌به‌ازای مادی هم ندارد و قرار نیست 
انجام  که  کارهایی  ــه‌ازای  ــا‌ب م مــاه  سر  کسی 
داده‌ایــــد و مدیریتی کــه داشــتــه‌ایــد پولی 

بدهد! در عوض اما تا دل‌تان بخواهد این کار ارزش‌افــزوده‌هــای غیر‌مادی 

دارد و در عمل شما وظیفه خطیری را به‌عهده گرفته‌ای که هر‌کسی از پس 

انجام آن بر نمی‌آید؛ شما تربیت انسان‌ها و آرامش‌بخشی و پرورش روح 

اعضای خانواده را در دست گرفته‌اید و در عمل آینده انسان و جامعه در 

ــم از خانه‌داری  دســت شماست. درســت حــدس زدیــد اینجا بنا داری

هم  برکاتش  و  ثمرات  که  تعهدی  و  مسئولیت  کنیم؛  صحبت 
برای فرد و هم برای جامعه بی‌پایان است‌. به همین دلیل 
بــتــوان گفت هیچ شغل، جایگاه و  بــه جــرات  هــم شاید 
ــدازه خــانــه‌داری افتخارآمیز  ان مسئولیتی نیست که به 
باشد. پس اگر شما هم جزو خانم‌هایی هستید که شغل 
خانه‌داری را انتخاب کرده‌اید به خودتان افتخار کنید، چرا 
آینده‌سازی  و  انسان  تربیت  شما  ماموریت  و  شغل  که 

است. 

پر افتخار مثل زنان خانه‌دار
چرا خانه‌داری برای زن این همه مهم اســت؟

 وقتی پای پول در میان است
پای درد‌دل خانم‌های شاغل که بنشینید، متوجه می‌شوید کم نیستند زنان شاغلی که دل‌شان می‌خواهد سر 
ج از خانه و  خانه و زندگی‌شان نشسته و فرزندان‌شان را بزرگ کنند. وجود این دو دلیل است که زنان را به خار
کم شده در جامعه  خ‌های زندگی و دوم ذهنیات حا داشتن شغل می‌کشاند؛ یکی نیاز مادی برای چرخاندن چر
که »انسان پولساز مفید است.« زن خانه‌دار ما ممکن است در منزل خود مشغول مفیدترین فعالیت‌ها باشد و 

اثر آن را هم ببیند، اما تصور کند »من هیچ‌کس نیستم«، چون فعالیت‌هایش پول‌ساز نیست.

برآورد شده‌است که بین ۲۵ تا 
‌۴۰درصد از ثروتی که در کشورهای 
صنعتی به‌دست می‌آید، از ناحیه 

خانه‌داری است. کار خانگی پشتوانه 
اقتصاد است، چون تأمین‌کننده 

خدمات رایگانی است که اکثر جمعیت 
شاغل به آن نیاز دارند


