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ــ�،  ــ�اب دا�ــ�ــ� و �ــ�ر�ــ� ا�ـــ� روز�ـ در �ــ�ــ�ن �ــ��ــ�ــ�ل �ــ�ی �ـ
����� ��زان ���ر��ن در ��م ����� ا��رات ���ن ��زی ���� 
ا���م داده ا�� �� ���� �� ��ای ��زی ���ی ��ن و د��ن ����ت 
��ب و ز��� ���� ���ری �� ����. ��� از ��رت ����� ��� ا��ان در 
����� ��و�� ���ن ��� ��ی آرژا����، ا������ و ������ و ���د �� 
���ان ��� ��ر����، ��� ����� ��زان ��ر د��اری در ����� 

�� ���رم ����� دار��. آ��� ا��وز 

��ان ا��را��، �� ���ف ���ر �����ن  ��� و در ���ن ���ر �����
ا�� ��زی �� �� رو��. آن ��ر �� ����� �� ����، ا��را�� �� از ��رت 
������� ��د ������� ا����ده را ��ده و ��� ��ا��� ��ز��ه ا�� 
�ــ�زی �����. ����ن ���� �� ���� ���ی ورز�ــ�ــ�ه ���� �� ��ر 
���وی ���� «����ه – ����ه» در ا����ر �ــ�اداران دو ��� ��ار 
���د. ا�� در ���� �� ��� ���� ��ی ا�� ������ �� ��وش ر��� 
ا�� ����ا ��� از ۹۰ در�� از ۳۵۰۰ ��� ����� ورز���ه، ��� 

ا��را�� �� ��ه ا��. ا��را�� �� ���� ��و�� را �� ���� ����ار 
��د�� �� ا��ا�� �� ���� ���� �� ���� ���� ����. در ��ل ���� 
��� آن د��� از ��اداران ا��ان ���� دار�� �� از ��� �� دا����� 
ا��ان �� ���ان ��� ��ر���� ���د �� ���. ا��ان در ��رت ��د 
در ا�� ��زی، ���� ��د را آ��ده �� ���د ��� د��� ���. ����ه 
��زی ا��وز �� ���ف ���وز د��ار ژا�� و ��ز�� �� رود �� ا����ل 

��د ��ز�� ����� ا��. 

ا��ان – ا��رات در �� ���رم 
����� ��م ����� �����

���� را ��� ��� دار

��م ����� �����ل �����

��� �������ن آ���

��� �������ن ا����

��وه ��زش

����� ����ی

ا�ـــ� �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�� �ــ�ال 
وا�� ��� ������� ا�� روز�� 
�ـــ��ـــ�. �ــ��ــ�ــ� ا�ــ�ــ� ��� 
ــ� �ـــ�! ا���  �ــ��ــ�ــ��ــ� ا�ـــ� روز�ــ
�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�، �ــ��ــ��ــ� ��� ��� 
�����ل ا��ان ا�� �� در ���� �� 
 ������  �������� �ــ�ال �ــ�ی 
�ــ� �ــ��ــ�: « �����ل �ــ�ا �ـــ�اره آ�ــ�ی 
��ا��  و  د�ــ�ــ�!»   �������  ،������
ارد�ن  �ــ�ــ�ــ��ــ�  �ــــ� �ــــ�د.  �ــــــ�و� 
�ــ� �ــ� د���ل  �ــ�ر�ــ�  �� �����: « �ــ� 
���� دا���  �����ر د���� ����� و ��
 ،«!�������  ��  ���  ���  ��  ،�����
�� ������:«آ��ی  ���زی  ���� ��ی 
��ارد��� �� ا�� ��ت ���� ��دت را �� ز��� 
 .���� �� ــ�  ادا� ��ا��  و  د���»   ������� ا��ا���، 
�����ان و ��ر�����ن ا����د دار�� �� ا��� ���� ���� 
در ����� ���� ��� ��� در ��م ��� �� ���� ���د و 
���ت ���� او در �����ل ���� ����� وا�� آن ا��. ��� 

ا�� ��ار ا�� ��ر�����ن، ��ز����ن و �����ن و روز���� ���ران 
ورز�ــ� �� �� �ــ�ال وا�ــ� ���� د���. �����ل ��ا دارد �� 
ــ�دن �ــ��ــ� و ا�����ت  �ـ ــ�ان ��� ��� را  ــ�ارد؟ آ�ــ� �ــ� � ــ �
���� و دا�� ��� را  ��������ه ��ا�� و ��� �����، ��

��د��ه ����؟ 

امیررضا واعظ آشتیانی     
مدیرعامل اسبق استقلال و کارشناس فوتبال

ــ� �ــ��ــ�  ــ� �ــ�ــ�ی �ـــ� ا�ــ ا�ــ
و��د ��ارد و ا�� ��� ا������ 
ــ� �ــ��ــ� ا�ــــ�اد �ــ�ه  وارد ذ�ـ
ا�ـــ�. �ــ� ا�ــ� �ــ�ــ�رت �ــ� «�ــ�ا 
و��د �ــ�ارد» ���� و دا�� 
��� ز�ــ� �ـــ�ال �ـــ� رود و ��� 
ــ� را �ــ��ــ�  ــ�ـ ــ� �ـ ــ�ـ ــ� �ـ ــ ــ ا�
�� ��� ���� ��د،  ! ا �� ��ار�� و �� �����: �����ل ا�� د���
 ����� �� ���� ��� ز���   �� �� ����� ���� دا���، ا
�� ز��� �����ی و �� �����  ����� �ــ�ده و�ــ� ���� 
�����ی �� ���� ���� �� �� ��ر ���د. �� ����� دا�� 
��� و ز��� �� �� ��د؟ ا���ل ا�� ا�� �� �� از اد���ت 
�ــ� ��� ر�ــ�ــ� ای �ـــ�ارد، �� ��ا��� در  ����� �ـــ�ه ای 

��� ����� ��د��ن ا����ده ���� و ����� ���ور��. 

    ناصر ابراهیمی
سرمربی اسبق تیم ملی فوتبال

 �ــ� �ــ� �ــ��ــ� در �ــ��ــ�ــ�ل ا�ــ� 
ا�ــ�ــ�ــ�د �ــــ�ارم. ا�ـــ� �ــ� ��� در 
ر��� ��ی  ���م  در   ���� �����ل 
ورز�� ���� ���ی ����. ���، 
��� ا����ه �� ��� و �� �� ��دی 
�� ز�� و ��� ا����ه ��� ��� و �� 
�ــ� �ــ��ــ� �ــ� ز�ــ� و�ـــ� �ــ� ��� 
و�� ��� �� �� �� ��دی زده را ��ز�� ��� ���. ��زی اول �� در 
������ر ������ ��، �� ���وز ������ را ����� ��دم و ���� 
������ ��ر ������ دو �� ��رد. ��زی ��� ����� ���دم و ���وز 
�� ا������ت ���ر ���� ��دم �� دار��  ������ ��� �� ��رد. ا
ا����د ���� و ��ال ������. دا�� ��� و ����� ��� ���� ���ت 
�����ل ا�� و�� ا������ت را ��� ��ا�� ��د��ه ����ی. ا�ن ��� 
�� ���� در ��� ��� ��ا ����ی را ���ا����، ��� �� ���� ��ا 
 �� ��ا�� را ���ا����، ا���� ���� ��ی ��� از ���� ا�� و�� ا

��� �� �����ن �� ��، ��� ��ام از ا�� ���� �� ���د. 

    رسول مجیدی، روزنامه نگار،تهیه کننده و مجری

�����ل ���� از ز�ــ��ــ� ا�ــ� و 
آن د�ــ�ــ�  �ــ�ــ�ــ� �ـــ��ـــ� در 
���� در ز���� ���  ا�ــ�. �� 
�� ��� ��� را در�ــ� �����،  ا
ا�ـــ� �ـــ�ر �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� �� 
���� ����. �����ل وا��� ا�� 

�ــ�ارد�ــ��  ــ� و  ــ�زی دا� ــ�. �ــ� �ــ�ر ��ر����� �ــ� ����� � ا�
������ �ــ�د، ������ ��پ �ــ�ود ۸۰ در�ــ� �ــ�ای ��ر�� ��د، 
��ر�� ۲۳ �� ��ت زده ��د و ����� ��� �� ��ت �� ���ن 
�� ��ت ���� �� �� �� و ����� ��زی را ��د. ا�� ����� 
�� ����� ا�� ��� آ��  ��� �� آ�� و�� ���� ا�� ا�� 
�� �� ز��د ����� �� ��زی،  ���ر ���ار ����ه ا��! ا
ــ� و ا�ــ�ــ��ــ�ت  ــ�� ــ�. � ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �
�� ���ار ����ه  ��������ه ���� د��� ا�� و�� �� ���� 
�����. ��� ��ا��� ������ �� �� ���� ���� و��د دارد 
و�� در ���� ��ت �� ��� ��ا�� ����� �� ��� ����� �����ن 
�� ��د و�� �� ��ر ��ا. ��� �� ��� ��� را ��دن ���� و 
 �� ���وزی ����   ��  ��� �ــ� �ــ�ان  ����ازد،  �����ل   ���

����� ��ده ا��.

نرگس جعفری، سرمربی تیم خاتون بم     

�ــ�ــ�ــ� و �ــ�ــ�ــ�ــ� در  �ــ�ــ� �ــ�
و��  ا�ــ�   ���  ���� �����ل 
���� او�ــ�ت ��پ �� در دروازه 
��� رو��. ���� �� ��� ���� 
، روزش  ��ب ���� و�� آن روز
�����. ���� ��� ��زی د�� 
 �� ��� ا�� و�� ��پ �� ��ی 
��� رو۴د و�� ��� رو�� رو �� �� �� ���� �� �� ز�� و ��زی را 
���� و ���� در ���ر �� در �����ل د��� �����  �� ��د. ��
ــ� ����� �ــ�ــ�، �ــ��ــ� �ـــ�ای ر�ــ� ����ت و ��� ��  � و ا

ا��ام ��د.

������� �� در ��� و �� �� «��م ��» ��اب ������ ��� ��� را �� د���

�����ل ��ا ��ارد؟!

���ان ��� ��ر����، ��� ����� ��زان ��ر د��اری در ����� 
�� ���رم ����� دار��. آ��� ا��وز 

���د. ا�� در ���� �� ��� ���� ��ی ا�� ������ �� ��وش ر��� 
۳۵۰۰ در�� از ۳۵۰۰ در�� از ۳۵۰۰ ��� ����� ورز���ه، ���  ۹۰ا�� ����ا ��� از ۹۰ا�� ����ا ��� از ۹۰

��زی ا��وز �� ���ف ���وز د��ار ژا�� و ��ز�� �� رود �� ا����ل 
��د ��ز�� ����� ا��.  ���� را ��� ��� دار

��وه ��زش

����� ����ی

ا�ـــ� �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�� �ــ�ال 
وا�� ��� ������� ا�� روز�� 
�ـــ��ـــ�. �ــ��ــ�ــ� ا�ــ�ــ� ��� 
ــ� �ـــ�! ا���  �ــ��ــ�ــ��ــ� ا�ـــ� روز�ــ
�ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�، �ــ��ــ��ــ� ��� ��� 
�����ل ا��ان ا�� �� در ���� �� 
 ������  �������� �ــ�ال �ــ�ی 
�ــ� �ــ��ــ�: « �����ل �ــ�ا �ـــ�اره آ�ــ�ی 
��ا��  و  د�ــ�ــ�!»   �������  ،������
ارد�ن  �ــ�ــ�ــ��ــ�  �ــــ� �ــــ�د.  �ــــــ�و� 
�ــ� �ــ� د���ل  �ــ�ر�ــ�  �� �����: « �ــ� 
���� دا���  �����ر د���� ����� و ��
 ،«!�������  ��  ���  ���  ��  ،�����
�� ������:«آ��ی  ���زی  ���� ��ی 
��ارد��� �� ا�� ��ت ���� ��دت را �� ز��� 
 .���� �� ــ�  ادا� ��ا��  و  د���»   ������� ا��ا���، 
�����ان و ��ر�����ن ا����د دار�� �� ا��� ���� ���� 
در ����� ���� ��� ��� در ��م ��� �� ���� ���د و 
���ت ���� او در �����ل ���� ����� وا�� آن ا��. ��� 

ا�� ��ار ا�� ��ر�����ن، ��ز����ن و �����ن و روز���� ���ران 
ورز�ــ� �� �� �ــ�ال وا�ــ� ���� د���. �����ل ��ا دارد �� 
ــ�دن �ــ��ــ� و ا�����ت  �ـ ــ�ان ��� ��� را  ــ�ارد؟ آ�ــ� �ــ� � ــ �
���� و دا�� ��� را  ��������ه ��ا�� و ��� �����، ��

��د��ه ����؟ 

امیررضا واعظ آشتیانی     
مدیرعامل اسبق استقلال و کارشناس فوتبال

ــ� �ــ��ــ�  ــ� �ــ�ــ�ی �ـــ� ا�ــ ا�ــ
و��د ��ارد و ا�� ��� ا������ 
ــ� �ــ��ــ� ا�ــــ�اد �ــ�ه  وارد ذ�ـ
ا�ـــ�. �ــ� ا�ــ� �ــ�ــ�رت �ــ� «�ــ�ا 
و��د �ــ�ارد» ���� و دا�� 
��� ز�ــ� �ـــ�ال �ـــ� رود و ��� 
ــ� را �ــ��ــ�  ــ�ـ ــ� �ـ ــ�ـ ــ� �ـ ــ ــ ا�
�� ��� ���� ��د،  ! ا �� ��ار�� و �� �����: �����ل ا�� د���
 ����� �� ���� ��� ز���   �� �� ����� ���� دا���، ا
�� ز��� �����ی و �� �����  ����� �ــ�ده و�ــ� ���� 
�����ی �� ���� ���� �� �� ��ر ���د. �� ����� دا�� 
��� و ز��� �� �� ��د؟ ا���ل ا�� ا�� �� �� از اد���ت 
�ــ� ��� ر�ــ�ــ� ای �ـــ�ارد، �� ��ا��� در  ����� �ـــ�ه ای 

��� ����� ��د��ن ا����ده ���� و ����� ���ور��. 

    ناصر ابراهیمی
سرمربی اسبق تیم ملی فوتبال

 �ــ� �ــ� �ــ��ــ� در �ــ��ــ�ــ�ل ا�ــ� 
ا�ــ�ــ�ــ�د �ــــ�ارم. ا�ـــ� �ــ� ��� در 
ر��� ��ی  ���م  در   ���� �����ل 
ورز�� ���� ���ی ����. ���، 
��� ا����ه �� ��� و �� �� ��دی 
�� ز�� و ��� ا����ه ��� ��� و �� 
�ــ� �ــ��ــ� �ــ� ز�ــ� و�ـــ� �ــ� ��� 
و�� ��� �� �� �� ��دی زده را ��ز�� ��� ���. ��زی اول �� در 
������ر ������ ��، �� ���وز ������ را ����� ��دم و ���� 
������ ��ر ������ دو �� ��رد. ��زی ��� ����� ���دم و ���وز 
�� ا������ت ���ر ���� ��دم �� دار��  ������ ��� �� ��رد. ا
ا����د ���� و ��ال ������. دا�� ��� و ����� ��� ���� ���ت 
�����ل ا�� و�� ا������ت را ��� ��ا�� ��د��ه ����ی. ا�ن ��� 
�� ���� در ��� ��� ��ا ����ی را ���ا����، ��� �� ���� ��ا 
 �� ��ا�� را ���ا����، ا���� ���� ��ی ��� از ���� ا�� و�� ا

��� �� �����ن �� ��، ��� ��ام از ا�� ���� �� ���د. 

رسول مجیدی، روزنامه نگار،تهیه کننده و مجری    رسول مجیدی، روزنامه نگار،تهیه کننده و مجری    رسول مجیدی، روزنامه نگار،تهیه کننده و مجری

�����ل ���� از ز�ــ��ــ� ا�ــ� و 
آن د�ــ�ــ�  �ــ�ــ�ــ� �ـــ��ـــ� در 
���� در ز���� ���  ا�ــ�. �� 
�� ��� ��� را در�ــ� �����،  ا
ا�ـــ� �ـــ�ر �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� �� 
���� ����. �����ل وا��� ا�� 

�ــ�ارد�ــ��  ــ� و  ــ�زی دا� ــ�. �ــ� �ــ�ر ��ر����� �ــ� ����� � ا�
������ �ــ�د، ������ ��پ �ــ�ود 

��ر�� ۲۳ �� ��ت زده ��د و ����� ��� �� ��ت �� ���ن 
�� ��ت ���� �� �� �� و ����� ��زی را ��د. ا�� ����� 
�� ����� ا�� ��� آ��  ��� �� آ�� و�� ���� ا�� ا�� 
�� �� ز��د ����� �� ��زی،  ���ر ���ار ����ه ا��! ا
ــ� و ا�ــ�ــ��ــ�ت  ــ�� ــ�. � ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ�ــ� �
�� ���ار ����ه  ��������ه ���� د��� ا�� و�� �� ���� 
�����. ��� ��ا��� ������ �� �� ���� ���� و��د دارد 
و�� در ���� ��ت �� ��� ��ا�� ����� �� ��� ����� �����ن 
�� ��د و�� �� ��ر ��ا. ��� �� ��� ��� را ��دن ���� و 
 �� ���وزی ����   ��  ��� �ــ� �ــ�ان  ����ازد،  �����ل   ���

����� ��ده ا��.

نرگس جعفری، سرمربی تیم خاتون بم     

 �� ��� ا�� و�� ��پ �� ��ی 
��� رو۴د و�� ��� رو�� رو �� �� �� ���� �� �� ز�� و ��زی را 
���� و ���� در ���ر �� در �����ل د��� �����  �� ��د. ��
ــ� ����� �ــ�ــ�، �ــ��ــ� �ـــ�ای ر�ــ� ����ت و ��� ��  � و ا

ا��ام ��د.

������� �� در ��� و �� �� «��م ��» ��اب ������ ��� ��� را �� د���

�����ل ��ا ��ارد؟!

��اب «��ا�� » �� �� ��� ا��؟
�� ��� ���� در ����� ��� ��ود،  ���� ���� در ����� �����ل د��� ا��، و�� ��� آن ���ر ا��؟ ا
�����ل ���وت ���ا�� �� ��س ر���� ���ا�� دا��، �� ��ش �����ن ����� در ا�� ا�� �� ��� 
���� را �� ��ا�� �������. آ��� ���� �� روی ا��ح �����ت و�� �� ��ار�� �� ������� ��� ��ن را ��� 
����� و ا������ت ��ز����ن را �� ��ا�� �������. ا����ب ����� ���� ��زی �� ��� د���ی از ���� ��ی 
������ �� ���� ا��. �����ن ��رگ ��ش �� ���� �� ����ل ���� ��زی ����� ا�����ت �� ��ا�� ���� و 
��پ ��ی ����دان ����ی �� ا��اف ����� ����� �����. ���� ���� ����� ا�� �� �����ل ��ا ��ارد، 
����� اش را در  و�� ���� دادن �� ���� ��ا���� �� �����ل را ار��� �� د��، و���� �����ل ����ت ��

د�� ��ی ����� ����� ��� ��د.

ش
بر

������� ۳ ا����

ب���ل 15:00ژاپن

پرتغال 16:30بلا�وس

امارات 19:00ایران

تاهیتی 20:30ایتالیا

سپاهان 21:30الهلال

ی �ــ�  �ــــ� ا�ـــ�ـــ� �ـــ�ـــ�آر�ـــ��ـــ� �ـــ��ـــ� ۲ �ــــــ��
��ـــــ� را �ــ�ــ��ــ� ����  ــ�ن ا� ــ�� ــ�� ــ� �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ� �

��ر�����������

آر���ل��ر��


