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فوت‌وفن‌های تمیز کردن کاغذدیواری برای خانه‌تکانی 

کاغذدیواری‌های تمیز و درخشان

بدانیم

ترفند

نکته

کاغذدیواری یکی از راهکارهای کم‌دردسرتر برای پوشاندن  لیــا ونکی

خبرنــگار  چاردیــواری
دیوارهای خانه است اما خب، کاغذدیواری هم مانند رنگ 
با گذشت زمان کثیف می‌شود و باید فکری به حال آن کرد. 
اکثر کاغذدیواری‌ها را می‌توان گاه‌به‌گاه با دستمال خشک تمیز کرد. بسته به وضعیت 
و جنس کاغذدیواری‌ها، پاک‌کردن آن ممکن است نیاز به لکه‌زدایی یا فقط پاک‌کردن 

گرد و غبار داشته باشد.
برای تزئین سفره هفت‌ سین  فریــده تهرانی

خبرنــگار  چاردیــواری
ایده‌های مختلفی وجود 
از مــدل‌هــای  یــکــی  دارد. 
زیبای تزئین سبزه و ماهی قرمز در هفت سین به این صورت 
است که این دو را در کنار هم در یک تنگ تزئین کرد.  پتوس، 
کواریوم  یک گیاه بسیار ساده و مقاوم است و نگهداری آن در آ
بسیار آسان است و می‌توانیم برای تزئین تنگ ماهی سفره 
کنیم اما برای داشتن یک  هفت سین‌مان از آن استفاده 
کنید و  کواریوم سالم و زیبا، باید به تمام جزئیات توجه  آ

شرایط لازم را برای رشد بهینه آن فراهم کنید. 

کواریوم و تنگ ماهی نگهداری پتوس در آ
کواریوم در ابتدا باید  برای کاشت و نگهداری پتوس در آ
گیاه پتوس با  که شرایط زیستی  اطمینان حاصل شود 
کواریوم و حتی تنگ ماهی سازگار است.  شرایط محیط آ
، دمای مناسب و  گیاه پتوس به نور برای رشد بهینه، 
کیفیت آب مناسب نیاز دارد. در ضمن، باید به یاد داشته 
گیاه آبزی است و به‌عنوان  گیاه پتوس یک  که  باشید 

یک‌موجود زنده، نیاز به تغذیه و مراقبت دارد. 
کواریوم، باید از یک زیرکوه  برای نگهداری گیاه پتوس در آ
ک آهکی استفاده کنید. همچنین باید  غنی و مخلوط خا
از یک سیستم نورپردازی مناسب برای روشنایی آن 
استفاده کنید. در ضمن برای بهبود کیفیت آب باید از 
کواریوم  فیلتراسیون و تهویه مناسب استفاده کنید و آب آ

را با محلول‌های معدنی مناسب تغذیه کنید. 
کواریوم: آشنایی با کاشت و نگهداری گیاه پتوس در آ

کــاشــت و  1    انــتــخــاب محیط مناسب از آمـــوزش 
کواریوم نگهداری پتوس در آ

گیاه پتوس می‌تواند در محیط پر از آب رشد کند، بنابراین 
برای کاشت این گیاه می‌توانید یک بطری یا ظرف شفافی 
کواریوم استفاده کنید.  را با آب پرکنید‌ و از آن به‌عنوان آ

2    کاشت پتوس
بعد از انتخاب محیط، می‌توانید یک برگ پتوس را با 
کمی ساقه در آب قرار دهید. پس از چند هفته، پتوس 

شروع به رشد و گسترش ریشه‌ها خواهد کرد. 
کاشت و نگهداری پتوس  3    اهمیت تغییر آب در 

کواریوم در آ
کواریوم  برای حفظ سلامتی گیاه پتوس، بهتر است آب آ

را هر هفته عوض کنید. 
4    نور و دما

پتوس بــرای رشد به نور خورشید مستقیم نیاز ندارد 
گــیــرد.  ــرار  ــا نـــور مــایــم قـ امـــا بهتر اســـت در محیطی ب
همچنین، دمای مناسب برای پتوس بین 26- 18درجه 

سانتیگراد‌است. 
5    تغذیه

گیاه پتوس برای رشد به مواد مغذی نیاز دارد. بهتر است 
از کود مخصوص گیاهان آبی استفاده کنید و هر هفته 

کواریوم اضافه کنید.  یک بار به آب آ
6    تمیز کردن برگ‌ها

برگ‌های پتوس ممکن است در طول زمان کثیف شوند. 
برای تمیز کردن آنها، می‌توانید با یک پارچه نرم و مرطوب 

ک کنید.  آنها را پا

 چگونه تنگ ماهی هفت سین‌مان را 
متفاوت تزئین کنیم؟

  
تنگ بلور با گل و ماهی 

غ رنگی   ‌ایده‌هایی برای تزئین تخم‌مر
سفره هفت سین 

 تخم‌مرغ‌هایی
 با رنگ و طرح طبیعی 

غ‌رنــگــی‌هــای  شــیرین بصیری تــخــم‌مــر

خبرنــگار  چاردیــواری

 
سفره هفت‌سین یکی 
و  زیــــــبــــــاتــــــریــــــن  از 
هیجان‌انگیزترین بخش‌های سفره هفت‌سین است؛ 
گاهی بعضی از ما حوصله نداریم  که  غ‌هایی  تخم‌مر
کنیم و از بیرون به شکل آماده  خودمان رنگ‌شان 
کمی صبر و  کــار را با  تهیه می‌کنیم امــا می‌توان ایــن 

حوصله انجام داد. 
گل  ح برگ و  غ‌های رنگی با طر کردن تخم‌مر درست 

 وسوسه‌انگیز است.  بسیار

غ با مواد طبیعی‌: مواد لازم برای تزئین تخم‌مر
غ   تخم‌مر

  برگ‌ها و گل‌های طبیعی در شکل‌های مختلف
ــم مــی‌تــوانــیــد  )از ســبــزی‌هــایــی مــثــل جــعــفــری هـ

استفاده‌کنید(
  جوراب زنانه سفید یا پارچه توری

)از تنظیف هم می‌توانید استفاده کنید(
  نخ

غ   مواد طبیعی برای رنگ کردن تخم‌مر
، پوست پیاز قرمز و زرد، قهوه، لبو( کلم قرمز (

غ : روش رنگ کردن تخم‌مر
غ قـــرار داده و دور آن را  ــرگ را روی تــخــم‌مــر گــل یــا ب
کنید تا  جوراب یا پارچه توری بپیچید و با نخ محکم 
غ‌ها را در رنگ‌های طبیعی قرار  تکان‌نخور‌د. تخم‌مر

داده و بجوشانید تا رنگ بگیرد. 
غ با پوست پیاز ابتدا پوست  برای رنگ کردن تخم‌مر
پیاز قرمز یا زرد را در ظرفی با دو قاشق سرکه و کمی نمک 
بجوشانید تارنگ پوست پیاز خارج شود.  سپس زیرش 

را خاموش کرده، بگذارید خنک شود. 
غ‌ها را در آب پوست پیاز قرار داده و مجددا  تخم‌مر

ظرف را روی شعله بگذارید. 
غ‌ها  آب باید به اندازه‌ای باشد که سطح تمامی تخم‌مر

را پوشش دهد. 
شعله باید ملایم باشد؛ بعد از ۱۵ تا ۲۰ دقیقه شعله را 

خاموش کنید. 
ج و جوراب را باز کنید! غ‌ها را به آرامی از آن خار تخم‌مر

به آرامی گل و برگ‌ها را بردارید. 
گر سطح براقی می‌خواهید، می‌توانید کمی روغن به  ا

غ‌ها بمالید! سطح تخم‌مر

1   جنس کاغذدیواری خود را تعیین کنید
به  کاملا بستگی  کاغذدیواری  تمیزکردن  نحوه 
نوع کاغذدیواری شما دارد. تمیزکردن نمونه‌های 
نیمه‌براق و براق بسیار آسان است، اما باید از ایجاد 
ساییدگی روی کاغذدیواری‌ها خودداری کنید. 
کاغذ‌دیواری‌های  کثر  کار می‌توانید ا برای این 
مدرن را با یک اسفنج مرطوب و چندمنظوره تمیز 
کنید. کافی است مطمئن شوید که اسفنج شما 

بیش از حد مرطوب نباشد.
2   تمیزکردن کاغذدیواری

کمی مایع ظرفشویی، حــدود دو قاشق  مقدار 
غذاخوری، با آب‌گرم در یک سطل مخلوط کنید. 
برای جلوگیری از رنگی‌شدن کاغذدیواری با مواد 
شوینده رنگی از مواد شوینده مناسب استفاده 
ــرم را در محلول  یــا اسفنج ن کنید. یــک پــارچــه 
تمیزکننده فروکنید. آب اضافی پارچه یا اسفنج 
را درون سطل بریزید. محلول تمیزکننده را ابتدا 
گر به  کنید. سپس ا کوچک آزمایش  در قسمتی 
را  کاغذدیواری آسیب نرساند، روند تمیزکردن 
آغاز کنید. تمیزکردن سطح کاغذدیواری را از بالا 
به پایین شروع کنید. در جهت دورانی و عمودی 

کنید. تمیز 
 زیاد از مایع ظرفشویی استفاده نکنید. استفاده 
ک به  ــادی مایع باعث می‌شود خــا از مقدار زی

دیوار‌ها چسبیده شود.
اصلا نیازی به استفاده از دستمال‌های مخصوص 
ــا مــعــمــولا بـــرای  ــه ــرا آن ــ شــســت‌وشــو نــیــســت، زی
گزینه مناسبی  کاغذدیواری بسیار زبر هستند و 

محسوب نمی‌شوند.
و  پنهان  را در بخش  ک‌کننده  پا ابتدا محلول   
کوچکی از دیوار امتحان کنید و نتیجه را ببینید 
تا در صورت خراب‌شدن، به همه دیوار آسیب 
کــاغــذدیــواری  پایینی  قسمت‌های  نــرســانــیــد. 
به‌ندرت مورد توجه دیگران قرار می‌گیرد و مکان 

مناسبی برای آزمایش است.
3   کاغذدیواری را بشویید و خشک کنید

کــار مــی‌شــود. با  کــه سطل دوم وارد  اینجاست 

استفاده از آب تمیز در سطل دیگر و یک پارچه 
، هر بخش کاغذدیواری را با آب  یا دستمال تمیز
تمیز بشویید. از آب زیاد استفاده نکنید. مطمئنا 
مرطوب  دیــوار‌هــای  بــا  نمی‌خواهید  درنهایت 
مواجه شوید. با یک حوله بلافاصله سطح آن را 
خشک کنید تا از خیس‌شدن دیوار و کاغذدیواری 

جلوگیری شود.
کاردک استفاده کنید و جای مداد شمعی  از یک 
اضافی را بتراشید. هر قسمتی که سست‌تر است باید 
ک‌شدن سطح، دستمال‌های  از بین برود. پس از پا
کاغذی را روی لکه قــرار دهید. حــالا یک اتــو را با 
کمترین درجــه حــرارت آن روی لکه فشار دهید. 
کنید تا مدادرنگی باقیمانده به  یک دقیقه صبر 
کاغذی را  دستمال جــذب شــود. دستمال‌های 

ک شده باشد. برداشته و دیگر لکه باید پا
ــر کـــاغـــذدیـــواری‌تـــان قــابــل شــســت‌وشــوســت،  گـ ا
از محلول شوینده دیــوار‌هــا استفاده  می‌توانید 
کنید. کاغذدیواری را تمیز کنید تا زمانی که تمامی 

ک شوند. لکه‌ها پا
ک‌کردن اثرانگشت 4    پا

یــک ظــرف حــاوی محلول آب و مایع صــابــون را 
بــرداریــد و یــک پــارچــه را درون ظــرف فروببرید تا 
خیس شود. سپس آب اضافی پارچه را بگیرید و 

برای شستن دیوار استفاده کنید.
5   از بین بردن لکه‌های چربی  

همچنین از پودر تالک هم می‌توان برای این‌کار 
کرد. پودر تالک را روی دستمال‌کاغذی  استفاده 
بریزید و سپس به مدت ۱۰ دقیقه اجازه دهید پودر 
روی دیوار بماند. در آخر پودر را با یک اسفنج یا 

قلم‌موی خشک از دیوار جدا کنید.
6    لکه‌های حاصل از نوشیدنی را از بین ببرید

کسید مرطوب کنید.  یک دستمال را با صابون و پرا
با استفاده از پارچه یا یک دستمال، این ترکیب را 
روی دیــوار بمالید. ترکیب باید به لکه بچسبد و 
ک‌کردن لکه از  پنج‌دقیقه روی لکه بماند. برای پا
یک حوله مرطوب استفاده و سپس آن قسمت را 

با یک دستمال‌کاغذی خشک کنید.

چند گام برای تمیزکردن کاغذدیواری


