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����ا�����، ��رگ ���� ر���� �����زی ���ن �� ���ر ���وز 
������، ر��� آ��ز ��. ا�� ر���� �� ��دا �� ��و� ������ت 
 �� ����� �� د��� او��، �� ����ن �� ر��. ��دی ����ن 
را دارد، ��و  ا�ــ� ر���� ��  ������� و �� ���� ������� در 
�����ن ���� و ����ی ا��. در ���د او ���وز ������ �� ������ی 
����ش ��ر�� ���ر ����� و روی ا�� ا���� ��رگ �� ر��� 
ر���� ��ا�� ��د. ا���ل ����ا����� ������ ����� دارد و 

، داوران را �� ���� ����ه ا��.  ورز���ران �� آ���� ��ی ا���
ا�� در ز��ن ����اری ����ا�� ���ی ر���� �� ا���ق ����� ر� 
داد. ����ن دا��دا �� ا��� ���� ��� ا�� ��� از ���ر 
در ا���� ��ن ��د را �� ����� ���ارد، ا�� ��ر ��� ر��� را �� 
���� د��ت ��د و در ���ن ����ا�� �����  را درآورد . ��� 
�� و ا��رو ��� ��� �� ���� دا��دا ��اب ���� داد�� و  وا
��ان در ا�� ���� ����ن زده ���� و  ����ر ������. �����

آ��� را ����� ��د��. ����� ���� �� �� ورز���ر �� ����� 
��ر�����ن ���اه ��. در ادا�� درک �����ر ����م ���ر 
در ���� ��ای ��� ��ی  ��ا�� و ��دش را ��� اول ����ا����� 
ــ�ای دو��� ��ر  ����� ا�ــ� �ــ�ــ�ان را � ــ�د. او �ــ�ل  �  �����
�� د�� آورد. ���وز ������ ��ون �� ��ر ����ر ���� دارد 
�� ��� ��� ��� اول ��ار ����د ��ا��  ��� ��ر�����ن ا و �� ��� ا

ا����ر ��ر�� ا��.
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در��� ز��ن ورز���ر ا��ان در 
��وه ��زش

 ����� ����

����، ��� از  ��زی ��ی آ����� ��
��� ���� ا�����ت ��روان ���ر��ن در ا�� ر���� �� 
��ده ا�� ؛ ���� �� د���ان ا��ا�� �� ���ر از ر���ی 
ارز����ی  �ــ�ال �ــ�ی   ���� �� آ�ــ�ــ��ــ�،  ��ر���� 
�� د��  آورد��، ���� ��م ��د را در ��ر�� ورزش ا��ان 
�ــ�ــ� �ــ�ــ� �ــ�د�ــ�. در ا�ـــ� �ــ�ــ�ن، ر�ــ�ــ� رو�ــ�ــ�ــ� �� 
در��� ����� ����، ز��� ��روزی و ����� زار�� 
�� ����ن ���� ����� �� ؛ �� �����ان زن ا��ا�� �� �� 
��� ��ال ��ی �� و ���ه، روزی ��ا��ش ����� را 
���� �� روز از  ���ر ر�ــ� زد�ــ�. ��  �ــ�ای ورزش 
 ،۲۰۲۶ ���� ������� دوره ��زی ��ی آ����� آ���  ــ ��
ز�ــ�ن ورز�ــ�ــ�ر ا�ــ�ان در ر��� ��ی ����� از ���� 
 ��� �ــ�را�ــ�، وو�ــ� و ���ا��ازی ���� ��  رو����، 
��ال ����. �� ا�� ��ل، آ��� ��� از ��� در��� 
آ��� را ������ ��د، ��ر�� ��زی در رو���� و ����� 

ر��رد��ی ������ر در ورزش ز��ن ا��ان ��د. 

   مجلل ؛ دختری که طلسم طلا را شکست

����� ����، ���ره �� ��ن و��ای رو���� ا��ان 
���� �ــ�د. او در ����ل �ــ�ده �� ���ه ��� وزن  در ��
ز��ن، �� ��� ز��ن ۷د���� و ۲۴ ����� و ۵۷ ��م �����، 
زود�� از ر���ی ��د از �� ����ن ���� و �� ��ال �� 
ر��� ؛ ���� �� ��ای ������ ��ر در ��ر�� ��زی ��ی 
آ�����، رو���� ز��ن ا��ان را �� ������� ���ی ا�� 

ر���� �� ر����. 
�ــ� ا�ــ� ������ �ــ� ������ زن ����  �ــ�   ����
���� ��� ����� ��، �� از ������  ��روان ا��ان در ��
از روز�ــ�ی د�ــ�ار آ�ــ�ده �ــ�زی �ــ�ای ر���ن �� ا�� 
ا����ر ���. او �� ا�ــ�ره �� دو ��ل ���ر �ــ�اوم در 
اردو و ����� در ��ا�� ��� ز����ن و ������ن، 
�� �ــ�ای ����� ���� �ــ�ی رو����  �ــ�د   ��� ��

ز��ن ا��ان، ز��� ز��دی ����ه ا��. 
د�ــ�ــ� �ــ��ــ� ا�ـــــ�ان �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� از �ــ�ــ��ــ� �ــ�ی 
��رت ����� و ��ا�� ��را���ن رو���� �� ���ان 
��ا��� ���� در ������ ا�� ر��� ��د ��د ؛ ا����� �� 
���� او، ز���� را ��ای ر���ن �� ���� �������   ��

�ـــ�ده ا�ــ� ا�ــ� �ــ��ــ� ا����� ���� ���  �ــ�ا�ــ� 
��ال   �����  ��  �� �ــ�د   ����  ،���� ���� ��ی 
��ی ��د �� د���ان ا��ا��، ا��از ا���واری ��د �� 
ز��ن ا��ان در ���م ���� �� �� ������ �����. او �� 
ا�� ���م، ا����ر ���� ��د را �� ������� ��ا�� از 

�� ��ال ورز�� ����� زد. 

   دبل طلایی در قایق دو نفره

در��� رو���� ا��ان �� ��ال ���� 
 ����� ــ�روزی و  ���ود �����. ز��� �
ــ�ده دو �ــ�ــ�ه  ــ ــ� �ــ�ــ� در �ــ�ــ�ــ�ل � ــ زار�ـ

ــ�ن، �ــ�  ــ ــ ــ� وزن ز�ـ ــ ــ� ــ �
در�ــ�ــ�ن   ������

ز�ـــــــ�ن  ــ�  ــ ــ�ـ ــ �ـ و 

۶ د���� و ۵۳ ����� و ۹۳ ��م �����، �� ��ال �� ر����� 
�� دو��� ��ی ا��ان در ا�� ر��� �� د�� �����. ا�� 
���ر��ی  دو �����ان در ر����� ��د�� �� ��������ن 
آ�����، ����� از ��� ��ی ژا�� و ��� ��� ��ار ������ 
�ــ�روان   ����� از ��� ����  و ���� ���� ��� د��� 
���� ر�� �����.  ��ای ز��� �ــ�روزی، ا��  ا�ــ�ان را در ��
��ال ارز�� ��ا�� از �� ��ی د��� دا��. او �� ��� 
���� و در ���ر دو ��ال ���ه ای  �� �� و �� ���ه در ��

�ــ� در �ــ�زی �ــ�ی آ�ــ�ــ��ــ� �����و 

، ��ز��� ا��� ��� ��� �� در ز��ن ��������ی ا����  ا��ا��� ������ر
��وه  ��زش

���� ��ا���� 

�� ���ان ���� �� ��� ��� ����ری دا��  ��� �� ا��از ���� از ���� 
��� ��� ���: �����ل �� ����� ��ارد. ��ن ��ر�� ام ���� و ��ز ���ار �� ��� �� ���� ورزش 
��ر�� و ��را���ن د��  �� ۱۴، ۱۳�ــ�ل ا�� در رأس  �� �� ������ آ������ ��ز �� ��دد 

آ�����. �� ���� د��� ���� ���� ����ن �� ��ه ����� و از�����ن �����. 
��ز��� ا��� ��� ��� �� ����� ��زی در ��م ����� ۱۹۷۸را در ��ر���� دارد، در ادا�� ���: 
�������� �� اول را �� ��� ��ی در���� ��د�� و �� از آن �� ��زی ���� ا���م ��اد��.  
�� ��� �� �� �� ��� ر������ ���� ا����� ��د. ��� ا�� ����ت از آ��� ���ت �� ����� �� 
����� ��� ا���م ���ه و و��� ���� از ��� ۴۸��� ��� ��ا�� ���د ��� ����� ا�� �� ��د 
��ار �� ��� و �� ��زد و دا�� د���ل �����  �� ����� ��� ��ل ا��� ��زی را �� از�����ن وا

��دن   ا������ت ��ن �����.  
������ر در��ره د��� ���وز ���ن ��� ���� ��� ��� ����� از�����ن ��  ����: از�����ن 
�� ��� ژا�� در ���� ������ ا�� و ��ای ا����� و ��م ����� ������ ر��ی ��ده و ����� 
�� �� ��� ��ب آ����� ��ه. �� ���� د��� از ���� ����� از�����ن �� ����� ۳ ��  �� 

����� ��را�� ���� و �� �� �����رد. ��ن ���ی ������� �� ��� ���ا��� ��دا��  ����. 
 ���  ����� �ــ�ه   ����� ا���   ���  ����� ��  ���� �ــ�  را�ــ�ــ�  در   ���  ��� ا���  ��ز��� 
 ����� �������ن �� ���: �� ������ی ���� ���ی را ���ل دارم و ��� �� ��� او ��ر��ی ��

را �� ��ز������ ����؛ ��ز������ �� ��ل ��ی �����ردی �� ����� ا�� �� آن ��� �� ��ز��. 
������ر ������ �� ����: ��� ��� ��ر����ن �� ���� دارد و ��زی ��ار���� �� ���� 
���� �� ��رش �����. ��ن ��ز������ دارد �� ������� ��� ��ن �����. ��ز������ ����� 
آز�ــ�ن، ��ر�� و ��ج ��� د��� ا����ه �زم را ��ار�� و �� ���ظ ���� �� آ�ــ�ده ������. 
���� ��� ��� �� ��زی ��ار���� �� ���� ��� ر��. ��ن در د��ع و ���� ��   �� �� ��ا��� 

����ت ا���� ��ا�� ا�� و وا��� ��ری �� ��� ��ان ا���م داد. 
�� ��در �� ���� از�����ن ������. ��ن ����ت ��  وی ادا�� داد: ��� ���� ا�� 
���اری ��ه و ��� ��ا��� ��ری �����. ��� �� وا��� ��� ��ا�� ��ر ���� در ��م ��� �� ا���م 
د��، ��� ا�� �� ا�����ت ����� ر� د�� و �� ��ل ���وف ����ه ��د.  ��� ���� �� ��� 
��� ��ا��ن �� �����ن آ��� ��. ��ا از ����ه ���� ���� ��ب و ��ارد د��� �� �� ��� �� در 

��م ��� �� ��� ��� ا�� ����ن �����ل �� ���� �� ا�� ��� ��� ��ا��� �����ن آ��� ����.  

��ه �����  �ــ�ا�ــ�  ا�ــ�ــ�   ���  ��� �ــ�   ۴  ����
و �ــ��ــ� ۳ �ــ� �ــ� ��� ��� �ــ�ر�ــ�ــ��ن ����� 
ــ�ای �����ل ا�ـــ�ان ��  از�����ن، ز�ــ� ��� را �
��دان ا��� ���� ���� در  ��ا درآورده ا��. ��
��م �����،  از   �� ر���  رو�����   ������
 ����  ����� �ــ�ا�ــ�   ����  ���  ������ �ــ� 
ــ� ���� �ــ�ــ� �ـــ�ل �ــ�ــ�، ���  �ــ�رد�ــ� �ــ� �
���وی ����� ا�ــ�ان ��ا�� �� ������ ��رگ 

����ب �� ��.
�ــ�ــ� �ــ�ــ� در ا�ـــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�، �ــ� درون ز�ــ�ــ� و 
�� �ــ�ر� از آن ��ز��ه �ــ�د. ا�ــ�ار ���� ���� �� 
ا����ب  �� رو���،  ���ا����  از ������  ا����ده 
 ����� �ــ�ــ�  و  �ـــ�ح  �ــ��ــ�ن   �������� زو� 
ــ�ان دادن �ــ� ا�ــ�ــ�ن  ــ�ـ ــ�ع، �ـ ــ در �ــ�ــ� �ــ� د�
ــ�رد و ����� ����  ــ �ــ�ج �ــ�ــ� �ـــ�ای �ــ�ــ� ر�
�ــ�دن �ــ�دار آز�ـــ�ن، از���� ����� ���� ��د 
�� ا����د��ی ز��دی �� ���اه دا��. در ��ی 
��ت ��� ���ا��� �����ی  ، ���ر د��� ا د���

در ��ا�� ����� ا��ان ا���د ���.
ا��ان در ��ل ������ ��ر د��� ���ن داد �� ������ 
���� و ������ ��ای ��� ������ �ــ�ارد و 
��� ���� ����� از ��ان ����� اش �� ����ت 
����وارو،  ������ وا���� ا��. �����  ا������� و 
�� ا�ــ�ره ای  از ������  از�����ن، ��   ������
����� آ��� �� ا�� ����� ���: «�� ��ز������ ���� 

��دم ا��ان ��� روی ����ت ا������� و ���� �� 
������ ��ی  ���م   ��� �� �� ز��.» ا���ر���ی 

����� ��� ��� را ز�� ��ال ��د.

   تأکید جنجالی بر اشتباهات فردی

ا��� ���� ���� �� از ����ن ��زی، ��� ����ش 
������� ����، ����� ��ر ا������ت ��دی 
را ���� ا��� از د�� ر��� ����� دا���. او 
��� ��د ���: «�� اول و دوم  در ������ وا
ــ� در  ــ�دی �ــ�رد�ــ�؛ آن �ـ را روی ا�ــ�ــ�ــ��ــ�ت �ـ
ز��ن ���� �� در ��ل ����ل ��زی ��د��. �� اول 
روی ا����ه ����ر ������ �� �� ��� ر���، ا�� در 
 .����� �� ���� دوم �� ����� �� ��ا����� �� 
در ��ش ��د�� �� دوم را �� �� ��� �������، ا�� 
��ز��� ������� �� دو��ره ا����ه ����ر ������ ای 

ا���م داد و �� از آن ��ا�� ��ن �� �� ر���.»
ــ�ـــ� د�ــــ�ــــ�ی از  ــ� در �ـ ــ�ـ ــ� �ـ ــ�ـ �ـــ��ـــ��ـــ� �ـ
�ـــ�د: «����� روی  �ــ�ــ�  �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ� �ــ�ــ� �ــ�
ا������ت ��دی �� ��ی اول و دوم را ��رد��. 
 ���� �� ��زی ��ی دو����� ��ای ���� ا�� 
ا�������� ر� د�� �� در د��ار��ی ر��� ���ار 
���د.» او ��� ��ر د��� ا���ر دا��: «���ل 
دارم ا������ت ������ دو ��ز��� �� ���� �� 

����� را از د�� �����.»
���ار �����ره ا�� �����، ��ون ا�ــ�ره رو�� 

�ــ� ا�ــ�ــ�ــ�ه �ــ�ــ�ع �ــ�ــ�ــ� زاده در �ــ�ــ�ــ� �� 
از ��  �ــ�ا�ــ�  از�����ن، �ــ� �ــ�ا�ــ� ������  �ــ�م 
ــ�دی  ــ� ــ�. ���� رو� ــ�� � ــ�  ــ� ����� �ــ�ــ� دا�
ا����ل دارد ���ی دا��� ��� را ����� ��� و 
��ز����ن را ���� �� ������ و ��در ��� ����� 
از ��دم  ���� ���ر��  �ــ�ای  �ــ�زد. ���� ���� 
��� ��� ���ا��� از  ��د، ا�� ا�� وا ��ر��ا�� 

��� ا����د�� ���� او و ��� ��� �����.

   استوری معنادار تیموریان

از ����، ا���ری  �ــ�ــ� �ــ�ی �ــ�  وا در ���ن 
آ��را��� ����ر��ن، ���� ����� ��� ���، ��� از 
��� �����ز ��. ����ر��ن �� �� ��ز�� از ��در ��� 
���� ���� ��ا ��ه، در ���� ��� ����: «او�� �� 
�� رو ��و��، ���و��؛ ���� ��ه ��ه ... . آد�� 
 ��� �� �� ذا�� ��ا�� ����� �����ره، ��� ا
���� او �� ��ر ������ ���� از ��د ��  رو ����ی!» ا
ا��اد ���� ���د، ا����ر ا�� ���م در ����� ������ 
�� از ���� ��ا�� از�����ن، ����� ز�� �� در��ره 
و��د ا���ف ���ن او و ���� ا���ی ��در ��� را 
�� ���� ر��� آن �� دوران  ا��ا�� داد؛ ا����� 

���ر ����ر��ن در ��� ��� ��ز��دد.

   روسیه؛ آزمونی برای فرار از بحران

���ن ��ای ����اری د�ــ�اری دو�����  ��� ��� ا
��ا�� رو��� را�� ا�� ���ر �� ��د؛ ������ ای 
ــ�ان در  ــ� ���� ��� �ــ��ــ�ار �ـــ�د. ا�ـ �ــ� �ـــ�ار ا�
آ���� رو��رو�� ��د �� رو���، در ����� ��� 

��ل ����� �� ����� دو �� �� ���� ��رد.
�� ���� دو��ره  ���� ���� �� ���� �� دا�� 
��د.  ��ا��  �����ا��  را  ���ر��  رو�ــ�ــ�،  ��ا�� 
 �� ا�ــ� ������  او ا����� در  �� ���� د���، 
ا����ط �����ی ���� را �� ���ان �� ����� 
�ــ�ــ�ــ��ــ� ر�ــ�ــ� ����،  ــ�ش �ــ� �ــ�ــ� �ــ�  و �ـ
����� ای ����د �� د�� �� ��ای ���� ا����د�� 
���� د�ــ�. �ــ�ا�ــ� �ــ�ل، ����� ا��� ���  را 
��� ��� ��� ����� در �� د�ــ�ار دو����� 
����؛ �����ل ا��ان �� ���� ���� ��ی در��ره 
�����ر ���، ا����ب ��ز����ن و آ���ه ����� 

��� ��� ���ز دارد.

او��� رو����� ر��� ���  ��� ��� از ��م �����؛ ���� ۳ �� �� ��ا�� از�� ��

�����ل ��ی ��ار ����
: ���� ����� ����� از�����ن ����� �� �� �����رد  ������ر

����ن �����ل �� ���� �����ن آ��� ��� ���� 

 ��� �ــ�را�ــ�، وو�ــ� و ���ا��ازی ���� ��  رو����، 
��ال ����. �� ا�� ��ل، آ��� ��� از ��� در��� 
آ��� را ������ ��د، ��ر�� ��زی در رو���� و ����� 

ر��رد��ی ������ر در ورزش ز��ن ا��ان ��د. 

   مجلل ؛ دختری که طلسم طلا را شکست

����� ����، ���ره �� ��ن و��ای رو���� ا��ان 
���� �ــ�د. او در ����ل �ــ�ده �� ���ه ��� وزن  در ��
۵۷ ����� و ۵۷ ����� و ۵۷ ��م �����،  ۲۴د���� و ۲۴د���� و ۲۴
زود�� از ر���ی ��د از �� ����ن ���� و �� ��ال �� 
ر��� ؛ ���� �� ��ای ������ ��ر در ��ر�� ��زی ��ی 
آ�����، رو���� ز��ن ا��ان را �� ������� ���ی ا�� 

�ــ� ا�ــ� ������ �ــ� ������ زن ����  �ــ�   ����
���� ��� ����� ��، �� از ������  ��روان ا��ان در ��
از روز�ــ�ی د�ــ�ار آ�ــ�ده �ــ�زی �ــ�ای ر���ن �� ا�� 
ا����ر ���. او �� ا�ــ�ره �� دو ��ل ���ر �ــ�اوم در 
اردو و ����� در ��ا�� ��� ز����ن و ������ن، 
�� �ــ�ای ����� ���� �ــ�ی رو����  �ــ�د   ��� ��

ز��ن ا��ان، ز��� ز��دی ����ه ا��. 
د�ــ�ــ� �ــ��ــ� ا�ـــــ�ان �ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� از �ــ�ــ��ــ� �ــ�ی 
��رت ����� و ��ا�� ��را���ن رو���� �� ���ان 
��ا��� ���� در ������ ا�� ر��� ��د ��د ؛ ا����� �� 
���� او، ز���� را ��ای ر���ن �� ���� �������   ��

   دبل طلایی در قایق دو نفره

در��� رو���� ا��ان �� ��ال ���� 
 ����� ــ�روزی و  ���ود �����. ز��� �
ــ�ده دو �ــ�ــ�ه  ــ ــ� �ــ�ــ� در �ــ�ــ�ــ�ل � ــ زار�ـ

ــ�ن، �ــ�  ــ ــ ــ� وزن ز�ـ ــ ــ� ــ �
در�ــ�ــ�ن   ������

ز�ـــــــ�ن  ــ�  ــ ــ�ـ ــ �ـ و 

���� و در ���ر دو ��ال ���ه ای  �� �� و �� ���ه در ��
�ــ� در �ــ�زی �ــ�ی آ�ــ�ــ��ــ� �����و 

 ���� از ��ی ��ر��� ���� �� ر��رد���� ��روزی در ��زی ��ی آ����� ��

زش ا��ان وز��ی ����   ز��ن     و� �
���� ��ای ����ه ا��ان ����س ��

���� ��د ؛  ����� ����� زاده در آ����� ��� ��� از ��ر��� ���� ����� دوو���ا�� ز��ن ا��ان در ��زی ��ی آ����� ��
د���ی �� �� �����دی در���ن در ��ده �������، �� ر��� دوم ��ول ��� آ��ه و ا�����ی ز��دی ��ای ��� ��ال 
ا���د ��ده ��د ا�� در ا����� ���� ����ه، ���� ������ ��� از آ���� ر���� ��د، از ��ول ������ت ���ر ��ا��� ��. 
د��� ا�� �����، ������ز ا��م ��ن ��� ��ی او ��د ؛ ا����� �� ��� �� ا���اض ر��� ��� ا��ان ���اه ��ه ا��. 
��اد  در  �����دش   �� �� ��د  د���ل  را   ���� �� آ�����  �ــ�زی �ــ�ی   ������� ر���� ��ی  ��ا���  در  ����� زاده 
�����، او را �� ��� از ���ه ��ی �����ز دوو���ا�� ا��ان ����� ��ده ��د. ا�� ��� ��ش در روز ���� ������ت، 
، �����ه  در دوی ۱۰۰ ��� �� ���� �� ر��� ��م ر���، در ��ش ار���ع اول �� و در ����ب وز�� ��� �� ��� ر��رد ۱۱/۷۲ ���
دوم را �� د�� آورد.  او در ادا��، در دوی ۲۰۰ ��� �� ز��ن ۲۵/۱۶ ����� از �� ����ن ���� و در �����ه ��م ا����د �� رو�� 
، در ��ده ��ش ��ل ��ر����  ا���وار����ه ��د را ��� ���. ����� زاده در روز دوم ��� �� ���� �� ��ل ۵/۹۷ ���
، �����ن ��� از �����ن  �� و �� و��د ��ار ����� در ر��� ���� ����ب ���ه �� ر��رد ۳۶/۴۱ ���
��ی ��� ��ال ��د.  ا�� ورز���ر ا��ا�� �� از ����ن �� ��ده، �� ۴۹۲۵ ا����ز در �����ه 
دوم ��ول ������� ��د و ���� �� ��ده �� ����ن ر���� �� ����� دا�� ؛ ��ده ای �� �� ��ا��� 
������ ��ال او را ���� ��� ا�� در�� در آ����� آ���� �����، ا����� ��������ه ���م 
���د�ت را ����� داد.  ����� ����اری ������ت ا��م ��د ��� ��رد ا����ده ����� زاده در ��ده 
��ش ��ل، ا�����ارد��ی �زم را ��ا��� ا��. �� ���� د���، ����� او در ا�� ��ده ���� �� و 
ا�� ورز���ر از ��ول ر���� ��ی ������� ���ر ر�� ؛ ������ �� �� ����ی ����ن ��� ���ر ��� 
از ا�����ی ��ال آوری ا��ان در ا�� ��ده ��د.  �� ا�� ��ل، ����ا �� ���� �� ��� ���. ��را���ن 
 ��� دوو���ا�� ا��ان �� ار��ل ا���ا�� ر��� و ����ب، ���� �� ����� ا���ذ��ه وا
��� ��ه ا��  ���ن داد و ��ا���ر ��ر�� ���د ��و��ه ��. در ��� ا���اض ا��ان ��
�� ��� ����� ����� زاده ��� از آ��ز ������ت در ��آ��� ��زر�� �����ات ارا�� 
��ده ا��  ��ه و �� ����� �����ن ������ ر���ه ��د. ������ ��� ا��ان ا��م 
�� ا���ل ����� �� از ����ن ر���� و در �� ا���اض �� ��� د��� ��رت �����، �� 
در ����ن ��زر�� ������ا�� ��� از ������.   ��را���ن ا��ان در ا���اض ��د ا�� 
�� ��� ورز���ر ��� از ������ ����� ��ه ��د، ��ا  ���� را ���� ��ده �� ا
������� �������ی ا�� ����� ���� �� ���ه ��د او ��ار ����د؟ در ���� 
را���، از ���ت داوران ا�����ف ��ا��� ��ه ��ا�� ��زر�� را ��ر�� و 
���� ��� �� آ�� ��� ��رد ا����ده ����� زاده ��� از ر���� �� 
���� �� ��ا���  .  ��ای ����� زاده، �� ���ز ا��م ��ه ��د �� ���
ــ�  اش ���� ؛ ����� �ــ�ای ����� ��  ���� ���� در دوران ورز�
�����د در���ن �� ��ا�� ��ر���. �� ا�� ��ل، ������ او �� در 
آ���� ��ده ������، ���� در ������ ��ر� از ����ن ر���� ����� 
���ن ���ه �� �� ����� ��ر�� ا���اض ا��ان دو��� ��ه ا�� ؛  ��. ا
� از ������ ����� آن، ��� از ��� ���� ا�����ت ��روان  ��و��ه ای �� ��ر

���� را ر�� زده ا��.  دوو���ا�� ���ر��ن در ��

ا���وار����ه ��د را ��� ���. ����� زاده در روز دوم ��� �� ���� �� ��ل 
�� و �� و��د ��ار ����� در ر��� ���� ����ب ���ه �� ر��رد 

��ی ��� ��ال ��د.  ا�� ورز���ر ا��ا�� �� از ����ن �� ��ده، �� 
دوم ��ول ������� ��د و ���� �� ��ده �� ����ن ر���� �� ����� دا�� ؛ ��ده ای �� �� ��ا��� 
������ ��ال او را ���� ��� ا�� در�� در آ����� آ���� �����، ا����� ��������ه ���م 
���د�ت را ����� داد.  ����� ����اری ������ت ا��م ��د ��� ��رد ا����ده ����� زاده در ��ده 
��ش ��ل، ا�����ارد��ی �زم را ��ا��� ا��. �� ���� د���، ����� او در ا�� ��ده ���� �� و 
ا�� ورز���ر از ��ول ر���� ��ی ������� ���ر ر�� ؛ ������ �� �� ����ی ����ن ��� ���ر ��� 
از ا�����ی ��ال آوری ا��ان در ا�� ��ده ��د.  �� ا�� ��ل، ����ا �� ���� �� ��� ���. ��را���ن 
 ��� دوو���ا�� ا��ان �� ار��ل ا���ا�� ر��� و ����ب، ���� �� ����� ا���ذ��ه وا
��� ��ه ا��  ���ن داد و ��ا���ر ��ر�� ���د ��و��ه ��. در ��� ا���اض ا��ان ��
�� ��� ����� ����� زاده ��� از آ��ز ������ت در ��آ��� ��زر�� �����ات ارا�� 
��ده ا��  ��ه و �� ����� �����ن ������ ر���ه ��د. ������ ��� ا��ان ا��م 
�� ا���ل ����� �� از ����ن ر���� و در �� ا���اض �� ��� د��� ��رت �����، �� 
در ����ن ��زر�� ������ا�� ��� از ������.   ��را���ن ا��ان در ا���اض ��د ا�� 
�� ��� ورز���ر ��� از ������ ����� ��ه ��د، ��ا  ���� را ���� ��ده �� ا
������� �������ی ا�� ����� ���� �� ���ه ��د او ��ار ����د؟ در ���� 
را���، از ���ت داوران ا�����ف ��ا��� ��ه ��ا�� ��زر�� را ��ر�� و 
���� ��� �� آ�� ��� ��رد ا����ده ����� زاده ��� از ر���� �� 
���� �� ��ا���  .  ��ای ����� زاده، �� ���ز ا��م ��ه ��د �� ���
ــ�  اش ���� ؛ ����� �ــ�ای ����� ��  ���� ���� در دوران ورز�
�����د در���ن �� ��ا�� ��ر���. �� ا�� ��ل، ������ او �� در 
آ���� ��ده ������، ���� در ������ ��ر� از ����ن ر���� ����� 
���ن ���ه �� �� ����� ��ر�� ا���اض ا��ان دو��� ��ه ا�� ؛  ��. ا
� از ������ ����� آن، ��� از ��� ���� ا�����ت ��روان  ��و��ه ای �� ��ر

���� را ر�� زده ا��.  دوو���ا�� ���ر��ن در ��

��ال ���� ������ل ۳ ���ه 
ــ�زی �����  ��� ��� ������ل �ــ� �ــ� �ــ� ا�ـــ�ان در �
رده ���ی �� ���وزی ۲۱ �� ۱۰ ����� ������� �� ���م 
ــ� �ــ�ــ� �ـــ�ال �ــ��ــ� �ــ� �ـــ�رش در ا�ــ�  �ـــ�م ر�ــ�ــ� و �
������ت ����ن داد. ��� ����ن ������ل �� �� �� 
ا��ان در ا�� ������ت ����� ��ق  ا���ده ای دا���� 
���م ر���ی ��ن را از ��� رو ��دا��� و در �� ���رم 
ــ� را ��ف  �ــ� ۳ ژا� �ــ� ����� ���� ا���� ۲۱   �����
�� �ــ�زی ��د�� د���ل  ��د�� ا�� ����� ��� در ���� 
�� ��، �� ����� ۱۴ �� ۱۱ ���� �ــ�رد�ــ� و ���� 
ــ�زی رده ���ی  ��� �� را از د�ــ� داد�ـــ�. آ��� در �
���� ��ن را روی ����ن ������ ���ن  دو�ــ�ره ���� 
داد�� و ��ا����� �� ����� ۲۱ �� ۱۰ ���وزی ������� ای 
را ��ای ا��ان ر�� ����� و دو��� ��ال ������ل در ا�� 

������ت را �� د��  آور��. 

��ال ���� آ��� �� ���� �����ا��ن ا��ان
ک دو ���ه ۵۰۰ ��� �ــ�دان در  ���� ����ل ر���� ��ی 
���� ژا�� ۲۰۲۶، در ����  ����ن ��زی ��ی آ����� ��
�����ا�� در�ــ��ــ� �� ���� �ــ��ــ�ار �ــ�. ��� دو ���ه 
ا�ــ�ان ����� از ��� آ�����زا�� و ����ن ����ل در 
 ��� �� ���� ���� ، ر����� ����ر ��د�� و ������
ز��ن �� د���� و ۳۲ ����� و ۸۶۹ ��م ����� از �� 
�ــ�ده و ��� ا����دن �� ���ی ��م،  ����ن ���ر 
��ال ���� ا�� دوره از ������ت را �� ��دن ���و����. 
����� ز���� ���� ا��ان �� ��� �����ن ���� �� ����� 

و ۱۰ ��م ����� ��د. 

���د ��� ��� ��ی ���ی ا��ان �� ����ل
��� ��� ���ی ز��ن و ��دان ا��ان در د��ار ���� ����� 
 �� ����� ��� ����� ���� ��زی ��ی آ����� آ��� ــ ��
���ی  ����ی ر����� و را�� ����ل ����. ��� ��� 
ز�ــ�ن ا�ــ�ان در د�ــ�ار ���� ����� ��زی ��ی آ����� 
آ��� ــ  روز ����� ���� ۱۲:۳۰ ����� ��� ����� �� 
��دان ��ز��را�� در ���� اول ۱۴ ��  ���ان ر�ــ�. ��
۹ و در ����ن ۲۳ �� ۱۹ ����� ��� ����� ���وز ���� 
و �� ����ل ر�����. ��� ��� ���ی ز��ن ا��ان ا��وز 
در ��زی ����ل ��ا�� ��� �� ���ان �� رود.  ������ 
��دان �ــ�زه ���� در ��� ��� ���ی �ــ�دان ��� در  ��
����� ���� ����� ر���� ��ی ���ی ��ا�� ��� ����� 
�� ����� ۵۹ �� ۲۱ �� ���وزی ر����� و �� ����ل راه 
ــ�وز و در ��زی  ــ�دان ��� ا� ���ی �  ��� ��� .������

����ل ����� ��� ��� ��ار �� ���د. 


