
ــاره  ــا نــزدیــک شـــدن فــصــل ســرمــا، دوبـ    ب
ــاز و احــتــمــال تشدید  مــوضــوع مــصــرف گ
ناترازی انرژی به یکی از نگرانی‌های اصلی 
اقتصاد ایران تبدیل می‌شود. در حالی که هر سال با 
با  نیروگاه‌ها  و  صنایع  خانگی،  گــاز  تقاضای  افزایش 
ــه مـــی‌شـــونـــد، بخش  ــواجـ مـــحـــدودیـــت ســـوخـــت مـ
که به منازل می‌رسد، نه برای  گــازی  قابل‌توجهی از 
ــه دلــیــل فــرســودگــی  ــش حـــرارتـــی بلکه ب ــای ــاد آس ــج ای
ــدی  ــارآمـ کـ ــا تـــجـــهـــیـــزات، ضــعــف عـــایـــق‌بـــنـــدی و نـ

سامانه‌های گرمایشی هدر می‌رود.
بررسی‌های منتشرشده دربــاره الگوی مصرف انرژی 
در ساختمان‌های مسکونی نشان می‌دهد مشکل 
فقط به روشن ماندن بخاری‌ها یا تنظیم دمای بالای 

وسایل گرمایشی مربوط نیست. 
ساختمان‌هایی  کیفیت  بــه  مــاجــرا  از  مهمی  بخش 
گرما را در خود نگه نمی‌دارند و عملا  که  بازمی‌گردد 
بخشی از سوخت مصرفی خانوارها را به هــوای آزاد 
منتقل می‌کنند. همزمان با آغاز فصل سرما، بخش 
خانگی و تجاری بیش از ۷۰ درصد گاز تحویلی به شبکه 
سراسری را مصرف می‌کند؛ سهمی که در روزهای سرد 
کند  کشور وارد  گاز  می‌تواند فشار سنگینی بر شبکه 
را  نیروگاه‌ها  و  صنایع  سوخت  محدودیت  زمینه   و 

فراهم آورد.

    گرمایش؛ مصرف‌کننده اصلی گاز در خانه‌ها

تصور عمومی این است که اجاق گاز و آبگرمکن سهم 
قابل‌توجهی از مصرف گاز خانوار را به خود اختصاص 
ــرآوردهــای  ب اســـت.  متفاوت  واقعیت  امــا  می‌دهند 
گاز  ارائــه‌شــده نشان می‌دهد حــدود ۷۰ تا ۷۵ درصــد 
گــرمــایــش فضا  ــد مسکونی صـــرف  مــصــرفــی یــک واحـ

می‌شود.
گرمایش آب مصرفی با سهمی حدود ۲۰ تا ۲۵ درصد 
 در جایگاه دوم قــرار دارد و پخت‌وپز روزانــه تنها ۵ تا 

۱۰ درصد از مصرف نهایی گاز را تشکیل می‌دهد.
گاز  ــرار باشد مصرف  گــر ق ایــن ارقـــام نشان مــی‌دهــد ا
کند، تمرکز اصلی  کاهش پیدا  خانگی به شکل مؤثر 
ساختمان  کیفیت  گرمایشی،  سامانه‌های  بــر  باید 
و جلوگیری از اتــاف حــرارت باشد. صــرف توصیه به 
خاموش کردن شعله‌های اضافی یا کاهش استفاده از 
اجاق گاز نمی‌تواند تغییر چشمگیری در تراز مصرف 

انرژی ایجاد کند.

   ساختمان‌هایی که گرما را به بیرون می‌فرستند

ــران،  ــت گـــاز در ایـ ــدررف یــکــی از مــهــم‌تــریــن عــوامــل ه
پنجره‌های  ساختمان‌هاست.  عایق‌بندی  ضعف 
ــدون  ــ ــای ب ــقـــف‌هـ ، سـ تـــــک‌جـــــداره، درزهــــــــای بــــــاز
کولر  کــانــال‌هــای   عــایــق، دیــوارهــای غیراستاندارد و 
بدون پوشش مناسب، مسیرهایی برای خروج گرمای 

تولیدشده ایجاد می‌کنند.
گــر خــانــوار از یک وسیله  در چنین شرایطی، حتی ا
ــرژی  ان از  بخشی  کــنــد،  اســتــفــاده  مناسب  گرمایشی 
مصرف‌شده پیش از آن‌که دمای مطلوبی در محیط 

ایجاد کند، از ساختمان خارج می‌شود.
کنان برای حفظ  نتیجه این چرخه روشن است: سا
دمـــای مناسب نــاچــارنــد بــخــاری یــا پکیج را بــا تــوان 
گــاز بیشتری  بیشتری روشــن نگه دارنــد و در نهایت 
مصرف می‌شود. بنابراین مسأله فقط میزان مصرف 
خانوار نیست؛ کیفیت فنی خانه‌ای که در آن زندگی 

می‌کند نیز نقش تعیین‌کننده دارد.

    موتورخانه‌ها؛ محل پنهان اتلاف انرژی

مرکزی،  گرمایش  سیستم  دارای  ساختمان‌های  در 
موتورخانه یکی از نقاط مهم هدررفت انــرژی است. 
دیگ‌های  رسوب‌گرفتگی  مشعل‌ها،  نبودن  تنظیم 
ــرم و  ــی، عــایــق نــبــودن لــولــه‌هــای انــتــقــال آب گ ــرارت ح

ــد بخش  ــوان ــی‌ت ــداری نــامــنــاســب تــجــهــیــزات م ــه ــگ ن
قابل‌توجهی از انرژی تولیدشده را پیش از رسیدن به 

واحدهای مسکونی تلف کند.
 در بــرخــی مــوتــورخــانــه‌هــای غــیــراســتــانــدارد مــیــزان 
اتلاف انرژی می‌تواند به حدود ۳۰ درصد برسد. به این 
کنان هزینه سوختی را پرداخت می‌کنند که  ترتیب، سا

تمام آن به گرمایش فضای زندگی تبدیل نمی‌شود.
استفاده  مستقل  پکیج‌های  از  کــه  واحــدهــایــی  در 
می‌کنند نیز تنظیم نبودن دستگاه، سرویس نشدن 
دوره‌ای و اتلاف حرارت از مسیر دودکش‌ها می‌تواند 

مصرف را افزایش دهد.

   ثروتمندان بیشتر گاز می‌سوزانند یا فقرا؟

گــاز در ایــران،  کمتر دیــده‌شــده مصرف  یکی از ابعاد 
تفاوت الگوی مصرف میان دهک‌های درآمدی است. 
را  گاز  از  خانوارهای پردرآمد معمولا حجم بیشتری 
مصرف می‌کنند اما دلایل مصرف آنها با خانوارهای 

کم‌درآمد متفاوت است.
ــزرگ بــا زیــربــنــای گــســتــرده، سقف‌های  خــانــه‌هــای بـ
، جکوزی  گرمایش از کف، استخر بلند، سیستم‌های 
از جمله عوامل افزایش   ، بــاز گرماتاب‌های فضای  و 
این  در  هستند.  لوکس  ساختمان‌های  در  مصرف 
گــاز بــه وسعت  گـــروه، بخش مهمی از مصرف بــالای 

فضای تحت گرمایش و امکانات رفاهی بازمی‌گردد.
کــم‌درآمــد ممکن اســت در  در مــقــابــل، خــانــوارهــای 
کنند اما ساختمان‌های  کمتری مصرف  گاز  مجموع 
ــهــره‌وری انـــرژی،  گــاهــی از نظر ب محل سکونت آنــهــا 
قدیمی،  خانه‌های  دارنـــد.  نامناسب‌تری  وضعیت 
پنجره‌های غیراستاندارد و وسایل گرمایشی فرسوده 
کوچک  کــردن یک فضای  گرم  باعث می‌شوند بــرای 
نیز سوخت بیشتری نسبت به ساختمان‌های مجهز 

و استاندارد مصرف شود.
، مصرف مطلق گاز در خانه‌های پردرآمد  به بیان دیگر
بیشتر است اما شدت اتلاف انرژی در برخی خانه‌های 
کــم‌درآمــد نیز می‌تواند بسیار بــالا باشد. ایــن تفاوت 
نباید  مصرف  کنترل  سیاست‌های  مــی‌دهــد  نشان 
گــاز مصرفی خانوارها متمرکز شــود و  بر میزان  صرفا 
لازم است وضعیت فنی ساختمان‌ها و تجهیزات نیز 

درنظر گرفته شود.

   صرفه‌جویی با اجبار یا اصلاح زیرساخت؟

که توصیه‌های  گذشته نشان داده  تجربه سال‌های 
گر با  گرمایشی، ا کاهش دمــای وسایل  تکراری بــرای 
اصــاح زیرساخت‌ها همراه نباشد، راه‌حــل پایداری 

برای بحران گاز نخواهد بود.
ــرای بــرنــامــه ملی  ــ ــ ــدام ضــــــروری، اج ــ ــ نــخــســتــیــن اق
بهینه‌سازی مصرف انرژی در ساختمان‌هاست. نصب 
دیوارها،  و  سقف  عایق‌کاری  دوجـــداره،  پنجره‌های 
اصلاح موتورخانه‌ها و استانداردسازی سیستم‌های 
آسایش  کاهش محسوس  بــدون  گرمایشی می‌تواند 

خانوارها، میزان مصرف را پایین بیاورد.
در کنار آن، تعویض بخاری‌ها و آبگرمکن‌های فرسوده 
ــرای خانوارهای  بــا تجهیزات پــربــازده باید بــه‌ویــژه ب
کم‌درآمد در اولویت قرار گیرد؛ البته این برنامه بدون 
مشارکت  و  دولتی  حمایت  ارزان‌قــیــمــت،  تسهیلات 
اجــرای  امکان  گرمایشی،  تجهیزات  تولیدکنندگان 

گسترده نخواهد داشت.
هــمــچــنــیــن لازم اســــت ســاخــتــمــان‌هــای جــدیــد با 
استانداردهای سختگیرانه‌تر بهره‌وری انرژی ساخته 
شوند و نــظــارت بــر اجـــرای مــقــررات ملی ساختمان 
گرفته شود. نمی‌توان هر سال از مردم انتظار  جدی 
کاهش مصرف داشت اما همچنان ساختمان‌هایی 
ــود را از  ــادی از گـــرمـــای خـ ــ ــرد کـــه بــخــش زیـ  تــولــیــد کـ

دست می‌دهند.
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واحهحکمت
بیا تا یک زمان امروز خوش باشیم در خلوت

که در عالم نمی‌داند کسی احوال فردا را    / سعدی
، کارى کنى که رشد و  امام علی )ع(: باید براى هر روز

صلاح تو در آن است./ الکافی

کرم‌)ص(: هرکه غذاى حلال بخورد، فرشته‌اى بالاى سرش م‌ىایستد و تا آن‌گاه که از خوردن   پیامبر ا
فراغت یابد، براى او طلب آمرزش م‌ىکند./ الکافی

 شهید مصطفی اشبری 
»بی‌تفاوتی به انقلاب بی‌تفاوتی به اسلام است. برادران عزیز مبادا در غفلت بمیرید که پیشوایان ما شهید 

کبر در راه حسین )ع( و با هدف شهید شد. در راه خدا  می‌شوند و مبادا در حال بی‌تفاوتی بمیرید که علی‌ا
کوشش کنید و با دشمنان خدا با شدت برخورد کنید و با هم مهربان باشید.«
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      صاحب‌امتیاز‌: سازمـــان صدا و سیمــــای جمهوری اسلامی ‌ایران

     مدیر مسئول: یوسف قوچانی غروی

نکته روز

تغییر چهره زهران ممدانی! 
شهردار نیویورک ریش معروفش را تراشید و سبیل گذاشت

زهران ممدانی، شهردار نیویورک با ظاهری متفاوت در 
برنامه‌های عمومی ظاهر شده و تغییر چهره او به‌سرعت 
کــاربــران شبکه‌های اجتماعی را جلب  توجه رسانه‌ها و 
کرده است. او که تا پیش از این به ریش پرپشتش شناخته 
کاملا تراشیده و با سبیلی  می‌شد، این بار ریش خود را 
که حتی باعث شد  برجسته دیــده شــده اســت؛ تغییری 

برخی افراد در نگاه نخست او را نشناسند.
ممدانی آخر هفته گذشته در چند برنامه عمومی با چهره 
، در کنار  جدیدش حضور پیدا کرد؛ او جمعه‌شب در مراسم هالووین ویژه کودکان در منطقه کوئینز
کتی هوکول، فرماندار نیویورک هنوز ریش همیشگی خود را داشت اما تا ظهر یکشنبه، ظاهرش کاملا 
، بدون ریش و با سبیل دیده شد. او با  کرده بود.شهردار نیویورک در جریان ماراتن این شهر تغییر 
، کلاه بیسبال و جلیقه زردرنگ ایمنی، در مسیر مسابقه به دوندگان آب می‌داد و  پوشیدن کت‌وشلوار
کنش‌های زیادی در شبکه‌های اجتماعی به دنبال  ، وا آنها را تشویق می‌کرد. انتشار تصاویر این حضور
داشت و برخی کاربران حتی احتمال دادند که او برای حضور بدون جلب توجه در میان مردم، ظاهرش 
گهانی  را تغییر داده است.اما دلیل این تغییر چهره نه پنهان شدن از نگاه مردم بود و نه تصمیمی نا
برای تغییر سبک پوشش. سخنگوی دفتر شهردار نیویورک تأیید کرده که ممدانی برای همراهی با یک 
« ریش خود را تراشیده است.موومبر یک پویش سالانه است که در ماه  کمپین جهانی به نام »موومبر
گاهی درباره سلامت مردان برگزار می‌شود. سرطان پروستات، سلامت روان و  نوامبر با هدف افزایش آ
پیشگیری از خودکشی از مهم‌ترین موضوعاتی است که این کمپین بر آنها تمرکز دارد. شرکت‌کنندگان 
در این برنامه معمولا ابتدای ماه نوامبر صورت خود را اصلاح می‌کنند و در ادامه ماه سبیل می‌گذارند 

تا با تغییر ظاهرشان توجه عمومی را به این مسائل جلب کنند. 
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 ساختمان ها  گاز  می خورند!
روایت عجیب و پنهان مصرف انرژی در زمستان‌های ایران


