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وی ����ی

ــ�ه  ، آ�ــــ��ــــ� �ـ ــ�ر ــ ــ�� ــ ــ� ــ �
ز��ا ��رگ زاده

���� ���ب

ــ�ه.  ــ�ـ ر�ـ راه  از  �ـــ��ـــ�ـــ�ـــ�ن، 
�ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ�ر�ــ� �ـــ� و�ــ� 
آ���� ���� ��ی ������ن را 
�� ������� �� د���ره وارد ��ل 
�ــ�ــ�ــ�ــ�ــ� �ـــ�ـــ��ـــ�. �ــ�ــ�ــ� آ�ــــ� �ـــ�ـــ��ـــ�ر �ـــ� �� 
���ب �����ن را �� ������ و ��� �� ��د�� و ��� از آن 
��د��.  �ــ�ده   ����  ��������  ���� �ــ�ی  را   ����
ج از ����، دو��  د���ره ��را��ن ا�� ��� و�� ���
���ا ��دن �� ���دن، ��س ��ی 
درس  �ــــــ�ــــــ�م،  و  ��ــــــ��ــــــ� 
�����ن �� و... ���� ��� 
�ــ� �ــ� در �ـــ� ا�ــ�ــ�اب 
��ر��.  �ــ�ای  ��ق ا���� 
ــ� دو �ـــ�ل ا�ـــ� از  �ـــ�� �
��ر�� ���ی ���� ��� 
ــ� د�ــ�ــ�ره �ــ� �����  �ــ�ــ�م ا�ـ
ــ� ا�ــــــ� دو �ـــ�ل  ــ �ـــــــــ�ده. �ـ
���رت ���� �� ��ار ��د ��ر�� �� ��ر�� ��د�� �� 
��د��ن �����زد ��� ���� ����ه. ��د��ن در ��ر�� 
����از��   ����� �� را  �� آ������ ��ا��� �����ن 
��ن ��� ��� آ��� ������ �� �� ��ا��� ��� از ���ی 
آب ���ر��! �� ��د �� ������ �� ���� �� ��ر ���� �� 
دو�� ���ا ���� �� ��ی ���ی �� را���ن �����! ����� 
���ن داده ��� �� ��� از ر��� �� ��� د������ و 
��س ا�ل، ���� د���� ��� از ��ود �� ��ر��، ���� �� 
و ���و��� ������ �� ����.  ا�� ��� �� ��� �� �� 
��ر�� ����� ا�� و ���� ا�� ��ل ��� �� ��ا�� 
��ای ��ز ��ن ��ارس ���� ���د، ������� آ���� ��� 
��د��ن ��ن  �ــ�  �ــ� �ــ�ر�ــ�  را  ����� و ���رت ���� 
�� آ����، �� آ��� ��������. در ا�� راه ����� ������ 
را����ی ���� ��ای وا���� ا��. ������ ���ب ��ی 
����� ������ دا���ن ���ان ����ه و ����� ا�� �� 
�ــ��ــ�ــ�ــ� ا�ــــ�، �ــ�ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� ا�ل �ــ��ــ�، 
��اس ���� دارد و ��� ���� د��غ �� ����! ���� 
دا���ن ��ی ����� ������ ا�� ا�� �� �� ��د ��دک 
���ن �� د�� �� آن ��ر ا����ه �� ��ا��� دارد و ��� 
ا�� ����� ���ا��� ا�ل ����� �� �� ��د؟ ������ 
ا�� ���ب ز�ــ�ه و �ــ�اب ا�� و �ــ�دک (و ��� ��د 
���) �� ��ا�� ��دش را ��ی ����� ������ ���ارد. 
در ������ ا�ل ����� �� ا�� ���� �� ��ا�� ا��: 
��دم ر��!، ����� ��رگ �� ��دم! �����، ��دم ���م! 
در ������ دوم دا���ن ��ی ����� �� ا�� ������ را 
�� ��ا���: ا��ن از د�� ��رگ ����! ا�� ��ر را ��� آن 
��ر را ���! �� ��!، �� و دو���، ��� �� ��ام! و در 
������ ��م �� �� ���� �����، ��اغ ���رت ��ی 

ز���� ر��� ا��. 
ــ� ��  ــ� � ــ�رت � ــ ــ�ب �ـــ� � ــ� ا�ـــ� �ـــ� �ــ�ــ�ــ��ــ� �
���� ���� ا�� و ��� �� ��ا��� ��� ��� از ���ب ��ی 
������ را �� �� ����ع �� ���ص ����ا�ی ����. 
������ دا���ن ��ی ����� ������ از ��� ��د��ن و 
ــ�ی �ــ�ــ�ب �ــ�ی �ــ�ــ�رت �ــ�ی ز�ــ��ــ� ا�ـــ�. ا��  از �
������ ��ای ��د��ن �� ��� از د����ن ����� 
ا�� و ���� ا�� ��� از ���ع ��ر�� �� �� ��دک 

��ا��ه ��د، ��� در �����ر��ه!

���ب ���� در ��رد آ��زش ���رت ��ی 
ز���� �� ��د��ن، ��� از د����ن

�� ��ر�� ��  ���
آ��ه ا��!  ���� �� 

نوخوان

ــ�ل �ــ� �ــ�ــ��ــ��ــ�ن ���و���  ــ�ر� �  

 ���� ����
از ��س ���!

���� �� ��� ا���ل
�� ��س ��� �� �ود

را  آ�����  �������� ��ی  �����ات 
���ن �� داد د�� �� ��ا�� ����� در 
ا�� ��رد ���ا��. ���ب ��ی ���دی �� 
ا�ــ� �ــ��ــ�ع ����� �ــ� (�ــ�ــ� �ــ�ای 
����ان ��) و�� از ��� آ���، دو�� ���ب 
از �� ������ه �ــ�ای �� �ــ�اب ��د. 
ــ�ای �ــ�ــ� �����  ــ� ا� ا�ــ�ــ�ــ� از ���� 
�ــ�ــ� �ــ� از ا�ـــ� دو �ــ�ــ�ب، ا�ــ��ــ�ت 
������ و ����� در ��رد و���� �������� �� ��ارد؛ 
آی ����ان ��  �ــ� �����  �ـــ�ارد   ������ ا�ــ��ــ�ت   ��� ����
ــ�ا�ـــ�ن ا�ـــ� �ــ�ــ�ب �ــ� از �ــ���ــ�  ــ�ن �ـــ��ـــ�! �ـــ� �ـ �ــ�ــ��ــ� �ــ�
آ����� ��در�� آ����. �� ا�� ��ر ����.  �������� ��ی 
��د����ن و���� �� ����ان �������� را ���� ���� 
ــ� ا�ـــ� د���  ــ� � �ـــ�م و آرام �ــ�ا�ــ�ــ�ن �ــ��ــ�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ــ� و �
دو�� ��ن دارم؛ ��ن ���ن �� ��� آدم �� ��ر �� ����� 
���ا��، ا�� ���ا�� د��� را از د�� ��� �� آن ���� �� را ��� 

��ده �����، ���د �� درد ��� ��رد.
���� ����� �� ����� ���ب. ا�� ���ب ���ن ��ر �� ���ر 
���ن �� ����� ا�� ����� ا��. «وا���ن �� �� �������م 
�� �و��-۱۹۶۳» ���� ����� ا�ل ا�� ��� �����م ��ا ا�� ��د 
���� ���ر ا�� ���ب �����. و�� ��� دا���ن در ���� ا�� 
���� �� ��د. ����اده وا���ن، ����� از دو ��� و �� 
د��� در ��ل ۱۹۶۳ �� ��ا��� از «�����» ا���� ������ن در 
���ل آ����� �� «�������م» در ا���ت آ����� در ���ب آ����� 
��و��. (��� ����� �� ا���� را ����. ��� را ��ی ���� �� 
��� و�� �ــ�دم.) از ��� ���ب ���� ا�� �� ����اده 
وا���ن �������� ����� و�� ����� �� ��ی ���  
��� ���� ��ی �� ��� �� ر���. در ���� �� ����اده وا���ن 
ا�� ��ی ������. ���� �� ��اب و ���ه دار��. دا���ن از 
���ن ��� دوم ����اده ���� «���» ا��. ��� ��وه �� ا�� �� 
���� ����ه ا�� و دا���ن را ���ی ����� �� ��� �� �� ��� 
��را��اف �� ��ر ���ه ��ن ����د، �ــ�ادر ����ه د���ی �� دارد 
�� ��م «�����ن» �� ���ر ��ر�� ا�� و ��� را آزار �� د��. 
��� ��� ا�ل را �� ��ا��م ا���س ��دم ا�� ��ر ا�� ���ب 

را دو�� دارم �� ���� آرام آرام ���ا��� �� �ود ���م ���د.
�� �� ����، �����ن �� ���ان ���ر ��ر�� �ــ�ای ��� را 
����� آ��. �� �����  از ���  درآ�رده ��� �ــ�درش �� 
�� ����� او را ���� �� �������م ����� �� در ���ر ��د���ر�� ز���� 
���، ���� ����� �����. �� ��دم ��� ��دم: «��د���رگ �� �� 
�����ن �� از ��در�� �����. ��ا �����ن ���� ��� ��د���ر�� 
��� ���� ��د؟» ا�� ا�� ����ا را از د����گ ��ر �����ن �����م 
�� ���: «�� ��� �� ���� و��� ر���ه �����ن ����� �� 
د��� �� ���� ��ی ������� ����. ���� �� �� و�� ���و��ن 
�� ���ب ا�� �و ��� �������.» ���ن ��ر �� �� ���� ��ی 
���� ��� و�� ��دم، �������م آ����� در ���ب آ������� 
و   �� ����� ر���ر   ��� �� ����� ��ن   ����  �� ���ن ��ر  و 

����� ��ی آ����� �� �������� �� ���� ��ق دارد و ا�� ��� 
��� و�� ��دن و ا�� در و آن در زدن، �����ه �� �� ������ 
�� ���� از �� ��ار ا��. ��ر و ��در �����ن �� ��ا���� او در 
���ب �� د����� �� �� ����ان �������� در���ش ا�� 
����� آ��� ��د. ز���� را ��ی ����د و د�� از ���� ��ا�� 

��دارد و ����� ��ای ��ا�� ���� ����ر ا�� �� �����. 
�� دو ��م ������ ���ب ��� ��� ��دم �� ��ار ا�� ا���ق ����و�� 
خ ����. ��� �ــ� �ــ�دم ��� ����ا��ی �ــ��ــ�اده وا�ــ�ــ�ن را  �
�� ��ا�� و �� ���م و ���ب ���م �� ��د. ا�� ا�� ��ر ���د، 
������ه ��� از آن ��� �����ن و ��ش ��را��ن، وا���� 
��� ز���� را ��� ��� �� ��م ������. ا�� ��ر �� از �� ����م و 
�� ��دم آ��م، ����ت ا������ ���ب را ��� ��ر ��ا��م. ا�� 
��ر��اف را ���� �� ��ر ���ر ��دم. «از ���ر آدم ���� ����� �� 
ا���� و آ��� ��ی ��� �� دراز ����ه ��د�� و از ��ت ���� �� 
��د��ن �� �������. از ���ر آدم ���� ����� �� ������ 
را ���� ��� ��ده ��د�� و ��ی ���� ��ی �� �� �� ���� 
�� ��د��. از ���ر آدم ���� ����� �� در�� �� و �����ی ��اغ 
��ق را ��� ��ده ��د��؛ ا����ی �� ������� ا�� آ��� را �ل ����، 
�������ن از ز��� ��ا ��د. از ���ر آدم ��ی ���دی ����� �� 
د�����ن ��ز����ه ��د و ��ا�� ازش ����ن ��� آ��. ��� 

��م را ���ه ��دم و ���م ���� ������ �� ���� ��د���رگ.»
را �� د���  آن ����ت  آ�ــ� �����م ������ه ���  د�ــ� 
ا�� ��� ������ ����� ��د �� ���ا �����م در وا���� ا���ق 
را دا��  آ�ــ� ��ا�� ���ن ���  ا���ده ا�� و ��� ���� 
�� ا�ل ا�� ��� ����. �� د��ن د��� از ���ه �� ����ان 
�������� و درک ��دن ���� ������ �� ���ز �� ���� ���ی 

از آن ��� دا��.
ا�� ��� دارد ���� ����� �� ��د. و�� ��� از ���م ���� 
���� ����� �� ���ب د��� ������ه �� ا�� «��د �� ��دی» �� ��� 

���ا�� ��پ ��ده �� ��� و ��ا��� 
��� ���� ���ب دارد. دا���ن ز���� 
������ �� ����ان و ���ش ���ن 
دادن �ــ� ����� �ــ�ــ�؛ آن  �ــ� �� 
����� �ــ�ا�ــ�. ا�ــ� �ــ�ر ���� �� 
���� ���� ��ا���ن ��� ���� �� 

در�� ����. 
ا����رات �����ل ا�� ���ب را ��ای 
����ا��ن ���ی ۱۶ ��ل ����� ��ده 
ا�� �� �����م  ۱۵ ــ ۱۴ ���� ���� 
�� �� ر��ن ������ ���� دار�� و 
�ــ�ــ� از �ـــ���ـــ� �ــ�ــ��ــ�ــ��ــ�ــ�ن 
�ــ��ــ�ــ��ــ�، دو�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� 
ــ� �ـــ��ـــ� ��  ــ�� ــ� ــ�. در � ــ ــ دا�
��ــ� �ی   �����  ������  ����
ــ��ـــ�ـــ�ن �ــ�ــ��ــ�  �ــ�ــ� درس �ـ
ــ�ب ��  ــ�ی � ــ�ن � ــ� ر� از ا�

.��� �����

براى خواندن این  کتاب 2 تا 

3ساعت کافى است. ولى کم کم 

بخوانید که زود تمام نشود.

��ای درک ���� �����، د��� را از د�� آ����� �� ����� اش ��د�� ���ه ����!

د��� از ���ه 
�� ����ان ��������

���ا�� ��پ ��ده �� ��� و ��ا��� 
��� ���� ���ب دارد. دا���ن ز���� 
������ �� ����ان و ���ش ���ن 
دادن �ــ� ����� �ــ�ــ�؛ آن  �ــ� �� 
����� �ــ�ا�ــ�. ا�ــ� �ــ�ر ���� �� 
���� ���� ��ا���ن ��� ���� �� 

ا����رات �����ل ا�� ���ب را ��ای 
 ��ل ����� ��ده 
 ���� ���� 
�� �� ر��ن ������ ���� دار�� و 
�ــ�ــ� از �ـــ���ـــ� �ــ�ــ��ــ�ــ��ــ�ــ�ن 
�ــ��ــ�ــ��ــ�، دو�ــ�ــ� �ــ�ا�ــ�ــ� 
ــ� �ـــ��ـــ� ��  ــ�� ــ� ــ�. در � ــ ــ دا�
��ــ� �ی   �����  ������  ����
ــ��ـــ�ـــ�ن �ــ�ــ��ــ�  �ــ�ــ� درس �ـ
ــ�ب ��  ــ�ی � ــ�ن � ــ� ر� از ا�
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:�����
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 ا����رات:
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