
��ای �������ی ����� ��گ ��ی ���ز را ��ا ����� و آ��� را در �� ��� 
�� ����� ����� ��ار ����� �� ���� ��ن ��� ����

۵ • ���ره  ۹۱۹ ۱۵ آذر   ۱۴۰۰

������ی دو�� دا����
�� ��ی ���� ا���� ��� و ���ز  ��� ��� د���ره و��

��ه ��� ���� ����� از ��
���ــ�ه را �ــ� �ــ�در �ــ�� ا�ــ���ه ������. �ــ�در �ــ�� از آن 
د�ــ�� اد��� ���� �� ��ــ�� �� �ــ���� ا��اد، ������ 
ا�ــ���ده در �ــ� ��ا�ــ� را دارد ا�ــ� �ــ�� ���� ا�ــ� �� 
����ه �ــ�� �� ��� از ������ت ������ار و �����ف ��� 
آ����� ����� ��ه ا��؛ ������ �� ��� �� ����ی �� 
��ا�� �� د��. ا�� ���ر ���� �� �ــ�د؟ �� ا�� ��رت 
�� �ــ�� را ���ــ� ������ و ��ــ����. ا�ــ�زه ����� آب 
آن ���ــ� ��ود و �ــ���� ��ــ� �ــ���. �ــ�� �ــ���� 
را �� �و�ــ� دا�� ��ا�ــ�ز �� ���ــ�ط �� �����ــ�. ��ودا 
دو ��ــ�� �و�ــ� و �ــ� ��ــ�� �ــ�� ا���ــ�ج دا���. 
�� ��ا��ــ� �و�ــ� ���ــ� �ــ� �و�ــ� ���ــ�ن را �� �ــ� ا���� 

 .����
����ــ� �ــ�اد ����ه �ــ�� �ــ�� ��ــ� ���ــ�. ز���ــ� �� 
���� ��ره �ــ� و ���ــ� آن �� �� �ــ�رد ���ز��ن ر�ــ��، 
��ــ�ا�ی ��ــ� �ــ� آن ا���ــ� ���ــ�. ا�ــ� ����ــ� �� ���� 
�ــ� ���ــ����ی �ــ����ی �ــ�� ��ــ� �� ��ــ� ���ــ� �ــ� 
���ــ�� ����ــ� آ��ده ��ا�� ��د �� ��� ����و�� �� 

��ا�����ن �� د��. 

��در ���ی ا�� ����
���ــ�ه �ــ�� و �ــ�در �ــ�� �ــ� ���و�ــ� �ــ� �ــ� دار�ــ�؟ 
وا���ــ� ا�ــ� ا�ــ� �ــ� ���ــ� ���وت �ــ� ��ــ� ا�� �ــ� 
��ــ� از �����د�ــ�ی ا��ــ� �ــ�در �ــ�� در ���ــ� ا�ــ�اع 
�� ���ــ�؛�����دی �ــ� �ــ�ای ���ــ�ه �ــ�� �����ــ� 
ا��ا�� �ــ�ن �ــ�ارد. ���� �ــ��د�� ����� �ــ��د ا���� و 
، ا�ــ��ر ���ی  �ــ��د ��� و �ــ��د ذرت، �ــ��ن ��در �ــ��
�� دار�ــ�. ��� �ــ� ��ــ� ا����، ����ــ� دو�� دا�ــ��� و 
����ب ���ــ� و ���ر را �ــ� ا���� ���� �� ��در �ــ��، 
��� ا��� و ��ا����� آن ���ــ�ب �� ��د. ���� 
��ف ا�� ا�� �� �� ���ی ���� و �� ���� ����� دارد. 
��� ا�� �ــ� ��ا��ش ����ــ� �� و��د ا�� �ــ� �� ��ا��� 
��در �ــ�� را در �� ز���� از ��� �� ��ا ا���ــ� ���� ا�� از 
����� ��ــ� آن در ا���� �ــ�دن آن در ز�ــ�ن ا���ا�� ���� 
��ــ��� �ــ� ��ــ� ����و�ــ� �ــ� ��ا��ــ�ن ��ا�ــ� داد. در 
����� �� ��ا��� ا�� ���ان �ــ����ن در ��ا، ����� از آن 
���ی �ــ� �������ن ��د �ــ�ه ا�ــ�، ��� �ــ�� �� ��ا 
ا���� ���� �� ���ی ��� را ������. ���ان ������ آن �� 

������، ��ا�� �� ���ی ���، ���� ��ا�� ��. 

���ز��ی �����
�� ��ر �����، ���ز�� در �ــ� ر�� ����ع د��ه �� �ــ���: ���ز��ی �رد �� ���ه ای، ���ز 
���� و ���ز �ــ��� �� ����ام از آ��� ������� ��� ا����� دار��. ���� ��؟ ���� ا�� �� 
از ��� آ��� ��ای �� ��ف ا����ده �� ���� ا�ــ���� ��ارد ا�� ��ب ا�� ��ا��� �� 
در د���ی ����� ��ا، ����ام از ا�� ���ز��، ا����ده ���� دار��. ��� ا�� �� از ���ز �رد 
در ��� ا��اع ��پ �� �� ��ه ������ �� د��� ا�ــ���ده �� ��د. ���ز ���� ����� 
�� ��رت ��زه �� ����� ا�ــ���ده �� �ــ�د، ��ا�� ر�ــ� آن، ����ی و���ــ� ا���� ��ای 
��و ��ا دارد و ���ز ���� �� ���ن ���ز ����ب �� ا��ا�� �� �� �� �� ��رت ���� 
در آ�ــ��ی �����ن آن را ��ــ� �� د��ــ� و �� ر�ــ� ���� �ــ� درآ��، آن و�ــ� ����� 

�� ����� �� ��ا�� در�� ����. ا�� ��� ��ا ���ن ���ز �� �� ��د؟

��� �� �����؟
��ــ�ز �� ��رت ���ــ� �ــ��� �����ــ� در ا��� ��ا�ــ�ی ا��ا�� ��ــ�ر ��ــ����ی دارد 
ا�ــ� ���� �ــ�ل �ــ� ا��ه ��ی �ــ�ص و �ــ�زه د���ره ��ــ� ��ــ�ز ��ــ� ��ده ا��؟ ��ــ� ا�� �� 
�� ��ا��� ���ز را ���� ���� و از ��� از ���� ����  �� ���ان ����� ��ای ��� ����و 
غ و ���ز ��� ���� �ــ�ه، ������د  ا�ــ���ده ����. �ــ� ����� �� ����� ��� ��
����ن ا���ــ�ی �ــ�ای �����ــ� ��ا�ــ� �ــ�د. در ا�ــ� ��ــ�ن، ا��ه ��ــ�ز �ــ����ی �� 
�� ��ا�ــ� ������ــ� ا�ــ� ��ــ�ز ������ــ� را ��ــ� �ــ�د��ن و ����ا��ن ���ــ�� ���. 
، ���ز را �� �ــ�رت ���� ��ی ����� �ــ�ش ����� و ��ــ� در ������ از ��در  ��ای ا�� ��ر
غ �������ــ�؛ ������ �ــ� ��ــ� از �����ی �ــ�ن ا�� ��ــ�ز ��رده  �ــ����ی و ��� �ــ�
�� �ــ�د، ��� �ــ����� �� آن ���ز او��ــ� و �� ��� ��� �ــ� ����ی ��ــ� د���� ��� 
��ارد. �ــ� ���ز و ���ــ� ���ز �� ���� د��� از ��ــ���ت ���ز ا�ــ� �ــ� ���ر��ن 
را ��ــ�� �� �ــ� ���ز �ــ�ده ���� �ــ�ض �� ��ــ�. ���� ا�ــ� ��ــ� ���ز ��د�ــ�ه 
، آ����ــ�، و ���ر�ــ�ر ���ــ�ط ���ــ� �ــ� ��ــ� از آن د��ــ�  را در �����ــ� از �ــ� �����ــ�
���ا��� ��� �ــ������� را ���ن ���� ��� ������. ���ــ� ���ز �� ������ ��� از 
، دل ����ــ� را ��  ����ب ���� ���� ���ــ� �� �� آن ���ز��ی ��د و ���� و ����

و���� ��رد�� �� ���اه �� ��ای ا��� ا��ا�� �� ا��ازد. 

��� �� �� ��ای ����
�����ــ� �����ــ� از �����ت ��ــ����ی ���ــ� �ــ� �� د�ــ� ا��ا�� �� �� ���ــ� 
����� ��ــ�ه ����؛ از ���ــ� ����� و ��د���ن �� ���� ���ــ� ���ز و ������� �� 
���ــ� ����ــ� و ����ــ��� اش �����ــ� در ���ــ� ��ــ� ����اده ��، ��ــ�ر ��ر��� 
دارد. ���� �ــ�ن ا�� ا�ــ� �� ا�� ��� ��ا��� �ــ�� و ��ــ�ز را �� �ــ�رت ��م ���ف 
، ا�� ���ــ� را �ــ� �ــ�� �� د�� �ــ� از �ــ�اص آن  ���ــ�، �����ــ� ����ــ� ���ــ� ��ــ�ز

. ���ه ��� ���� ا�� در ��� و ������ د���
 ����� ��رش �� ا�� ا�ــ� �� ���ز��ی ��د و ���� ����ص ���� را �� ��رت 
���� ��� ���� و در ���� ای ��� ������؛ ��� از آن �� �� ���ان �زم، ���� 
و ��� آب ���ــ��ه ا���ــ� ���ــ� و ا��ره د��ــ� ���� �ــ� ������ ����ــ�ت ����. 
������� ��ی ا�� ا�ــ� �� ����� ��� از ��ود �� ����، �� �� ���ــ� ���ز ���ــ��ه 

��ا�� ��ا��� ��. 
و�� ������� �� از آن د��� ������ت ������ ا�� �� ��ز ���� اش ����ر آ��ن 
ا�� ا�� ��ای ��ا���دن و ���� ��ردن ����، ���� ��� دا��� �����. ��ای ���� 
������ــ� ���� ���� از �ــ�� ��ــ� ا�ــ���ده ���� و آن را �ــ� ��� و �ــ��� ����� 
ع و�� �ــ� ا���ن ����  ���� و ا�ــ�زه د��� ز��ن ���رد. ا���� ا�ــ���ده اش در ا�ــ�
ا�ــ� و �ــ�� را ����ن �� ������ــ� ���ــ��ه و ��د �� ��ــ� ا�� آن ������ــ� �� 
��� دوا را دارد، ���ن ا�� �� ���� ا���ز در آن را ������ و ������ �� ��� ��ل 

د��� ��ا�� �����. ���� د���ره ������� ��� ���� �� ���ی ����ه ا��!

آ�������


