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روزنامه‌نــگاری که در تهــران زندگی می‌کند اگر قرار باشــد گزارشــی از بهار و نوروز بنویســد حتمــا مقدمه گزارشــش را اختصاص 

علیرضا رأفتی

روزنامه‌نگار

می‌دهد به بوی بهار و طراوتی که به شاخه‌های درختان کنار معابر تنیده و عطر شکوفه‌هایی که در کوچه‌باغ‌های اطراف تهران به 
مشــام می‌رســد اما وقتی مخاطب روزنامه جام‌جم در هرمزگان یا کردســتان این روزنامه را ورق می‌زند‌ آیا می‌توانــد با این گزارش و 
! نمی‌تواند چون اساســا توصیف اواخر اســفند و اوایل فروردین در شــهرهای  توصیف روزنامه نگار تهرانی ارتباط برقرار کند؟ خیر
ع سفر گره  ع این گزارش هم همین اســت. عید نوروز خواه‌ناخواه با موضو مختلف کشــورمان به یک شکل نیســت و اصلا موضو
خورده است. شاید بیش از آن که بتوان علت این ســفرها را آب‌وهوای بهاری شــهرها عنوان کرد، باید علت آن را تعطیلات نوروزی 
ج نوروزی؛ البته همین خیل سفرهای نوروزی  نامید؛ تعطیلاتی که به پدر کارمند این فرصت را می‌دهد که با اهل‌خانه بزنند به تفر
هم باعث‌شده که اکثر مقاصد گردشگری کشــور در ایام نوروز دیگر آن شکل و شمایل غیر از روزهای نوروزی خودشــان را نداشته باشند. برای مثال‌ شما 
در ایام نوروز راهی اصفهان می‌شوید که در آرامش سی‌و‌ســه‌پل قدم بزنید‌ اما عملا باید لابه‌لای جمعیتی که روی پل و اطراف آن در حال گشت‌و‌گذارند گم 
شوید و تصویری که در ذهن‌تان از سی‌و‌ســه‌پل و آرامشــش می‌ماند، یک معبر پر از آدم باشد. تازه اگر با خودروی شخصی ســفر کرده باشید، باید شانس 
بیاورید و اطراف سی‌و‌سه‌پل جای پارک پیدا کنید. به هر حال نوروز است و سفرش اما در این گزارش بیش از این که قصد داشته باشیم به خود سفر‌کردن 

ع سفرند صحبت کنیم. در نوروز بپردازیم، قصد داریم راجع به انواع مختلف سفر رفتن و مقاصدی که متناسب با هر نو

در این گزارش با انواع مختلف سفر و شرایط و مقاصد آنها آشنا می‌شوید

! اگه یه روز بری سفر

گردشگری

نوروزانه

 تمام موزه‌ها و مراکز تاریخی 
و فرهنگی در نوروز باز هستند

اگــر اهــل مــوزه و موزه‌گــردی هســتید، یــک خبر 
خــوش برایتــان داریــم و آن این‌که تمــام موزه‌ها 
و اماکــن تاریخــی کشــور در نــوروز بــاز بــوده و از 
خدمــات  بازدیدکننــدگان  بــه  ســاعت‌‌9صبح 

می‌دهند.
ادیــب‌زاده،  مرتضــی  از  نقــل  بــه  را  خبــر  ایــن 
سرپرســت اداره‌کل موزه‌هــا و امــوال منقــول 
تاریخــی برایتــان بازگــو می‌کنیم کــه به ایلنــا گفته 
اســت: برنامه‌هــای نــوروزی موزه‌هــا به‌صــورت 
رســمی از امروز ۲۵اســفند۱۴۰۰ آغاز خواهد شد و 

تا ۱۴فروردین۱۴۰۱ ادامه خواهد داشت.
سرپرســت اداره‌کل موزه‌هــا و امــوال منقــول 
تاریخی‌-فرهنگــی همچنین افزود: به مناســبت 
پایــان ســرایش شــاهنامه، امســال برنامه‌هــا را 
از ‌۲۵اســفندماه آغاز کردیــم و در ایــن روز برنامه 
رونمایــی از شــاهنامه‌های نفیــس موجــود در 
مخــازن موزه‌هــای کشــور را داریــم. در کنــار ایــن 
برنامــه رویــداد شــاهنامه‌خوانی و نمایش‌هــای 
مرتبــط نیــز برنامه‌ریــزی شــده اســت. به‌عنــوان 
مثال در کاخ‌گلستان شــاهد بازنمایی شاهنامه 
پــس  کــه  بــود  خواهیــم  بایســنقری  نفیــس 
 از چنــد ســال بــار دیگــر در معــرض دیــد عمــوم 

قرار می‌گیرد. 
وی بــا اشــاره بــه این‌کــه رویکــرد اداره موزه‌ها در 
نوروز امســال با محوریت خانواده‌هــا و کودکان 
شــکل گرفته اســت، گفــت: امســال برنامه‌های 
ویــژه‌ای بــرای کــودکان در نظــر گرفته‌شــده و 
برنامه‌ریــزی کرده‌ایــم نمایشــگاه‌ها و فضاهــای 
فرهنگی مناســبی برای آنها فراهم شــود. در این 
زمینــه مجموعــه تاریخــی‌- فرهنگــی کاخ مــوزه 
ســعد‌آباد برنامه‌ریزی‌های متنوعی را انجام داده 

اســت. همچنین براســاس برنامه‌ریزی اداره‌کل 
پایگاه‌هــا و اداره‌کل موزه‌هــا، نوروزگاه‌هایــی 
در ‌۲۶فضــای مــوزه‌ای، ســایت مــوزه و محوطــه 
باســتانی برگــزار خواهــد شــد. هــدف آن اســت 
خانواده‌هــای گرامی در کنــار بازدیــد از موزه‌ها در 

فعالیت‌های فرهنگی دیگر نیز شرکت کنند.
ادیــب‌زاده بــا بیــان این‌کــه برآنیــم تــا چیدمــان 
جدید و متنوعی را ســال‌۱۴۰۱ در محتوای موزه‌ها 
ثــاری که در  ایجاد کنیــم، تصریــح کــرد: بازنمایی آ
مخازن موزه‌ها قــرار دارند و کمتر دیده شــده‌اند 
یــا در معــرض دیــده قــرار نگرفته‌انــد در دســتور 
ثار  کار موزه‌های کشــور قــرار گرفته اســت. ایــن آ
در مرحله نخســت به صورت نمایشــگاه موقت 
در نــوروز بــه نمایــش درخواهنــد آمــد و در طول 
ســال‌آینده در برنامــه موزه‌هــا قــرار خواهنــد 

گرفت. 
سرپرســت اداره‌کل موزه‌هــا و امــوال منقــول 
تاریخی-فرهنگــی تاکیــد کــرد: نــوروز امســال 
بلیت موزه‌ها و مراکز تاریخــی هیچ‌گونه افزایش 
قیمتــی نخواهــد داشــت و هم‌میهنــان گرامــی 
می‌توانند بــه روش‌هــای مختلفــی ازجمله خرید 
اینترنتــی، تهیــه از دســتگاه‌های صــدور بلیــت و 

گیشه بلیت فراهم کنند.
ادیــب‌زاده با اشــاره به آنکه‌ در ســال‌۱۴۰۰ شــاهد 
افتتــاح ۲۸مــوزه بودیم، یــادآور شــد کــه در نوروز 
امســال تعــدادی از موزه‌هــای جدیــد افتتــاح و 
برخی پــس از اتمــام اقدامات مرمتی، بازگشــایی 
خواهنــد شــد. از آن جملــه می‌تــوان بــه افتتــاح 
موزه‌مســجد مدرســه دارالاحســان کردســتان و 
بازگشــایی کاخ‌موزه باغچــه جوق ارومیــه و موزه 

هفت‌تپه خوزستان اشاره کرد.

موزه‌هــا یکــی از جاذبه‌هــای فرهنگــی کشــورمان به‌ویــژه پایتخــت هســتند کــه 
 تماشــای آنهــا در تعطیــات نــوروز خالــی از لــذت نیســت. در ایــن میــان مجموعــه 
فرهنگی‌-تاریخی نیاوران در شــمال شــهر تهران نیز آماده اســتقبال از گردشگران 

نوروزی شده است. 

برگزاری نــوروزگاه با موضــوع میراث‌فرهنگی، اجرای برنامه‌ ویژه کودکان، موســیقی 
محلی اقوام، برگزاری مســابقات و رویدادهــای فرهنگی‌-هنری‌ برگــزاری کارگاه های 
آموزشــی حفاظت مردمی و آشنایی با تنوع زیســتی باغ نیاوران ازجمله برنامه‌هایی 
ح بــرای گردشــگران نــوروزی  اســت کــه ایــن مجموعــه جهــت ایجــاد فضــای مفــر

، ســفره‌های  تــدارک دیده اســت. همچنیــن برای پاسداشــت آییــن باســتانی نوروز
هفت‌ســین در موزه‌هــا و بــاغ مجموعــه چیــده می‌شــود. گفتنــی اســت در طــول 
ایــام نــوروز جهــت خدمت‌رســانی هر چــه بهتــر بــه گردشــگران نــوروزی، غرفه‌های 

مواد‌غذایی ارزان‌قیمت در چند نقطه از مجموعه مستقر خواهد شد. 

کاخ موزه نیاوران، آماده استقبال از گردشگران نوروزی 

سفر خانوادگی با خودروی سدان معمولی

این قالب نوع ســفری اســت که خانواده‌های ایرانی بیشــتر در ایام نوروز انتخاب می‌کنند. این که همه خانواده ســوار بر خودروی 
شخصی راهی مقاصد گردشگری موردنظرشان شوند و در راه هم از چند مقصد مختلف دیدن کنند. 

در این نوع سفر با توجه به این که وسیله نقلیه‌تان یک وسیله نقلیه عادی است، نمی‌توان به مسیرها و مقاصد خاص فکر کرد. 
بنابراین بهترین مقاصد برای ســفر خانوادگــی با خودرو خود شــهرهای مختلف‌اند. در این نوع ســفر بهتر اســت محل اقامت در 

شهر مقصد از پیش رزرو شود و زمان و مسیر حرکت طوری تنظیم شود که به سد ترافیک نوروزی برنخورد. 
می‌توان بــا یکــی دو روز جابه‌جایی برنامه عادی ســفر عموم مــردم‌ طوری راهی شــد که در خیل مســافران جاده‌ای گیــر نکرد. نکته 
دیگری که در‌خصوص ســفر با خودروی شــخصی ســدان وجود دارد توزیع بار در خودرو اســت. اگر بار ســفر زیاد اســت نباید تمام 
آن را در کابیــن یــا صندوق عقب خــودرو جــا داد. برای مصــرف بهینه ســوخت و هم‌چنیــن راحتی بیشــتر در رانندگی بهتر اســت از 
باربند ســقفی اســتفاده شــود؛ البته به این نکته هم باید توجه داشــت که چیدن بار روی باربند بدون محفظه روی سقف خودرو 
علاوه بر این که خطرآفرین اســت بــه دلیل عدم رعایت شــکل ایرودینامیک به‌شــدت روی ســرعت و رانندگــی و همچنین میزان 
مصرف سوخت خودرو تأثیرگذار است. درصورت اســتفاده از باربند، حتما از باربندهای استاندارد محفظه‌داری استفاده کنید که 

متناسب با طراحی آیرودینامیک خودرو ساخته شده‌اند.

سفر طبیعت‌گردی با خودرو پیک‌آپ یا آف‌رود

!« آن موقع  در نوع قبلی ســفر که در گزارش آمد، برای این که نفرات پایه سفر را پیدا کنید، کافی اســت بگویید: »می‌خواهیم برویم سفر
اســت که هر کســی که به ســفر علاقه داشــته باشــد اعلام آمادگی می‌کنــد اما انواعی از ســفرها هســتند که هــواداران خاص خودشــان 
را دارند و هر کســی نمی‌توانــد خود را بــا آن ســازگار کند. یکــی از انواع این ســفرها، ســفر با خودروهــای پیک‌آپ یــا خودروهــای آفرود به 
مقاصد خاص اســت. یکی از مقاصد دلخواه مســافران پیک‌آپ و آفرود همیشــه کویر بوده و اســت. یکی از مواقعی از ســال که شرایط 
آب‌وهوایی متناســب ســفر به کویر اســت، همین نوروز اســت. کویرهای مختلف را می‌شــود بــه راحتــی روی نقشــه‌های اینترنتی پیدا 
کرد اما اگر مســافر آفرود هســتید باید بدانید که در این ســفر اصلا نمی‌توانید به نقشــه‌های اینترنتی معمولی اعتماد و اکتفا کنید؛ چرا 
که اساســا این نقشــه‌های برای رفت‌وآمدهــای معمولی شــهری و جاده‌ای طراحی شــده‌اند و اســاس آفــرود هم همان طــور که ترجمه 
اســمش پیداســت این اســت که در قید جاده‌ها نباشــد! هم‌چنین نقشــه‌های اینترنتی بــا اینترنــت کار می‌کنند و معمــولا در مقاصد 
گردشگری آفرود اینترنت ضعیف است یا اصلا آنتن وجود ندارد. برای نقشه‌یابی در سفرهای آفرودی حتما باید از دستگاه جی‌پی‌اس 
یا برنامه‌های موبایلی که با نقشــه جی‌پی‌اس کار می‌کنند اســتفاده کرد و همچنین محض اطمینان باید از قبل نقشــه کامل سفر را در 
برنامه‌های نقشــه اینترنتــی دانلود کرد کــه در مواقع بدون اینترنــت هم جوابگو باشــند. حرکت دو یا ســه خودروی آفرود بــا هم‌دیگر از 
پروتکل‌های لازم برای این گونه سفرهاســت. در ســفر آفرود نباید تنهایــی به جاده زد! همچنیــن خودروها باید با فاصله نســبتا زیاد از 
هم حرکت کنند که در صورت گرفتارشــدن در هر خطر طبیعی،‌ امکان نجات توســط دیگری وجود داشته باشــد و برای ارتباط بین‌شان 
هم بهتر است از بی‌سیم‌های ارتباطی اســتفاده شود. نیاز به یادآوری نیست که برای این نوع ســفرها باید برای سه‌برابر زمان احتمالی 

سفر آذوقه و سوخت بردارید و در صورتی که تازه‌کارید، فقط در محیط‌های حفاظت‌شده و مخصوص آفرود سفر کنید.

هیچهایک

شاید این شــکل از ســفرکردن هنوز در کشــور ما آن طور که باید جا نیفتاده باشــد اما من به شخصه 
به شما قول می‌دهم که راننده کامیون‌های ما آنقدر مرام دارند که نگذارند شما کنار جاده بمانید!

هیچهایک‌کردن که نمی‌دانم معادل فارسی برای آن پیدا شــده یا نه، درواقع نوعی سفر با کوله‌پشتی 
است. از آن سفرهایی که هیچ‌چیز درست‌و‌حســابی از پیش تعیین نشده و اصطلاحا با توکل به خدا 

پیش می‌رود! در این نوع سفر باید ابتدا یک کوله‌پشتی مناسب تهیه کنید. 
کوله‌پشــتی مناســب یک کوله‌پشــتی ســفری اســت که بــه اندازه ســفر شــما بزرگ باشــد و اجــزای آن 
از هم ســوا شــوند و با توجه به توزیع بار مناســب استانداردســازی شــده باشــد. مســاله توزیــع بار در 
کوله‌پشــتی هــم از آن مســائلی اســت کــه اگــر دربــاره آن اطلاعــات نداریــد، پیشــنهاد می‌کنیــم بــا یک 
جســت‌و‌جوی اینترنتــی اول خــوب آن را بشناســید و بعد به بســتن کوله‌پشــتی اقــدام کنیــد. در یک 
کوله‌پشتی سفری هر چیزی را نباید هر جای کوله گذاشت. این مساله به‌ راحتی شما در حمل کوله و 

راه رفتن طولانی با آن کمک می‌کند.
برای هیچهایک‌کــردن‌ ابتدا باید مســیرهای جــاده‌ای منتهی به مقصدتان را بشناســید بعــد هم باید 
بدانید که در این مســیرها چه‌جــور خودروهایی تــردد می‌کنند. بهتریــن نوع خودرو بــرای هیچهایک 
کــردن، کامیون‌هایی هســتند کــه مقصــد کاری دارند و مســافر کوله بــه دوش را تــا هر جا که راه‌شــان 
بخورد می‌برند. مســافر کوله بــه دوش باید کنــار جاده‌های منتهی بــه مقصدش بایســتد و با علامت 
مشــخصی بــرای کامیون‌ها یــا خودروهای دیگــر دســت تــکان دهد.)البته ایــن علامت در ایــران زیاد 
شــناخته شــده نیســت!( کامیون‌ها یا خودروهای هم‌مســیر هم مســافر را ســوار می‌کنند و تا هر جا 
که مسیرشــان بخورد با هم همکلام می‌شــوند و می‌رســانندش. مســافر از جایی که از ماشین پیاده 

می‌شود باید دوباره مسیریابی کند و در ادامه مسیرش با خودروی بعدی همراه شود.
مسافران کوله‌به‌دوش برای اقامت در نقاط مختلف هم با توجه به سبک سفرشان، هاستل‌ها را به 
هتل‌ها ترجیح می‌دهند. مســافرخانه‌های ســاده‌ای که اتاق‌های جمعی دارند و فقط یک تخت ساده 

را به قیمتی مناسب اجاره می‌دهند. 

سفر خانه به دوش

کمپر و ون از انواع دیگر خودروهایی هســتند که هواداران خاص خودشــان را دارند و نمی‌شود علاقه 
به ســفر با کمپر یا ون را به همه علاقه‌مندان به ســفر تعمیــم داد. زوج‌ها یــا خانواده‌هایی که تصمیم 

می‌گیرند همیشه مسافر باشند یا کاروبارشان را در همین کمپرها یا ون‌ها علم کنند، کم نیستند. 
نمونه کافه‌های ســیاری را که پشــت ون‌ها علم می‌شوند و از شــهری به شــهر دیگر می‌روند در کشور 
کــم نداریــم. نمونه‌های موفقــی که هــر چند مــاه را در یک شــهر زندگــی می‌کننــد و همانجا هم بســاط 
ج معاش و سفرشان را جور می‌کنند. در سفر با  کافه‌شان را پشت ون پهن می‌کنند و از این طریق خر

کمپر دیگر نمی‌شود اسم »وسیله جمع‌کردن« را آورد. 
بیشتر باید برای آن از لفظ »اسباب‌کشی« اســتفاده کرد. در این نوع سفر شما باید همه لوازم ضروری 
برای یک زندگی ساده را داخل ون یا کمپرتان داشته باشید. از ظروف و وسایل آشپزی مختلف گرفته 
تا انواع لباس و وســایل اســتحمام و هر چیزی که در خانه برای زندگی نیاز اســت. مقاصد جذاب برای 

کسانی که می‌خواهند با کمپر سفر کنند، مقاصدی هستند که طول سفر زیادی داشته باشند. 
در واقع در این شــکل از ســفرکردن، مســیر بیشــتر از مقصد اهمیــت دارد. یکی از مزایای این شــکل 
ســفر در این اســت که نیاز نیســت فکر محل اقامت در مقصد را داشــته باشــید و می‌توانید با خیال 

راحت هرجا که دل‌تان خواست را خانه کنید! 
 ، برای کســانی که از نیمه‌شــمالی کشــور راهی ســفر می‌شــوند، یکی از مســیرهای جذاب ســفر با کمپر
ســفر در خط‌ســاحلی مکــران و خلیــج فــارس اســت؛ مســیری کــه از دل کویــر یــزد و کرمــان می‌گــذرد 
و بــه طبیعــت بکــر سیستان‌وبلوچســتان می‌رســد و از آنجــا از کنــار خــط ســاحلی بــی نظیــر مکــران 
می‌گــذرد و بــه بندرعبــاس می‌رســد و بعــد از آن هــم می‌شــود ســفر را بــه یکــی از جزایــر خلیج‌فــارس 
 ادامــه داد‌ یــا از همــان بندرعباس بــا لندیگراف راهی قشــم شــد یــا این کــه راه بنــدر چــارک و کیش را 

پیش گرفت. 
همچنین در این مســیر نقاطی مثل بندرکنگ و پارســیان هم جذابیت‌های خاص خودشان را دارند؛ 
البتــه اگر هــوس دیــدن خلیج‌فــارس را کردیــد، پیشــنهاد می‌کنیــم جزیره‌های گردشــگری معــروف را 

بیخیال شوید و جزایر بکرتر خلیج‌فارس نظیر لاوان، بوموسی، فارور و مارو را دریابید.

خیل سفرهای 
نوروزی باعث‌شده 
که اکثر مقاصد 
گردشگری کشور 
در ایام نوروز دیگر 
آن شکل و شمایل 
غیر از روزهای 
نوروزی خودشان 
را نداشته باشد 
به هر حال نوروز 
است و سفرش 
اما در این گزارش 
بیش از این که 
قصد داشته 
باشیم به خود 
سفر‌کردن در نوروز 
بپردازیم، قصد 
داریم راجع به انواع 
مختلف سفر رفتن 
و مقاصدی که 
ع  متناسب با هر نو
سفرند صحبت 
کنیم


