
ا�� از ����د ������� A ر�� ������ ���� ا�� �� از ا��� �� ���� ���� و ��ارض 
������ی دا��� �����

۵ • ���ره  ۹۳۵ ۲۲ ���رد��   ۱۴۰۱

���ــ��ی �ــ��� در ا�ــ�ان را �ــ�در �ــ�د. در آن ز�ــ�ن ���ــ� ۲۳
��ــ�ر ���ــ� �ــ� ���ــ���� ا�ــ� ���ــ��ی �ــ�ه ��د�ــ� و ا�ــ�ان

 ��� از آ��� ��د. 

���� ������ �����ی:
  در�� ����� ��و�� �� ا�� �����ی ���� ������ دارد. ����� �� 
�ــ��� در ا���ا ��و�� ��ــ��� داده �ــ�د ا�� �� ���ر ز��ن ���� 

��ص ���� ���ز �� ���:
��

��� ����
آ����ش ����

��� درد
ا����ب �����

��� ��ی ���� ��� �� ���� ���� ���� �� آ�� ��ی �� �� ز���� 
���� �� در دا�� د��ن و ��ی ��� دا��� ���� د��ه ���ــ�د. �� 

ا�� ����� ��� ��ی ������ �� �����.
���� ���رات ����� �� از ��� ��ی ��رگ و ���� ����� ��ه 

�� ا��� ��ی ������ �� ا����.
����ــ� ���و�ــ� ���ــ� از �ــ��� ��ا��ــ� دارد و در دو �ــ� 
�ــ� ���� ا��ــ�ق ��ا��ــ�. ۱۰ �ــ� ۱۴ ��ز ا�ل ا��ــ� �ــ� ا�ــ� ���ــ��ی، 
���وس �ــ��� در ��ن �� ��رت ����� �����ــ�. در ا�� ��ت 

��� ����� و ����� از ���� ���ز ������.

��ا�� ��� �����ی:
 در ��ر�ــ� �� ا�ــ� �ــ�ا�� را ر���� �����، ���ــ�� از �ــ��و��ان 

د��� در ���ض ��� �����.
ا��� ��ــ�دن: ا�ــ� در ��ا�ــ� �����ی �ــ��� وا��ــ��� ��ــ�ه ا��، 

ا����ل ا��� �� ا�� �����ی در ��� ����ر ����� ا��.
��ــ���ت ��ی ��� ا����ــ�: ا�ــ� �ــ� ��ــ�ر��ی در �ــ�ل ���ــ�� 
��ــ���ت ���ــ�، ���ــ� ��ا��ــ� �ــ� ا���ــ�ل ���ــ��ی دارد �ــ� �ــ� 

�����ی ���� ���� ����.
����د و�����ــ� A: ا�ــ� از ����د ������ــ� A ر�ــ� ������ ���� 

ا�� ���� و ��ارض ������ی دا��� �����.

��ارض ����:
 در�ــ� ا�ــ� �ــ� درد �ــ��� ����ــ� ����ــ� ��ــ�درد و �ــ��� 

و��د دارد ا�� ��ارض د���ی �� در ا�� �����ی ���ز �����. 
����ــ� �ــ�ش: ��ــ� از �ــ������� �ــ�ارض �ــ��� ����ــ� 
��������� ��ش ا�ــ�. ا�� ��ر�� ����ا�� ����� ���� �����. 
�����ا�ــ� ا���ــ�ل دارد �ــ� �ــ�د ����ــ� از �ــ�ش درد ���ــ� از 

��ارض ���� ر�� ���د. 
��و��ــ��، ا���ــ�ب ����ه �� ��و�ــ�:  �ــ��� ���� ا�ــ� 
���� �ــ� ا���ــ�ب ���ــ� ���� �ــ� ��ــ�ن ����ه �ــ�� �ــ� ا����ب 
�ــ� را  د��اره �ــ�ی دا��ــ� �ــ�د. ا�ــ� ا���ــ�ب ��ــ��ی ا��ــ� �

 .��������
������ــ�: ������� ��ر�ــ� را�ــ� �ــ��� ا�ــ�. ا�ــ� ���ــ�� 
ا���ــ� ����ــ�ن ���ــ� ا�ــ� در ��ــ� ��ــ���. در ا�ــ� �ــ�ا�� 
�� ��ا��ــ� ���ــ� �ــ� �ــ�ع �ــ�ص و ������ــ� از ������ــ� �ــ��� 
�ــ� ���ــ� ��ــ��ه ا�ــ�. ������ــ� ��ــ�ن ����� �ــ��� ��ــ� �� 

ذاتا���� ا��.
ا��ــ�����: �ــ�ود �ــ� ��ــ� از ۱۰۰۰ ��ــ� ���ــ� �ــ� �ــ��� د�ــ�ر 
��ر�ــ� ای �ــ� ��م ا������� �� �ــ���. ا��ــ����� ��ــ�ن �رم و 

��رم ���ی ا��. 
��ــ��ت ��ردا�ی: ا�� ��ردار ��ــ���، ���ــ�� در ��� ��ار دا���. 
�ــ�ای ������ی از ا��ــ� �� �����ی �ــ��� ���ــ� ��ا��� ��ی ���ه 
ا��ــ�م د��ــ� ��ــ�ا ا��ــ� �ــ� ا�ــ� ���ــ��ی �� ��ا�ــ� ���ــ� زا��ــ�ن 

�ودرس، ���� ��ن ��زاد ����م ���� و ��� ��گ ��در ��د.

در��ن و ������ی
از ��ی ���ــ� �����ــ� ��� ��ا��ــ� �ــ� را��ــ� ���ــ��ی �ــ��� را 
IGM ــ��� د���. ��ــ��� ����� �ــ� ��ا �ــ�دن آ����ــ�دی��
ا�����ــ� �ــ��� در �ــ�ن �ــ� �ــ�اق �ــ�د ���ــ� ا���م �� �ــ�د. 
��ر�ــ� ژ�ــ�م ��ــ�وس در ����ــ� ادرار و ��ــ� از د��ــ� راه �ــ�ی 
��ــ��� ا�ــ�؛ �����ا�� ا�� ���ــ� او��ــ� را ��ــ���ه ��د�� �� 

���� ��ا��� ����.

������ی:
 ���ر ������ی ���� از در��ن ا�ــ�، ��گ ����ه ������ی از ا�� 

�����ی �� ��ت ���ی ا��. 
وا��ــ�: وا��ــ� ���ــ� راه ���ــ���ی از ا�ــ� ���ــ��ی ا�ــ�. 
�� ��دی �ــ� وا��ــ� ����ــ� ��ــ� در ��ا�� ���ــ��ی ا��� ���ــ�د 
و ا�ــ� �� آن �����ــ� �ــ� ا�� �ــ� ����ر �ــ�د، ��ا�� �ــ� ����� 

����� از �����ی ���� ����د.
وا��ــ� �ــ��� در �ــ�د��ن: �ــ�ای �����ــ�ی از �ــ��� در 
��د��ــ�ن، ���ــ� ���ــ�ً� او��ــ� د�ز وا��ــ� را ��ــ� ۱۲ �ــ� ۱۵
����ــ� �ــ� او ����ــ� �� ��ــ�. د�ز دوم وا��ــ� �ــ� �ــ�ر ���ــ�ل 
��� ۴ �� ۶ �ــ���� ��ای ��ز����ن ����� ���ــ�د. ا�� ������ �� 
ج �ــ�� �� ����، �� ���ــ� ��د���ن  ��ز�� ۶ �� ۱۱ �ــ�ه دا��� �� ���
د���ره د����� �ود�� وا��ــ� �ــ��� ���ــ� ����. ا�ــ� ��دک 
�ــ� ���ــ�ان �ــ�� دو د�ز وا��ــ� را در ز�ــ�ن ����ــ� �ــ�ه ����� 
��ــ�ده، ���ــ� ا�ــ� او �ــ� دو د�ز از وا��ــ� �ــ� ����ــ� ۴ ���� 

ا����ج دا��� ����.
��ــ�ض  در  �ــ�  ��ر�ــ�  در  ��ر��ــ��ن:  در  �ــ���  وا��ــ� 
��ــ� ا��ــ� �ــ� �ــ��� ��ــ��� �ــ� ��ــ�ان ��ــ�ل ��ــ� �ــ�� �ــ� 
��ــ�ر��ی در �ــ�ل ���ــ�� دا��ــ� �ــ� �ــ�ار ا�ــ� در ����ر�ــ��ن 
�ــ��� �ــ��� و ا���� ���ــ�� ا���ــ� ��ن �ــ�ن در �ــ�� ������ 
�ــ�ار دارد، ���ــ� ا�ــ� �ــ�ای ����ــ� وا��ــ� �ــ� ���ــ� �ــ�د 

���رت ����. 

������ی از ا���:
 در ��ر�ــ� �ــ� ��ــ� از ا��ــ�ی ����اده �ــ�ن �ــ� �����ی ���� �ــ� 
��ای ا�� �� ����ر ����� ���� ا�� �� ا�� ��ارد را ر���� ����. 

������ــ� ���ــ�: از آ��ــ� �ــ� �ــ��� از �ــ�ود ۴ ��ز ��ــ� و ۴ ��ز 
��� از ���ــ�ار �ــ�ن ���� ���ــ��ی، ��ــ��ر وا���دار ا�ــ�، ا��اد 
���ــ� ����ــ� در �ــ�ت ز�ــ�ن �ــ��ز ���ــ��ی �ــ� ������ �ــ�ی ��زا�� 
����د�� ��ا�� ���� ا�� ��� را ����ر ����. ا�� وا��� ����� 
���دها�� از ا��اد ����ر د��ی ����. ���ــ�ر را ������ در ا��ق ا��و�� 

���ر ���� ����ی ����.
در ا�ــ�ق ���ــ�ر را ��ــ�� ��ــ� دا��ــ�. ��ــ�م و�ــ��� ����ــ� او 
�ــ��� ���ــ�، ��ــ��ل، ��ــ�ان و ��ــ��ب را د�ر از د��ــ� ��ف�� 

��ار د���.
��� از ��ود �� ا��ق ���� N۹۵ �� ��رت �����.

��� و �� از ���س �� ����ر و و�ــ��� ا��اف او ا��ل ���ا��� 
را ر���ــ� ���ــ�. ��ــ�س �����ــ� ���ــ�ار ����ــ�. د�ــ������ن را 

.������ ����
در ���س �� ���ــ��ت ����ر از ��ن، ���� و د�ــ��� ا�ــ���ده 

.����
����ت �� ���ــ�ر در ���� را ��ــ�ود ���� و �� ا��ادی �� ���ــ�� 

ا���� ����� دار�� ا��زه ��ود �� ا��ق را �����.
�ــ�د ���ــ� �ــ� ���ــ��ی �ــ��� ���ــ� �ــ�ود ۴ �ــ� ۹ ��ز ��ــ� از ���ز 
���ــ��ی ا�ــ��ا�� ��ــ�. در ��ر�� �� �ــ�د ���ــ� ���ز �� �ــ��ج از 

���ل دارد ���� از ���� ��ا�� ا����ده ���.

از آ��� �� 
���� از ��ود 
۴ �وز ��� و ۴ �وز 

��� از ����ار 
��ن ���� 

�����ی، ����ر 
وا���دار ا�� 

ا��اد ���� ����� 
در ��ت ز��ن 

��وز �����ی �� 
������ ��ی 

�وزا�� ����د�� 
��ا�� ���� 

ا�� ��� را 
����ر ����

ا��ق �����

ا�ــ� ��ز���ــ�ن �ــ� در �ــ� ��ر�ــ� �ــ�ار دارد �ــ� �����ی 
���� �ــ�، ��ود ۴ ��ز ���ــ� در ���� ����� و �� ��ر�ــ� 

��ود. 
���� د�� �� و ا����ده از د����ل �� ��ر ���ف در 
��� ���� و ���� و ������ د�� ���� آن را �� ����ر 
آ��زش د���. ���� ا�ــ� �� �ــ�د ���� آ�ــ�زش د��� در 
ز��ن ���� و ���� ��ر�� را �� د����ل �������، ��� 
د������ را ����� و د�ــ���ل را در ���� �����ای �� 

��� آن را ��ای او در��� ����� ا��، ����ازد.
�ــ�د ���� در �ــ�ت ز��ن ���ــ��ی ����� �� ا��اد ��ــ�س 
����� ���� ��زادان و ا��ادی �� وا��ــ��� ���ــ���، در 

���س ����.
در ��رت ��� ���� و در �ــ�ا��� �� ��ل ���� ��د 

���� ��د �� او را در ����ر���ن ����ی ����.  

در��ن:
��� در���� ���� ��ای ����� ����� و��د ��ارد. �� 
ا�� ��ل ���� ا��ا��ت �� ��ا�� ��ای ������ از ا��اد 
آ�ــ������ �ــ� �ــ� ���ــ��ی ���ــ� �ــ�ها�� در ���ــ�دی 

�������ار ����.
وا������ــ��ن: در ���� ��ارد در ��ر�� �ــ� ��د ���� 
در ��ا�ــ� ���ــ��ی وا��ــ��� ��ــ�ه ا�ــ�، �� �ــ�ان �� او 
وا��ــ� ����� ��د. �� ��ــ�ان ���ل �ــ� ��زادا�ــ� �� ��زه 
�� د��ــ� آ��ها�ــ�. در ا�ــ� �ــ�ا�� و در �ــ�ت ز�ــ�ن ���� 
از ۷۲ �ــ��� از ���ز ا��� ���ــ�ان وا��ــ� را ����� ��د. 
ا�� �ــ��� ���ز ���ــ��� ���ده ا�ــ� ��ــ� از ����� 
وا��ــ� ���ــ� �����ــ�ی �ــ��ز ����ــ� و ا���ــ� �ــ�ت 

ز��ن �����ی �� ���� ������.
، �ــ�زادان و ا�ــ�اد  ا������������ــ� �ــ�م: ز�ــ�ن �ــ�ردار
دارای ���ــ�� ا���ــ� ���ــ� �ــ� در ��ــ�ض ��ــ�وس 
�ــ�ار دار�ــ�، ����ا��ــ� ��و���� �ــ� �ــ� آ��� ��دی ���ــ� 
�ــ� �ــ�م ا������������ــ� �ــ�م ����ــ� ���ــ�. ����ــ� ا�� 
آ��� ��دی �ــ� ��ــ� از ۶ ��ز ��ا��� �� ��ــ�وس ����ا�� از 

���ز �����ی �� ��ت ���� �����.

دا�و��ی ����:
 �� و��د ا�� �ــ� ا�� ���ــ��ی در��ن ��ارد ا�ــ� دا�و���� 

��ای ����� ������د ����د.
�����ــ�: دا�و���ــ� ����ــ� ا�ــ��������، ا�����و�ــ� 
�ــ�د��ن  �ــ� ����و��ــ� �ــ��� �ــ�ای ����ــ� آ�ــ�ن �ــ� 
���ــ���د ���ــ�د. �ــ� �ــ�دک �ــ� ����ا��ــ�ن �ــ� ���� 

���� دارد آ������ �����. 
ا���� آ�ــ����� ��ای ا�ــ���ده در ��د��ن ���ی ۳��ل 
�ــ�رد ����ــ� ا�ــ� ا�ــ� �ــ�د��ن و ����ا���ــ� �ــ� ���ــ� 
آ��� ���ــ�ن �ــ� آ����آ�ــ�ا دار�ــ� ���ــ� ا�ــ� آ�ــ����� 
��ــ�ف ����ــ�. ���ــ� ���� �ــ��� �ــ� ا�ــ� �����ی�� 
ا�ــ� دا�و �ــ�  �����ا�ــ� ���ــ� ا�ــ�  ���ــ�ن ا�ــ� 

 ���ف ���د. 
��������� �ــ�: ا�ــ� �ــ� ����ــ� ��������ــ� ����ــ�  آ
ذات ا���ــ� �ــ� ����ــ� ��ش ��ــ� از �ــ��ز ���� �ــ��� 
در ��ز���ــ�ن �ــ��ز �ــ�د از ���ــ� ���ا��ــ� �ــ� �ــ�ای او 

دا�و��ی ����اده آ��������� ����� ���. 
و�����ــ� A: �ــ� ����ــ� و ��ــ�ف ������ــ� A ا���ــ�ل 
دارد �ــ� ��د���ن �ــ� �ــ�ت ���ــ�ی از �����ی �ــ��� 
���� �ــ�د. ����� �ــ�ز��ن ����� ���ا�� ا�� �� 

��د��ن ���ی �� ��ل ������� A ���ف ����.  


