
������ ��را���ن �����ل آب ���� را ��ی د�� �����ان درا��ن ا�ـــــــ����� ���� و ���ل او را �� از ���� ۴
ا���ر و ��ا�� ������ �� ا�� ��ز�� �� ��ش �� ر�� را�� ��د �� �ـــــــ����� ��وات ��� ��� �� ��رت ��رش را �� 
��م ����� ��� ���د. ����ی د���ره ���ر ا������ �� ���ان ������ ��� ��� در ��م ����� ���: ا������ 

�� ����ن ��م ��� ��ی ۲۰۲۳ ��ارداد داردو ���� �� ����ن ��اردادش ������ ��� ��� ��ا�� ��د. / ا����

��ار�ـــــــ� از �����ت ���� ���ز و ������ ��ی ��������� ����ی ��دم �� ��ـــــــ���ات �� ����� ا��ق ا�� ��را���ن ار��ع ��ه ا��. 
������ر، ��ـــــــ��ل ا��ر ����� ��را�ـــــــ��ن �����ل �� ����� ا�� ��� ���: �� د��� ����� ��ل ����ـــــــ��ع در ُ��ف ��� ����� از 
����ی ��دم در داد��ای ����� و ر���� ��� �����. ��� ا�� �� ����� در ��ود ۱۲۹ �����ن ����ن �� �� ����ط �� ��را���ن ��ده 

�� ���ب ���� او وا��� ��ه �� �� و��د �����ی ��ی ��ا�� دار و ���ت ر���� �����ن ��ز ��دا��ه ���ه ا��./ ��رس

����� ��را���ن از ����ی ��دم �� ا��� �� ۱۴۰۲

���ر �ــ���   ۳۱  ��ورد�ــ� ۱۴۰۱ �ــ��ره ۶۱۹۷

��� ا�ـــــــ� �ـــــــ�ف از ������ �����ـــــــ�ت ��ای 
�رد����ن ا������ ���ـــــــ� ��ز �� از د�� 
ر��� ا�� ���اد ��م ������ـــــــ� آن �� �� ا�� 
��� از ��د�� و ��ل���� د��� ����� ��ارد. 
�ـــــــ����ن در ادا�ـــــــ� ����ـــــــ� ��و�� ��� 
�������ن آ�ـــــــ�� ����� ا�����ن ����ـــــــ��ن 
�� �� �� ��ـــــــ��ی ��د و ��� �� ۴ ا����ز در 
رده �ـــــــ�م ��وه D ��ار دارد. ����دان ���م 
������� ��ی ���� ���ز ��ف ��ـــــــ�ها�� ا�� 
��ای ���ـــــــ������� ��اداران ا�� ��� �� 

�������� ���ـــــــ� ا�� ��� ���ا�ـــــــ� در ادا�� 
ر������ د�ـــــــ� �� ��ر ��ر�� ���ـــــــ� و از ا�� 
��وه ���د ���. و��� ����� ��� از ا��ازه 
��� ��دن ��ر ������ �� ��ا��� ا���ل 
�� د��� ���ت �����ی ���� ����ه در آ��� 
(۴۰ ���) �����ی دوم �� �ـــــــ�وه �� ���� 
D ا�ـــــــ� ���د �����. �� ا��ـــــــ�ن در ��وه
ا����� ��� ��ر���� ا�� و ���� �� ��� 
�� ر�� ��� ���ا�� ا�� ��و����ان �������� 
���ی را از ��ر �� ����� ���ـــــــ�. وا���� را 

���ا��� ا�� �� �����ن ��� آ�� ���� ��ر 
��ر�� ا���م د��. ا�� ��ـــــــ� ���� او��ت در 
����� ���� �� ��و����ی ��� ���� �� �� 
���� ����رد �� ���� �� ���� ��ر���� 

و �������� ��� ا�����. 

������ ۱۲ �����ردی �� �� درد ��رد؟
�ـــــــ����ن در ���ن ا�ـــــــ�اع و ا��ـــــــ�م ��� ��ی 
��ـــــــ�ان زده و �� �ـــــــ�ل ��� ���ـــــــ�ی از ���ود 
��ش ا���ل �� �� �ـــــــ��ر �� آ�ـــــــ�. ا�� ��� �� 

�ـــــــ�����ای ��ن، ��م �� ��� ���ـــــــ� و ��� 
��ا�� و ا���ر �� و ����� در را��� �� ���� 
���ـــــــ� از �������ن ��� �� ��ش �� ر�ـــــــ��، از 
���� ۱۲ �����رد ������ �� ������ �� ���ان 
�����غ �� ار��م ���� و ���ـــــــ� د���ی �� �� 
��� ��� و �����ی ����� �� ��� ���ر�ـــــــ��. 
ا���� �� �����ن ��� ���� از ا�� ������� 
را �� ��ی آب ����. و��� ��ا��� ����������� 
��� ��� ���ـــــــ� و ��� ���م ��م�� را ���� 
�����اه ���� �� ������� ��ل�� را �� ��ی 
آب �����ا��. آ��� در آ�ـــــــ�� ��ف ���ا�� ��ای 
���� ��ا�ـــــــ��� و از ���� ا�ن آ��� را ��ف 

��ه �� دا���. 
 در ��� ���� �ـــــــ� از ���ن ������ ��ـــــــ�ن 
داد�� ��ر ر�ـــــــ��ن �� ��ر را ��ار�� و ����� را 
�� ا����ل و ���ـــــــ����� وا��ار ��د��. �� آن 
��� ���ره و ��ق و ��ق در ��م���� �� ���ی 
از ��� ���د�ـــــــ� و ����� آ������ـــــــ�م ارا� در 
�� ��ـــــــ�� ����� در ����ت ������ ������ و 

�� ��م د��� را �� از د�� داد��. 

ا�� �����ن را ��ور ��ا���
�����ن ا���ن �� ۴۵ ا����ز در رده ��م ���ل 
رده���ی ������� ��ار دارد. در �ـــــــ� ���� 

���� ����ه ��� ��� ���ی �ـــــــ�� 
��ـــــــ� ��ی آ����ـــــــ�، ا��ـــــــ�ا �� 
ا�ـــــــ���ل ���ی دار�� و �ـــــــ�� در 

������ی آ�� �� ����� ����� ����ن، 
آ�������م  و  ��������، �����د�و، ���د 
ارا� ��ار �� �����. ������� �ـــــــ����ن در ا�� 
��� ���ی ��� از ا����ـــــــ�ت ��ص ������� 
را ������ و ��� ��رش �ـــــــ� ��قا���ده���� 
����� �� راه ��� ا���. ا�� �� ���ی ا�ـــــــ�، 
ج ���� و آ�� �� ����� ����ه  �����رد�� ��

و �وال ���� ا����ل و �������� �����؟ 
����دان ���م ���� ��� در ادا�� ����� ��و�� 
��� �������ن آ��� دو ���ی ����� �������ر و 
ا����� را ���  �و دار��. �� ��� ���ر �� ��� 

�����ن از ا�� ��وه ���د ���؟ 

 ا�� ��� ����� و ����� �� �� ��ر �ـــــــ����ن و ���م ������� و از ��� ����� ��اداران ا�� ��� آ��؟ ا�� ��� ���� و ���ش، 
����ا ����� ��اه

و�زش

��ف �������ی ����� و ����ـــــــ�ب و ���ب ��ای �����ن آ�� �� �� ��� ر���؟ �ـــــــ����ن ��� از آ��ز ��� �� ��ت �� 
����� ا���د �ـــــــ� �����ردی���ـــــــ� و ��ان���ـــــــ� ������ـــــــ�ن را ��ب ��ـــــــ� ا�� ا���ن �ـــــــ�ام �ـــــــ�م ����� ��ـــــــ�م ������� و 

��������� ا��؟ 

������ ۳ ����� ����������� ��� ����� �����ل ا��ان

�����ردر��ی ��ز��ه
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���د، ا��� ا��ان
�� ���ر �ـــــــ����ن از آ�ـــــــ�� ��� ا��� �ـــــــ�ده، ���د 
و����� ����� دارد. ا�� ��� �� ������ ��ه ���� 
��اد �����م آ��ل ������ـــــــ��ن را �� �ـــــــ� ��� ��د و 
��ر���� ��وه C ��. ��� ����ا��� ا���وار ����� 
��ا�� �� ������ه در ����ـــــــ� ���� دا���، ���� �� 
��ای آ��� ����� ��ا����ه و ����ـــــــ�ط ا��. �����م 
ا��زه ��اد ا�� ��ر ��ر ��ای ���� ��ه ���رد. ���ـــــــ�ن 
ا����ی در ا�� ���ن ��� ��� از ��ه ��ز����ی �����م 
را ���ی ��د و ����� در��ـــــــ��� در �� ���� دا��. 
آ����ا ������ �� �� �� �ـــــــ� ا�����ی را �� ��� ر���� 

��� د��� از �������ن ��ب ���د ��د.
���د ���د ا���� ���ز ���� ���ه ا��. ��� ���رم 
���ل ا��ان در آ�ـــــــ�� د����ی ����ـــــــ� ا���ا�� ��� و 
���ب ا���� ا��رات دارد. او�� �� ا���ا������ ��� 
�� از �ـــــــ��ب ا���� ا��رات �ـــــــ�رد. ���� ��� ���� 
���ـــــــ�. �����م و ��را�� ���ی ���� ����� ���ب 
ا���� ا��رات ��ا��� دا�� �� ��� �� ��� ��� �� 

�� ا���ا�� زده ����� �و��� ���ا ��ده ا��. 

 ا����ز در رده ��م ���ل 
���� ��ار دارد. در �ـــــــ� ���� 

��ی آ�� �� ����� ����� ����ن، 
آ�������م  و  ��������، �����د�و، ���د 
ارا� ��ار �� �����. ������� �ـــــــ����ن در ا�� 
��� ���ی ��� از ا����ـــــــ�ت ��ص ������� 
ا���ده���� 
����� �� راه ��� ا���. ا�� �� ���ی ا�ـــــــ�، 
ج ���� و آ�� �� ����� ����ه  �����رد�� ��

و �وال ���� ا����ل و �������� �����؟ 
����دان ���م ���� ��� در ادا�� ����� ��و�� 
��� �������ن آ��� دو ���ی ����� �������ر و 
ا����� را ���  �و دار��. �� ��� ���ر �� ��� 

��ددا��

����� ��ل ��م ������
���ـــــــ� ا�ن �� �� �ـــــــ����ن در 

����ر�� ������ 

������ت �����ن

آ�ـــــــ�� �� ���ان ���ود ���� ��ای 
��� �� ا����ر ��ر�� ����. �� ���� 
�� ��ف ا����ل و �������� از 
آ�ـــــــ�� ��� ���ه �ـــــــ� و ا����� �� 
��� ���د و �ـــــــ����ن ��د �� 
����ـــــــ�ی ����ـــــــ� ����ـــــــ�ل �� 
����ب ������ و ��رت ���� 
ج  ج و ���� ���دی دار��. ������� از ا�� د�ـــــــ� از ���ظ ��
��ـــــــ�� و �� ���ر�� ا�� د���� ��ار��. �� ا�� ��ل ا���ن 
���د �����ن �� ��� «ا�� و ا��» ��ه ��رده ا��. �����ن 
در ���ی ر�� ����� ا�����ن �� ������� ��ر�� ���� �و �� و 
آن �� ا��اج ��ر��ز ��د �� ���ازه ��� را از �� �����. ���� 
���� �� د��� ���ا�� ��رت ��د را ���ن ���� و ����� و 
������ ����. �����ن در ا���ای ��� ��� ��ب و �����ی 
�� ��� �� ر�ـــــــ�� و ���د از ����� ��و�� آ�ـــــــ�� را ����� 
دا�ـــــــ� ا�ـــــــ� د���� �ـــــــ� �ـــــــ� ا������ـــــــ� ا��ـــــــ�د و ��ف 

 .��� ����
ا���� �����ن �� ���ر ���م ������� ������ ای �� ���� را 
ا��ا ��د. ا���ن ��ل دوم را ��� �ـــــــ� ����ا��� �����ا�� 
���وت د���ره �ـــــــ����ن �ود ا�ـــــــ�. ���ـــــــ��ه �����ن 
��ت���� در ���ـــــــ�� �����ل ���� د��� ��م ��ا��� 
و ����ا�� از ���ظ ��ما��ا�ی و �ـــــــ��ا��ا�ی ا���ی ���� 
����� ����. �ـــــــ��� ����� ��ردا����ر �����ه �����ن در 
��ل �ـــــــ�م ���� ��� ��� �و ���� �ـــــــ�د. �� ���رت 
���� �� ���� �� آن ������ ���� �� ���� ا����� �����. ز���� 
�� �� �ـــــــ����� ��� ������� ا��م ����� ������ ای �� 
�ـــــــ��� ����� ��ده ���� ا�� �� ������ـــــــ� ��� ���� از 
آن �� ���ر �� �ود، �� ���ص ا�� ��ی �����ه ��ر�� ��� 
�����ن در ���ن ����. �ـــــــ����ن، ������� ا�� را دارد �� 
��� �� ��� ���ر ��� ���� آ�ـــــــ�� ���ـــــــ�. ��ب �� دا��� 
�����ن ������ ���� دارد و �� ���� د��� ���� �� آ���ه 
������ ��ـــــــ��� و �� ا����ر ا�����ت ����ر ��رگ ��� 
آ���ه ����ـــــــ����.  ��� ���� ��� ���د و �����ن آ���ی 

�����ل ���ر �� �����.


