
۱۷
۱۴۰۱ ���ره  ۶۲۰۱ �� ����    ۶    ارد�����

����� �� ������� در ��ار�ـــــــ� ا��م ��د �� ���ت ����ه �����ه ���ی �ـــــــ� �ر�� ����� دارد �� �� ���� �� 
���������� ������� را از �ـــــــ�� ������ی ا�� ��� ا��اج ���. ������ ا�� �����ه در ��� ������� در ا���� 

��� ���� در ا�� ����� دا��� ا�ـــــــ�. در ا�� ���ن ���� �� �ـــــــ�د ����� ا��� ����� آ������ ����� 
ا�� و ا�� ���ا��� ������ ا�������� ������م را ���� ���� ��اغ ���ان ��ا��� ر��.

�� ���ی �� ���ــ�س ���� ��ــ� از ���ی ���ــ� و و�ــ���م ا�ــ�م ��د، آ����ــ� �ود��ــ� ��ا�� آ����ــ� آ�� �ــ�ی ���ن در 
آ�� ا�� ��� از ���ــ� ��ا �ــ�ه و در ر��ل ��د��ــ� ���ی �� ���. ���� �� �ــ�د �ود��ــ� �� ر��ل ��د��ــ� �� ��ا�� 
، ������ر ��ــ��ر ��د���ی ���ــ� �ــ� �ود��� ��  �ــ���� �� ر�ــ��ه ا�ــ�. در ا�� ���ن،�ــ�زه ���� د�ــ�ز

��اردادی ۴ ���� را�� ر��ل ��د��� ��ا�� �� و ا�� ����� در ��� ��ز آ���ه �� ��رت ر��� ا��م �� ��د.

PSG �� �� ا�� ���� ر��ل ������� در ����ن�� ، �ود���

 ���� از ������ ��ــ��� �� �ــ��� �ــ�ه ���دی از 

����� ����

و�زش

آدم �� ��ای ر���ن �� آن ��ش ����، ا�� ا����ه 
و ��ف �� ��ام از آ��� ��ای ر���ن �� آن ��ف 
��ص �� �ــ� ���ــ�وت ا�ــ�. در د��ــ�ی �����ل 
�ــ� از ا�ــ� د�ــ� ���ل �ــ� �ــ� د��ــ�ن ���ا�ــ� 
و��د دارد. دم د�ــ� ���� آن ������ ا�ــ� �� 
��ــ�ر ��ــ� ���ــ� در ����ــ� ���ــ� ����ــ� ��ــ� 
������ــ�ن ا��ــ�ل دار�ــ�. در ا�ــ� ��ــ�ن، �ــ��ن 
�ــ� �ــ��ی ا��ــ� �������ــ��� و ر�ــ�ل ��د��ــ� در ��ز�ــ��ه ا��ــ�د 

��ا��� و ������ �����ی دارد. 

ا�� دو ��� ��ای ر�ــ��ن �� �� ���� و آن �� ������ــ� در UCL  �� ا����ی 
�ــ�م �ــ�� آ��ه ا�ــ�، ا�ــ� دا�ــ��ن ��ی �ــ� �ــ�ام ��ــ� �ــ� �ــ� ��ــ�وت دارد. 
��ر�� آ�����ــ� �� ���� �ــ�ای ������ــ� در ���ــ�� ��� �� ا���ــ�ز د��� 
�� ��ا�ــ�، ���ــ� دو�ــ� دارد ���رد���ــ� ������ــ� ��د���ی �ــ� در 
ا���� را �ــ� ��م ��دش ��ــ� ��ــ�. در آن ��ف �� �ــ��� �ــ�ار دارد �� �� 
�� د�� ا��ــ� �� �� �ــ� ا����ر در ����ــ�ل ا����� ��ده د�ــ� �����، 
ا�� ���� ���� �ــ� ���ــ� در ������ ا�� ���ــ��ه ���� ا�ــ�، ������� 
ا�����ــ�. ��وه �� ا��، �ــ� ��ارد��� �ــ� ا�� ��ش ��� آ�ــ� �� ��� 
������� ا���� ��د �� �� دو �����ه ����� �� ������� در ا���� ر���ه 

ا��؛ ���ی �� �� �� د�� ا��� ���� �� ا���م آن ���ه ا��. 

��ــ�، �ــ�دن، ا�ــ������، �ــ����، را�ــ��رد 
و... را دار�ــ�. ا����ــ� ��ی ���ــ�ت ا��ــ����� 
��ی و ����ــ�� ا�ــ�. ���ــ� از ا�ن ��ــ�ی ��ای 
ا�� ��ــ��� ����. آ��ــ� ���� �ــ� ��ــ�ظ ������ 

�� ��ا��� ��ا���ن درد����ز ����. 

 آ����� را ���� �������
�� آ����� �����. ۹۰ در�� ��� ���� آ��� در ��� 
��ــ� ۱۸ �ــ��� �� �ــ���د �� ��ده ا��. �����ــ��، 
، آدا�ــ�، ������، ����، ���، د�ــ�  �� ��ــ�، ���ــ�
و... �ــ� در ��� �ــ�ی ��ر�ــ� �ــ�ن ���ــ�، �ــ�وه، 
������، د�ر�����، ���، ��ر�� و... ���ی �� ���� 
در ������ــ� �ــ�� ��ــ���. ا�ــ� ��ــ� �ــ� د��� 

�ــ� ��ــ� �ــ�ل ۹۸ �ــ�ق دارد. �ــ� �� ا���ــ�ز ���� 
��ــ�� �ــ� آ��ــ� دا��� و ا�� ا�ــ� �ــ� �������ن 
���� �ــ�ن �ــ�ان ��ــ��� و ����ــ� ��ــ�ر در 
��م ����ــ� را ��ار�ــ�. �ــ� ����ــ� آ���ــ�� از 
�ــ��ع �ــ��ی، ��� ��ــ� را �ــ� �ــ�ت ��ــ� ��ــ�ر 
�� �ــ�ارد و ۲۰ د���ــ� ا�ل ��ــ���� ��ای �ــ�ن 
����ــ� ��ا�ــ� �ــ�د. ���ــ� آ���ــ�� را ���ــ�ل و در 
ادا�ــ� از ����� �ــ�ن ا�ــ���ده ���ــ� �ــ� �و��ــ� 
���ــ� آ��ــ� را ����ــ� ������ــ�. �ــ�� ����ــ�ل 
��� ��ــ� آ���ــ�� ���� �����ــ�. ا����ــ� در د�ره 
�����ــ�ی ��و��ــ��ل، �ــ�گ ������ــ� �ــ����� 
آ���ــ�� �ــ� در ��ــ�ر �ــ� ��د. �ــ� ���� �ــ�د دارم �� 
در ����� ���ــ�� ������ی اش ����� از ��ر�� 

�ــ� �ــ��ره ���� �ــ�ن ا����ــ�� و ژا�ی ��� ��د 
و ��ــ� ��� ���ــ� ���� ���� ���� �ــ��ی ����. ��� 
���ــ� ������ــ� ��ــ� در ���ی �ــ�ن و�ــ�د دارد. 
و��ــ� �ــ�پ را از د�ــ� �� د��ــ�، در �ــ�ض ۵ �ــ� 
۷ ����ــ� �ــ� ر ��ــ�س( repress) از ��� �� ��ا��� 
�ــ�پ را �����ــ�. �ــ�ن �ــ� ��ــ�ظ ��ــ�� �ــ�ی 
����� و ����� ������ �� ��� �� آ���. از ���� 
ا�ــ�ار دار�ــ� از ��ــ� ز��ــ� �����ــ��ی را �ــ��ع 
���ــ�. در ا�� ��ــ� ���ز ��� دار��. دو د��ع 
����ــ� آ����� �ــ� ������� ���� ���ــ��ه ا�� و 
��� ���ر، د��ر ا����ه �� ����. ��� در ���ی 
�ــ� ����ــ�، ���ــ� از ا�ــ� ���ــ� ���ــ� آ���ــ�� را 

��� ���ر ��ا��. 

�� ����-ر��ل، ���د داغ ��د����ر�� در ا���د

��� �������ندا���ن �� �و��ی ����ک

���ر���� ۷ ارد�����

ر��ل ��د�������������

�� ���� ۶ ارد�����

۲۳:۳۰

19
ــ��ی ���� �����  � ۱۹ ��� �� در 
 ���� �ـــ��ـــ�  ــ�  ــ ــ ا�و� در  ــ�د  ــ �
ــ�د  �ـ  ۱۷ ــ�  ــ�ـ ــ��ـ �ـ و  ــ�رده  ــ ــ�ـ ــ �ـ
 �� و دو ���وی �ــ�ده ا�ــ�. آ��
��� در ا�و�� و در و�ز���ه  ���� آ
���د �� ��� ۱۸-۲۰۱۹ ���� ��دد  ا
ــ� �ـــــ��ی �ــ��ــ�ــ�  ــ�ـ ــ� در او�ـ ــ� �ـ �ـ
 �����  ��  ��  ۲  �����  �� ��و�� 

���ن ���� ��رد��.

19
11

����ــ�  �ــ�ر   ۱۱ ����ــ�ن  �� �ــ��� 
��� �ــ�ی ا�ــ������� در ���ــ� اش 
�ــ��ی ��ده �ــ� ����ــ� ۶ ��ــ�و�ی 
و دو ���ــ� �ــ�ده ا�ــ�. �ــ� دوی 
آن ���ــ� �� ����ــ� ��ر�ــ� ر�ــ� 

��رده ��د.

11

17

3
ا�ــ� �ــ�ای �ــ���� �ــ�ر ا�ــ� �ــ� 
�����ن �� �� ����� ���� ����� 
��ــ� ������ــ�ن �� ر�ــ��. ��ــ�م 
ا�� �� ����� �� در ��� ��� 
�ــ�ده  ������ــ�ن  ��ــ�  ���ــ�� 
ا�ــ�. در او��ــ� ���ر�ــ�ن در 
ا�ــ� ����ــ� ���ــ� ر�ــ�ل �ــ�ف 
����، ا���� ��ا��ــ��� در ��� 
����ــ�  را  �ــ�د  ا���ــ�م   ۲۰۱۹ -۲۰
�ــ�  ����ــ�  در  را  ��ی �ــ�  ��د� و 

���� ����� ��ف ����. 

34
�ــ� ��ــ� از �ــ��ی ����ــ� ����ــ� ��ــ� و 
�����ــ�  ��ــ�وی �ــ�ون �� �� �ــ��� و ا
�ــ� �� ���ــ� ��ــ�د �ــ����ن �� ��  ��د�
��ا��ــ��  �� �ــ���  �ــ�،  ����ــ�  ا�ــ� 
��� �ــ�ی  ����ــ�  ����ــ�  �ــ��ی  ��ــ�ر  در 

ج ��د. ا�������� ���وز از ز��� ���

4
�ــ�  ا�ــ�  �ــ�ر  ����د���ــ�  �ــ�ای  ا�ــ�   
�ــ� �ــ� ����ــ� ���ــ� ����ــ� ���  ر��ل ��د�
�������ن ر�ــ��ه و از ا�� ��� �� ������ 
�� ��� �� �� ر��ل،  ر��رددار ا��؛ ��د����
��ر�ــ� و ���ــ�ن ��ــ��� �ــ� �� ��ام �ــ�ن 

۱۲��ر �� ا�� ����� ر���ه ا��.

7
������ در ���� ���ــ�، ۷ ��ر ����� �� �ــ��� ���ی ��ده  آ
و ��ــ� �� �ــ�ر �ــ� ��ــ�و�ی ر�ــ��ه و در �ــ� �ــ��ی ���ی 
��ز�ــ�ه ��ده ا�ــ�. ���ــ� �ــ�د او �ــ�ل ۲۰۱۱ و �� ��ــ�ان ���� 

���� ��ده ا��. 

7
و��ر��ل������ل ۲۳:۳۰
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 �� ���� ��
��� ا��اج ���. ������ ا�� �����ه در ��� ������� در ا���� 

���ن ���� �� �ـــــــ�د ����� ا��� ����� آ������ ����� 

�� ���ی �� ���ــ�س ���� ��ــ� از ���ی ���ــ� و و�ــ���م ا�ــ�م ��د، آ����ــ� �ود��ــ� ��ا�� آ����ــ� آ�� �ــ�ی ���ن در 
آ�� ا�� ��� از ���ــ� ��ا �ــ�ه و در ر��ل ��د��ــ� ���ی �� ���. ���� �� �ــ�د �ود��ــ� �� ر��ل ��د��ــ� �� ��ا�� 

، ��ا�� ���� ر��ل  �ود���

�� �� �� ا��وز ۱۷ �ــ�ر �� ���ان ���ــ� ����� ر��ل 
��ار ����� و آ��ر ���� از ��دش �� �� ��ا��� 
ا�ــ�. ا�� ���� ا�ــ������� ۹ �ــ�ر ����ه �ــ�ه و 
ج ��ه  ���ر ��ر �� �� ���ان ��ز��ه از ز��� ���
�� دو �ــ�ر �ــ� ��ــ�ان ���ــ� ��ر�ــ� و دو �ــ�ر �� �� 

���ان ���� ����ن ��ده ا��.  

17

��ول ��دی
ا���:  ۱) ��ــ� �ــ�رگ و ��م- �ــ����ه ۲) 
د�� ���ــ��... ��دن ا�ــ�- ���ق 
ا���� �ــ��غ- �ــ���ران ۳) ������- 
���� ��د- �ــ����� ۴) ��ر�� ����� 
�������ــ�- ��ــ�ر ���ــ�ه ای در ��ــ�ق 
د��ــ�ی �����ا�ــ�- �����ــ� ا��ا�ــ� ۵) از 
���ه ��ی ���� ��ب �ــ��ی- از ار�����ت 
ا���ن ��د- ��ر ��ر�� ������ ا��م(ص) 
۶) �ــ�ن- �ــ� د�ــ�ار ���ــ�ر ر��ــ�- ��رك 
����ی ۷) �� �� و ��ا- ر��� ����� ۸) 
- ���ــ� ا���ــ�دی و ادا�ی  ������ �ــ��ژ
�����رك- �� ��� ۹) ���ا�ــ��ر- ��زم ۱۰) 
- ��ض ������  ��ــ� ������- ��ــ��ر
۱۱) �ــ��ی در ��ــ�ب ا�ــ��ن ا����ن- 
و  ��ــ��   (۱۲ ژا�ــ�  �ــ�ل  ���ــ��- 
��� ا����ی- �����- ���ه و �وش ۱۳) 
��ی ��- ������� در�� دا��ــ����- �� 
��ــ� از ��ــ�ز ۱۴) ��ر�ــ� ��ــ��- �ــ�د 
 (۱۵ وا��ــ�دار  ���ــ��ی  ���ــ�  �ــ�دن- 
��ا�ــ� �ــ� ����ه �ــ�ی �ــ� و �ــ�� �� 
و ����ر �ــ�ی ���ــ�- �ر�ــ� ����ــ� 

د���ر ا��ای ���.
��ــ�دی: ۱) د��- ��ــ�ب ��ــ�ر ���ا���- 
��ــ��ده  �ــ���   (۲ �ــ�دن  ����ــ�ر 
 (۳ را�ــ��  آدم ��ــ�-  ���ــ�ن  ����ــ�- 
د���ــ� د���ــ� د����ــ� ����ــ�- ��ــ� 
�ــ��دت د��� ���ان- ���� �� ۴) ��ز�� 
���ی  ������ــ�ه-  در  �ــ��ی  ���ــ�- 
راد��ا���ــ� و ��ــ��ر �ــ�� ۵) د�ره ای 
از ���ــ��ی- ��ــ� ��ــ�وف ��ــ�����ن 
و �و��ــ�ن �ــ� در �ــ�ز��� اردن ��ی 
داد ۶) �����ــ�- ��ــ� و ����ــ�- �ــ��ع 
B (۷- �� ��ــ�رم- ���ــ����- ا��ــ� ۸) 
��ــ�ر ا�����ــ� در ���ــ���� ��وا�ــ� 
و ����ــ��ن ۹) ����ــ� آ�ــ� و �رد- ���� 
���ی ��ای �ــ��� ���رت ��ف ���ی- 

�ــ�دم- ��ــ� �و�ــ� ۱۰) ���ــ��ه دو �ــ��� 
�ــ�ق- ���ا�ــ��ن ����ــ�- ��زش ���ی 
۱۱) ���ــ� �ــ�دن- ��ژ �ــ� ۱۲) ���ــ� 
��ر�ــ� �ــ��ی- �ــ��ه ز��- �ــ�گ و ���� 
۱۳) ���� �ــ� در �����ل- �ــ�ز��� ��ی 
��ــ� �ــ��ل- ��ــ� �ــ�م ۱۴) ��ر�ــ� 
ا���ا��- ��� ��دن- ��ف ��ا ۱۵) آ��ز- 

د�� و ���- ���دل ��ر�� ار������.

��ول و��ه
ا���:   ۱) ���� �ــ������� �� در �ــ��� 
���ــ� و ���ــ� �ــ� ��ر �ــ� �ود- ���ــ� 
����ــ� �ــ�� �ی ۲) ���ــ�ی �ــ���- 

��ف ��ده- ������ �ــ��ی از ز��ه ��د 
��ــ�داد او�ــ�� ۳) �ــ�ود آ�ــ�ن- ����ن 
����ــ�- ز���ــ� ۴) ا�ــ���ه ��ــ�ارادی 
ز�ــ�ن  ��ــ�  �ــ�دن-  �����ــ�  ���ــ�- 
۵) �ــ�ف د�� ��ــ�- �� �ــ�ش ���ــ� 
����ــ�ن و ����ــ�ن در ���ــ�- د�ره �ــ� 
��د�ــ�  آ در��ــ�ن-  �رد   - ��دز�ــ�  (۶
��ــ�  �ــ�دن  �ــ�ز��-   (۷ �����ــ�  و 
- �ــ�ا- ���ــ��ك ۹) ���ــ�  ز�ــ�ن ۸) ��ــ�ر
و ����ــ�- در�ــ� ��ــ�ده �ــ�ه ��ــ�ن 
د�ــ� ۱۰) ��ب و �ــ�ان- از ��� �ــ�دن- از 
در��ــ�ن ����ــ��ی ۱۱) او��ــ� ���ــ�ل 
�����- ���� ای در د�ــ���ه �����ن- 

��ــ��،  ����ــ�-   (۱۲ �ــ�ف  د��ن 
�������- ���� ا��ره ۱۳) �������� �� 
 - در ��ن ذ��ــ�ه ��� �ــ�د- �� ������
��� �ــ� �ــ� ۱۴) آرا�ــ��ه- ���ــ�- 

��اح ۱۵) �� ���س- ������.
۱) �ــ�ش و ���ــ�- ��ــ�-  ��ــ�دی:
�����ــ� ۲) از ���ــ�� ��ی ��د�ــ��� 
��ه- ����� ����� در ��ا���- ����ه 
دا�ــ�� ۳) ��ــ�ك و ���ــ�ش- ���ــ� و 
����ــ�   (۴ ��ا����ــ�  �����ــ�- 
���ــ�ه  ������ــ�-  ��ــ��د  �ــ���� 
ر���ر�ــ�- ���ــ�ب �ــ� ��ــ� ۵) ���ــ� 
�ــ� ���ــ� �ــ�ای آزادی �ــ�د داد��ه �ــ� 
 ���� - ر�ــ� �� �ــ�ارد- آ���ــ� ۶) آ�ــ�ر
���ا�� ز����- آ����� ۷) ����� ��� 
�����ــ�- ��ــ�ن- �ــ��- ��� �ــ� 
۸) ����ــ��ه �ــ�ن ���ــ�� ا�����ــ� و 
���ــ� �ــ���ن در�� ��ــ�� ۹) ��ــ�� 
- ������ــ�ه- �ــ�دی �ــ� ر���-  �ــ��
����ــ�  ��را�ــ��ن   (۱۰ ���ــ��  ��ز 
�����ــ�  و  ��ــ�ه  ��ر�ــ�ده-  ��ــ��- 
۱۱) ��ــ� �ــ� از د��ــ�ی- �و�ــ�ی ۱۲) 
��ــ����- ���ــ� ای در آواز ��ــ�ت 
 (۱۳ ���ــ�  �ــ�وك  و  ��ــ�  �ــ�ك- 
آش- ��ر�ــ�دان ���ــ� آ�ــ� �ــ�ل- دارای 
در�ــ� ����ــ� از ا�ــ��ار در ار�ــ� ۱۴) 
����ــ��ا�ی ��دن- ���و د�� ���ت 
���ــ�(ع)- از ا���ــ�ی ا�����ــ� ۱۵) 

- ���ان. ������ -����

 �� ��ول ��دی ���ره           ۶۱۸۷ �� ��ول و��ه ���ره        ۶۱۸۷

��ول ���ره    ۶۱۸۸
��اح: ���ن ��را��


