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دبیر سرویس جامعه

مهدی آیینی

ــت. ایـــــن‌ جــمــلــه  ــده‌اسـ ــیـ ــشـ ــم‌کـ نـ
مشترک بسیاری از والدین است؛ 
کــه بــرای تربیت  پــدر و مــادرهــایــی 
کودکان‌شان به آب و آتش می‌زنند 
کــار رضــایــت نــدارنــد.  امــا از نتیجه 
ــل امـــــــا بـــــه بـــــی‌ســـــوادی  ــکـ ــشـ مـ
نمی‌شود.  محدود  دانــش‌آمــوزان 
که نگاهی ‌عمیق‌تر به تربیت فرزندان‌شان دارند، از  والدینی 
کودکان‌شان در مدارس ‌مهارت‌های  که  گلایه می‌کنند  این 
لازم را برای ورود به جامعه فرا نمی‌گیرند؛ به همین دلیل آنها 
از کودکانی‌ می‌گویند که قادر نیستند به تنهایی از عهده خرید 
تغذیه‌شان بر آیند. و نباید انتظار داشت چنین نسلی بتواند 
که در نهایت با  کند؛ چرا کلاف جامعه باز  گرهی از  در آینده 

ندانم‌کاری‌ به مشکلات جامعه نیز دامن خواهدزد.‌ 
حل  تــوانــایــی  مانند  مهارت‌هایی  گــیــری  فــرا بــه  بی‌توجهی 
ارتباط موثر در  برقراری  و  مساله، هوش هیجانی، همدلی 
نظام آموزشی کشور ‌سبب شده این روزها جامعه‌ با مشکلات 
زیادی روبه‌رو باشد. از آمار بالای طلاق و نزاع گرفته تا کاهش 
گفت‌وگو بین اعــضــای خــانــواده و بی‌‌توجهی آنها به  مــدت 

ارزش‌های جامعه، که در نهایت به بی‌هویتی می‌انجامد.
 

ــیــن بــبــریــم، متوجه  کــشــور را زیــر ذره‌ب گــر شــرایــط مـــدارس  ا
کشور از آموزش مهارت‌های زندگی  می‌شویم بیشتر مدارس 
غافل شده‌اند؛ زیرا برای آنها فقط کسب رتبه‌های اول کنکور 
ــت. بــه عــبــارت دیگر بیشتر مــدیــران مــدارس  در اولــویــت اس
تربیت نسل آینده کشور را قربانی اسم و رسم مدرسه و افزایش 
ثبت‌نام دانش‌آموز و به دنبال آن درآمد بیشتر می‌کنند. در 
واقــع بــرای مــدیــران چنین مــدارســی چــاپ بنرهای بــزرگ از 
کــنــکــور قــبــول شـــده‌انـــد،  کـــه در  ــر دانـــش‌آمـــوزانـــی  ــصــاوی ت
که  کنند  خوشایندتر است تا این‌که دانش‌آموزانی را تربیت 
ــد و خواسته  کشور را بسازند. ایــن رون ــادر باشند فـــردای  ق
مــدیــران سبب شــده بسیاری از معلمان از دانــش آمــوزان 
که قادرند در  ماشین‌های تست‌زنی بسازند؛ ماشین‌هایی 
کنکور را علامت‌گذاری  کمترین زمان ممکن پاسخ‌نامه‌های 
کنند و ستاره‌های پوشالی دنیا را بشناسند اما با بسیاری از 

چهره‌ها و دانشمندان کشورشان، بیگانه باشند.
در این بین، والدین نیز چــاره‌ای ندارند جز همراه شدن با 
که نظام آموزشی کشورمان گرفتار  سیاست‌های مدارس؛ چرا
آفت تست‌زنی و حفظیات شده‌است و والدین به مدرسه‌ای 
که آموزش مهارت‌های زندگی را در اولویت خود قرار بدهد، 
دسترسی ندارند. به همین دلیل مدیران آموزش و پرورش 
کنند و اجرای سیاست‌هایی را  باید برای رفع این نیاز تلاش 
که سال‌هاست برای این مهم تدارک دیده شده، در اولویت 

قرار دهند.

کارهای  که هنوز بسیاری از خانواده‌های ایرانی، مشارکت فرزندان‌شان را در  در حالی 
بــرای بچه‌ها غیرضروری می‌دانند،‌  را  امــور خانه  آنها و مشارکت در  مدرسه توهین به 
که برای تربیت نسلی مستقل  کشورهای پیشرو در حوزه آموزش و پرورش سال‌هاست 

گام‌های عملی برداشته‌اند.
مثلا در چین،‌ مهارت‌های خانه از جمله نظافت، آشپزی، تعمیرات، باغبانی و ساخت 
صنایع‌دستی به دروس مدارس ابتدایی و راهنمایی اضافه شده است. به این ترتیب 
کارهایی مانند شستن سبزیجات و  ابــتــدایــی،  کــاس‌هــای اول و دوم  دانـــش‌آمـــوزان 

کردن  کارهایی مانند تمیز  پوست‌کندن میوه‌ها و دانش‌آموزان سوم و چهارم ابتدایی، 
کلاس‌های مدرسه و شستن لباس‌های خود را باید بیاموزند. دانش‌آموزان دوره راهنمایی 
کامل چند غذا به‌علاوه ساخت دو  که معادل دوره متوسطه اول ماست، باید پخت  نیز 
نوع صنایع‌دستی سنتی چینی را یاد بگیرند. در ژاپن نیز که یکی از مهارتی‌ترین نظام‌های 
کید می‌شود، به طوری  آموزشی دنیا برقرار است، بر پرورش استقلال دانش‌آموزان بسیار تا
کردن،‌  گفت‌و‌گو  که همه آنها مهارت‌های خانه‌داری و مهارت‌های مهم زندگی همچون 

همکاری و کارگروهی را در مدرسه می‌آموزند.

یادداشت

آموزش 
 استقلال
در مدرسه 12
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کارگاه زندگی

این که فرصت ‌12ساله آموزش‌و‌پرورش برای تربیت نسلی 
تــمــدن‌ســاز، بی‌نظیر اســت،‌ ایــن‌کــه ایــن ســال‌هــا فرصت 
مغتنمی است تا ارزش‌ها و آرمان‌های انقلاب به گوش‌ها 
و دل‌هـــای فــرزنــدان ملت منتقل شــود و ایــن‌کــه از امــروز 
کشور را حدس بزنیم،‌  آموزش‌وپرورش می‌توانیم فردای 
که معلمان از زبان رهبر انقلاب  کلیدی‌ترین جملاتی بود 
که  که شنیده شد، نبود چرا  شنیدند. اما این همه آنچه 
که به دانش‌آموزان آموخته می‌شود  رهبر انقلاب بر آنچه 
که در عرض ‌12ســال در آموزش‌و‌پرورش  و بر انسان‌هایی 
کید بسیار کردند. مثلا این‌که  کشور ساخته می‌شوند نیز تا
دانش‌آموزان باید هویت ملی داشته باشند و در کنار اهتزار 
پرچم علم، پرچم هویت ملی و پر‌افتخار اسلامی ایرانی را 

نیز به اهتزار در‌آورند، ‌آن هم با اعتماد‌به‌نفس.
از نگاه ایشان، ‌دانش‌آموزان باید ارزش ایستادگی و مقاوم 
کنند و به  بودن را به‌ویژه در مقابل زورگویان جهان درک 

این موضوع به چشم یک نیاز نگاه شود.
که صریح‌تر از زبــان ایشان  که مهم‌تر بود و آنچه  اما آنچه 
بیان شد به کتاب‌های درسی مربوط می‌شد، به آنچه که به 
دانش‌آموزان در طول سال‌های تحصیل آموخته می‌شود 
و از نگاه ایشان می‌تواند به علم نافع و غیرنافع تقسیم شود؛‌ 

علم غیرنافعی که سال‌هاست به‌عنوان حفظیات و به تعبیر 
ایشان بدون این‌که سودی برای حال و آینده دانش‌آموزان 

داشته باشد به ذهن‌شان سرازیر می‌شود. 
کلیدی و اساسی این‌که به جای علم غیرنافع  و اما نکته 
این‌که  بـــدون  مــی‌شــونــد  کــه فقط حفظ  یعنی مطالبی 
دانستن‌شان ســودی داشته باشد باید جــای خــود را به 
آموزش‌های مهارتی بدهد،‌ مهارتی که به معنی واقعی کلمه 

گمشده نظام آموزشی کشورمان است. 

   مطالبی که باید حذف یا اضافه شود

حجم بالای کتاب‌های درسی و متناسب نبودن این حجم 
با زمــان آمــوزشــی سال‌هاست هم دغدغه معلمان،‌ هم 
چالش دانش‌آموزان و هم مایه دلواپسی خانواده‌هاست. 
که البته در سال‌های اخیر  کتاب‌های حجیم درســی  در 
به‌ویژه در دوره ابتدایی تعدیل‌هایی در آن انجام شده،‌ 
کــه شــاخــص اصلی  مطالب غــیــرکــاربــردی فــــراوان اســـت 
که بسیاری از  تشخیص آن همان جمله معروفی اســت 

دانش‌آموزان از آن استفاده می‌کنند: »این مطلب به چه 
درد ما می‌خورد؟«

دانش‌آموزان شاید با ادبیاتی ناپخته حرف بزنند اما در واقع 
در حال اعلام نیازشان هستند. دانش‌آموزان در کتاب‌های 
که ضمن جذابیت و  درسی دنبال موضوعاتی می‌گردند 
که از  کارشان بیاید  افــزودن به دانش آنها در زندگی نیز به 

این دست مطالب در کتاب‌های درسی بسیار کم است.
یکی از معلمان دوره ابــتــدایــی در ایــن بـــاره بــه جام‌جم 

که به مباحث پیچیده  از آن  که بچه‌ها بیشتر  می‌گوید 
کــردن« آن هم در قالب  کــردن« و »قطع  ریاضی مثلا »گرد 
یک فصل طولانی نیاز داشته باشند به مهارت‌های زندگی 
نیاز دارند و بیش از آن که لازم باشد علوم اجتماعی را حفظ 
کنند، نیاز دارند در عمل نحوه تعامل، زندگی گروهی و کار 

جمعی را یاد بگیرند. 
کتاب هدیه‌های  که بچه‌ها در  اســت همین  او معتقد 
کــه باید بــه پــدر و مــادر  کنند  آسمانی بخوانند و حفظ 
نیکی کرد کافی نیست بلکه باید مصادیق نیکی کردن به 
کار ببرند. معلمی  والدین را بیاموزند و آن را در زندگی به 
کید می‌کند برای دانش‌آموزان چه  دیگر نیز همنوا با او تا
کشور بیشتر  کدام  که بداند صادرات پنبه  اهمیتی دارد 
که در برابر پیش‌پاافتاده‌ترین  از دیگران است در حالی 
کید  مسائل و مشکلات، دچار درماندگی می‌شود. وی تا
کردن دروس یا یادگیری  که بچه‌ها به‌جای حفظ  دارد 
که با  مسائل پیچیده‌ای همچون اهرم‌ها یا مقیاس‌ها 
کتاب‌ها بیان شده، باید  خشک‌ترین ادبیات ممکن در 
کنترل خشم و  مهارت ارتباط با همسالان و خــانــواده، 
قدرت تصمیم‌گیری و مقابله با مشکلات را یاد بگیرند تا 

برای زندگی آماده شوند.

 زندگی سرمشق نیست
کتاب‌های درسی، دانش‌آموزان را برای زندگی   محتوای 

آماده نمی‌کند

سبک زندگی
L I F E S T Y L E

ــر و  ــال جذاب‌ت ــه س ــال ب ــان، س ــا معلم ــاب ب ــر انق ــت‌ماهی رهب ــالانه و اردیبهش ــدار س دی

سرویس جامعه

صریح‌تــر می‌شــود بــه طــوری کــه در ایــن دیدارهــا گرچــه عمیقــا از جایــگاه معلــم قدردانــی مریم خباز
آنهــا  رفــع  در  می‌تواننــد  معلمــان  کــه  نقشــی  و  آموزشــی  نظــام  ایــرادات  ولــی  می‌شــود 
داشته‌باشــند نیــز بــا روشــن‌ترین و شــفاف‌ترین کلمــات و تعبیــرات، تشــریح می‌شــود.  دیــدار روز چهارشــنبه‌ای کــه 
گذشــت و صدهــا نفــر از معلمــان و فرهنگیــان در محضــر رهبــر انقــاب حاضــر شــدند،‌ دقیقــا از همیــن جنــس بــود 
بــه طــوری کــه ایشــان،‌ معلمــان را مفتخریــن بــه هدایــت نســل‌های آینــده توصیــف کردنــد و بیــان داشــتند کــه ارزش 
معلمــی بایــد در افکارعمومــی مانــدگار شــود. بــا ایــن حــال امــا نقدهایــی کــه ایشــان بــر نظــام آموزشــی کشــور وارد 
ــد در  ــه بای ــرفصل‌هایی ک ــژه س ــود و به‌وی ــس ش ــوزان تدری ــه دانش‌آم ــد ب ــه بای ــه ک ــاره آنچ ــه درب ــی ک ــتند و نکات دانس
ــرف  ــان ح ــا هم ــی دقیق ــود؛‌ حت ــژه ب ــاص و وی ــل خ ــال‌های قب ــای س ــون دیدار‌ه ــود همچ ــاظ ش ــی لح ــای درس کتاب‌ه

دل دانش‌آموزان و کارشناسانی که در این حوزه دغدغه دارند.
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5( نوعــی انگــور- مقابــل حضور- دســت 
عــرب 6( تــرش و شــیرین- تهیدســت- 
از ملزومــات طبــخ چــای 7( وســیله‌ای 
بــرای شــنیدن صــدای وســایل صوتی- 
اســاس- زاپــاس 8( دریاچــه بــزرگ در 
شــرق دریــای خــزر- خیابــان مشــجر- 
روزآمــد 9( از اعمــال حــج- خبرگــزاری 
دانشــجویان- غذای محلی بلوچســتان 

ایران 10( شهری در شــرق استان تهران- 
یار ایرانی پیامبر)ص(- خالی نیســت 11( 
بــرادر عــرب- داد و فریــاد- بــرای مصرف 
خارجی روی پوســت بــه کار مــی‌رود 12( 
دستگاه خشک کردن موی سر- تنبلی- 
پلیدی 13( شیرینی تبریز- خودرویی که 
صندوق‌عقب آن جزو اتاق آن اســت 14( 
جناح لشــکر- اسب اصیل- ســخنور 15( 

حمام خودرو- خوبی‌ها- راه میانبر!.

جدول ویژه
افقی:  ‏‏‏1( نوعی آش سرکه- وحشی‌گری- 
دلواپــس 2( بازیگــر مــرد فیلــم انجمــن 

شــاعران مــرده- چیــز 3( لازم و ضروری- 
نیم‌تنه زنانه- پســت و فرومایه 4( ابزاری 
بــرای ســوراخ کــردن- پارازیت- اســباب 
مخصــوص جهت‌یابــی 5( کاخ تاریخــی 
فرانســه- ســتارگان 6( نوعی کانی بســیار 
نرم بــرای تهیه مغــز مــداد- در بیان علت 
بــه‌کار مــی‌رود- معشــوق 7( مغــز ســر- 
راحت‌طلب- هضم‌کننده 8( هفدهمین 
ســوره قرآن- مرتعــش- نــرده 9( جنگ و 
پیکار- پایتخت گینه استوایی- پوستین 
10( بی‌گنــاه- اعتیــادآور- رنگین‌کمان 11( 
شاعر دربار سلطان سنجر- سوراخ سوزن 
12( هاله ماه- مسیحی- اقامتگاه مسافر 

کــت- دســتینه- از  13( ورزش تــوپ و را
شــبکه   )14 خوشنویســی  ملزومــات 
گسترده جهانی- بزرگ‌ترین گونه بزمجه 
گیاهــی علفــی و خــودرو بــا مصــرف   )15
دارویی- هراس‌انگیز- شهری در استان 

اردبیل.

عمودی:   1( همه را شامل می‌شود- مواد 
مــذاب ســیلیکاتی داخــل زمیــن- نوعی 
2( از بنــادر جنوبــی ایــران-  شــیرینی 
چهــره- خبر رســاندن 3( اوضــاع جوی- 
خیالبــاف 4( نمــاز واجبــی کــه وضــو لازم 
نــدارد- طــرز عمــل- تغییــر متنــاوب 5( 
ویتامیــن موثــر در پیشــگیری از بیمــاری 
گر- دلاور تورانــی شــاهنامه- آبگیر 6(  پلا
داخل- شهر آفتاب برزیل- ماه بهاری 7( 
خصوصیت- پاینده- با اهمیت 8( مجاز 
شــرعی- واجــار- مخالــف هــم بــودن 9( 
لوکس- جنگ نادرشــاه و شــاه گورکانی- 
پاویــون 10( پایتخــت کانــادا- گوشــه‌ای 
در دســتگاه نــوا- قابلیــت ارتجاعــی دارد 
11( رطوبت- قشــر، پوســته- گاو وحشی 
بومی آمریکا 12( نوعــی قلم‌تراش- دختر 
کــورش هخامنشــی- خجســتگی 13( از 
معجــزات حضــرت موســی)ع(- بیابــان 
وســیع ترکمنســتان 14( جمــع شــیء- 
فــردای دیــروز- راه یافتــن 15( کارکــرده و 

کهنه- دستخوش تغییر- کاروان.

 حل جدول عادی شماره           6196 حل جدول ویژه شماره        6196

جدول شماره    6197
طراح: بیژن گورانی

برای حل جدول اعداد - باید در هر مربع كوچك​تر 3 در 3 هیچ عدد تكراری وجود نداشته باشد. 
همچنین هیچ عددی در یك سطر یاستون مربع بزرگ 9 در 9 تكرار نشده باشد.

حل سودوکو    4104

سودوکو    4105

ث
مک

هویت، شاه‌کلید است
زه با آسیب‌های اجتماعی و نظم و  ی اجتماعی، مطالعه و تحقیق، فعالیت‌های جهادی، مبار سبک زندگی اسلامی، تعاون و همکار
قانون‌گرایی از‌جمله مهارت‌هایی هستند که رهبر انقلاب در دیدار با معلمان،‌ آموزش آنها درمدرسه را به نظام آموزشی کشور 
تکلیف کردند.  اما مهم‌تر از اینها موضوع هویت ملی بود که ایشان در قالب هویت اسلامی ایرانی بر آن تاکید کردند، ‌موضوعی 
ود کند.  هویت ملی یعنی احساس  ورش باید مجدانه به آن ور که نگاهی به قشر نوجوان و جوان کشور نشان می‌دهد آموزش‌و‌پر
ی که خودمان را جزئی از یک کل واحد بدانیم. ساخت این هویت ملی و نهادینه‌کردن آن در  تعلق و تعهد نسبت به جامعه به‌طور
ی که  کودکان، نوجوانان و جوانان که مخاطب نظام آموزشی کشور هستند سال‌هاست در کشورمان دچار لنگ‌زدن است به‌طور

ورش شمرده می‌شود. و ضعف‌های آموزش‌و‌پر ضعف در انتقال هویت ملی همواره جز

هر
 م


