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سبک زندگی

جدول عادی
ــر خــوشــمــزه خــراســانــی-  ــ ــقـــی: ‏1( دس افـ
ــران-  ــ ــ ــرب‏ ای ــ گـــویـــشـــی در غـ ــک2(  ــ ــوچ ــ ک
بـــشـــارت‌دهـــنـــده- تــبــریــک3( کــالاهــایــی 
کــشــور آورده مــی‌شــود-  ــارج بــه  کــه از خــ
تمام‌کننده- پسندیده4( پیروز مسابقه- 
ملزومات  از  آوردن5(  دنیا  بــه  فــرومــایــه- 
آرامــش‌بــخــش-  ورزش  خــوشــنــویــســی- 
چگالی  انــدازه‌گــیــری  دستگاه  هنرمند6( 
مــایــعــات- مــرتــفــع- پــروتــئــیــن گــیــاهــی7( 
- ایشان8(  حرف همراهی عرب- امیدوار
ــم- ســیــنــمــای بـــه آتــش  ــوی ــق یــــــک‌دوم- ت
کشیده‌شده آبادان9( پارسای دیرنشین- 
کهنه10(  دل‌آزار  خوردنی-  سبزی‌های  از 
ورزشــی هفت‌نفره- از انــواع فعل ماضی- 
ــب11(  ــ دور نــهــایــی مــســابــقــه پـــرش بـــا اس
ــواری-  ــوگـ ــــگ سـ بـــه گــمــان افـــکـــنـــدن- رن
غ  کــردن- شترمر هــیــزم12( بندگی- رحــم 
کندگی-  پرا بلند-  ــوار  دیـ آمــریــکــایــی13( 
ــن14( نــیــســتــی و عـــدم-  ــ ــت ــ ضـــــرورت داش
جنگی-  شیپور   )15 خالکوبی  ترسنده- 

کاخ ناصرالدین‌شاه در تهران.
عمودی:  1( سطل آبکشی از چاه- پناهگاه- 
عنکبوت2( چین و چروک پوست- قطعی 
آواز  بــا  خاطره‌انگیز  آلبومی  کــتــاب-  بــرای 
شهرام ناظری3( جعبه‌دنده- میت- پسر 
عــرب4( ییلاقی در تهران- نماز وحشت- 
- زمــیــن  تــعــجــب زنـــانـــه5( اشـــــاره بـــه دور
هــمــوار کــه لایــه رویــی آن رســوبــی اســت- از 
کنگو و  - همسایه  دیــن برگشته6( تــازه‌کــار
کامرون- مــاده‌ای مخدر7( ریه- پرنده‌ای 
شکلی  نصیب8(  و  بهره  بوقلمون-  شبیه 
هندسی- دارای نقوش گل‌های رنگارنگ- 
بچه بازیگوش9( چاق- لانه پرندگان- یک 
ک مخصوص  و یــک10( سبز تیره- از پوشا

ــانــوان- از فــرزنــدان آدم و حـــوا11( جانور  ب
- سودمند12( عدد  تک‌‏سلولی- توپ و تشر
قرن- از مصالح ساختمانی- نوعی خرما با 
پوست ضخیم13( زیانکاری- داد و فریاد- 
مقاومت متغیر سه‌سر14( مشورت- بیشه- 
قــوم مــغــول15( به صــورت علنی- موضوع 

فیلم- فرزندزاده.

جدول ویژه
- مــبــنــای تــاریــخ  افــقــی: ‏1( شــگــفــت‌انــگــیــز
ــال  ــب ــوت اســـــامـــــی2( از بـــاشـــگـــاه‌هـــای ف
کسب  فرانسه- ریــز نــمــرات- ســرنــگــون3( 

جــنــگــی4(  ــابـــه  ــرتـ پـ نـــاپـــســـری-  روزی- 
بــه دور5(  گذشته- ویتنام قــدیــم- اشـــاره 
ضرباهنگ- دنباله‌رو-  حیله6( پسر رستم 
ــی- فــرورفــتــگــی در وسط  ــوروث دســتــان- م
ــاره مشتری-  ــوش7( از اقــمــار ســی ــ گ لـــه  لا
گیاهی خودرو با مصرف دارویــی- کوشا8( 
ــردن مــو- بی  - شــیــوه‌ای در رنــگ ک روزگـــار
فـــایـــده9( ظـــرف جــوشــانــدن‏ آب- اســب 
از  افزون‌شونده-  انگور10(  درخت  اصیل- 
اسطوره‌شناسی  در  جنگ‌ها  بــزرگ‌تــریــن 
ــی-  ــوش ــی11( بـــهـــره ه ــ ــوش ــ ــرام ــ ــان- ف ــ ــون ــ ی
فرماندهان- دستگاه شکل‌دهی فلزات12( 

ک و  - پـــا ــوار خــــودم- قسمت پایینی شــل
 - منزه13( چین و چروک پوست- شمشیر
دســتــگــاه تــبــدیــل‌کــنــنــده فــرکــانــس‌هــای 
ماهواره‌ای14( گرفتن حق- مقابل سفلی- 
سرزمین بلقیس 15( ستون خیمه- رمان 
ترجمه  بــا  دومـــا  الکساندر  هشت‌جلدی 

ذبیح‌ا... منصوری.
کلمه استثناء- قبض- روز  عــمــودی:   1( 
بیست و هشتم هر مــاه شمسی در ایــران 
قدیم2( چاه عرب- خدا در دین یهود- از 
قوانین سه‌گانه فیزیک مکانیک نیوتن3( 
پتانسیل-  اخــتــاف  ــیــری  انــدازه‌گ وسیله 
ســـرب  بــــی‏هــــوشــــی4(  داروی  زشــــــت- 
خــشــک- مــاشــیــن‌نــویــســی- عـــدد اول5( 
گــاه 6( سرانجام- محل  آ  - آشکار جامه- 
کار افتاده7( خندق-  - پای از  نصب رادار
- رهــســپــار8(  قــصــیــده‌ســرای عــهــد قـــاجـــار
فرمان- فلزی سبک وزن- ساختن سند 
ــارچ- مــیــان10( نوعی  تقلبی9( موجب- ق
طلاق- آسان- چاه فاضلاب11( گیاه- گازی 
قابل اشتعال- فضای جلوی ساختمان12( 
ضربه سر در فوتبال- جواهرنشان- میمون 
بیماری پوستی- مالی  نوعی  آدم‌نــمــا13( 
کسی پــرداخــت شــود-  کــه در قبال آزادی 
کودکان14(  کمک به‏  صندوق بین‌المللی 
از ســـلـــســـلـــه‌هـــای ســلــطــنــتــی روســـیـــه- 
نابودی- نوعی بیماری عفونی مسری15( 

- قسمتی از پا. درخشان- شیوه انجام کار
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سوءاستفاده از خلأهای فرهنگی 
ــان الــهــی بــه مسأله  ــ در هــمــه ادی

 جامعه‌شناس

دکتر ‌ امیرعباس 
عبداللهی

به‌طوری‌که  شــده  توجه  حجاب 
ــود،  ــهــ ــ پــــوشــــش زنــــــــان قـــــــوم ی
و  ابراهیمی  ادیــان  انــواع پوشش میان  سختگیرانه‌ترین 
 غیر‌ابراهیمی اســت. در اســام نیز حجاب تعریف شده و 
حــد و حــدود آن معین اســت امــا بــا ایــن حــال در جوامع 
اسلامی شاهد پوشش‌های مختلف هستیم که از فرهنگ 

جوامع تاثیر می‌گیرد. 
کــه از دیــربــاز حجاب مــورد توجه بــوده،  کشور مــا نیز  در 
وضــعــیــت حــجــاب و پــوشــش اجــتــمــاعــی در هــر عصری 

به‌شدت تحت تاثیر اوضاع فرهنگی بوده است. 
، پهلوی یا  گــر نــوع پوشش در دوره قــاجــار بــرای نمونه ا
کنیم، تفاوت‌های فاحش را  جمهوری اسلامی را بررسی 
خواهیم دید که نشان می‌دهد هر زمان جامعه به لحاظ 
فرهنگی دچار زوال شده، پوشش و حجاب نیز افت کرده و 

دچار تزلزل شده است. 
کنون نیز در عصر فضای مجازی و در بسترهای مختلف  ا
این فضا شاهد ظهور حجاب‌استایل‌هایی هستیم که نوع 
ارائه مدل‌های آنها منطبق بر قانون و فرهنگ کشورمان 
نــیــســت. حــتــی بــرخــی از حــجــاب‌اســتــایــل‌هــا کــه ظــاهــرا 
پوشیدگی را اشاعه می‌دهند مشغول ترویج فحشا هستند 
و نحوه ارائه مدل‌های آنها دچار مشکلات اساسی است. 
گرهای حجاب دارند از خلأهای فرهنگی  در واقع این بلا
که با  کشور به نفع خود استفاده می‌کنند و مدل‌هایی را 
روحیه و ذائقه خودشان مطابقت دارد به عنوان الگوی 

برتر به جامعه معرفی می‌کنند. 
پس مشکل اصلی ما در حــوزه حجاب، مشخص نبودن 
قــواره‌هــای پوشش اســت تا بتوان حجاب و ضد‌حجاب 
بنابراین ضـــروری است  آنــهــا تشخیص داد.  کمک  بــه  را 
ــانـــون،‌ پــوشــش‌هــای  ــب قـ ــبــاس در قــال ــراحـــان مـــد و ل طـ
عفیفانه را در قالب لباس‌های زیبا و منطبق بر الگوهای 
کــنــون جامعه مــا با  ایــرانــی _ اســامــی طــراحــی کنند زیــرا ا
هرج‌ومرج فکری و فرهنگی در حوزه پوشش رو‌به‌روست 
ــای مــنــاســب پـــوشـــش، ‌دچـــار  ــوه ــگ ــیــل فـــقـــدان ال  و بــه‌دل

سردرگمی است.

یادداشت

ــه حـــرف والـــدیـــن خــود  ــه کـــودکـــان ب ــد ک ــی‌آی  گــاهــی پــیــش م
کودکی حرف‌شنو نیست دلایل زیادی  که  بی‌اعتنایند. این 
که بخشی از آن متوجه والدین اســت.  عموما  دارد؛ دلایلی 
والدینی که زیاد حرف می‌زنند، کودکانی دارند که نسبت به 
 حرف آنها بی‌اعتنا هستند. این نوع از والدین عموما زیاد 
امر و نهی می‌کنند و به فرزندشان زیاد بکن! نکن! می‌گویند. 

 بهتر است که والدین در طول روز حرف‌های خود را بشمارند. 

با این کار متوجه می‌شوند که چند حرف غیرضروری میان او و 
فرزندشان رد و بدل شده؛ حرف‌هایی که بسیاری از آنها لزومی 
به ادا کردن نداشته است.  برخی از والدین هم به اندازه صحبت 
می‌کنند اما زمانی که کودک به حرف آنها بی‌اعتناست، پیامد 
بــرای بی‌اعتنایی او انجام نمی‌دهند.  را  طبیعی یا منطقی 
کنند،  کــودک، او را تنبیه  نه این‌که بــرای حرف‌شنو نبودن 
کنش درست و منطقی مانند تذکر دادن، اخم کردن   بلکه وا

یا محروم کردن منطقی کودک از چیزهایی که دوست دارد، 
کنش درست می‌تواند کودک  انجام نمی‌دهند؛ درصورتی که وا
را متوجه اشتباه و همراهی با حرف والدین کند.   در بعضی 
از مواقع هم کودک می‌داند که والدین‌اش حرف‌شان را تکرار 
می‌کنند، بنابراین لازم نمی‌داند که حرف‌شنو باشد. این در 
گر حرف اول برای کودک  حالی است که والدین باید بدانند ا

مفید نیست، حرف دوم و تکرار آن مضر است.

 چرا  کودکان 
 به والدین 
بی‌اعتنایی می‌کنند؟

ــوع رنــــگ، اعـــتـــقـــاد، ســبــک زنـــدگـــی و کـــاربـــر در  ــ ــالا از هــمــه ن  حــ
گرام رستوران‌ها را  فضای مجازی پیدا می‌شود. یک نفر در اینستا
تبلیغ می‌کند و یک نفر دیگر سبک زندگی خاصی را؛ در این وسط 
اما بسیاری از دختران هم به شکل دیگری با ظن خودشان دین 
اســام و پوشش حجاب را تبلیغ می‌کنند؛ از بستن زیبای شال 
و روســری شــروع می‌کنند و بعد به شکل‌های دیگری از حجاب 
ــاره مسائل مختلف دینی می‌گویند؛  و حتی اعتقادات خود درب
مسائلی که بسیاری از آنها در دین اسلام به شکلی که آنها روایت 
آنها با ظاهر دینی در واقــع در‌تلاشند تا دین  می‌کنند، نیست. 

خودشان را ترویج کنند و به دین آسیب بزنند.

گری برنامه‌ریزی شده بلا
ــا می‌گوید ــه م ــازی ب ــج کــارشــنــاس فــضــای م   عــلــیــرضــا آل‌داوود، 
که بسیاری از فعالیت‌ها در فضای مجازی و مخصوصا پیام‌رسان 
گرام برنامه‌ریزی شده است. او به صاحب این پیام‌رسان  اینستا
اشاره می‌کند و توضیح می‌دهد که صاحب آن صهیونیست است 
و الگوریتم‌هایی که در این پیام‌رسان تعریف می‌شود برنامه‌ریزی 
ــت. مــهــم‌تــریــن هـــدف بــســیــاری از فــعــالــیــت‌هــای ایــن  ــ شـــده اس
پیام‌رسان، تغییر ارزش‌ها به ضدارزش‌های دینی _ اسلامی است. 
به‌عنوان مثال تــاش بــرای زیــر ســؤال بــردن بحث زن و حجاب و 
کمپین‌های حجاب اجباری، حجاب بی‌حجاب و مواردی  ایجاد 
از این دست نمونه‌هایی برای تغییر ارزش‌ها و ترویج ضدارزش‌ها 
ــوزه فضای  ــارشــنــاس حــ ک ــن  ــوزه حــجــاب اســــت. از نــظــر ایـ در حــ
 مجازی، اغلب این فعالیت‌های حساب شده برای منحرف کردن 

اذهان عمومی و تغییر ذائقه دختران امروز که مادران فردا هستند 
به‌وجود آمده است. از یک طرف سلبریتی‌ها و شبکه‌های قمار و 
شرط‌بندی در این پیام‌رسان فعالند و از طرف دیگر دست‌گذاشتن 
ــنــد حــجــاب  ــی مــان ــامـ ــــی _ اسـ ــران ــ  روی ارزش‌هـــــــای جــامــعــه ای
بــا ظــاهــری باحجاب امــا در باطنی  گرهایی  اتــفــاق می‌افتد و بلا
دشمن حجاب اصیل ایرانی _ اسلامی فعالیت می‌کنند. این افراد 
کار می‌برند تا ارزشــی مانند حجاب را از  تکنیک‌های خاصی را به 
دختران و زنان ایرانی بگیرند و نگاه مردان ایرانی را تغییر دهند. 

سپس اسلام و حجاب خود را به باور دختران و پسران برسانند.

زرق و برق علیه حجاب
کــردن  ــار  ک ــده اســـت.  ــای بــرنــامــه‌ریــزی ش  تبلیغات یکی از راه‌هــ
گرهای حجاب با مزون‌های خاص، پوشیدن چادرهای رنگی  بلا
و استفاده از زرق و برق‌هایی که در روسری‌ها،‌ شال و چادرها دیده 
که عموما جلب توجه بیشتری ایجاد  می‌شود، زرق و برق‌هایی 
می‌کند، همه برای تحت تاثیر قرار دادن دختران و پسران ایرانی 
گرها، شبهات  است. از نظر آل‌داوود، تبلیغ حجاب باب میل بلا
قــرار می‌دهد  را تحت‌تاثیر  ایجاد می‌کند، مخاطبان  را  مختلفی 
می‌کنند.  الــقــا  مخاطبان  بــه  را  ــن  دی ــاف  خ شناختی  ک  ادرا و 
گرهای حجاب و انجام حرکات خاص  آرایــش غلیظ بلا داشتن 
در فضای مجازی و ترویج تغییر رفتار فرد محجبه، سبک زندگی 
کــارشــنــاس فــضــای مــجــازی توضیح  جــدیــدی را ایــجــاد می‌کند. 
 می‌دهد که بدترین اتفاق اما این است که بسیاری از این رفتارها 
که مسأله جهانی است،  لایک می‌خورد و با وجود سندرم لایک 

ترویج  را  نمایش  و  خودشیفتگی  خــودنــمــایــی،  گــرفــتــن،  تایید 
می‌دهد و با روش کلیشه‌سازی به مخاطب محجبه خود این را القا 
می‌کند که دختر محجبه‌ای که دیده نمی‌شود، لایک نمی‌خورد 
یا از خودنمایی بی‌بهره است، در جامعه هم دیده نمی‌شود. در 

ع و عرف، افراط و تفریط  گرهای حجاب، فرار از قانون، شر واقع بلا
را که خلاف مباحث اسلامی است رواج می‌دهند تا نظام خانوادگی 
ایران تضعیف شود و سبک زندگی خلاف آنچه که مورد تایید کشور 

ایرانی _ اسلامی ماست، تبلیغ شود. 

گزارش

گرهای حجاب چگونه دختران را هدف قرار داده‌اند؟ بلا

حجاب‌استایل‌ها علیه پوشش اسلامی _ ایرانی
همه رنگ و روی‌شان رنگارنگ و تجملاتی است؛ هم صورت‌شان پر از رنگ و لعاب است و هم شال و چادرهایی که به‌سر 
کرده‌اند پر از تزئینات تجملی است. ویژگی دیگر همه‌شان اما به جز رنگ و تزئینات تجملی »حجاب« است! همه‌شان 
یا »بلاگر حجاب« معرفی می‌کنند. پشت‌پرده  به اصطلاح »حجاب‌استایل«  را  خــود  و  ‌تبلیغ داشتن حجاب می‌کنند 
این رنگ جذاب و تبلیغ دینی اما چیز دیگری نهفته است. تبلیغ حجاب و دین پوششی است برای این که سبک زندگی دیگری خارج 
از سبک زندگی ایرانی _ اسلامی تبلیغ کنند. از قضا هم مخاطبان آنها دختران محجبه هستند تا شکل نادرستی از حجاب و دین را 
برای آنها تبلیغ و نهادینه کنند. به همین دلیل است که کارشناسان فضای مجازی معتقدند باید بینش دختران و پسران مسلمان 

ایرانی در رابطه با مواجهه با این بلاگرها تقویت شود و سواد رسانه‌ای آنها بالاتر برود. 
اه

نگ

آموزش، آموزش و آموزش
 دیگر باید قبول کرد که تربیت نسل امروز تنها متاثر از خانواده نیست. حالا موارد بسیار دیگری مانند فضای 
مجازی هم روی تربیت نسل امروز تاثیرگذار است؛ فضای مجازی که البته برای نسل امروز برنامه‌ریزی خاص 
خودش را دارد. به همین دلیل است که آل‌داوود معتقد است باید به نسل امروز آموزش داد و باید بینش 
نسل امروز را درباره مسائل مختلف مربوط به فضای مجازی ارتقا داد و به او یاد داد که در مسائل مختلفی که 
در فضای مجازی وجود دارد چطور رفتار کند و چه خوراک رسانه‌ای را برای ارتــزاق انتخاب کند. بالا بردن سواد 

رسانه‌ای در نوجوانان و جوانان در این مرحله مهم جلوه می‌کند.
 به جز ایــن امــا نگاه حاکمیتی هم باید مدیریتی باشد. بــرای نسل نوجوان و جــوان مسلمان، تولید محتوای 

مناسب کند و برای محدود کردن بخشی از فضای مجازی برنامه‌ریزی شده اقدام کند. 


