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رباتیک باشند. برخی افراد ممکن است آن قدر با ربات های خود درگیر شوند که 
اطرافیان خود را فراموش کنند.

ادنا، ۸2ساله  که از ربات My Real Baby مراقبت می کند، وقتی ربات حضور دارد، 
از نوه اش گیل غفلت می کند. وقتی ادنا و گیل تنها هستند، ادنا می تواند روی 
نوه اش تمرکز کند. اما وقتی ربات وارد می شود، ادنا توجه او را به کودک معطوف 
آن قدر با ربات خود درگیر شود که اساسا درخواست های  می کند. ادنا می تواند 

گیل برای توجه را نادیده می گیرد.
با این حال، برخی افراد حتی ممکن است بخواهند روابط انسانی خود را با روابط 
رباتیک جایگزین کنند. وسلی، 64ساله که سه بار طلاق گرفته، یک نمونه است. 
او معتقد است همیشه به دلیل خودمحور بودن به دیگران صدمه می زند، اما 
با یک ربات، این مشکلی نیست. بنابراین یک ربات تعامل اجتماعی مورد نیاز را 

بدون خطرات فراهم می کند.

ه�یت‌سا�ی‌�بات‌ها
این روزها، مردم - به وی�ه نوجوانان - بیشتر وقت خود را در اینترنت می گذرانند 

و یک هویت آنلاین خود می سازند.
اریک اریکسون، روان شناس رشد گفت بازی هویت، زمانی که افراد با شخصیت 
آزمایش می کنند، بخش مهمی از نوجوانی است. امروزه، به لط� فناوری،  خود 

انواع فرصت های جدید برای بازی هویت وجود دارد.
آواتارهایی ایجاد کنند که نمایشی گرافیکی از شخصیت فرد در  افراد می توانند 
از  یا محیط های واقعیت مجازی اســت. سپ� می توانند  بازی های ویدی�ویی 

آواتار برای کش� یا «آزمایش» شخصیت های مختل� استفاده کنند.
بازی هویت  برای  را  به طورکلی، سایت های رسانه های اجتماعی پلتفرم دیگری 
ــال بــه روزرســانــی پروفایل  ــوان، همیشه در ح ــوج ــه مــی دهــنــد. مــونــا، یــک ن ارائـ
فی� بوک خود است، زیرا می ترسد به اندازه کافی جالب به نظر نرسد. دوست 
او هلن با چالش های مشابهی روبه روست و از خود پرسیده است: «با چه کسی 
باید آنلاین دوست شوم؟ من واقعا می خواهم فقط دوستان باحالم را در لیست 

داشته باشم، اما با بسیاری از بچه های دیگر در مدرسه مهربان هستم.»
دقیق  بسیار  فی� بوک  در  را  خــود  تصمیمات  هلن  و  مونا  مانند  نوجوانانی 
می گیرند. آنها هویت واقعی خود را با شکل دادن و تغییرشکل دادن به آنچه در 

مورد خودشان به صورت آنلاین فاش نمی کنند آزمایش می کنند.
آنلاین می تواند استرس زا باشد، زیرا بسیاری از مردم نگران  البته، حف� هویت 
نیز تحت تأثیر  که چگونه تصویرشان به دیگران می رسد. پسران  این هستند 
آنلاین «باحال» خود  قرار می گیرند. برد، زمان زیادی را صرف تکمیل شخصیت 
کند،  را پنهان  از شخصیت خود  باید بخش هایی  او احساس می کند  می کند. 

به دلیل دلتنگی  زندگی می کند و  خانه سالمندان 
بــرای  تــلاش  بـــرای خــانــواده و همسر سابقش در 
یافتن دوستان جدید بود. به او یک ربات کوچک به 

نام My Real Baby داده شد.
آن کرد که انگار زنده است و  او شروع به تعامل با 
کرد.  نامگذاری  نــام همسر سابقش  به  را  آن  حتی 
او اکــنــون از ایــن عــروســک بـــرای یــــادآوری لحظات 
گــذرانــده، استفاده می کند.  با همسرش  که  خوبی 
او همچنین از عروسک برای بحث دربــاره طلاقش 
استفاده می کند. برای افرادی مانند اندی، پیوند با 
یک ربات می تواند تسکین روانی بزرگی ایجاد کند. 
همچنین می تواند آسان تر از برقراری ارتباط با افراد 
واقعی و شاید حتی بیشتر از این باشد. با این حال، 
دارد.  پیامدهایی  ربات ها  به  ما  فزاینده  وابستگی 
ــات از کــار بیفتد یــا عملکرد  ــرای مــ�ــال، اگــر یــک رب ب
آسیب  بــه ویــ�ه احتمال  بــاشــد،  نامناسبی داشــتــه 

دیدن کودکان وجود دارد.
را در تعامل بین یک دختر  نویسنده، این موضوع 
ــه بــه نــام اســتــل و ربــاتــش بــه نــام کیسمت  12ســال
کیسمت به عنوان یک  کــرد.  ( مشاهده   Kismet)
ربات شبیه انسان، نرم و لطی�، با چشمانی درشت 
و وی�گی های واقعی است. با این حال، هنگامی که 
آن بــود، دچــار مشکل شد و  استل در حال بــازی با 

فکر کرد به نحوی کار اشتباهی انجام داده است.
در نتیجه، استل احساس کرد کیسمت او را دوست 
نــدارد، این ربات در پاس� به اعمال او، خجالت زده 
عمل می کند)در حالی که به تازگی خراب شده بود(. 
که  می شوند  وابسته  ربات هایی  به  کودکان  وقتی 
نظر  از  اگر مشکلی  از غیرواقعی هستند،  واقعی تر 
احساسات شان  اســت  ممکن  بیاید،  پیش  فنی 

آسیب بب�ند.
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ــط  ــود بــه نفع رواب ــط انــســانــی خ نــادیــده گرفتن روابـ
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، زیرا «غیرخوب» است.  مانند عشقش به هری پاتر
و وی�گی های م��ت  اگــر تمام علایق  بــرد می ترسد 
خود را ننویسد، «باحال» به نظر نرسد، اما اگر بیش 

از حد لاف بزند، بیهوده به نظر می رسد.
از نوجوانی است،  چنین احساساتی بخشی عادی 
را در یک صحنه  اما جوانان درحال حاضر نوجوانی 
از همیشه تجربه می کنند. این می تواند  عمومی تر 
ــرا هــر اشتباهی  زیـ کــنــد،  ایــجــاد  اســتــرس بیشتری 
بـــرای دیـــدن همه ثبت  آنــهــا مرتکب می شوند  کــه 

می شود.
آیا در دوران نوجوانی ساعت ها با دوستان خود با 
نوجوانان بیشتر  امــروزه  تلفن صحبت می کردید؟ 
به جای تماس تلفنی به هم پیامک ارسال می کنند. 
تلفن  از  کمتر  دارنـــد  تمایل  نیز  بــزرگــســالان  حتی 
استفاده کنند، زیرا فکر می کنند تماس های تلفنی 
رانـــدولـــ�، که   درحــال حــاضــر بسیار سخت اســـت. 
یک معمار است، می گوید: «اکنون که ایمیل وجود 
 ... دارد، مــردم انتظار دارنــد تماس پیچیده تر شود 
مردم انتظار دارند زمان بر باشد، وگرنه شما تماس 
نمی گرفتید.» تارا هم که یک وکیل است همچنین 
فکر می کند تماس های تلفنی باید فوری باشد، در 

غیر این صورت شما «یک ایمیل می فرستید».
ــوری و ایمیل  پــیــام رســانــی فـ ــرای مــ�ــال،  بـ مسلما، 
می توانند برای برنامه ریزی قرارهای ملاقات راحت تر 
باشند. ل�ونورا، استاد شیمی، همه قرارهای ملاقات 
از ماه ها قبل تنظیم  گاهی  ایمیل،  از طریق  را  خود 
که نمی تواند  از حد شلوغ اســت  او بیش  می کند. 
ــد، و همچنین  انــجــام ده ــورت  آن را در غیر ایــن ص
متوجه شده است دوستانش نیز این کار را ترجی� 

می دهند.
ــب در  ــل ــد اغ ــ ــت دارنـ ــ بــه خــصــوص نـــوجـــوانـــان دوس
ارتــبــاط را  طــول روز پیامک بفرستند، زیــرا ایــن نــوع 
ــه می گوید  ــان و راحـــت مــی دانــنــد. الــیــن 17ســال آسـ
ــود حــداقــل 20 بـــرای هــر شــش دوســـت صمیمی خ
40 پیام  او همچنین  ــال مــی کــنــد.  ارسـ روز  پــیــام در 
از رایــانــه خــود ارســال می کند. او فکر  فــوری دیگر را 
آســان تــر اســت، زیــرا «زمانی  می کند ارســال پیامک 
آنــچــه مــی خــواهــیــد بگویید  ــاره  ــ کــه مــی تــوانــیــد دربـ
کــســی صحبت کنید که  ــا  ب کــنــیــد، مــی تــوانــیــد  فــکــر 
بنابراین  داریــــد».  او مشکل  بــا  در صــحــبــت کــردن 
انتظار  امــا  با یکدیگر تماس می گیرند،  کمتر  مــردم 
می رود بسیاری از ما به لط� تلفن هایمان همیشه 

در دسترس باشیم.
کنار هم  تنها،  کتاب  به  بــود  نگاهی  آنچه خواندید 
تــورکــل، دانشمند علوم اجتماعی  تــورکــل. شــری  از 
از  و روانــشــنــاس بالینی، روابـــط مـــردم بــا فــنــاوری را 
ــر  ــای شخصی اولــیــه در اواخ زمـــان حــرکــت رایــانــه ه
کــرده اســت. او استاد  مطالعات  دهه 1970 مطالعه 
MIT و مدیر مؤس�  فــنــاوری در  و  اجتماعی علم 
MIT Initiative on Technology and Self است.

کــــــتــــــاب و ســـه  نـــــویـــــســـــنـــــده شـــــــش  تــــــرکــــــل 
ــده پـــــرفـــــروش اســــت. ــ ــ مـــجـــمـــوعـــه ویـــــرایـــــش ش
را  جدیدترین کتاب او، خاطرات همدلی روش خود 
در «قوم نگاری صمیمی»، به زندگی خودش معطوف 
می کند، و نیروهای فکری و عاطفی  که او را به زن و 

محققی که تبدیل کرده است، بررسی می کند.

 نوجوانانـــی ماننـــد مونـــا و هلـــن تصمیمـــات خـــود را در فی� بـــوک بســـیار دقیـــق می گیرنـــد. آنهـــا هویـــت واقعـــی خـــود را بـــا شـــکل دادن و تغییرشـــکل دادن 
ـــه آنچـــه کـــه در مـــورد خودشـــان به صـــورت آنلایـــن فـــاش نمی کننـــد، آزمایـــش می کننـــد ��ارشب


