
۴

 ����
����� ���ات 

��� ��� ���� آزاد 
در ����� ������ن

S P O R T

خبر روز

ورزش

���ره ۶۳۱۰ ۲۴ �ــ����ر ۱۴۰۱ ����ــ���

���� �� ���� ������

 ��� ــ�ای  �  ���� ����ر   ������

��ر���س ����

ا��� د��غ 

ــ�د دارد �ــ�ن روس�ــ�  آزاد �ــ� و�
 �� ــ� �ـــ�ل �ــ�  ������ و �ـــ�ش �
�����ن  و  ���ر  ا��  ���� ���ان 
����� را ا�� ��ر ��� �����. و�� 
�� �� ��ل ���� ������ �� ��م 
ــ�. از �ــ��ــ� ������  ــ آ�ــ��ــ�ــ� دار�
�������ان ���ن و ا���� ا��ان در 
اوزان ۹۲، ۹۷ و ۱۲۵ ���ر دار�� و ا�� ���� �� ��� ����ن و 
���� در ا����ر ����. �������� ��ق ا���ده  ز����� 
�����، �� ���ص در وزن ۸۶ ������م �� ��ار ا�� ����ر و 
��دا�� �� روی ��� ��و��. ا�� ������ ���� و�� ا�� از 
�� ا��اد ز��دی از  �����، ��ان ����  ��ز��ی ا��ان و آ����� 
ا�� دو  ���� ��ی ���تا����  �� �����ی  ��ا�� ���ن 
����� �� ������. ا�� دو د�ور ����اران ز��دی در ���ن 
ــ�ز ����ت �ــ�دو�ــ� ���د ا�ــ� دو  دار�ـــ� و �ــ� �ــ� ����� آ�
�����. ������ ��دا��-����ر ��� ��� ���د ����ر-��� در 
�� ���ی ��� ��ر�����- ر��ل ��در�� در  ���� ا�� �� ا�� 
����ی ا������. در ����� ���د��ی ����ر ������ را در  �
��� دار�ــ�. ا���وارم از ���ن وزن ���� ������ ��و� 
����. ��و� ��ب �� ����ی ��ر�� رو��� ای ��ق ا���ده �� 
�� ��� ا�ــ�. ���ب ����اد ز��� �� آ���ن �� ������ت 
�� آن ر���� �� ������� ��� از  ����� �ــ�وژ ��ق دارد ��ا 
ا����� ����ار �� و �� ���� د��� ����ری از ��� �� ���� و 
���� آ����. ا�� ا���� و در ����اد ���م �����ن ��� از رو��� 
�����. ��� �� ���م �ــ�ا �� آ�ــ�ه ا�ــ� ا�ــ� ��� �� ���ب 
���� از  ���� ای دارد. �� �� ���� �� ا��ان ����� و ��  ��ا
ا����ر و ����� و ���ت. د��� و ��ر��ن (ر��� و ���� ر��� 
��را���ن ����) ���ی �� �������ان ���ر دار�� و ��� 
��� ������. ��ا�� و ا�����ت و ��� ��� ا���ن ��� ��� 
���� ا�� و �� ���م ا�� او��ف د��� �� ���ی ������ �� 

������ ���� از د�ور��دان ا��ان.

۴ ���� در ��ز ���� 
��ی ��� �� �و��

��� از ����ن ��� ������ت ���� 
����� ������� ���ن در ����اد، 
از ���  آزاد   ���� ر�ــ��ــ� �ــ�ی 
�����ر)   ۲۴  �������) ا�ـــ�وز 
ــ�ز  ــ� آ�ـ ــ ــ در �ـــ��ـــ� ا�ـــ�ـــ�رک آره �
�ـــ� �ـــ�د. �ــ��ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ــ�، 
��و� ر���� ��ی آزاد �� در ۴ وزن ��ا�� ��د، ا�� از ��ِ� 
��ب ا��ان، ���ر وزن آ��ز�� اوزا�� ����� �� ا��ان در آ��� 
���� ���� ��ای �������� ��ن و ��� ��ال دارد. ا�� 
��دان ����ن در����ر ��ا�� ��ا�� �� ��  ���� ��ای ��
�� ��� ��ر��  از ����� روز اول ا�ــ�ژی و ا����ه ������ �� 
��د. ا��وز ����� ������� اوزان ۷۰، ۷۹، ۸۶ و ۱۲۵ ������م 
�� ا���م ��ا�� ر���. ا������� ��دا��، ���� ���دی، 
� ��� ����ن ا��ان در روز اول  ��� ��دا�� و ا������� زار

�����؛ دو �����ن و ���� �����ن ��ل ����� ���ن.

������� ����� در ���� ����� ���ن
۲۰۲۲ ���ن   �������  �����  ���� ر���� ��ی  ����ن  در 
��� ۲ �ــ�ال �� و ۳ ���� و  در ����اد ������ن، ����� �� 
���� و آذر�����ن �� ��  ����� ۱۲۵ ا����ز در ��ر �ــ�ار 
��، �� ���ه و ۳ ���� و ����� ۱۱۸ ا����ز ���� �����ن �� و 
������ن �����ن ��� �� �� ۶ ���� ��� در ا�� ر���� �� ���� 
��ه ��د، �� ��� ۴ ��ال �� و ����� ۱۱۰ ا����ز در �����ه 

��م ���� ��ار ����. 
���� ����� ا��ان ��� �� ��ا�� ���� ��� ��ون   ��� ���
��� ��ال �� و �� ۲ ���ه و �� ���� و ����� ۸۱ ا����ز از 
ر��� �� روی ��� ��ز���� و �� ���ان ���ر�� ���� ����ه 
����� و در ����ن ر���� ��ی ����� ۲۰۲۱ ��د. ا��ان ��ل 
��وژ �� ۴ ��ال �� و ۲ ���� و �� ۱۴۶ ا����ز ��� از رو��� -�� 
�ــ�د- ���� �����ن ���ن  از ر���� �� ����  در ا�ــ� دوره 

��ه ��د.

یادداشت

���� ����� ا�ــ�ان �� د���ل   ��� ��� ������ ��� ����
��� ����� ���� ا�� ��� در ر���� ��ی ����� ����اد 
از ��� ��د ���ر ر��. او ا�� ��� را �� ��رت وا����� �� 
��دا�� ا��م ��ده و ���ز ���ی �� ��ر ر��� از ��ی  ��
���� ا��م ���ه ا��. ��� در ���م د���ی از  ��را���ن 

��دا�� ����� �����ه ا��.  ���م ��
ــ�ال �ــ�ــ�ه و  �ـــ�د در �ــ�ــ�ــ�اد دو �ـ  ������ �ــ� �ــ�ــ�   ���� 

�ــ� ���� �ــ� د�ــ� آورد و �ــ�ــ�رم �ــ�. ��� از ������ران 
 ��� ا��ا�� �� ����اد ��� ��� �� ���� ��� در ��� و �� �� او ��
��ده ا�� �� ��ای ����� از ��� ��� ����� �� رود. ���� 
�� ������ د���، ر���  ��د  ��ک  ��� در ���� ��ز ��ا�� را 
��را���ن ���� ��� از ر���� ��ی ����� ���� ����اد 
��� ��ده ��د �� ��� �� ��ل ۲۰۲۴ و ا����� ��ر�� ������  ��
��ر  �ــ�ای ������  ا�ــ�  ا����   .���� ���� ��ا��   ��� ���

���� �� ���� ��� از ��� ��� ����� ��ا����� �� ���. 
��د ا�� ���دا  او �� از ا����� ۲۰۱۶ ر�� ��� ��ا����� 
ــ�دی رو�ــ� رو�ــ�.  �����. ��� ا�ــ� روز�ــ� �� ا����د��ی ز�
رو���، ��رگ ���� ���� ا�� ر���� �� ��د و ��� ��� ا��ان �� 
����� ���� ز��دی ��ای ���ار  ���ان ���� �����ن دوره 
 ����� ���� � ��اد و  ������ دا�� ا�� ���� ا����� ر

ا��ان �� ��� ������ ���� �� ��ر ��د ����ن داد.

 ��� ����
«وا�����» از ��� ��� 
��ا����� ��د

�ــ� �ــ�قا�ــ�ــ�دهای و�ـــ�د دارد، 

��وه ��زش

��را ��د��ی
��ل  ــ�ژی و ������� از �ــ� و  ا�ـ
�������ان ��� آزاد ��� �� رود. 
��ری �����ل ����� و رو��� دار�ــ�. ا���ر ���� ا�ن 
�������ان  �����ن ��ها��. �� ���� ����ک را از ز��ن 
��� ��� آزاد ا�ــ�ان در ����اد �������: «�� ��ا��� دل 
��دان ����ن در����ر  �� ���� ��� .«���� ��دم را ��د 
����ت  ا�ــ�  ــ�ار  �ـ ا�ـــ�وز  ا�ـــ�.  آزاد   ����  ��� ��� در 
��دو�� آ��� روی ��� ���� ����اد ��و� ��د. �� ���ر 
��د �� ���ن ا��ازه ا���وار�� آزاد�ــ�ران  ����� ��ا�����ن 
���� �����. �� �� ��� از ��� �� ���� ��� ��و��. ����� �� 
��ی ��� �����ای و ������ ���ا��� ا��. آ��� �� و��د 
���� روس �� ��� از ��� �� ��� ������. ا�� ��� دا��� ��ا 
ا����رات ����� از ��� آزاد ����� ا�� �����ا�� �� ��ف 
����� ��ی �� ����� ��ران �� د�� آور�� ا��� ز��دی �� ا�� 
��� ��� دار��، ��� ��� ���� آزاد �� ��ار ا�� ������ی 
ا�� دوره  ������. ���� ��ش  ���� ���ا��  از  را  ��ا�� 
����ر  د����   �� �ــ�دا�ــ�   ��� ���د   ،����� ر������ی  از 
�� از ��ت �� ��� ر��� و ����� در دل  ا�ــ�، ����� 
ا�����ی���� ����ت ��ر�� ���� آزاد. آ��� �� ا����ر��ن 
ا��  از  د����  و  ����نا����   ������  ����  ����� را 
�������ان ��رو��� و ��ا��ژی ا��ا�� ا��. ��� آ���ر آ��ده 
�� ا����ری �� ����ت ��دو�� و ��ب در  �� ��� ��ر�� 

��� ���� ����اد ��ار��. 

آ��ز ����ت ��د��� آزاد��ران ا��ا��
ر���� ��ی ����� ���� آزاد از ا��وز در ����اد ��و� �� ��د

���� آزاد ا�ــ�ان در ����� ������ن  ����ی  ������ه ۵۷ 
�� ��ای دو��� ��ل  ������ ���� ا��. ���� ��� ��ا�� 
 .��� ����� �� ��ا�� ���ر در ا�� آورد��ه ����� را ����� 
� ا�� وزن،  ��� از ��ا����� ��� ر����، ���ه ���
ا��ان �� ��ل �� ���ا��� در وزن ۵۷ ���� ��ا�� ��د �� 
از ا�� ����ه ������� رو����� ��. آ���� ���ن   �� ا�� 
��� ��� آزاد در ا�ــ� وزن را �ــ�ل ۲۰۱۵، ��� ر���� در 
�س و��س (��ال ���ه)����� ��د.���� ا�� در ����� ۲۰۲۱
��د و �� ���� ا�� �� ��ا�� ����ن داد.  �ــ�وژ ر��رد���� 
��ی ���� ���� ������ در ����� �����ن آ������� ا�� 

�� ��� ��م ا����� ����� و ��� اول ���ن ا�� . 

�� ا������ ��د ����� وزن داده  ���� ا���� �� ��ف ا�� 
و از ۷۰ �� ۷۴ ������م آ��ه ا��. او ��ال ���� ���ن را در ۷۰
���� وز�� ���� ا��. ���� ای  ��ر���� دارد . ۷۴  ������م در 
��� �� آن ا��ره �� ��� ا�� ا��   ���� �� ا�� وزن دارد و 
�� �� از ��� ��� ��دا�� در ا�� وزن ��ال �������. ���� 
�� ��ال ��� در ا����� ۲۰۱۶ �� د�� آ��.  ����� ا�� 
آ���� ��ال ا�� وزن در ����� �� �� ��دد �� ��ل ۲۰۱۳ �� 
���ی ���� �����ن ��. ا�� وزن �������ن ����  ��ت ا... ا
دارد. �� ��ل �� ��ردن ��روز آ������� ��ال ��ی وزن ۷۴ را 
��ای ��دش ���ر ��ا��� ��د. ��� از آن �� ���� دا�� د��� 

������ه آ����� �������� �� �� �����ن د��� ��د. 

��� ����ی ������ن او��� ��ال ����� اش را ��ل ۲۰۱۴ (����) ����. ��� از آن ���ر ��ل ���م �� ���� ���و��� 
دو���� از ���� دور ��د ا�� ��ز���� ا������� دا�� . ���� ���� �� ������� آ��� ر���. ����� ا����� ����� را 
�� را��� از د�� داد. �����ن ا��� او رو�� و آ������� �����. ا�����ر ������ه ا�� وزن ا��. �������� �� 

��ر او را در ��ر���� ا������ ���� داده ا��. ����� ���� ��ل ����� در ��وژ ���� ���ن را ����.

 ����� �� ����� ���ر در ����� را دا��� ���� ��ل  ���� آزاد ا��ان ����� �� ����.او ��ون ا��  � را �� ���ان ����ه  ���� �� ا������� زار
�� ا���ق ���� ����� او  ������ه ����� وزن ا��ان در ا����� ����� ��د �� ���� ��ال ���� ��.او� ا���ارش در ����� ��وژ ��د �� �����ن ��. ا
��ل �� روی ���ی ����� و ا����� ا��. ا��� ���� �� د��� آ��� د���� ��ت �� ���� ������ ��د ا�� در ��ر���� ��ر�����ف �����ن �� و در 
���ل، ��ک �����ن ا����� و ���������� ��������، ر���ی او در ������ن �����. ا������ �� ���ان او�� را از آن ��د ��د �� ��� ��ش ��د.���� آ

���� ������

���� ا���� 

ا������� زا������ ���� ������ن

57

74

97125

ر���ن ��� �� ��ز�� ����� وزن داده ا��. او از و��� 
�� در ۶۵ �������� �����، �����د ���� دا���. 
در ������� ���ر ��� اول ��.در ������� آ��� �� 
���� و ���� ا�� وزن ����ا�� ���ی را ��د. ��� 
از ���� ��ی ��ب او در آ��� �� ����� ��در ��� 
او از ���ر در ����� ����� ا������ ��� ��� ���ف 
�ــ�ــ�.ا�ــ�ان ��ل  �� �� دو�ــ�ــ�ه ��� ��� را ��� 
����� در ����� ��وژ ���� ا������� ��دا�� در 
������م ���� ��ال ���ه ��.���� د��  وزن ۶۵ 
���� ��ا�� �� در  ر���ن �� در ����� ۲۰۲۱ �� ��

ا�� دوره �� �� ����� ای �� ر��.

�ــ�ون ��د�� ��� از ��اب ���� وزن ر���� ��ی 
���� آزاد �� در ����� و �� در ا�����، وزن 
ــ� ���  ــ� �ــ�ــ�ص ا�ـــ� � ۸۶�ــ�ــ�ــ��ــ�م ا�ـــ�. �
ــ� �ــ�ــ�ــ�ر دو �ــ��ــ� و ��������  ــ�� �ــ�دا�ــ� و د�
�ــ�ای ���ره  �����. ��ی ���� ����  ا�ــ� وزن 
دو�� دا���� ���� ا��ان �����ن ����ر ا��. 
����� ا��  ا�� دو �� �� ��ل ���ر ��ر ����� �� ��ار 
�� ��� ��دا�� از ا�� ���رزات ���� �� ���وزی 
 � ��ده ا��. آ���� رو��رو�� ا�� دو ���ه ���
�����ه   �� ���� ��دد  ــ�وژ  �  �����  �� آزاد   ����

��دا�� او را ���� داد.

ر���ن ���زاده �����

��� ��دا��

65

86

���� آزاد ا�ــ�ان در ����� ������ن  ����ی  ������ه ۵۷ 
�� ��ای دو��� ��ل  ������ ���� ا��. ���� ��� ��ا�� 
 .��� ����� �� ��ا�� ���ر در ا�� آورد��ه ����� را ����� 
� ا�� وزن،  ��� از ��ا����� ��� ر����، ���ه ���
ا��ان �� ��ل �� ���ا��� در وزن ۵۷ ���� ��ا�� ��د �� 
از ا�� ����ه ������� رو����� ��. آ���� ���ن   �� ا�� 
��� ��� آزاد در ا�ــ� وزن را �ــ�ل ۲۰۱۵، ��� ر���� در 
�س و��س (��ال ���ه)����� ��د.���� ا�� در ����� ۲۰۲۱

��د و �� ���� ا�� �� ��ا�� ����ن داد.  �ــ�وژ ر��رد���� 
��ی ���� ���� ������ در ����� �����ن آ������� ا�� 

�� ��� ��م ا����� ����� و ��� اول ���ن ا�� . 

���دی ����ن ز�ــ�دی در ا�� وزن دا�ــ� ا�� ��� از �� ��ت 
����� ��. �� ����ا�� �ــ�ال ���ه اش ����� در ۲۰۲۱ ا��� در 
���� و اول �� . د��� ������ه ا�� وزن ���   ���� ��م ���� 
��اد���� ��د �� او ��� در ���ری و ������� آ��� اول ��. �� ���� 
�� ا�� ����� ����� ������ه ا�� وزن در ������ن را ��ر���� 
ا�ــ� ���ان  �� ���دی در  ��� ا����� ���� ���� �� ��د 
��م و ��اد���� اوت ��د.���� ا��� ���دی در ����� ۲۰۲۲

��ردن ��روز آ������� ا�� �� او ��� ����� وزن داده ا��. ��� 
���� ��� ا��ا�� �� �� ��ل ��روز را ���ده ا��. ا�� وزن ���ا������ 
ا�� و �ــ�دن ��ی آن را دارد. ���� د�� آ�� ���دی در دو��� 

���ر در ����� �� ��ا�� دو��ره �� ����ل ���� �� ��.

ر�� ا��ی

���� ���دی
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 �����  ���� وزن   ���  ��� ���� دو   ���  ��� ــ�  ــ�دا� � ا������� 
���� ��� �ــ�ان و��  ������م آ�ــ�ه ا�ــ�. او  وزن داده و از ۶۵ �� ۷۰ 
���� �� ���ی  ���ر  ������� ا��. ��� از ����� وز�� در ������� 
����� ����ی ����. ����ی در ������� آ��� اوت �� �� در ����� 
ا������� �� ���� ر����ن ��ر�� و دا��� در ��م ���� ��� ��ش 
��د.ا������� ��� در ����� ����� ا������ ���� ���د. ا�� ����� 
���ر او در ���ان ����� ����ب �� ��د. ��دا�� او��� ��ر ��ل 
�� ۱۸ ���� ��د، ��� ��ش ��.�����ن ا�����ی آ���  ۲۰۱۹ و��� 
�� �ــ�ل ������ �ــ�دش را ���ن داده و ���� ���� ا���� �� �� 
��ال ����. ۷۰ وزن ��� ا������ ا�� و ��ا��� وزن ��ی ���ا������ 

����� ��� �� ا��.

���� ا��ان  �� او ��و ��ا�� وا���   ��� ����ان ���� ��ر ����  در �ــ�رد 
ا��.ا�� ��ش ����� �����ری ��ل �� ��� ��� ��دا�� در وزن ۸۶
������م ���� ا�� ��� و�� ��� ����� ���د �� ��دش را ���� ���. ����ان 
ا�ــ�ا�ــ� اش ���م ������� را ��� ��ح �� ���.او  �� ز�� ���ی ��ی ��ب 
����� �� ر��� ��ی ��ای ��� ��دا�� ��د و ��ای ا�� �� ار�� ��� ��� 
��� ���رد �� وزن ۹۲ ������م آ��. ���� ��ر ��ر��ل در او��� ���رش در 
������ت ����� ��ال �� ����. ���� ���� ���� در ��رد او ا�� ا�� �� 
����ان در �����  ������م ��� �� ا��.  ����ان از ���� ������� ۱۰، ۱۲ 
�� ���ر ��ر ������ ����� را ���� داده  �� آ������� را ��د. �� �� ۲۰۲۱
��د و �� ��� ا��ا�� ������ ��د و�� ����ان ر��رد���� ��د. ����ان ���� 

ا��� ��ال �� در ا�� وزن ���ا������ ����ب �� ��د.

ا������� ��دا��
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