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ــای تــابــســتــان نــگــذشــتــه‌بــود که  ــ ــ چــیــزی از اولـــیـــن روزه
هشدارهای وزارت‌بــهــداشــت شــروع شــد؛ اعلامیه‌هایی 
که خبر از شناسایی مواردی از ابتلا به جهش‌های هندی 
 ، و آفریقای جنوبی یا همان دلتا در برخی مناطق کشور
تغییر رنگ‌بندی کرونایی و افزایش مناطق قرمز در کشور 
و همچنین کاهش سطح مراقبت‌های بهداشتی می‌داد. 
اتفاقاتی که دست به دست هم دادند تا خیز پنجم کرونا 
ــد کند واکسیناسیون  ــود. البته رون ــروع ش در کشور ش
علیه کرونا هم مزید بر علتی شد که کشور گرفتار موج 
پنجمی شود که شاید فکرش را نمی‌کردیم به این اندازه 
سهمگین باشد و چنین جمعیتی را بــا خــودش درگیر 
کند؛ آن هم در شرایطی که مــدام خبرهایی از پیشرفت 
کارآزمایی بالینی چند پلتفرم واکسن کرونا می‌شد و حتی 
دو واکــســن کـــووایـــران بــرکــت و پــاســتــوکــووک هــم مجوز 
مصرف اضطراری دریافت کرده‌بودند اما همچنان خبری از 
ورود این واکسن‌ها به عرصه واکسیناسیون مردم علیه 

کرونا نبود. به هر حال ما گرفتار موج پنجم شده‌بودیم. 

 کشوری سراسر قرمز
روند اوجگیری مجدد ویــروس کرونا در کشور از جنوب 
ــاز شــد و از اواخـــر خـــرداد بود  بــه مرکز و شمال کشور آغ
ــروز مـــوج پنجم بــیــمــاری کـــوویـــد-۱۹ آن  کــه زنـــگ خــطــر بـ
ــروس نظیر جهش هندی  هــم بــا ســویــه‌هــای جــدیــد ویـ
و آفریقای‌جنوبی کــه در بــرخــی مناطق کــشــورمــان هم 

شناسایی شده‌بود، به صدا درآمد. افزایش سریع شمار 
شهرهای قرمز کرونایی از ۳۲ شهر در چهارم تیر ماه به 
، بعد به ۹۲ شهرستان و نهایتا همه کشور را در  ۶۳ شهر
بر گرفت. در ایــن میان امــا وضعیت استان‌هایی مثل 
سیستان و بلوچستان، بحرانی‌تر از همیشه گــزارش 
می‌شد؛ استانی که میزان رعایت پروتکل‌های بهداشتی 
در آن، به طور میانگین زیر ۵۰ درصد اعلام شده‌بود و نیاز 

به رسیدگی اساسی داشت. 

 مرداد ابتلا خیز
خ  سویه دلتا حسابی تاخت و تاز می‌کرد و قدرتش را به ر
همه می‌کشید؛ آنقدر که مرداد ماه بیشترین میزان ابتلا 
در طول مدت همه‌گیری کرونا در کشور و قرمزترین ماه 

کرونایی را به خودش اختصاص داد. 
ــورد بالایی  مـــردادی کــه البته در آمـــار بستری‌ها هــم رکـ
، بیشترین آمار  از خــودش به جا گذاشت و با 4100 نفر
بــســتــری‌هــای بیمارستانی را هــم بــه نــام خـــودش ثبت 
کــرد؛ آنقدر که همه از کمبود تخت‌های بیمارستان‌ها 
ــاع، دســت‌کــمــی از یک  می‌گفتند و معتقد بــودنــد اوضــ
ــدارد:» وضعیت کرونا در استان گلستان قرمز  فاجعه ن
نیست بلکه سیاه اســـت.« ایــن را نماینده رحــمــت‌ا... 
نوروزی، نماینده مردم علی‌آباد کتول در مجلس شورای 

اسلامی گفت. 

او معتقد بــود ایــن استان در شرایطی قــرار دارد که نیاز 
به اعــزام تیم پزشکی از طرف دولت است. این تنها یک 
نمونه از وضعیت فاجعه‌بار استان‌های کشور در مرداد 

سال 1400 بود. 

 شهریور مرگبار
ــرداد نــداشــت. در واقــع  ــ شــهــریــور هــم دســت‌کــمــی از م
کاهش شیب ابتلا و بستری‌های شهریور نسبت به 
مــرداد، یکی از اتفاقات خوبی بود که البته شیرینی‌اش 
خیلی طــول نکشید چــرا کــه تبعات مبتلایان بی‌شمار 
مــــرداد مـــاه، دامـــن ســومــیــن مـــاه تــابــســتــان را گــرفــت و 
بیشترین فوتی‌های ناشی از بیماری کرونا را به خودش 
، 709 نفر از  اخــتــصــاص داد. آنــقــدر کــه در دوم شــهــریــور
ــر ابــتــا بــه کــرونــا، جــان خــودشــان را  هموطنان‌مان بــر اث
، مــیــزان فــوتــی‌هــای کــرونــا در  ــار از دســت دادنـــد. طبق آمـ
سومین ماه تابستان، نسبت به مرداد ماه 15/6درصــد 
رشــد پیدا کــرده‌بــود و به سطح 16هـــزار و 153 نفر رسید. 
ــال، مدیرعامل  کـــار بــه جــایــی رســیــده‌بــود کــه سعید خـ
بهشت زهــرا نیز اعــام کــرد در طــول ۲۵ ســال حضورش 
در بهشت‌زهرا، شرایط فعلی بی‌سابقه بــوده و حتی در 
دوران دفاع‌مقدس هم چنین شرایطی را شاهد نبوده و 
 تصور هم نمی‌کرده‌است روزی عدد متوفیان شهر تهران 

به ۴۰۰ برسد.

 نبردی برای مبارزه با کرونا
همه استان‌ها توان مدیریت چنین بحرانی را نداشتند؛ 
این واقعیتی بود که باعث شد سیل کمک‌ها به سمت 
استان‌های درگیر و محروم روانه شود. در واقع بلافاصله 
پــس از اعــام نیاز دانشگاه‌های علوم‌پزشکی سراسر 
کــشــور بــه تجهیزات و مــلــزومــات مقابله بــا کــوویــد-۱۹ 
در شیوع پیک‌ پنجم کــرونــا، دستگاه‌های سرمایه‌ای 
، دستگاه‌های کمک  ، مانیتور جدید همچون ونتیلاتور
ــواع تــخــت و تــشــک بــســتــری، پمپ  ــ تــنــفــســیBIPAP ، ان
ســـرم، الــکــتــروکــاردیــوگــراف، الکتروشوک و سایر اقــام 
مراقبت‌های ویژه برای مراکز درمانی، توسط هیات امنای 
صرفه جویی ارزی در معالجه بیماران تامین و به قید 
فوریت به دوازده استان اصفهان، گلستان، مازندران، 
بهبهان، هــرمــزگــان، کــرمــان، زابـــل، بــم، کــرمــان، زاهـــدان، 
جیرفت، سیرجان و تهران که بیماران کرونایی بالایی 

داشتند، ارسال شد. 
شرایط بحرانی به مرحله‌ای رسید که مجتمع‌های ورزشی 
و بسیاری از سالن‌ها و مجتمع‌های عمومی هم محلی 
بـــرای بستری بــیــمــاران کــرونــایــی شــدنــد؛ نــمــونــه‌اش در 
استان مازندران بود که با بحرانی شدن اوضاع و کمبود 
ــان بــه بــیــمــاران  ــادر درمــ تــخــت جــهــت خــدمــت رســانــی کـ
کرونایی، دانشگاه علوم پزشکی بابل، مرکزی سرپایی در 
سالن ورزشی شهدای مخابرات شهرستان بابل و برای 

رسیدگی به بیماران کرونایی دایر کرد. مراکزی که علاوه 
بر کادر درمــان، میزبان گروه‌های جهادی و داوطلبانه‌ای 
ــد کــه در کمترین زمـــان مــمــکــن، خـــودشـــان را به  ــودن ب

استان‌های نیازمند و برای آرام کردن اوضاع رساندند. 

 موجی که شوخی نداشت
ــای  ــاه‌هـ ــگـ ــه از دانـــشـ ــ ــود ک ــ بــیــانــیــه پـــشـــت بــیــانــیــه بـ
علوم‌پزشکی استان‌های سراسر کشور پیرامون شرایط 
حــاد کرونایی و افزایش کنترل‌نشده مــوارد ابتلا صادر 
مــی‌شــد. همچنین کمتر مــســؤولــی بـــود کــه از شــرایــط 
حادی که در آن قرار گرفته‌بودیم نگوید، از اعضای ستاد 
مقابله با کرونا تا اعضای کمیسیون بهداشت و درمان 
مجلس شــورای اسلامی که از شرایط نابسامانی که در 
آن قرار گرفته‌بودیم می‌گفتند:» بیمارستان‌ها به شدت 
دچــار مشکل شــده‌انــد، به طــوری که بــرای رسیدگی به 
بیماران در هر گوشه‌ای از بیمارستان‌ها تخت گذاشته 
شده‌است. از مردم می‌خواهیم برای حفظ سلامت‌شان 
و احترام به کادر درمان پروتکل‌های بهداشتی را رعایت 
کنند.« ایــن را همایون سامه‌یح در هفدهمین روز از 
مرداد 1400 گفته‌بود؛ روزهایی که بیمارستان‌های دولتی 
بیشتر از چند برابر ظرفیت‌شان پذیرش می‌کردند و 
بیمارستان‌های خصوصی هم دیگر ظرفیتی برایشان 
باقی نمانده‌بود. علیرضا ناجی، رئیس مرکز تحقیقات 
ویروس‌شناسی دانشگاه علوم پزشکی شهیدبهشتی 
هــم از واریــانــت دلتایی می‌گفت کــه قــدرت انتقال آن، 
60درصد بیشتر از واریانت قبلی خودش و باعث و بانی 
موج چهارم بود:»مردم ماسک بزنند، مهمانی، عروسی 
ــرگــزار نکنند. مــســافــرت نــرونــد و در خانه  و عــــزاداری ب
بمانند. این بیماری با ما شوخی نــدارد.« ناجی معتقد 
بــود ســهــل‌انــگــاری در رعــایــت پــروتــکــل‌هــای بهداشتی 

باعث شد به چنین موج عظیمی دچار شویم. 

 و بالاخره واکسیناسیون
همه چشم و گوش‌ها به اعــام وزارت بهداشت بود که 
ــرای ثبت‌نام تزریق واکسن در  نوبت گــروه سنی‌شان ب
سامانه برسد. سامانه‌ای که در اولین روزهای مرداد، به 
58 ساله‌ها رسیده‌بود و روز به روز قشر بیشتری از افراد 
جامعه راشامل می‌شد؛ از راننده تاکسی‌ها تا معلمان و 
خبرنگاران. این تازه اول راه پوشش واکسیناسیون در 
کشور بود؛ زیرا در شرایطی که بسیاری از افــراد در انتظار 
رســیــدن نــوبــت واکــســن‌شــان بــه ســر مــی‌بــردنــد، بودند 
کسانی که تمایلی به تزریق واکسن نداشتند؛ برای همین 
ــاره واکسن  گــاه‌ســازی درب هم نیمی از تابستان 1400، به آ
گذشت؛ واکسنی که بالاخره و در آخرین روز تابستان، 
ــالای 18ســـال  ــراد بـ ــرای همه افــ مــحــدودیــت ســنــی‌اش بـ
ــرای واکــســیــنــه‌شــدن،  ــ ــردم ب ــ ــرداشــتــه شــد و انــتــظــار م  ب

تحقق یافت. 

ویژه   نوروز    1401 

موجی که ما را با خودش برد
 واکــســیــنــاســیــون، مــهــم‌تــریــن کــلــیــدواژه 
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ــود؛ آن‌قــــدر که  ــ ــوج پــنــجــم کــرونــا ب روزهـــــای مـ
ــیـــش از مــــا اقــــــــدام بــه  کـــشـــورهـــایـــی کــــه پـ
ــد، بــهــتــر از ما  ــ ــودن ــ ــرده‌ب واکــســیــنــاســیــون کــ
توانستند این موج را کنترل کنند. یک بررسی 
ــاری نــشــان مــی‌دهــد مــا قــلــه مـــوج پنجم را  ــ آم
پیش از شـــروع شهریور گــذرانــده‌بــودیــم، در 
حالی که عمده واکسیناسیون کشور از ابتدای 
شهریور شــروع شده‌بود و این یعنی ما موج 
پنجم را تنها با واکسینه شدن کــادر درمــان و بخشی از سالمندان و 

بدون واکسینه شدن عموم اقشار جامعه گذراندیم. 
البته نمی‌توانیم بگوییم اگر واکسیناسیون صــورت گرفته‌بود، این 
موج شکل نمی‌گرفت ولی توزیع متوفیان در موج پنجم و همه‌گیری 
سویه دلتا نشان می‌دهد سالمندان سهم کمتری به نسبت موج 
قبلی داشــتــنــد؛ مــوضــوعــی کــه نــشــان‌دهــنــده تــاثــیــر واکــســن در رده 
سالمندان بود. واقعیت این است اگر پوشش واکسیناسیون زودتر 
خ داده‌بود، شاید موج پنجم به این تلخی که در خاطر همه ما ماندنی  ر

نمی‌شد. 
ایــن‌طــور که مشخص اســت، مــوج ششم در اغلب کشورهای دنیا، 
مبتلایانی بیشتر از مــوج پنج داشـــت. در کــشــور مــا هــم اگــرچــه آمــار 
تست‌های مثبت ایــن‌طــور نــشــان نـــداد امــا مــشــاهــدات میدانی در 
مراکز درمانی این بود که تعداد افــراد مبتلا بسیار زیــاد بــود، در حالی 
که آمــار مــرگ و میر ایــن مــوج چیزی حــدود یک‌سوم مــوج قبلی بود. 
این در حالی بود که ما انتظار داشتیم اگر کشندگی ویروس یکسان 
باشد، تعداد مــوارد مرگ موج ششم بیشتر باشد. حتی اگر بگوییم 
شــدت کشندگی امــیــکــرون، نصف سویه دلتا بــاشــد، بــاز هــم انتظار 
نداشتیم تعداد مرگ‌ها یک‌سوم باشد. شخصا فکر می‌کنم افت 
ــت: اولین علت آن شدت  نسبتا شدید مــوج ششم سه علت داش
کمتر امیکرون نسبت به دلتا بود؛ دیگری ایمنی حاصل شده ناشی 
ــروس کرونا در مــوج پنجم و  ــادی از مــردم به وی از ابتلای جمعیتی زی
سومین و مهم‌ترین دلیلش، واکسیناسیونی بود که در موج ششم، 

انجام شده‌بود. 
امــا در ایــن مــیــان نباید فــرامــوش کنیم رفــتــار کــشــورهــای دنــیــا بــرای 
پیشبرد روند این بیماری، بسیار با اهمیت و تاثیرگذار است؛ چنان‌که 
اگــر کشورهای مرفه، واکسنی به مقدار کافی و لازم در اختیار سایر 

کشورها قرار می‌دادند، با چنین موج‌هایی روبه‌رو نمی‌شدیم. 
این موضوع به قدری با اهمیت است که سازمان جهانی بهداشت 
هــم پیامی بــا ایــن مضمون منتشر کــرد کــه اگــر می‌خواهید آســوده 
ــر نـــه از روی  ــ ــد، هــمــســایــه‌تــان را ایــمــن کــنــیــد. پــیــامــی کـــه اگ ــی ــاش ‌ب
انسان‌دوستی بلکه حتی به نیت خودخواهی هم صورت می‌گرفت، 
آفریقایی‌ها واکسینه می‌شدند و شاید جهشی از این کشورها به همه 
خ نــداد و در حالی که خیلی از  دنیا نمی‌رسید. اتفاقی که متاسفانه ر
ــزریــق مــی‌کــردنــد، بــســیــاری از مــردم  کــشــورهــا، دز ســـوم واکــســن را ت

کشورهای دنیا، دسترسی به اولین دز هم نداشتند. 
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دعوای نیروی انتظامی و 
سردفتران بالاخره به پایان رسید

، سند شد برگ سبز

 گفت‌وگو با مدیرعامل سازمان زیباسازی 
شهرداری تهران

برای برنامه‌هایم می‌جنگم
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روایتی از حادثه تلخی که به کشته‌شدن 
خبرنگاران منجر شد

خبرنگارانی که خبر شدند
25

 با دستور رئیس‌جمهور سواحل 
و حریم رودخانه‌ها آزاد شد

سواحل، آزاد شد

 تابستان امسال با اوج قدرت‌نمایی سویه دلتا در کشور همراه بود؛ سویه جدیدی که خانواده‌های 

نرگس خانعلی‌زاده

جامعه 

زیادی را درگیر کرد. با این‌که همه کارشناسان و متخصصان، از شدت بالای این سویه جدید می‌گفتند 
اما شاید کمتر کســی فکرش را می‌کرد که این ســویه بتواند چنان خیز بلندی بردارد که بی‌سابقه‌ترین 
آمــار خــود را در کل تقویم کرونایی کشــور بــر جای بگذارد. رکوردشــکنی پشــت رکوردشــکنی بــود که از 
گوشه و کنار به گوش می‌رسید؛ رکوردهایی که تنها محدود به ابتلا و بستری نشد و آمار مرگ و میرها را 
هم در بر گرفت. آنقدر که آخرین روزهای مردادماه، تعداد مبتلایان روزانه به 50زار نفر رسید و در اولین 
روزهای شهریور ماه، رکورد مرگ و میر ناشی از ابتلا به این بیماری، به بیشتر از 700 نفر در بیست و چهار 

ساعت رسید. آمار و خبرهایی که تابستان سال 1400 را تبدیل به تابستانی نفسگیر کرد. 
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داغ‌ترین تابستان قرن
تابستان 1400، تابستان سخت و عجیبی بود؛

یک فصل سیاه کرونایی که با واکسیناسیون گسترده به پایان رسید

26


