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���ه ����� - ���
 ر���� - �����

��» ����� ر�� در�����ن  عجیب ولی واقعی ����� �� ���� ������� «�����
�ــــ�ــــ�ــــ� �ـــــ�ا�ـــــ� 
ــ�ر  �ـ در  ا�ـــ�ـــ��ـــ��ـــ� 
� �� د��  ��ز���ی ر
�ــــ� وا�ــــ�ــــ� �ــ�ــ�ــ� 
ا�ــــ� و �ــ� ا�ــ�ــ�ــ� 
ــ�دم ����  ــ�ای �ـ �ـ
ــ� ا�ـــــــ�  ــ ــ ــ� ــ ــ ــ� ــ ــ �
ــ� �ــ�  ــ�ـ ــ��ـ �ــــ� �ــــ� �ـ

���� ���ه ��د، ��ام �� ��  ��������ن  وا
������د ��زی در ����ل ��ی ����� �� �� 
و �� از ��س ��و�� ��� ��ا���� ���ل ��� و�� 

��� ����� ��ه! 
��� را زده ام و آ��ده ��زی  �� �� دز وا  ���
��دن ����، از ������د ��ری ���ی ���� 
و ا���ری ��� ��ز���ان ����� را ��� ز���� 
�� �� ��� ��ا�� ��� ���  �� ��ا��� 

�� ��أت ��ز���ی ��ارد؟
ا�� ���� ���� ا�� ��ا ����� ��� �� 
در ����ل ��ی ��������� �� ��� و ���� 
ــ� ���ا���  ــ�ا� ــ�ــ�ان � ــ�ز� ــ� �ــ�ــ�م � � �ـــ�ـــ� رود 
���� و ���ی دور�ــ�ــ� �ــ�و�ــ�. �����ی  �ــ�ر 
��� ��� ��ن �� ��ر ���� ��زی ��ده و د��ه 
��ه ام و�� آ�� ���� ������ن ��� دا��� ���� 
��ز���ان ����� ��� ����� ا��ره ���� ��د 
را �ــ� ���� �ــ�ر �� ���� و ���� �ــ� آ��� در 

��وژه ��ی ����� ��� داد؟
�ــ�ــ��ــ��ــ�ن �ــ�ــ�ن �ــ�ر �ــ� ر�ــ��ــ� �ــ�ــ� ا�ــ� 
�ــ�ــ�، �ــ��ــ� ��  ــ�ای �ــ� �ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ�ا  و �ــ��ــ� �ـ
�ــ� �ــ�ب �ــ�ــ�م �ــ�ز�ــ�ــ�ان و ������ان �� 
���ی دا�ــ�ــ� �ــ��ــ�.  ���ر �ــ�ی ���  ��ا
�������ن  در  ��ل ��   �� ������ان   �������
���ر دا��� ا�� و �������ن ��ای �� ����� 
ر���ن آ��� ����� ��ده، �� ��ا�� ��� ��ل 
آ���   ��  ����  �����  �� ����؛   ��� ر���� 
�� ا���� ��د. �������ن �� ���� ������� 
�� ر�� �� ��� و �� �� آن ا����ده و ا����ب 
�ــ�ژه �ــ�ی �ــ�اب و ����� و دوری از ���ه 
��� ا���� در ����� ����ل از ���ت ���� 

ا�� �� ���� �� آن ���� ��د.
�ــ�ری ���ر  ��ز���ی در  ��ر��ن  ا���� و��� 
 ���� �ــ�ر را �ــ�ده  ����، ��� ���ان  ���ا 
�ــ�ن �� ��ز��� ������� �ــ�دش ����� �� 
�ـــ�ر را �ــ�ــ� �ــ�ــ�د.  ا�ــ�ــ�د را�ــ�ــ�ــ� �ــ� �ــ�ا�ــ� 
 ����� �������ن  ��ر��دا��ن  و  ���� ������ن 
���� �� ا�� �� ������ ����� و  دل ��ش 

����� از ��ول ��� ����� ا��. 
��ز����ن �����ت ��ا��� در �������ن ���� 
از �� ���� و �� د���� ای در�ــ� ا����ده 
��د و ��� ��د �� �� ����ل، �� ��� ���� 
ــ� ���  ــ�ای �ــ�ــ� �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�. ر�ــ�� �ـ
 ��� از ����  ��� ا�ــ� و ����  ر�ــ��ــ� ای ��ا
از  را   �������� و����   ����  ��� ��ا  ���� و 

د�� �� د��.
����� از ا����د �� ��ر��ن ���ی ��د ������ و 
�� ��ب �� ��د ���� ��ر��ن را �� ���ر��ن 
����� ��ا��� و از آ��� ا����ده ���� ��ای ����ر 
��دن ����ا��ی �������ن. ��ژه ��ی ��زه در 
����� �� ���ه ���ی از ������ت ��رگ ������ 
�� ا���ل ��  �� �� ��ر �� ����� و ���ن ��ر 
���� ��ر��ن ���ی را ���ه دا���� ��� �� 
������ و ���� ��ر��ن را ��� دار�� �� آ�����ن 

�� ���� ا��وزی �� را ��� دار��.

یادداشت

�ــ�ر ������� �� ر��� د��� و در ����  �ــ�د�ــ�ن 
داده ا�ـــ�.  ���ن  را  �ــ�د  ��ا��»  «��د��ن ا�����
� از ����اده و ������ن،  ��ر �� ��ر ��د��ن  ا�� ��ر 
���� ���� �� ��� ر���� ای ��ی، ���� ������ 
�ــ�دک  �ــ� �ــ� از دا�ــ�ــ�  ــ�ده  و �ــ��ــ�اده �ــ��ــ� �ـ
�ــ�دک و  �ــ� �ــ� دا�ــ�ــ�  �ــ�رد ��� در ���ا���، 
�ــ�دک �� �����. �����ن  �� ���� ���ه ای از آن 
ــ�ن �ــ� ���� ����  ــ�د� � �ــ�ــ� �ــ�د�ــ�، ورود 
ک، �ـــ�ازم آرا�ــ�ــ� �ــ� ا�ــ�ــ�د ���� از ���  �ــ��ــ�
��د����، دا���� و �� ����� از ا�� و  ���ه ��ی 
�ــ�دک ��  آن و در ����� ���� ��، ����� ����� 

�� ورز���ر ��ق ���� ای ��ای ���� ���� ا��.
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نگاه

۱۲ ۹

ا��وز زادروز راد����� و ���� �� 
����ان آن �� �� و ��� ����� ا��

 «��� و��»
راه �� ����ت

 ���� ������، ��ر��دان ����ل 
«�����» در ��� و�� �� «��م ��»: 

 ��������  �� ی ���ر

��ارش «��م ��» از ��� ��دک و 
����ان �������ه ��� ا����� ���ب

د�� و ��� و ���ب!

��� و��ی «��م ��»  �� ��� ���� 
�� ��ی ������ در��ره و��

 آ�� ا... ����� ���

�� ��رف ا�����

��اد ا�����  ا��وز   ۷۱ ���� ��

�����ه ����ه   ���م 
��دی ��ای ��دم

 ��وم ورود د����ه ��ی ���ر�� 
���ا��ن  ����� ����� ��د��ن ��ر

��د��ن
����ل ��ر��!

 ��ور ���� ��ی ا��ا�� �� در �������ن 
��ش در������

د�����، ��ا، ����!

����� ���ای  �ــ� ���د��ی �� در �ــ�ی  ا
������� و ���ب و���ب و ����ل ������� 
و ������ی �� �����ی ��ا�� ��ی رو�� 
��آن ���� �� د�� ��ی �� در �� د��ر 
�ــ�د ����  واداد�ـــ� ����، ����ل ا�ــ� 
�ــ�د.  ���د���   ���  ������ و�ــ��ــ� 
واداد�ــ� در ا����ب ���� و ��ا���ری و 
���� آرا و ���� ����د�� �� ����ن ��ی ����� 
ــ�رت ا����دی و �ــ�ی ������ ���د  �
در �ــ�ه ������ و �ــ�م �ــ��ــ�رد ���� �� 
��د��اران ����دی ���ق ��� و �����ن 
���� و ا��زه �� ����ش ������ی ������� 
در ��ه ����� و ������ و �����، ����� اش 
�� از �� دل، ���� و  ر�� ��� ����زی �� 
��ا�� ����ن ��ب و ��ق ا��. ����ان 
رده اول دو رو ، از ���� �� �� آ���. ����� 
�� ���� ���ن �� د��� ���� ا��م ����� 
(ره) و ا��م ����� ای (دا�� ������) ����� 
و�� در ��� د��ار�� و در ���ت، ز���� 
ا�ــ�ا�ــ� دار�ـــ� و �ــ�� �ــ��ــ��ــ� �����ی 
����اده �����ن  ���ش  و   ���� و   ������
��ر���ان  �ــ�ر�ــ�ان و  از ���ق ��� �ــ�ل 
����� ��ی  ا�ــ�،   �����  ������

����ن ��رگ �����. 
����� �ــ��ــ�ــ�ر، ا�ــ� �� ��� و دو�ــ�ــ� و 
�� ���� و دو���� ����. ا����ار ���م 
ــ�رن �ــ� �ـــ�ی �ــ�ــ�م �ــ�ــ�دا�ــ� در ��ب  �ـ
از ر����� �ــ�و� �ــ�. �ــ�ا�ــ� ��� ���� 
����� و  �� و��� و ���دال و ار����ن  ��
��ا و  ������ و ���د�� ����ف و د���
آز���، ����ن ����� �����ر در ��ب رو �� 
����ا����  او������،  ����ا��،  ���ن 
�ــ�د و ا������ا��  و د�ــ��ــ�ا�ــ� �ــ��ــ��ــ� 
�ــ�ک ����� و ��� �ــ�د ����د و ��د  و 

����ن ا���ری ��� و ��ر��� را ��� ���ی 
�ــ�د. از �ــ�ن۱۱ ��  ����� �����ر و ا����� 
د�� ��� و ���� ��ن۱۸���� ����، 
 �� ���� �����، ���� و ا������ ��ل 
�� ا���ب و ����� �����ر ����� ر����� 
و ���ل ا����دی، ا���ا��ت و ��ر���ی 
���ر��ی ���� و ����� ا�����ری و 
ر�� ����� و ����� �����، ��رش ��، 
��د �� ��  آ��ب �� و ���� �� ��ن۱۹ را �� 
ا����ار د����ا�� ���� ���� ��. ��ض 
آن ا��، ����� ����ن در ���و�� ��ا�� 
ا���ب ا���� و ����� ����� ����� 
و آزاد و ���� و ������ ��ا�� ���ر، �� 
�� ���و�� ��ای  �� ��� ���م ��� ��د و ا
را  ���� ��ا���  ا��� ا�ــ�،   ������ ��

��ا�� ����. 

ساختار مناسب کدام است؟

�����ری ����� و ا���� �����، ���، 

����� و ر���� �� ��ر�� ا�ــ� ����� 
از �ــ�� ����� د�ــ��ــ��ــ� و �ــ�ــ�ان د�ــ� و 
��ز��ن دادن و ���ی آن، �� ������ ���وی 
ا����� �� ��� ����ای ����د�� ��دی 
���� و ا�ــ�اف و ا���ن و  و ����ی اش، آ

��ا��� و را��� ��زون ا�� ا��ا ����. 
�ــ�ل ���� ا�ـــ�، ��� ����ا و ���� 
ــ�ف �ــ�ــ�د  ــ ــ� ا�ـــ��ـــ� در �ــ�ــ�م � ــ در�ـ
ا������ و ������ در �����ر ���ا���� 
����د �ــ�رور ��� ��د و �� ��� ��� ر�� 
و در ����� �����ر، ا�� ������ و ��� 
ا����دی، ����� و ������ را �� ���� 
و در ���� ��د در�ـــ� آورد. راه �ــ�ره آن 
�� ��ا��� ز���� ������ و د��� ��  ا�� 
(���� ز���� ����� و ا����دی) ���ز��� 
 �� �����ش  �ــ�  ا�ــ�   ������ �����ر 
 ���� از  ����د،  ���ا����  �����ر   �����
��ق دارد. ����� �����ری، ا�� ا��س را 
����� دارد. ����� از ا�� ����� ا��� 

���� ا��:
����� ��ی ����ی ���� �����   -۱
ــ�آن و �ــ�ا�ــ� �ــ��ــ�ان و�ــ�،  ����� �ــ� �
���� ا���� و ���� د��� ��ای  دا���� و آ
ز���� ا������ و ا����دی و ����� و 
������ و �� ����ی ���ن ���ی ��رن. 

ا�� ا�� ���� ��� ��� ��د.
۲- ����ی ����� ��ا�� و ا����ر و ا���ن 
�� ��ا�� ���� ا��� �� از ز��� �� آ���ن 
از د��� �� آ��ت از ���� ���ده �� ��� ا���اد 
دارد و در ��ر روز��ه و ��� ���ی و ������ 
�� و �����ت ��� ��ن ���� ��ز��ب دا��� 
���� و ���� ��ل ������ در و�� ��د 
و �ــ�ار دادن �� ��� در ��ا��� ا�ــ� �� 

������� ����� �� ��دش ����.
����ل  ــ�ی ا�ــ�ــ��ــ� و  ــ�و� ــ� ــ� � ــ ۳- روا�ـ
��� ��ن �� ���ا از ��ام و ��ک  ��ز��ن 
و ���ق ����� و ز���� ��ام ��اری ���د�� 

و ا��اد ��� ��د.

���� از ��� و��ه ���ش، ا�����،   -۴
�ــ� �ــ� �ــ�ــ�ن و  ارزش �ــــ�ی ������� �ــ�
ــ�رگ و ا����ده از ��� و �����  ����ن �
ــ� و �ــ��ــ� ا�ــ�ــ�ــ�د و ����  ــ�ــ�ان در ذ� د�

���� و �����
�ــ�ا�ــ��ــ�،  ــ�دن �ــ�ا�ــ�ــ� د�ــ�ــ� ــ � ــ�  ۵- ر�ـ
���� ا���را�� و ���� �� ���ات �ــ�ام و 
��رادا�� ��ی ��� و ���وز و ����� در ��� 

���د�� و در ����� و ��� و �����
۶ - ا���د ���د��ی �� �� ا��س ارزش ��ی 
ا���، ���ا و ���� و ����� و ��� ��د 

و ����ه ��ای ��� ��رت �� �� ����
����ل ��ز��ن ����� و ����� �� ���د و   -۷

را�� ��اری و...
ــ� در  ــ�ره �ــ��ــ�ــ�ر �ــ�ــ�ا�ــ��ــ� � ــ �ــ�ــ� در�ـ
��� و ����� ����  ���� ر����� ��رت 
�ــ�ــ��ــ�ــ� دا�ـــ�ـــ�، �ـــ�ر�ـــ�، �ــ��ــ��ــ� 
�� ���ا و ������ از ��� ����� ��زه ��ری 
راه �� ��ی  ���ف ����ه  و  ���و���  و 
�ــ�رن و �� ا���ن �� ا... و ��و�� ا�ــ� ��� 
ا��  و ��� �����ت �����ر ا��� �� در 
����ش دار  ���� ���د�� ا��، �� 
�����ن ا���  ا�� و ادا�ـــ� دار و ���� �� 

���� �� ��ل ��د.
�ــ� ����� �ـــ�ه ����� در  �ــ�   ����
ا���ب ا���� ����� ��  ���ل ���س 
 ����� �� در ��� ���� ��ی ����� و 
����� �����ر ���ا���� ����د �� �����ر 
���� و ����ب �� ��ا�� ��آن و ����ان 
ک ��ای ��و�� داد��ی و ���د ���� ���  ��
و ��� ���رب ����� و رواج ����� ���� و 
ا���� و ����� ���د�� ���، داد��ی، 
 ��� �ــ�ا�ــ� د�ــ�ــ�ــ��ــ�ری  آزادی  و  ا����ل 

����� ا�� و ����.

در ���� ��ی �����، �� ��ر�� آ��ر ���� از �����ر ���ا���� و ��� و ����� ������ ��ی ��آ��ه از ا�� 

���� و ��و����

ا��� ���ا���ن

�����ر ��دا���� �� ��ا�� ا��� �� �� ا����ار ���م ا��� ��رد ��� ا��م (ره) و ر��� ���� ا���ب �����، در 
ادا�� ��� ���� ��� ا���ن ��ای �� ��� �����ن ���ل ������ی و ��� �����ر ���ا���� در ���� �� و درک 
����ی ����� �����ر در ����و ���د��ی ا������ از ���� ���د ����� و ��� ����� ا��. ���� ����� وا��� 
����ی و ���� ����� �����ر ���ا���� ����؟  در ا�ــ�ان �� ����� در ��� ����ی ���� �����ر و��د 
دارد. ����� �واج ������� ا�� ���� ��� ���را�� ��در�� از ����ی آن �� ��د. ������� ���� ا�� واژه در 
��� دا�� �ــ��ن، ������� ���� ���� و ������ آن را��� �� ���� د�ران ��ار و ��� �����ر ���ا���� 

���ت وا��� د��� و ����� و آزاد از ����ه د�و�� و ���و�� ��� ���� �� ����.

ساختار پیرامونی و قشر ممتاز وابسته

ش 
بر

��� ا����د �� ���ک ��ب
ا�� ����� ا��ح �����ر و ����� و ����ل ���و��ی ����ان و �������ان، ا��ی وا�� ا��. در ا��ان، ا���ز 
���� �� ذره ذره �����ر��ی دارای ���ان ���� و ��� آن و راه ر�� �����ی، ا����ت و آ���� ���� ���� و��د 
دارد. ��و�� ������ی ز����۴۰ ���� �� ���د از ���� �ــ�رای ا���� ����� �� �ــ�رای �����ن، از ���د 
دا����ه �� آ��زش و ���رش، از ���د ���� �� ������ی، ر����، ���ا��، ����، ���ک، �����ر ����ا�� ��، 
������� ���د��، �وش ����ل و.... ���� آ����ن ����ی و ������ف �� ��ا��� �� ��ل ��ای ��� ������ �زم 
���ل را ����� د���. �� ��ا در ��� ���� ��� ����؟ ��ا از ����� ��ز��ه د��� ��ای ��و ر��� در ��داب 
���ان ��ی ��ز��ه، ���� را در �����ر ���ا���� و ��� ����ز ���� و ����ان ���� �� �����ف ���د ������ �� 
�� ���ی ا�� �����ر و ��ا��� ر���ر ا����� و ا����د ��ا��� و ا��� �� ����ی ��دم و �� ���� آ�ردن ��ن ��� 
�� ��د. ��� و�� ���� ��ا از ا������ت درس ��� �����. ��ار ���� ا��اط و ����� ���ک ��ق ������م را ���ار 
����   �� �� ���ک ��ب ��ر��� ا����د ���� �� د�� از ���ان زا�� �� دارد و د�� �� را در ���� ��دو ���ارد ا�� 
��ار �� ���� ���ار ���� دا��� ����� دال �� آن �� �� ��ان در �����ر ���ا���� ����� ����ای ا��� ��د و 

�� ���ی ����ی و ��و��ا�� ���� و ��� و �� ���رت و ����ل و ���زات ����ای ����� ا����� را �� ا��ا در آ�رد.
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�����ز
���� �����

��اد ا�����، ��ز����� روا�� ����� �����ات 
�ــ�ده و ���� ا�� �� روز ����ش، �����ن �� روز 
����� �����ات و ار�����ت (۱۷��) ا��. ��� 
��� دا��� ا����� �� ���� ا�� ����� و ������� 
�����ی ���ن �����ات  ��ر���،  رودر������  و 
�ــ�ده �� ���رت و  و ��� ����ار 
��ا���� اش در �� دو ز���� 
�ـــ�ـــ� �ـــ�ز �ـــ��ـــ�ـــ�اری 
ــ�ش �ــ� �ــ�ــ�ان  ــ�� روز �
روز �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ�ات 
و ار�ــ�ــ��ــ�ت �ــ�ه 

ا��! 

�ــ�ده �� ���رت و  و ��� ����ار 
��ا���� اش در �� دو ز���� 
�ـــ�ـــ� �ـــ�ز �ـــ��ـــ�ـــ�اری 
ــ�ش �ــ� �ــ�ــ�ان  ــ�� روز �
روز �ــ�ــ��ــ� �ــ�ــ��ــ�ات 
و ار�ــ�ــ��ــ�ت �ــ�ه 

ا��! 
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