
خبر

 ���� ������ن  ���ر��  �ــ�  �������ن  ������ ��ی   ����
�������ن ����م ا��.  ������ ��ی  ا�ــ� در  ا�ــ�  و  �� ��د 
ــ�اغ ا�ــ�ه �ــ�  �ــ� ���� د�ــ�ــ� د�ـــ� ا�ـــ�ر�ـــ�ران �ــ��ــ��ــ� �ــ� �ـ
�ــ��ــ� �ــ� �ــ�ــ�ر آ�ــ�ــ� در  ــ�ــ�ات �ــ�ــ��ــ�ــ�ن �ـــ� رو�ـــ�.  و �
ــ�ق در ������  ــ� ــ�ی دارد. ا�ـــ� ا� ــ�� ــ��ــ� �ــ�زی �ــ�ــ� � ــ�� �
� داده  ا�ــ�. ������� �������،  �ــ� �ــ��» ر «د�ــ� 
���� ����ه ������ در ا�� ��ره ����� داد:  ������ د�� �� ��� 

ــ�اداری ا�ــ��ــ�ــ�ا... ا�����(ع)  �� ������ ا�ــ�م ���م و �ـ
��د��ن را �� ��ل و ��ای ا�� روز�ــ� در ������ و  ���و��ی از 
��د. �� ����  �� ��� ��� ��ا��  ���� ���زی د�� 
د��� ��ا��ان ا�� ������ ����� ��ه ا��. در ا�� ��ا��ان 
��د��ن �� �����، ��� ��ی ��� ��  ا��م ��ه ���و��ی از 
در ��اداری، ���و��ی از ��� ��دن �� ��رگ ���� ���� آ��ده 
�ــ�دن ���� �� ������ �� �� ��ا�� ����� ا�ــ� ����� 

����.  �� ا�� ����ر ��� ��ی ��د را در ������ت ��د ��ه 
���� و ����� ����� آن �� ��م ��د��ن و �� ����  ار�ــ�ل 
���ت ��ران در ������ �� ���� ���زی د�� �� ��� �����. 
������ د�� �� ��� ��ری ا�� از ��وه ��دک و ����ان ���� 
ز��ا  ��ر��دا��  و   �������  ���� ��� ������ ����  �� دو 
زو�  روز�ـــ�ی   ��  ������  ������ �� ���� در �����ری 

���� ۱۰ و ۴۵ د���� از ���� دو ���� روا�� آ��� �� ��د.

بچه های ایران 

در برنامه 

«دست کی بالا»

رسانه
M E D I A۹

�ــ��ره ۶۲۷۱ ۶ ��داد ۱۴۰۱ ����ــ���

یادداشت

�� ����� ��ز��� ����ل «����ا��ن ��� �����»

 پهلوانان نامیرای رسانه  ملی
در �ــ�ــ�ن آ�ـــ�ر �ــ�ش �ــ��ــ�، 
�ـــ�ـــ��ـــ� �ـــ�ـــ�ـــ�  و  ــ�  ــ ــ��ـ ــ �ـ
 �� ������  ���� �������ن، 
ــ�ره،  ــ�� ــ� ــ�  � ــ� ــ�ز� �ـــ� ر�ـــ� �
ــ�  �ـــ�ا�ـــ�ـــ� �ـــ�ی  ــ ــ ــ� د�� ــ ــ �
ــ� و  ــ ــ�ا� ــ ــ� ــ�ــ ــ دا�ـــــ�ـــــ��ـــــ�، �
��ز��رد  �����ن  �����ری، 
دار�ــ�  ا������  و  �ــ��ــ�اد�ــ� 

و   ����� ��� ��ی  �ــ��ــ�   ���� ������ن  ر�ــ��ــ�  و 
����ا��ن و ��ا��ن را ��� �� ����.

������ ارز�ــ�ــ�ــ�، �ــ�ش �ــ�دا�ــ� و �ــ� ����ای ��� 
 ����  ���  �����  «����� ��� «�ــ�ــ�ــ�ا�ــ�ن  د�ــ�ــ�  و 
ــ�د را در �ــ�ز�ــ�ــ� آ�ــ�ــ� �ــ� و  ــ� دا�ـــ�ـــ�ن �ــ�ــ�ــ�ا�ــ��ــ� �ـ �
ــ� روا�ــــ� �ــ� �ــ�ــ�، از �ــ�ــ�ــ� �ــ��ــ�ل �ــ�ی  ــ�دی � ــ� ــ�ا� �
�������ه ا�� روز��ی ��او���� ا��. ����ل ����ا��ن 
���� ��د را �� ا����ده از  ��� �����، ��� ��اب و ����
��ا�� و ��� ��ی ا��ا�� - ا���� �� ز��ن ��� و ��د�� 
��ای ������ن و ����اده �� ��ز�� �� ��� و ��و ����ل ��ی 

������ر �������ن ا��.

ر�� ������ ا�� ا�� و آ��ر ����� در �� ����� ��� و ا���� 
���� �ــ� �ــ�د؛ ����، دا�ــ� و ����� ���� ���ی 
��ر��ن  �ــ� ��� �ــ�ه  ــ�ر  و ا������ �ــ�ز�ــ��ــ�ن ا�ــ� آ�
���ه   ������ دوم،  �ــ��ــ�.  �ــ�دم �ــ�ــ�ر  و  ������ا�� 
�����������ن آ��� �� ����� و ا��اف ��� ر����  ��� و ��م 
و ��� �� آ����� و درک در�� ����� ����� و ����� 

��ب ذا��� و ����� ������ن ر����  ���.
����ی در  ا�ــ� �� ����  ����  �����د ���� و ���� 
د���ن ������ان ��ا��، ������ ����ل ���� و ��ز��� 
آ��� ��ای ��� ��ی ����� ���اه ��ز�� و ��ا��� ا��. 
��ر��دان ���� ���ادی  ����ا��ن ��� �����، ا�� ����، 
از �ــ��ــ�ل �ــ�ی در�ـــ� �ــ� �ــ�ــ��ــ��ــ�ن، روا�ـــ� ��د���� 
�� ز���� ��د را �� ��ور��  ����� و ����� و �����ن ا�� 
و  ����ا��  و   �ــ�ده  �����ن   ��� و  د���  ا����د��ی  و 

���� ��ی، ��ام آ��� و ��� ���(ع) ��اد��ن ا��.
�� ���� و ���د و ��رت  را����ن و ������ن ����ان �� 
ــ�ی ����� را ���ن  ــ ا�ـــ�ال و ����� آر�ــ�ن �ــ� و ارزش �
���ن  �ـــ�ده ا�ـــ�، در�ــــ�د �ــ�ــ�ف �ــ�ــ� �ــ� ������� ��
�ــ�ــ�ــ�ده ا�ــ� و �ـــ�دم و  �ــ��ــ��ــ� و �ــ�ــ�ط �ــ�ــ�ــ�ان �ــ�ــ� 
����ا��ن �� ���� �� ا���ن و ا���د در ��ا����ن �� ا����� �� 
�� و ��ا�� و آرا�� را �� ز���� ��دم ��ز��دا���. �����ی 
��اه   �����ا�� ����ا��ن ��� ر����    �� ����ا��ن ��� ����� 
��� ا��، �����ن ������ ا��. را��� ��ا د��� ��� 

���� ��ای �������ن، ����ل ��� ��زد؟

زنی مقتدر درستایش

ا�� ��ز�ــ� از ���� آی ���� ��� ��م 
�ــ��ــ�ل «�ــ�ــ��ــ�» �ــ���ــ�ــ� �ــ� �ــ�د 
ــ� �ـــ�ـــ� از  ــ ــ� ا�ــــــ�م �ـــ�ـــ�ـــ�ی در ا�ـ ــ �
�ــ��ی  را  ����ر  �ن  �ــ�   ���  ������
�ــ��ــ�ار ا�ــ� و ����ا����  �� ��� �ــ� 
�� ���� �ــ�دوس (دا��ـــ�ش ار����) 
������ان  �ــ�و  ����ی   .��� �� ���ا 
ــ��ز  ــ ــ ــ� �ــــ� �ــــ� �ــــ� ا� ــ ــ �ــــ��ــــ�ه �ــــ�ر ا�
ــ�ن �ــ�ــ� �ــ�ی  ــ� ــ� در �ـــ��ـــ�ل �ـــ��ـــ� �
����� ��، ���� ا���ا��، ���� ��� و ... 
را دارد.  ــ�وت  ــ� ــ� ــ�ی � ــ� � ــ� � �ــ�ــ��ــ� 

ــ� �ــ�ــ��ــ�ــ�  ــ ا�
ا���ز ۶۴���� 

�� ��د.

همراه با رادیو ورزش 

در محرم ۱۴۴۳
�ــ�ه ���م ����  ��ار���ن   ������  ��
������  ��ی ������  و��ه  راد���� ورزش 
را ��ای ������ن ��د ��ارک د��ه ا��. 
����ه ������ ��ر   ���� ،������ ����
����� ����� داد: ا�� ������ �� ����� 
ــ�دی، �ــ�ــ�دت و �ــ�ــ� ا�ــ�  ــ� ــ�ا� ا�ــ�ــ�ر، �

����� ����را�� در ��� ��ا��ن و ورز���ران �� ��دازد. 
��ر���س ����� در �� ���ر ����ن �����  وی ادا�� داد: ������ �� ���ر 
���م ����را، ��ر�� ����� ��ی ���م ����را و ��� ���ل د���ل �� ��د. 
���ت ����، ����ن ��دار ������� در ���ص ا���ر و ���دت و و��� ����ی، 
روز�ــ�ــ�ر و و���� �� روز ���م، ����� ���ای ورز�ــ�ــ�ر، ����� �������ن 
����� از ���� ��� ��ی ����� ا�� و��ه ������ ����ب �� ��د. ���� 
���ر ������� ا�� ������ را �� ���ه دارد. ��ر ��� از د��� و��ه ������ ��ی ا�� 
�� ������ و ����رای �����  از ���� ۹ ��� �� ��ت  ���� راد���� ا�� 

۱۸۰ د���� و �� ��رت ز��ه در ��ول ��� راد�� ورزش ��ار ����� ا��.

«خداوند در کمینگاه است»
از قاب شبکه ۵

�� �� ا��وز در �� �� از ���� ��ی ���� 
������ ��ی  ���ر��   ��  ���� ������
������ن در ا��ان ���� و ��� ��ه �� 
�� ا���ل ����� �� رو�� رو ��ه ا��. 

������ه  ����� ����� «��او�� در 
ا��» �� ���ر�� ����� ������ ��ی 
��ور���� ������� در ا��ان ا��وز ���� ۲۱ و ۳۰ د���� از ��ب ���� ��� 
���� ������� �� ��د.  ا�� ����� �� ��ف ���ن دادن ���ه وا��� 
��ور��� ��ی ��� ا����� ���� و ����� ��ه ا�� و �� ���ر��ی ������ 
ا��   ���� ��ا��  و  ا�ــ�ان  در   ������� ��ور����  ������ ��ی   ���� از 
��و�� ��، رژ�� ���، ����� �����ت ����د و د�ور��دی ��ی �������د 
روا����  ــ�ــ�ادی �ــ�،  � ا�ــ� ����� ����  �ـــ� �ـــ�دازد. در  �ــ�ــ�ازی و... 
��وه ������� ا�� و د��� ا������ ز����، ا���د دا����ه  ������ ��ی 
���م ����� و از رز�����ن �����ت ����د و ��دار ������ ا���ر و ��دار 

ا�����ب، از ��������ن دوران د��ع ���س ������ن ������ �����.

زادروزمحرم ویژه

از ��  و  �ــ� ���� �����  �ــ� ����� ����  را�ــ�ــ�  در   :�����
����� ��س �� ��� �� ر��� ���� ����� ���ی و��د دارد �� ���� 

����� ��ی ����� در ��� �����. 

     یک نقش نسبتا متعادل

���� ���ان ��� و��� را ��� از ���ود ��� ��ی ����ل ��� 
�� ���ه و ���� ���� و ��� �� ا����� در ���� �� ���د.  دا��� 
�� دا�� �� �������� آن را  آ��ی ا�����، ��� و��� ��ای ��� �� و��

��زی ����؟ 
و���:   ��� ��ز���  ا�ــ�ــ��ــ�،  ا��� 
��د��،  �� ��� ��� �� �ــ�ش  �� ا�ــ� 
ــ�ر دو ا�ــ�ــ�ق �ــ�ــ�ــ� �ــ�ــ�ــ� و  �ـ ــ�  ا�ـ
�� �� دارد از آ��� �����  ��� دا�ــ� 
ا����ب  و   �����  ���  ��� �ــ�ــ�؛ 
آ��ی ����دی ��د؛ ��ن ��د��ن 
و   �����  ��� در   ������ ���� ����ه 

������ ا����ب ��ا���ن ���� ��� ��د؛ دوم ���ر آ��ی ����ن 
����� ا��. 

��ر �� ���. ��  �� آن را �� ��ا�� و رو��  ��ز��� �������� ای دارد 
��ر��دان �� �������� و ��� ��ز��� دارد �� �� ��ا�� �� ا��س ا���� 
 .���  ���� �� �� ��ا�� آن را  �����ر �ــ�ژه ای دارد   �� .��� د����ژ 
�� �� ا��س ا���� ����� ��د  �� �������دار ��ز��� و ���� را دارد 
را �� ����. �� �������� ���� ���ی ��ارد؛ ��� �� ذ�� و �� 
���� دارد. �� دارد از آ��ی ����ن ����� ���� ��� �� ���� ����� 
��ب و ���رش ز������ن؛ ��ن ��� از ار��ن ا��� ��� ����ن ����� 

��د. و��� ��� ����ر ����� ا�� و �� آن را دو�� دا���. 
��ری  �� در ا�� ���� ������ �� ���، ��� از ��� دو  در ��� ���� 

�� ��� ����ن ��دم و�� در ���� آدم ����� ��دم؛ ����� ��� 
���� ��زی ��دم. ��� ��ا و ��ر�� �� ���� ای ا�� �� ��� ��ی 
�� ��ا��م دو��  ���� �� �� ������د �� ��د. ��� و��� را 
��� و ������د او���  �� ��ار ���د ا�� ��� را ��زی  ��� ا��  دا��� 
��ر آ��م �� ��  �� ��ای  دو���ن ��ای ��� د���ی ��د و روز او�� 

����� ��ای ��� و��� ��ارداد ����م. 

     چه نقشی؟

ا�����: ���� ا�� ����� �� د���ری ��� �����. �� �� ��ل د��� 
�� روی ��� ا��اف  �� ���� ��� و��� را ������� ا�� ��د  ا�� 
ــ�دم و از  ــ�ده � � �ــ�ر  دا��� و از �ــ�ف د��� ��� �� آ�ــ�ی ����دی 
ا���ن �� ����ه ��ب ��� د���ی ��ا���. و���، ���� ��� 
���� و ���� ا�� و دو��� دارم. ��از و ���� ��ی ����� �� 
�� ���ظ ��� ا����� اش و �� �� ���ظ را��� اش �� ����اده 
����ن و ����اده آزاده دارد. ��� ا�� ��ر ��ده ا�� �� ���� ���� 
��ل �� ��رد. �� ��ی از ��� �� ���� ��ب ا�� و ��ز��� ���� 
����ر �� ���� �� آن را ��اب ���. �� ��ر ���� ���دم و ا���وارم 
�����ه �� �� دو�� دا��� �����. ��� ای �� آ��ی ����ن ����� 
������ و ��ا�� آ��ی آ��� ���� �� �� �� ���ان و��� از د�� 

����� ��ور���� ����. 
���� د��ن ��� ��ی ����� و ا����ل ���ار ������ ��ا�� آن، 

�����ی در ا�������ن ��ا��؟
ا�����: دو ��� ���� را د��ه ��دم ا�� ��� �����ی روی ا������ 
��ر ����، ��� ����ه  �� دو�ــ� دا��� در ا��  ��ا��. د���� 
���� از آ�ــ�ی ����� ����دی  و د���ی آ�ــ�ی آ��� �ــ�د. ��� �� 
��ده ��دم و و��� د��م ���� ���� دارد، ���� ��ا  ��ر  آ��ی آ��� 
�����. �� ���م ا�� ��ر ���� ���� از ��ر ���� ا��. آن ���� ���� 

��دم را�� ��د�� و د�� د���ی ���� �� ا�� ����ل دا���� و�� 
�� �������ن �� ���� ����� ��ا��  آن ����ل ��ای ز���� ا�� 
و ��دم ���� ��ا���� و ��� از ا���� ا����ب د���ی ��ا����. �� 
����� آ��ر ��� ��ه،  ����ر ��د�� آ��� را دو�� دا��� �����. 

و�� ��ا�� ����� ��ده ا��. 

     پرونده شیرخشک های آلوده

�� �� �� ��ژه ������ ��ی آ��ده را ا����ب ��د�� و در آن �� 
ا��   ��  ��  ��� ���ز  ����؟  ��د��   �� ������� از   ���  �����
����� ز�ــ�د ا�ــ� و ����� ����� اش را ����ری ��� دا���. �� ��� 

�� ر�� ��ا��س ����ه �� ��� ر����.
�� ������ �� ��ا���ن ��و�� ��ر ������  �����: ���� ��ژه �� ا
دارد. وا���� ��� ���� و ����� ���� ��� ا��. �� ����� 
�ــ�دازش  �� ��ا��  �������ن و ������   �� را �� ����� و ������ 
��د��  �� ���� �� ��� را�� �� آن ��ف �����. در ���� �� ا��ره 
و���� ا�� ���� �� ��و��ه ����� ا�� و ���ز �� ادا�� دارد و 
����� ����� از آن ا����اج ���ه و ��� ����� ای �� ا����اج 

��د، ����م ���� ���ر �� �� ���� �� �����. 
و��� دو ��� اول را �� ا�� ��� ������ �� ���� �� ��� �� ر�� 
 � �� در ذ�� ������ن در �� ���� آن ������ و ����ه ای  ���ا���� 
 �� .��� ��� ��ی آ��� ��ی ���ی و ا������ ����ه ا�� را ���ار 
����� در ا�� ���، در �� ����ا��ی ا������  ��ف ��ی ��ی 
ا���ود�� ��� ��ه و ���� �� �� آ��� ��دا��� ��ه ا��. در ���� �� 
��م ����ل دا���ن �� ��� ا��  ����� ا����ر دارد ����� در��ره 

ا�� ��� ������.
�����: ا�� ����� ����� ا��وز ����. ا�� ��ل ��ر�� �� ��� ���� 
�� ����� را ����� روی ا��  �� �� ���� ا������. ا  ���� �����

�� آ��� ا�� ���� ����� �� ���  ��� �� �� ��ا���� �� ���� 
���ر ����ل �� ����.  �� �� ���� را ����م، ��� ���� و از  ا
����� �� در��� ����ل ����، ��� ا��� را دو�� دار��. و��� ��اغ 
��� ���� �� رو��، ���� �� ���� و �� ����� ای ��ش �� �� ��� 
�����، ������ ����� ��ی ا��� �� �� ���� و ��ار ا�� ��ای آ��� 

�� ا����� �����. 
��ا �ــ�ای ا���د ���� ا���ل و ز���� ��زی ��ی �� �ــ�ای روا�ــ�ت 

��� از ���� ���ه ��ی ��� ����� ا����ده ���د��؟
�� ���� ای دو�ــ� ��ر ����ار  ����دی: ����ت �� ���ی دا���� 
ــ�ف زد�ـــ�. �ــ� دو�ــ�ــ�ن ����� ��  �ــ� �ــ� و در ا�ـــ� �ـــ�ره، �ــ�ر�ــ� �
���� ��د��، از آ��ی ��وش ��� ����� �� ��� ������اده، ز��ه ��د 
��� ������� و د��� دو���ن. ���� ���� ����ی ��� از ��ز���ا�� 
 � ــ�ره �ــ�ــ�ر�ــ�ن ��� ــ �ــ� در ا�ــ� ��� ���� ���� در� �ــ�د�ــ� 
��، ا�� �� ���� ��ا�� ���� ��ن ���� ��ا�� ���ر ���د��. 

�� �� ��� ��ر��دان ����� ۲۰��ل ��� ا�� ������ را ���ز��.
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سعی کردم پیمان خاکستری باشد
��� ���� ����� ا�� ��ر ��ای 

������ ��� ����ن

دا���ل ���دی 
�� ���ر ����ر�� آ��� �� 
ــ�دان و ������  ــ�ر� �ــ�ــ�ان �
����ن ����� �� ���ان ������ه و ��� ��ا�� ��د. 
�� آ�ــ�ی آ���، ۱۰�ــ�ل ��� ����� ����ل «را��� را 
���» را دا��� و ا�� دو��� �����ی �� �� �� ��د. ا�� 
���ا�� ���� وا�� ������ �� ����� ����ن ����ی 
������ر  �ــ�  ���د  و   ���� او   �����  ����  ،��� ���ه 
 �� �ــ�   ���� ���� ا����  ا�ـــ�،   ���� و   ��� �ـــ��ن 
آ����ن آ��� و ����� ��� از ��وع ��ر دا���� �� ا�� 
����� ر����� �� ا�� ����� را ���� ���� و ���ن 
��� ���ن ����� �� ���� �� ��� ��دم ���ا�ی ا�� 
����� را ������ی و �� ا���ن وا��� �� در ����� 
���� ازا دارد، ����� ���. ا�� �� ��ش ���� ���ر در 
ا�� ����� ���د ���ا ��ده را ������ن ���� ������.  
 ���  ���� ����� ��ی   �� ������ن  �ــ�دن   ����
ا��. ��� ��دم از ���� ��دن ��� ����� ����م. 
������ را در ����ل را��� را ��� �� �ــ�م ��� ��� 
����� ��ده ��دم �� �� ��ت ���� و ���ن ��� ��د و 
��� ��ا��� ����ن �� آن ��� ����� دا��� ����. 
���م �����ن ا�� ��د ����ن ����ی �� ���ان ������ر 
�ــ� ����� وا�ــ�ــ� ���� ��  �ــ�ز�ــ�ن ��او����، 
ــ�ن �ــ��ــ� �ـــ� �ـــ�ا�ـــ� در �ــ��ــ�ــ� ر�ـــ� �ـــ� �ـــ�رد،  �ــ��
ــ�ان و  ــ ــ� ــ وا�ـــ�ـــ� �ـــ��ـــ� �ــ�ــ�ــ� �ـــ� �ـــ�ـــ� �ـــ�ی د�
�����. ���� ازای   ��� ���ود�� ��ی ����� وا��� �� 
ا�����ی و ��� ���� را �� ���ان ����ن در ذ�� 
�ـــ�ا�ـــ�ـــ� و�ــــ� �ــ�ــ� �ــ��ــ� را از ز�ـــ��ـــ� �ـــــ�دم و 
از ز���� ����ران و دو���ن ������رم  را   ���� ���
���ارم.  او  د��ن  وا���  ����� ��ی   �� �ــ�دم  ا����ب 
ا�� �� ���ر ���� �ــ�دم �� �� را �ــ�دم ���� ������.   
�� و ��� ���ل ���� را در ز��ن ��� و ���ار آن د��ه 
�ــ�دم. �� �� ��� ���ان ��� ��ا��� ا�� ��� را �� آن 
��� �� ���س ����. ا���ن ���د ر���� ��، ���� ��ی 
�ـــ��ـــ�اره ای، ���� ��ی �ــ�ــ��ی، �ــ��ــ� �ــ�ی ���اه، 
���� و... را دا��ــ� �� ��ا�� را �ــ�ای ��� ����ل �� 
����وت �� ���. ��دم آن ز��ن ����� ��� �� ����ل 
��د��،  ������ د���ی ��ا���� و ���� ���� �� �� 

�����ن �� ��� �� ����ل ��ب ���ت ��د.
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